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البشرى
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الأستاذ / الشريف صالح بن غميض الشاكري 
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الأستاذ / نعمان بن بندر زرد 

<ÎÁfi^n÷]<‹äœ÷]<ÜËÇ⁄

الأستاذ/ علي بن عوض العمري 
<ºâÁjπ]<‹äœ÷]<ÜËÇ⁄

الأستاذ/ المثنى بن عوض بارويس 
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الأستاذ / محمد ولد الداه المهدي الإدريسي 
الأستاذ / محمود محمد حمو
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الأستاذ / محمد عبد الحميد الحداد 
الأستاذ / أشرف إبراهيم أبو عميرة 
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الأستاذ / رحمت خان أحمد الألفي 
الأستاذ / شعبان عبد الرشيد عبد الفضيل
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الأستاذ / ياسر محمد عبد السلام
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الأستاذ / محمد بن علي الشرفي
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مسابقة القرآن

جديد المدارس
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مساعد مدير التربية والتعليم يكرم 
حفظة القرآن الكريم 
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ضيف العدد

معالي أمين العاصمة المقدسة 
في استقبال أبناء البشرى 
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سعادتي في صلاتي ١٦ 

لأول مرة
 في تعليم مكة المكرمة مركز 

موهبة في مدارسنا 

رياحين البشرى
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رحلات وزيارات
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خطر الألعاب 
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الشريف صالح بن غميض الشاكري
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<V<Ç√eÊ<‡È√€q_<‰fvëÊ
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<‰j√ ÖÊ<‡õÁ÷]<^flf÷<‹”äÀfi_<·ÊÇ√i<ÌÈ€◊√÷]<‹”i^Èu<‡⁄<Ì◊uÜ€÷]<ÂÑ‚<Í 

<Í¬^€jq˜]<‰mÊÖÁ⁄<Ó◊¬<æ^Àv÷]Ê<H<ÿfœjä€÷]<Í <ƒ€jr€÷]<ÏÅ^ÈŒÊ<H<‰ÈŒÖÊ
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<ÌÈ⁄¯â˝]<ÏÇÈœ√÷^e<‘ä€j÷]Ê<‹◊√÷]<ÏÁŒ<E<ÏÁœ÷]<˜c<›ÜjvË<˜<ÎÑ÷]<‹÷^√÷]

<J<D<Á◊«÷]Ê<ÕÜ�j÷]<‡¬<Ç√f÷]Ê<ÌvÈví÷]

<Ì€ÈŒ <kŒÁ÷] <·_ <]ÊÜ“Ñi <H <ÌÈ⁄^ä÷] <ÌË^«÷] <‘◊i <Ó÷c <ŸÁëÁ÷] <ÿq_ <‡⁄Ê

<ÿÈ◊÷^e<‹äŒ` <ÏÇËÇ¬<ÖÁâ<Í <‰e<Ó÷^√i<!]<‹äŒ_<ÇŒÊ<‰~ËÖ^iÊ<·^äfi˝]

<Ÿ¯«jâ]<ÌÈ€‚_<Ó÷c<^fiÖ^øfi_<kÀ◊È÷<H<JJJ<Üí√÷]Ê<Óvñ÷]Ê<ÜrÀ÷]Ê<Ö^„fl÷]Ê

J<^fliÜ}aÊ<^fi^ÈfiÅÊ<^flflËÅ<Í <^fl√ÀflË<^€È <kŒÁ÷]

<]ÁeÑ„  <H <‹È◊√j÷] <Ó◊¬ <Ìœe^â <ÌÈeÜj÷] <·_ <�̂€Ò]Å <]ÊÜ“Ñji <·_ <‹”È◊¬ <^€“

<ÌË]Çf÷]<Ñfl⁄<]ÊÇ„jq]Ê<H< �̄ √ Ê< �̃ ÁŒ<ÜÈ~÷]<Ó◊¬<‹”äÀfi_<]Áfl �õÊÊ<‹””◊ä⁄

<‡¬<�]ÇÈ√e<|^rfl÷]Ê<—ÁÀj÷]<–Èœvj÷<Üfí÷]<Ó◊¬<‹”äÀfi_<]ÁeÖÅÊ<]ÊÅÁ¬Ê<H

<^fi^„fi <Çœ <H <^‚ÜÈf“Ê <^‚ÜÈ«ë<ÖÁ⁄˘] <ÿ“ <Í <‰¬]Áfi_Ê <ÂÖÁë<ÿ”e <è«÷]

<Ÿ^œ <�]ÇËÇç<�]ÜÈÀfli <‰fl⁄<ÜÀfiÊ <‰fl¬<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<ÔÇ„÷] <ŸÁâÖ

<J<DD<^fl⁄<ãÈ◊ <^flé∆<‡⁄<EE<V<›¯ä÷]<Ï¯í÷]<‰È◊¬

<ƒ⁄ <‹”jŒ¯¬ <]Á◊√q] <h¯�÷] <ÍÒ^fle˘ <ŸÁŒ_ <ÂÑ‚ <Íj€È◊̌ �“ <›^j} <Í Ê

<‹”j⁄Ç~÷ <]ÊÇqÊ <‹„  <W <Ìœn÷]Ê <ÜËÇœj÷]Ê <›]Üju˜] <^„â^â_ <‹”È€◊√⁄

<‹‚ÜËÇœiÊ<‹‚Ü”ç<Ó÷c<]ÊÖÅ^e<H<—ÁÀj÷]Ê<¯√÷]<tÖ]Ç⁄<Ávfi<‹”ËÇË`e<Ñ}˘]Ê

<·Á◊€√Ë<‹„ <W <‹„vífiÊ<‹„„ÈqÁi<Ó◊¬<]ÊÜfë]Ê<H <‹”È÷c <‹„fi^äuc<Ó◊¬

<J<–È Áj÷]<!^eÊ<JJ<‹“ÜÈ~÷Ê<‹”◊q_<‡⁄

مدير عام التربية والتعليم( بنين) 
بمنطقة مكة المكرمة

أ. بكر بن إبراهيم بصفر

رجال المستقبل
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<‡⁄ <ÔÜéf÷] <åÖ]Ç⁄ <‰e <làÈ€i <^€÷ <�]Å]Çj⁄]
<ÏÜ” <ÜËÁ�je<åÖ]Ç€÷]<k⁄^Œ<ÎÁeÜj÷]<›¯¬˝]
< �̄ œjä⁄<�̂È⁄¯¬c<�]à“Ü⁄<xfíÈ÷<ÔÜéf÷]<ÁËÇjâ]
<ÿ}]Å<ÌËÁeÜj÷]<ÌÈ◊€√÷]<l^f◊�j€÷]<ƒÈ€q<›Ç~Ë
<s⁄]Üf÷] <–ÈmÁi <Ÿ¯} <‡⁄ <^„qÖ^}Ê <åÖ]Ç€÷]
<ÏÖÁí◊÷ <�]àËà√i <‘÷ÉÊ <HÌÀ◊j~€÷] <Ì�éfi˘]Ê
<^„flÈe <Ì◊í◊÷ <�̂œÈmÁiÊ <H <åÖ]Ç€◊÷ <ÌÈe^rË˝]
<ÖÅ]Á“ <ÿÈ‚`j÷ <à“Ü€÷] <Ó√äËÊ <Hƒ€jr€÷] <‡ÈeÊ
<ÌÈ€È◊√i <s⁄]Üe <‹ËÇœj÷ <W^„e¯õ <‡⁄ <ÌÈ⁄¯¬c

<J<Ì Å^‚<ÌËÁeÜiÊ

<<<

<ÌË]Çe <‡⁄ <àÈ€j€÷] <‰q^jfide <à“Ü€÷] <_Çe <ÇŒÊ
<à“Ü⁄E <Ó€ä€e <{‚MPOL <{{{ <MPNU <Íâ]ÖÇ÷] <›^√÷]
<ÌËıÖ <E <Ö^√ç <kviÊ <D <Í⁄¯¬˝] <ÔÜéf÷]

<DàÈ€⁄<ÎÁeÜi<›¯¬˝<JJÌËÜí¬
<^È÷Ê˘ <Ìë^} <ÏÇËÇq <Ì⁄Ç} <à“Ü€÷] <›ÇœËÊ
<Ì�éfi_<ÜËÁíiÊ<–ÈmÁje<‡Èf∆]Ü÷]<h¯�÷]<ÖÁ⁄_
<ÜËÁíj÷^e<‘÷ÉÊ<H<Íâ]ÖÇ÷]<›^√÷]<Ÿ¯}<‹„Ò^fle_

<Ê_ <D <ÔÜéf÷] <‹¬]Üe <›Áf÷_ <E <Í  <Í ]Ü∆ÁiÁÀ÷]
J<D<ÔÜéf÷]<Ÿ^�e_<E<‹◊È <Í <ÁËÇÈÀ÷^eJ<D<ÔÜéf÷]<Ÿ^�e_<E<‹◊È <Í <ÁËÇÈÀ÷^e

شاشات عرض وأجهزة حاسوبية لكل فصل ;

افتتاح مركز البشرى الإعلامي

<ÖÁ�i <‡⁄ <ÌÈ€È◊√j÷] <ÿÒ^âÁ÷] <ÂÇ„éi <^€÷ <Ìf“]Á⁄
<ÿ⁄^√j÷] <ÌÈ€‚`e <åÖ]Ç€÷] <‡⁄ <�̂fi^€ËcÊ <H <ÿ‚Ñ⁄
<Ì⁄Á◊√€÷] <Ÿ^íËc <Í <Íe^rËc <Üm_ <‡⁄<^„÷ <^€÷ <^„√⁄
<àÈ„ri<åÖ]Ç€÷] <lÖÜŒ<H <^„ŒÁç_Ê<—Ü�÷]<ÿ„â`e
<l^flf÷]Ê <‡Èflf÷] <ƒ€r€e <åÖ]Ç€÷] <ŸÁí  <ƒÈ€q
<D <Áç^i]Å <E <öÜ¬ <Ìç^çÊ <ÌÈeÁâ^u <Ïà„q`e
<]Ñ‚<ÑÀfi<ÇŒÊ<H<ÌÈfiÊÜj”÷˝]<gj”÷^e<Ïà„q˘]<ÇËÊàiÊ
<ƒ⁄ <åÖ]Ç€÷^e <l^⁄Á◊√€÷] <ÌÈflœi <à“Ü⁄ <≈ÊÜé€÷]

<{‚MPOLKMPNU<Íâ]ÖÇ÷]<›^√÷]<ÌË]Çe

جديد المدارس
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أبناء البشرى في استقبال الوزير
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الاستقبال المميز

أبناء البشرى في استقبال الوزير
الاستقبال المميز

أبناء البشرى في استقبال الوزير



;flËŸ^ ;È’]¬Ÿ ;ÓÖçe’\ ;g˜ö ;flŸ ;ÄÅ¡ ;Ñ\Ü
;fld ;ÏŸ]à^ ;J ;ÑÊi—Å’\ ;ÏàÅŒ⁄’\ ;Ï⁄ê]¬’\
;{]eê ;„ei“Ÿ ;È… ;Ñ]e’\ ;ãÂÑÅË¡ ;◊ï…
;€‚iŒ…Öd ;z·LONKJQJMK ;jeâ’\ ;‹ÊÁ
;ÑÊ› ;Å⁄uŸ ;J ;Ç]ià¯\ ;ÍÊdÖi’\ ;ÃÖç⁄’\
;J ;Ç]ià¯\ ;ÓÖçe’\ ;ÏË\Åid\ ;ÖÁÅŸÂ ;ÍÑ]Õ
;Gº]çfi’\;Ä\ÂÑÂ;äÁÂÑ]d;ôÊ¡;fld;Ìfim⁄’\
;ÓÖçe’\;Ô]fid^;flËd;ÍÊd¯\;Ô]Œ÷’\;\É·;‡]—Â
;ÑÅê ;Ïd]tÖd ;€‚÷eŒià\ ;nËt ;„Ë’]¬ŸÂ

I;‹\Ö—b;flâtÂ

;Ì÷¡ ;ÃÖ¬i’\ ;ÏŸÖ“⁄’\ ;Ï“Ÿ ;Ô]fid^ ;ÄÊÁ ;U ;Lã

I;ÏàÅŒ⁄’\;Ï⁄ê]¬’\;flËŸ¯;ÏËh\É’\;ÎÖËâ’\

<{‚<MOSR<›^¬<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÇÈ÷]Á⁄<‡⁄<^fi_ <V <t<

<‹m <H <ÌÈ◊íÈÀ÷] <ÌâÖÇ€e <ÌÈÒ]Çje˜] <kâÖÅ <
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<›^¬ <^ËàÈ  <ìí~i <›Á◊√÷] <ÌÈ◊“ <àËà√÷] <Çf¬

<Í  <ÜÈjäq^€÷] <Ó◊¬ <k◊íu <^€“ <H <{‚MOUR

<àËà√÷]<Çf¬<‘◊€÷]<Ì√⁄^q<‡⁄<ÌÈÒ^ËàÈÀ÷]<Å^ëÖ˘]

<›^„rfliÁfi<Ì√⁄^q<‡⁄<Â]ÖÁj“Ç÷]<k◊fiÊ<J{‚MPLP<›^¬

<·]Áfl¬ <·^“Ê <ÌÈÚÈf÷] <^ËàÈÀ÷] <Í  <ÌÈfi^�ËÜf÷]

<ÌÈä€é÷] <Ì√ç˙÷ <ÍÀÈ�÷] <ƒËáÁj÷]E <Ì÷^âÜ÷]

J{‚MPMN<DöÖ˘]<Ó◊¬<ÌÈräÀflf÷]<—Á 

<ÌÈ◊“I<^ËàÈÀ÷]<‹äœe<�]Ç¬^ä⁄<�]É^jâ_<k◊€¬

<›^¬ <ÔÜœ÷] <›_ <Ì√⁄^re <I <ÌÈœÈf�j÷] <›Á◊√÷]

<I <ÌÈÚÈf÷] <pÁvf÷] <‹äœ÷ <�̂äÈÒÖ <‹m <J{‚MPMN

<ÜËÇ€÷< �̄ È“Ê<‹m<{‚MPMP<›^¬<sv÷]<p^ve_<à“Ü€e

<�̂⁄^¬<�]ÜËÇ⁄<‹m<J{‚MPMQ<sv÷]<p^ve_<à“Ü⁄<›^¬

<‡ÈÀËÜé÷]<‡È⁄Üv÷]<›Å^}<Ç„√€÷<�]ÇÈ€¬<‹m<H<^„÷

<J{‚MPMT<sv÷]<p^ve˘
;ˆ ;ÃÖå ;ÏàÅŒ⁄’\ ;Ï⁄ê]¬’\ ;Ï›]Ÿ^ ;U ;Mã
;Ì÷¡ ;Ï¬Œd ;Ö‚ö^ ;È… ;]‚›Ê— ;G ;ÃÖå ;„÷l]⁄Á
;ÃÖç’\ ;\É· ;‰]qh ;€—ÑÊ¬å ;]⁄… ;G ;ôÑ¯\ ;„pÂ

Z;ÏË’Âıâ⁄’\Â

<·^“ <�̂Ë_ <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <ÌflËÇ⁄ <Í  <ÿ€√÷] <V <t

<‰fl⁄ <gqÁjäË <�̂ç]Ü  <Óju <Ê_ <�̂€◊√⁄ <Ê_ <�̂f÷^õ

<·^⁄à÷] <Ì€ø¬Ê <·^”€÷] <Ì€ø√e <Ö^√éjâ˜]

<˜ <Ì”⁄ <ÅÊÇu <–◊�⁄ <Á‚ <›]Üv÷] <Çrä€÷^ 

<‹ø√iÊ<H<Üq˘]<Ã¬^ñjË<‰È Ê<ºœ <Çrä€÷]

<Ì”⁄<Ó€u<Ó◊¬<Ìø ^v€÷]<^flÈ◊√ <H<ÌÈ÷Êˆä€÷]

<ŸÊ_<›¯â˝]Ê<H<ÂÇÈë<ÜÀflË<˜Ê<‰“Áç<Çñ√Ë<˜

<ÌÈ€v⁄<Ì”⁄<Ó€uÊ<H<l^È€v€÷]<›^øfi<≈Üç<‡⁄

<Ó€v÷] <]Ñ‚ <Ó¬Üfi <·_ <^flÈ◊√  <Ó÷^√i <!] <Ü⁄`e

J<‰e<!]<^fl⁄Ü“_<ÎÑ÷]<Ö]Ár÷]<]Ñ‚<ƒ⁄<hÅ`jfiÊ

;‰É· ;ÏàÅŒ⁄’\ ;Ï⁄ê]¬’\ ;Å‚çh ;U ;Nã
;ÎÑÊë’\;]Ÿ;G; �]ΩÊu÷ŸÂ;�]¬ÁÖà;�\ÑÊ�h;‹]Á¯\

Z;ÏŸÖ“⁄’\;Ï“Ÿ;ÏfiÁÅ⁄’;ÏË÷eŒiâ⁄’\

<‡È⁄Üv÷]<›Å^}<Ü⁄˘]<Ï˜ÊÊ<H<ÌÈ‚]á<ÏÖÁë<^„fic<V<|

<Ì�œfl⁄<ÜÈ⁄_<Á€âÊ<Ç„√÷]<Í÷Ê<Á€âÊ<‡ÈÀËÜé÷]

<ÿñ _Ê <ÌË^fl¬ <‹ø¬_ <^„fiÁ÷ÁË <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄

<‡ÈË¯⁄<Çíœ⁄<Í‚Ê<H<!]<kÈe<^„e<·˘<H<›^€j‚]

J<Ö^€√÷]Ê<t^rv÷]
;€Ÿ¯\ ;ã]ŒhÂ ;ÎÖËm— ;ÏËdÖi’\ ;‹Ê⁄· ;U ;O ;ã
;ÏËfiŸ^ ;G ;ÿ]q⁄’\ ;\É· ;È… ;]‚ŸÅŒh ;Ñ\ÅŒ⁄d

I;ÿ]q⁄’\;\É·;È…;œŒuih;‡^;]·ÅÁÖh

<‹È◊√j÷]<›^øfi<ÖÁ�fi<ÃÈ“<V<^„fl⁄<ÏÜÈn“<Ífi^⁄_<V<t

ºœ  <å^Èœ€÷] <Á‚ <Ö^fj}˜] <·Á{{{{”Ë <˜ <oÈve

<ÔÜ}_ <à ]Áu <‹È◊√j÷] <Í  <·Á”Ë <·_ <ÇËÜfi

<^€“ <H <·^vj⁄¯÷ <Ì ^ïc <ÏÅÇ√j⁄ <ãÈË^œ⁄Ê

<l]ÊÇŒ <^„e¯õÊ <Ì”⁄ <Á€◊√⁄ <·Á”Ë <·_ <Ófl€jfi

J·]ÇÈ€÷]<ƒÈ€q<Í <‹„e<ÔÑjvË<ÏÁâ_Ê<‹÷^√◊÷
;ÏËà\ÑÅ’\ ;„i÷tÖŸ ;È… ;]fiŸ ;◊“’ ;U ;P ;ã
;fl⁄… ;G ;‰Öl^Â ;„÷ï… ;ÌâfiÁ ;ˆ ;€÷¬Ÿ

Z;„›Êâfih;ˆ;ÍÉ’\;€÷¬⁄’\
<ÜËÇ⁄ <Ü“É_ <k÷]á <˜ <‡”÷Ê <H <Ün“ <·Á€◊√€÷] <V <t

<!]<Çf¬<K<É^jâ˘]<ÌÈÒ]Çje˜]<ÌÈ◊íÈÀ÷]<ÌâÖÇ⁄
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<^fi^eÖ<H <^fleÁ◊Œ<Í <Ìe^„⁄<‰÷<kfi^“<oÈu<H<ÎÊ]Êá

<J<‰◊‚_<›]Üju]Ê<‹◊√÷]<gu<Ó◊¬
Z;k]⁄÷“’\;‰É·;”’;Èfi¬h;\Ç]Ÿ;U;Qã

<Ï^Èv÷]Ê <Ì√⁄^r÷]Ê <ÌâÖÇ€÷] <Í‚ <V ;ÓÖŒ’\ ;‹^
J<ÌflËÇ€÷]<ÂÑ‚<·^”â<ÿ”÷

<!]<Ó◊ë<‰jfv⁄<·_<‘ç<˜<V<!\;ÿÊàÑ;ˆb
<käÈ÷ <Ì÷`ä€÷^  <H <·^€Ë˝] <‡⁄ <‹◊âÊ <‰È◊¬

J<öÊ^Ài<Ì÷`ä⁄

<‹â] <·Á”Ë <·_ <‹„€÷] <H <ÿÈ€q <‹â] <U ;ÓÖçe’\
J<Ó€ä⁄<Ó◊¬

;œËâfih ;‡ÂÅdÂ ;√ÁÑ]ç⁄’\ ;ÎÖm— ;U ;Rã
Z;”’Ç;fl¡;ÿÂıâ⁄’\;flŸ;G;]‚fiËd

<‡Èe <–Èäfli <’^fl‚ <·Á”Ë <·_ <öÊÜÀ€÷] <V <t

<Í  <Ì€“^v÷] <Í‚ <Ìœ�fl€÷] <ÏÖ^⁄cÊ <H <ƒËÖ^é€÷]

J‘÷É
;ÀË—;G;◊÷|;]‚Ë…;√ÁÑ]ç⁄’\;ó¬d;U;S;ã

;Z;]‚Ÿ˜ià\;€iÁ

<ŸÊˆä⁄<‰È <·Á”Ë<Ìfi^⁄˙÷<ƒe^i<≈ÊÜé⁄<Î_<V<<t

<ÿ◊} <‰È Ê <ÿ€√÷] <Ó„jfi] <Á◊  <H <≈ÊÜé€÷] <ƒe^jË

<]Áâ <Üíœ€÷] <gâ^vËÊ <H <ÿ◊~÷] <‹ÈÈœi <‹jË

<‹jË<˜Ê<H <^€‚ÜÈ∆<Ê_<ÕÜé€÷]<Ê_<ŸÊ^œ€÷] <·^“

J<ÿ◊~÷]<|¯ëc<Ç√e<˜c<≈ÊÜé€÷]<›¯jâ]

Z;]‚ÁÅ‚h;fl⁄’;ÄÑÂ;k]Õ]d;o˜l;U;Rã

<‡ÈÀËÜé÷] <‡È⁄Üv÷] <›Å^~÷ <V <Ì’Â¯\ <V < <t
<ÔÜ“Ñ÷] <{‚MPOLK <RKMR <Í  <ÿvi <oÈu

<‰øÀu<‰⁄^€j‚]<Ü„æÊ<J<‘◊€÷]<‰È÷Áj÷<Ì√e]Ü÷]

<Ü¬^é€÷]Ê <‡ÈÀËÜé÷] <‡È⁄Üv÷^e <!]

<Í <V<‡È¬ÊÜé⁄<Í <ÌâÇœ€÷]

<Ì√âÁje<Ü⁄_<oÈu<ÌflËÇ€÷]

<ÌÈŒÜé÷] <l^u^{{{{{{{{ä÷]

<Ì”⁄<Í Ê<H <ÌÈeÜ«÷]Ê

<Ü{{{{{{⁄_ <Ì{{⁄Ü”€÷]

<≈ÊÜé⁄<^éfide

<l]Ü{{{€{{r÷ ]

<Ì√{{âÁi<‹{{m

<H<Ó√{{{{ä€÷]

<–vjäi<Ü⁄˘]<Ï˜Ê<‡⁄<‡È⁄Üv÷^e<ÌË^fl√÷]<ÂÑ‚Ê

J<Ün“_Ê<Ün“_

J<!]<^„øÀu<ÍiÇ÷]Á÷<V<ÏË›]m’\
<ÎÖ^Œ <ÖÁfi <Ç€v⁄ <K <É^jâ˘] <^fl◊È⁄à÷ <V <Ïm’]m’\
<Ìfl„€÷]<ÿ√qÊ<H<k€íe<�̂€Ò]Å<ÿ€√Ë<ÎÑ÷]<ÿqÜ÷]

<J<àÈ€j÷]Ê<≈]Çe˝]<‰fl⁄<·^“<]Ñ÷<ÌË]Á‚
I;ÓÖçe’\;Ô]fid¯;]‚‚pÊh;ÎÖË|^;Ï⁄÷—;U;Sã

<g÷^�◊÷ <Ó◊n€÷] <ÏÖÁí÷] <Ö^„æ˝ <Ó√äfi <V <t

J<Ì”⁄<Í <‹◊ä€÷]
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Z;]‚ÁÅ‚h;fl⁄’;ÄÑÂ;k]Õ]d;o˜l;U;

<‡ÈÀËÜé÷] <‡È⁄Üv÷] <›Å^~÷ <V <Ì’Â¯\
<ÔÜ“Ñ÷] <{‚MPOLK <RKMR <Í  <ÿvi <oÈu

<‰øÀu<‰⁄^€j‚]<Ü„æÊ<J<‘◊€÷]<‰È÷Áj÷<Ì√e]Ü÷]

<Ü¬^é€÷]Ê <‡ÈÀËÜé÷] <‡È⁄Üv÷^e <!]

<Í <V<‡È¬ÊÜé⁄<Í <ÌâÇœ€÷]

<Ì√âÁje<Ü⁄_<oÈu<ÌflËÇ€÷]

<ÌÈŒÜé÷] <l^u^{{{{{{{{ä÷]

<Ì”⁄<Í Ê<H <ÌÈeÜ«÷]Ê

<Ü{{{{{{⁄_ <Ì{{⁄Ü”€÷]

<≈ÊÜé⁄<^éfide

<l]Ü{{{€{{r÷ ]

<Ì√{{âÁi<‹{{m

<H<Ó√{{{{ä€÷]

لـقـاء

<–vjäi<Ü⁄˘]<Ï˜Ê<‡⁄<‡È⁄Üv÷^e<ÌË^fl√÷]<ÂÑ‚Ê

<ÎÖ^Œ <ÖÁfi <Ç€v⁄ <K <É^jâ˘] <^fl◊È⁄à÷ <V <

<Ìfl„€÷]<ÿ√qÊ<H<k€íe<�̂€Ò]Å<ÿ€√Ë<ÎÑ÷]<ÿqÜ÷]

I;ÓÖçe’\;Ô]fid¯;]‚‚pÊh;ÎÖË|^;Ï⁄÷—;U;

<g÷^�◊÷ <Ó◊n€÷] <ÏÖÁí÷] <Ö^„æ˝ <Ó√äfi <V <t



العنوان ال

يَبكي 
ويُبكي

العنوان ال

يَبكي 

الشيخ 
عبد االله الخليفي

رحمه االله 

<!] <Çf¬ <‡e <Ç€v⁄ <‡e <!] <Çf¬ <'Èé÷] <Á‚<!] <Çf¬ <‡e <Ç€v⁄ <‡e <!] <Çf¬ <'Èé÷] <Á‚
<ÌflËÇ⁄ <Í  <{‚MOOO <Ìflâ <Ç÷ÊH <ÍÀÈ◊~÷]<Ìflâ <Ç÷ÊH <ÍÀÈ◊~÷]
<Ï`éfi <`éfiÊ <H <‹Èíœ÷] <Ìœ�fl€e <ÌËÜÈ”f÷]<Ï`éfi <`éfiÊ <H <‹Èíœ÷] <Ìœ�fl€e <ÌËÜÈ”f÷]
<‰jÈeÜi <Ó◊¬ <�̂íËÜu <ÂÇ÷]Ê <·^“ <oÈu <ÌÈflËÅ<‰jÈeÜi <Ó◊¬ <�̂íËÜu <ÂÇ÷]Ê <·^“ <oÈu <ÌÈflËÅ
<Ó◊¬<‹ËÜ”÷] <·aÜœ÷] <¿Àu<‹i` <ÌÈflËÅ<ÌÈeÜi<Ó◊¬<‹ËÜ”÷] <·aÜœ÷] <¿Àu<‹i` <ÌÈflËÅ<ÌÈeÜi
<Üé¬<Ìä⁄^~÷]<áÊ^rjË<‹÷<ÂÜ€¬Ê<ÂÇ÷]Ê<ÎÇË<Üé¬<Ìä⁄^~÷]<áÊ^rjË<‹÷<ÂÜ€¬Ê<ÂÇ÷]Ê<ÎÇË
<oËÇv÷]Ê <ÇÈuÁj÷] <ÙÅ^f⁄ <‘÷Ñ“ <‰fl⁄ <Óœ◊iÊ<oËÇv÷]Ê <ÇÈuÁj÷] <ÙÅ^f⁄ <‘÷Ñ“ <‰fl⁄ <Óœ◊iÊ

J<ÌÈ„œÀ÷]<ÿÒ^ä€÷]<ò√eÊJ<ÌÈ„œÀ÷]<ÿÒ^ä€÷]<ò√eÊ
<'Èé÷] <�̂ñË_ <‹„ËÇË_ <Ó◊¬ <‹◊√÷] <g◊õ<‡€⁄Ê<'Èé÷] <�̂ñË_ <‹„ËÇË_ <Ó◊¬<‹◊√÷] <g◊õ<‡€⁄Ê
<‡e <àËà√÷] <Çf¬ <'Èé÷]Ê <ÿfœ⁄ <‡e <Ç€v⁄<‡e <àËà√÷] <Çf¬ <'Èé÷]Ê <ÿfœ⁄ <‡e <Ç€v⁄
<Ÿa<‡äu<‡e<!]<Çf¬<'Èé÷]<Ìu^€âÊ<ÿ�Èfâ<Ÿa<‡äu<‡e<!]<Çf¬<'Èé÷]<Ìu^€âÊ<ÿ�Èfâ
<‹÷^√÷] <ÎÖ^~f÷] <î^ŒÊ <Ç√â<'Èé÷]Ê <'Èé÷]<‹÷^√÷] <ÎÖ^~f÷] <î^ŒÊ <Ç√â<'Èé÷]Ê <'Èé÷]

JÇËÁrj÷]<Í <ÕÊÜ√€÷]JÇËÁrj÷]<Í <ÕÊÜ√€÷]
<!] <‰€uÖ <ÍÀÈ◊~÷] <!] <Çf¬ <'Èé÷]Ê<!] <‰€uÖ <ÍÀÈ◊~÷] <!] <Çf¬ <'Èé÷]Ê
<‡⁄ <‡È€◊√€÷] <Ï^À“ <ÏÅ^„ç <Ó◊¬ <ÿë^u<‡⁄ <‡È€◊√€÷] <Ï^À“ <ÏÅ^„ç <Ó◊¬ <ÿë^u
<ÏÅ^„ç <Ó◊¬ <ÿë^u <‰fi_ <^€“ <ÕÖ^√€÷] <ÏÖ]áÊ<ÏÅ^„ç <Ó◊¬ <ÿë^u <‰fi_ <^€“ <ÕÖ^√€÷] <ÏÖ]áÊ
<ãËÖÇj÷] <Ïá^qc<‰ËÇ÷Ê<l]]Üœ÷] <Í <ÇËÁrj÷]<ãËÖÇj÷] <Ïá^qc<‰ËÇ÷Ê<l]]Üœ÷] <Í <ÇËÁrj÷]

J<›]Üv÷]<Çrä€÷]<Í J<›]Üv÷]<Çrä€÷]<Í 
<‰€uÖ<ÍÀÈ◊~÷]<!]<Çf¬<'Èé÷]<ÌŒ¯¬<l_Çe<‰€uÖ<ÍÀÈ◊~÷]<!]<Çf¬<'Èé÷]<ÌŒ¯¬<l_Çe
<Íjvj÷] <Çrä€÷] <Í  <Ì⁄^⁄˝^e <!]<Íjvj÷] <Çrä€÷] <Í  <Ì⁄^⁄˝^e <!]
<Í  <Çrä⁄ <ŸÊ_ <Á‚Ê <ÌËÜÈ”f÷^e<Í  <Çrä⁄ <ŸÊ_ <Á‚Ê <ÌËÜÈ”f÷^e
<‹m <kŒÁ÷] <‘÷É <Í  <ÌflËÇ€÷]
<›^Èœ÷]Ê <xËÊ]Üj◊÷ <�̂⁄^⁄c <xfë_
<Çrä⁄ <Á‚Ê <ÌflËÇ€÷] <Çrä⁄ <Í <Çrä⁄ <Á‚Ê <ÌflËÇ€÷] <Çrä⁄ <Í 
<Ó„jfi]<·_<Ç√eÊ<≈Ö]à€÷]<ÔÇuc<Í <ƒœË<Ó„jfi]<·_<Ç√eÊ<≈Ö]à€÷]<ÔÇuc<Í <ƒœË
<≈]É <'Ë^é€÷] <Ó◊¬ <‹◊√÷] <g◊õ <‡⁄<≈]É <'Ë^é€÷] <Ó◊¬ <‹◊√÷] <g◊õ <‡⁄
<‘÷É <Ü“Ñ  <Ìœ�fl€÷] <^fle_ <‡Èe <‰jÈë<‘÷É <Ü“Ñ  <Ìœ�fl€÷] <^fle_ <‡Èe <‰jÈë
<Çf¬<‡e<ÿíÈ <ÜÈ⁄˙÷<‡ÈeÜœ€÷]<ò√e<Çf¬<‡e<ÿíÈ <ÜÈ⁄˙÷<‡ÈeÜœ€÷]<ò√e
<‰Ò^¬Çjâ^e <Ü⁄`  <!] <‰€uÖ <àËà√÷]<‰Ò^¬Çjâ^e <Ü⁄`  <!] <‰€uÖ <àËà√÷]
<ÌflËÇ⁄<Í <‰e<î^}<›^⁄d“<‰√⁄<Ï¯í◊÷<ÌflËÇ⁄<Í <‰e<î^}<›^⁄d“<‰√⁄<Ï¯í◊÷
<{‚MORQ<Ìflâ<Í÷]Áu<‘÷É<·^“Ê<ÃÒ^�÷]<Ìflâ<Í÷]Áu<‘÷É<·^“Ê<ÃÒ^�÷]

J<‡Èjflâ<ÏÇ€÷<ÂÇfl¬<�̂⁄^⁄c<Ü€jâ]ÊJ<‡Èjflâ<ÏÇ€÷<ÂÇfl¬<�̂⁄^⁄c<Ü€jâ]Ê
<K <'Èé÷] <‰e <gr¬_ <‰jÈë <≈]É <^⁄Çfl¬Ê<K <'Èé÷] <‰e <gr¬_ <‰jÈë <≈]É <^⁄Çfl¬Ê
<!] <‰€uÖ <'Èé÷] <Ÿa <‡äu <‡e <!] <Çf¬<!] <‰€uÖ <'Èé÷] <Ÿa <‡äu <‡e <!] <Çf¬

<Çf¬ <'Èé◊÷ <]Ç¬^ä⁄ <^⁄^⁄c <·Á”È÷ <‰f◊� 
<Í  <I!] <‰€uÖI <x€ä÷] <Áe_ <Ü‚^ø÷]
<oÈu <g◊õ <^⁄ <‰÷ <·^”  <›]Üv÷] <Çrä€÷]
<Çrä€÷]<Ó÷c<ÍÀÈ◊~÷]<!]<Çf¬<'Èé÷]<ÿœjfi]
<Áe_<Ü‚^ø÷]<Çf¬<'Èé◊÷<�]Ç¬^ä⁄<^⁄^⁄c<›]Üv÷]
<'Èé÷]<Ó Ái<·_<Ó÷c<‘÷É<Í <Ü€jâ]Ê<x€ä÷]
<�̂È€âÖ <^⁄^⁄c <ÍÀÈ◊~÷] <xfë_Ê <x€ä÷] <Áe_
<‡⁄ <ŸÊ_ <Á‚Ê <{‚MOSO <›^¬ <›]Üv÷] <Çrä€◊÷
<Ü}a <Çr„j÷] <Ï¯ë <Ó◊¬ <‡È◊í€÷] <ƒ€q
<Ã◊} <·^ñ⁄Ö <‡⁄ <Ü}]Ê˘] <Üé√÷] <Í  <ÿÈ◊÷]
<!] <‰€uÖ <{ <^‚_Çf  <›]Üv÷] <Çrä€÷] <›^⁄c
<h^e <ÏÁíu<Í  <‡È◊í€÷] <‡⁄ <ÜÈäË <ÅÇ√e <{
<Ç√e<�̂⁄ÁË<ÅÇ√÷]<ÇË]àj <›à⁄á<ÜÚe<Ì„q<›¯ä÷]
<‡ÈÀë<Ó÷c <Ãë<‡⁄<ÕÁÀí÷] <lÜn“Ê <›ÁË
<‡È◊í€÷] <ÅÇ¬ <ÇË]àjË <_Çe <]Ñ”‚Ê <HÌm¯m <Ó÷c
<Å]Åá]Ê<‰j◊Èñ <Ã◊}<Ï¯í◊÷<‹‚Ç ]Ái<Ün”ËÊ
<!]<‰€uÖ<{<‘÷Ñ“<ÿæÊ<›^¬<Ç√e<�̂⁄^¬<‹‚ÅÇ¬
<‹m <Õ˜˚^e <‰À◊}<^„È◊íË<‡⁄<xfë_<Óju<{
<ÂÑ‚<›^œi<lÜ€jâ]Ê<Ì€Ò˘]<ÍŒ^e<^„È <‰“Ö^ç
<ÿ“ <·^ñ⁄Ö <‡⁄ <Ü}]Ê˘] <Üé√÷] <Í  <Ï¯í÷]
<ÕÁ÷˘]<l^Ú⁄<^„ËÅˆË<Üï^v÷]<^fljŒÊ<Óju<›^¬
<ÿ√q<H<Í”€÷]<›Üv÷]<Ì€Ò_<Ã◊}<‡È◊í€÷]<‡⁄

J‰i^fläu<‡Ëá]Á⁄<Í <‘÷É<!]
<^⁄<›]Üv÷]<Çrä€÷]<Ì⁄^⁄c<Í <ÓñŒ<]Ñ”‚Ê<

J�̂⁄^¬<‡È√eÖ_<Ó◊¬<ÁeÜË
<‰€uÖ <ÍÀÈ◊~÷] <!] <Çf¬ <'Èé÷] <‹‚^â <Çœ÷
<Ìe^�~÷]<^„fl⁄<Ójç<ÌËÁ¬Å<l˜^r⁄<Í <!]
<ãËÖÇj÷]Ê <H <›]Üv÷] <Çrä€÷] <Í  <ãËÖÇj÷]Ê
<›^¬ <‡È¬ <Çœ  <ÕÖ^√€÷] <ÏÖ]áÊ <åÖ]Ç⁄ <Í 
<ÌËÁfi^m <Í  <ÌÈflËÇ÷] <›Á◊√◊÷ <�̂âÖÇ⁄ <{‚MOSN
<ÌâÖÇ€÷<�]ÜËÇ⁄<‹m<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Í <ÌËàËà√÷]
<ÌâÖÇ€÷ <�]ÜËÇ⁄ <‡È¬ <‹m <ÌÈÒ]Çje˜] <ÌËàËà√÷]
<ÏÇËÇq<ÌâÖÇ⁄<kÚéfi_<‹m<ÌÈÒ]Çje˜]<ÏÖ]Üœ÷]
<ÌÈÒ]Çje˜]<]Üu<ÌâÖÇ⁄<Í‚Ê<ÏÇe^√€÷]<Íve

<^€“<H<^„÷<�]ÜËÇ⁄<ÿœjfi^ <^„È÷c<Ÿ^œjfi˜]<g◊� 
<Çrä€÷] <Í <‡ÈâÖÇ€÷] <Ó◊¬<�̂øu¯⁄<‡È¬
<!]<‰€uÖ<ÍÀÈ◊~÷]<'Èé÷]<ÔÜm_<^€“<H<›]Üv÷]

Jgj”÷]<‡⁄<Ì¬Á€r€e<ÌÈ⁄¯â˝]<Ìfj”€÷]
<›Çœ€÷] <Ó÷c <ÇçÜjä€÷] <Å^çÖc <IM <V <^„fl⁄
<Í  <‡Èf€÷] <ŸÁœ÷] <IN <JÇ€u_ <g‚Ñ⁄ <Í 
<JÌ√ ^fl÷] <ÿÒ^ä€÷] <IO <J‡È¬Çjf€÷] <≈Çe <ÅÖ
<JÌ⁄^√÷] <Ì ^œn÷] <IQ <J›¯â˝] <ÿñ  <IP
<{S<<J›]Üv÷]<Çrä€÷]<Í <ƒ€ �r÷]<g�}<IR
<]ÊÅ <{U <JÌÈ⁄¯â˝] <ÌÈeÜj÷] <{T <J›¯â˝] <hÅ_
<{ML <J·^�Èé÷] <åÊ^âÊ <‡⁄ <·]Çe˘]Ê <hÁ◊œ÷]

Jsv÷]<‘â^fl⁄<{MM<JÌËÁeÜ÷]<l¯⁄^√€÷]
<‡⁄<›¯â˝]<]Çfi<Ì¬]Éc<Í <l^“Ö^é⁄<'Èé◊÷Ê
<Í⁄¯â˝] <‰œÀ÷] <Í  <åÊÖÅ <s⁄^fiÜe <Ÿ¯}
<‡⁄ <≈]ÑË <‰iÁíe < �̄ iÜ⁄ <�̂Àví⁄ <‰÷ <·_ <^€“

JJ‹ËÜ”÷]<·]Üœ÷]<Ì¬]Éc<Ÿ¯}
<‰È◊¬ <ÖÁŒÊ <'Èç<hÁfv€÷] <^fl~Èç<Ì◊Èñ Ê
<‰ÀviÊ <HÌe^„€÷] <ÂÁ◊√i <H <‡Èv÷^í÷] <Ì€â
<H—¯}˘] <o⁄Å <H�̂eÁfv⁄ <�̂√ï]Áj⁄ <ÌflÈ”ä÷]
<^”e <Hå^äu˝] <–ÈŒÖ <Hæ^À÷˘] <ÿÈ€q
<Í”fË̌ <JÜÈm`j÷] <ÇËÇç <HÏÜf√÷] <‰f◊«i <H·aÜœ÷^e
<‹“<›]Üv÷]<Çrä€÷]<h^flq<‰÷<Ç„éi<HÍ”f�ËÊ
<|]ÊÖ_Ê<Ìfl⁄ˆ⁄<ãÀfi_<‡⁄<^„È <Ó”e_<‹“Ê<HÓ”e

JÏÜ‚^õ
<ÃÒ^�÷^e <I!] <‰€uÖI <'Èé÷] <Ó Ái <
<‡ ÅÊ <J <{‚MPMPKNKNT <‡Èflm˝] <›ÁË <Üí¬
<Ì€uÖ <'Èé÷] <!] <‹uÖ <HÌ⁄Ü”€÷] <Ì”€e

J<‰i^flq<xÈä <‰fl”â_Ê<Ì√â]Ê

<Å]Ç¬c < <
;äÁÂÑ]d;ôÊ¡;fld;Ìfim⁄’\;J;^;;;<<<<<<<<<<<

È\Åidˆ\;€âŒ’\;ÖÁÅŸ;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;

١٠›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



١١ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 

يَبكي 
ويُبكي

الشيخ 
عبد االله الخليفي

رحمه االله 

<Í  <Ï^Èv÷] <·^ËÜç <Á„÷ <‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj÷] <≈^�Œ <·c

<ÜÈfljäj  <ÖÁfl÷]Ê <‹◊√÷] <^„iÅÖÊ_ <Í  <'ñË <H <Ç◊e <ÿ“

<Ì€ËÜ”÷] <Ï^Èv÷] <—^ a <^„⁄^⁄_ <xjÀjiÊ <ŸÁœ√÷] <‰e

<·_ <·^äfi˝] <‰È÷c <Á€äË <^⁄ <Ó◊∆_ <·cÊ <HÌflÚ€�€÷]

<ÌfuÖ <—^ a <Ó÷c <Ì√◊�j⁄ <HÌ€ËÜ“ <Ìfl⁄a <Ï^Èu <èÈ√Ë

<ÎÖ^ñv÷] <—^fä÷]Ê <ÌnËÇv÷] <ÌÈflœj÷] <Üí¬ <Í 

<ÎÑ÷] <’Ö^f€÷] <^fl¬ÜçÊ <ÃÈflv÷] <^flflËÅ <ke]Ám <– Ê

J<ÏÖ^ñuÊ<›Çœi<ÿ”÷<‡Èj⁄<å^â_<Á‚

<ã⁄˘^e <·^“ <^⁄Ê <Ì◊Ò^‚ <Ì¬Üäe <ÜÈäË <·^⁄à÷] <·c

<t]Á⁄˘]<ÿæ<Í <ÌflÈÀä÷]<ÏÅ^ÈŒ<·cÊ<�̂m]Üi<xfë_< �̄ ⁄_

<ÌËıÖÊ<Ì€”uÊ<�]Üfë<›à◊jäi<ÌÈi^√÷]<|^ËÜ÷]Ê<ÏÖÅ^„÷]

<Í <Í€◊√÷]<›Çœj÷]<·cÊ<H<Ìrï^fi<ÏÖÁé⁄Ê<Ìvï]Ê

<‰ÈfŒ]Ü⁄ <ÿ‚É_ <Üí√÷] <]Ñ‚ <Í  <l^⁄Á◊√€÷] <ÌÈflœi

<ã€ç <k∆àe <Çœ  <H‰i]ÁflŒ <ÅÇ√iÊ <‰i^È÷a <ÖÁ�je

<l^⁄Á◊√€÷]Ê<Ÿ^íi˜]<ÿÒ^âÊ<‰È <ÿjvi<ÇËÇq<Ç„¬

<ƒïÁ⁄ <ÌŒÇ÷] <Ì«÷^f÷] <l^Èflœj÷]Ê <ÏÇËÇr÷] <Å]Á€÷]Ê

J<ÏÖ]Çí÷]

<‡Èävj÷ <Ì÷^√  <Ï]Å_ <xfë_ <Íflœj÷] <‹È◊√j÷] <·c

<Üë^√€÷]<ƒŒ]Á÷] <]Ñ‚<Í <Ífi^äfi˝]<ÅÁqÁ÷]<ΩÊÜç

<ÿn€Ë <‰e <öÁ„fl÷] <·d  <]Ñ÷ <HÇËÇrj÷]Ê <ÜÈÈ«j◊÷ <Ï]Å_Ê

<‰i]É<kŒÁ÷]<Í Ê<H<ÿÈq`j÷]<ÿfœi<<˜<Ìv◊⁄<ÏÖÊÜï

<·c<H<^“Ñ÷]Ê<Ìfl�À÷]Ê<ÖÑv÷]<‡⁄<ÜÈf“<ÖÇŒ<Ó÷c<t^jvi

<ãÈ÷<ÏÇËÇq<ÌËıÖ<‡⁄<å^fl÷]<‡”€Ë<·àj€÷]<|^jÀfi˜]

<ƒ⁄<‰⁄^räfi]Ê<‰√Àfi<Ö^õc<Í <‡”÷Ê<‰jm]Çu<Ö^õc<Í 

<^‚ÇqÊ<Ófi_<‡⁄ˆ€÷]<Ì÷^ï<Ì€”v÷]Ê<^fl ]Ç‚_Ê<^fli]É

J^„e<–u_<Á„ 

<ÏÅ^√ä÷] <ÌË^∆ <Í  <ÍfiÇq_ <Ì÷^r√÷] <ÂÑ‚ <Í  <ÍflficÊ

<ÔÜéf÷] <Ì◊r⁄ <‡⁄ <ã⁄^~÷] <ÅÇ√÷] <Í  <gj“_ <^fi_Ê

<‡⁄ <ÿ€vi <Íj÷] <ÔÜéf÷] <åÖ]Ç⁄ <‡⁄ <ÏÖÅ^í÷]

<·Éde <Ì⁄Å^œ÷] <Ÿ^Èq˘]Ê <ÿÈr÷] <]Ñ„÷ < <�̂fÈífi <^„€â]

<^„ ]Ç‚_<–Èœvj÷<�̂⁄ÇŒ<ÜÈäi<^‚]Ö_<Íflfi <̆H<Ó÷^√i<!]

<l^Èflœj÷]Ê <Ì€øfi˘] <– Ê <^„i^ÈrÈi]Üjâ] <–Èf�iÊ

<ÌŒ]Ü¬Ê <ÃÈflv÷] <^flflËÅ <ke]Ám <Ì€„◊jä⁄ <H <ÌnËÇv÷]

<Í  <�̂È◊€¬ <�̂√Œ]Ê <‘÷É <Ü€njäiÊ <H <ÇÈr€÷] <^fl~ËÖ^i

<‡ËÑ÷] <^È Ê˘] <Ÿ^qÜ÷] <�]Ü“^ç <HÎÁeÜj÷] <·]ÇÈ€÷]

<Ófl€i_Ê <H <Ì€Èø√÷] <›^„€÷] <ÂÑ„e <·Á⁄ÁœËÊ <]Á⁄^Œ

<ÏÜ€n÷] <·˘<H≈]Çe˝]Ê <àÈ€j÷] <^flâÖ]Ç⁄ <ƒÈ€r÷Ê <‹„÷

<ÿ⁄_Ê<ÿfœjä€÷]<ÏÇ¬<^fiı^fle_<‹‚<‘÷É<‡⁄<ÌÈœÈœv÷]

<^‚Üâ`e <Ì⁄˘]Ê <Í÷^«÷] <‡õÁ÷]Ê <’Ö^f€÷] <ƒ€jr€÷]

<Ÿ^⁄˚] <–ÈœviÊ <–È Áj÷^e <Íi]Á¬Å <ƒÈ€r◊÷ÊJ

Ì⁄ÁâÜ€÷]<Õ]Ç‚˘]Ê<l^uÁ€�÷]Ê

È›\Ö⁄ç’\;flât;fld;Å⁄uŸ;IÄ
<ÏÖ]Åde<ÌÈ€È◊√j÷]<·ÁÚé◊÷<›^√÷]<ÜËÇ€÷]<Ç¬^ä⁄

Ì⁄Ü”€÷];Ì”⁄<Ìœ�fl€e<D<‡Èfle<E<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]

آفاق في عصر التقنية

<Ó◊¬ <ÏÖ]Å˝] <ÂÑ‚ <Ç€j√i <oÈu <H <�̂€◊¬Ê <�̂fl  <Ç√i <Ãí÷] <ÏÖ]Åc <·c
<ÿ}]Å <Í  <h¯�÷] <ƒ⁄ <ÿ⁄^√j÷] <Í  <‰eÁ◊â_Ê <‹◊√€÷] <ÌÈí~ç
<J<‰i]]ÜqcÊ<‰flÈfi]Áœe<‰i]Ñe<�̂€◊¬<Ãí÷]<ÏÖ]Åc<Ç√iÊ<‰qÖ^}Ê<ÿíÀ÷]
<Í”÷<‹◊√€÷]<^„⁄Ç~jäË<Íj÷]<ÌÈ“Á◊ä÷]<Ω^€fi˘]<‡⁄<Ì¬Á€r⁄<Í„ 
<‡⁄<‰fl”€Ë<^€e<^‚Ö]Ü€jâ]<Ó◊¬<¿ ^vËÊ<Ìfâ^fl⁄<ÌÈ€È◊√i<ÌÚÈe<›ˆË
<˜<Ÿ^√À÷]<ÍœÈœv÷]<‹◊√j÷^ <H<ÏÅÁéfl€÷]<ÌÈ€È◊√j÷]<Õ]Ç‚˘]<–Èœvi
<Ü�Èäi<Ê_ <h]Ü�ï˜]Ê <ÓïÁÀ÷] <ÂÅÁäi <Ãë<Í <‹jË <·_ <‡”€Ë
<^}Üjâ˜] <‡⁄<Ì÷^u<ÂÑÈ⁄¯i<‡Èe <Üéjfli <Ê_ <H <ÜiÁj÷]Ê <–◊œ÷] <]Áq_
<Ó÷c<t^jvË<Ÿ^√À÷]<‹◊√j÷]<·c – <ÎÜrË<^€e<p]Üj“˜]<›Ç¬Ê<ÖÁjÀ÷]Ê
<›^€j‚]Ê <ÌËÇq <Ó÷c <t^jvË <^€“Ê <H <ÌÈ√ÈfõÊ <ÌÒÅ^‚ <Ì€øfl⁄ <]Áq_
<·_ <‹„€÷] <‡⁄Ê <H <Í€È◊√j÷] <ÃŒÁ€÷] <Õ]Üõ_ <‡Èe <ÿ¬^Ài <‡äuÊ
<–œvi<·_<^„fi`ç<‡⁄<Íj÷]<ÌÈ“Á◊ä÷]<Ω^€fi˘]<ÿ“<Ó÷c<‹◊√€÷]<ÕÜ√jË
<–È√Ë<·_<‰fi`ç<‡⁄<^⁄<ÿ“<gflrjËÊ<Ãí÷]<Í <ÌÈví÷]<]Áq˘]<ÂÑ‚

<J<‹◊√j÷^e<ÿ~ËÊ<Á€fl÷]

فن إدارة الصف
È“’]⁄’\;È—Öh;Å⁄t^;J^

;È\Åidˆ\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ

           تربــويـــات
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<ÏÇ¬<‡Èe<Ì“Üjé⁄<ÌÈ◊€¬<ÌÈ€È◊√j÷]<ÌËÁeÜj÷]<ÌÈ◊€√÷]
<›Á„À€e<�̂È¬ÊÊ<�̂“]ÖÅc<g◊�jË<Ì“Üjé⁄<^„fiÁ“Ê<J<Å]Ü _
<ÿ“ <^„È  <Ü√éË <·_ <Çe <˜ <Íj÷] <Ì“Üjé€÷] <l^È◊€√÷]
<˜ˆ‚ <ŸÊ_Ê < <sjfl⁄ <ÿ⁄^¬ <ÅÜÀ“ <‰jÈí~ée <ÅÜ 
<l^È◊€√÷]<‡⁄<ÕÇ„jä€÷]<Á‚<ÎÑ÷]<g÷^�÷]<<Å]Ü ˘]
<‹‚ÖÊÅ<ÅÁ√Ë<·_ <Çe<˜<ÌÈ◊€√÷] <Å]Ü _ <ÌÈœe<·c <J <^„◊“
<Ì◊⁄^”j€÷] <ÌÈ€flj÷] <g÷^�÷] <ÌÈí~ç <ÌÈ€fli <Í 
<‰äÀfle<�]àj√⁄<·Á”Ë<Óju<<ÌÈí~é÷]<gfi]Áq<Ì ^”÷
<Ó◊¬<‰√⁄<ÿ⁄^√j÷] <‡⁄<ÖÑv÷] <ÖÑv÷]Ê <ÂÇ◊fe <�]àj√⁄Ê
<Í <^fl‚<g÷^�÷^e <Ífl¬_Ê <Ì¬Á€r€÷] <Å]Ü _ <ÿŒ_ <‰fi_
<Ó÷c<›^√÷]<‹È◊√j÷]<‡⁄< �]Çje]<‹È◊√j÷]<ÿu]Ü⁄<Ã◊j~⁄

JÍ√⁄^r÷]
<Ã◊j~⁄ <Í  <h¯�÷] <ò√e <‰◊œflË <�̂nËÇu <·c < < < <

<·ÊÜË<<ÍiÑi^â_<‡⁄<�̂ñ√e<·c<V¯Ò^Œ<‹È◊√j÷]<ÿu]Ü⁄
<‰È÷c <≈^€jâ˜] <ÎÖÊÜñ÷] <‡⁄ <ãÈ÷ <�̂í~ç <Íflfi_
<Çfl¬<Ê_<ÍnËÇu<Çfl¬<�̂⁄^€j‚]<ÍfiÊÜÈ√Ë<˜Ê<‰Ë_Ö<Ñ}_Ê
<�]ÜÈn“ <·c <J <^⁄ <Ü⁄˘ <Íf◊õ <Çfl¬ <Ê_ <Íj◊”é⁄ <öÜ¬

J�̂€Ò]Å<ÿŒ˘]<Íflfi_<Ó◊¬<Í÷c<·ÊÜøflË
<‰÷<·_<‘ç<˜<h¯�÷]<ÔÇ÷<ÖÁ√é÷]<]Ñ‚<ÿn⁄<·c<<<<
<‹„fu<Ó◊¬Ê<<<<<<<<<<<<‹„jÈí~ç<Ó◊¬<Íf◊ä÷]<ÂÅÊÅÜ⁄
<Óju<ÿe<Ì√⁄^r÷]<Ê_<ÌâÖÇ€◊÷<‹„Ò^€jfi]<Ó◊¬Ê<‹◊√◊÷

J‹‚Ç◊e
<ÕÁŒÁ÷]Ê <ÕÁŒÁ÷] <^fl⁄ <t^jvË <]Ñ‚ <ÿn⁄ <�]Ü⁄_ <·c < <
<‰äÀfle<�]àj√⁄<�̂f÷^õ<‹◊√÷]<g÷^õ<‡⁄<ÿ√rfl÷< �̄ ËÁõ
<·^“ <^€„⁄ <‰È  <�̂“Ö^é⁄ <Í€◊√÷] <·]ÇÈ€◊÷ <�̂fv⁄
<Ì◊⁄^”j€÷] <ÌÈí~é÷] <ÌÈeÜi <·c <J <Í€◊√÷] <Â]Ájä⁄

<Ífl√Ë <]Ñ‚Ê<Íç<ÿ“<ÿfŒ <Íi`Ë <�̂ËÁâ<^fle <^‚^fleÊ
< �̄ ⁄^√iÊ<�̂uÁjÀ⁄<�̂f◊ŒÊ<g÷^�◊÷<ÌÈ∆^ë<�̂fi �É�_<·Á”fi<·_
<�̂eÜŒÊ <�]Å^çÖcÊ <�̂„ÈqÁiÊ <�̂ëÜuÊ <Ìfv⁄ <òÈÀË
<�]ÅÜ  <sjflË <ÂÖÊÇe <]Ñ‚Ê <�]ÜËÇœiÊ <�̂ë¯}c <òÈÀË

J‰È◊¬<�]ÖÅ^Œ<ÿ€√◊÷<�̂fv⁄
<‘÷É<·Á”Ë<˜Ê<‹„e<Ü~ÀËÊ<‰Ò^fle`e<àj√Ë<‡õÁ÷]<·c<<<
<‰f◊õ<l]Áflâ<Ÿ¯}<‰fi_<‹◊√÷]<g÷^õ<Ü√éË<^⁄Çfl¬<˜c
<ÿvËÊ<‰È÷c<ƒ€jäËÊ<ÂÖÇœËÊ<‰e<Íflj√Ë<‡⁄<ÇrË<‹◊√◊÷

J‰◊“^é⁄
WWW<‡Èí◊~€÷]<‡È◊⁄^√÷]<!]<– Ê

<Â^ri <Ü⁄˘] <Í÷Ê <l^È÷ÁÚä⁄ <‹‚_ <‡⁄ <·_ <‘ç <˜
<ÎÁeÜj÷]<‡ñv€÷]<‹„÷<Ö^j~fi<·_<Á‚<ÂÅ^f“_<l]Ñ◊ 
<ÏÇÈçÜ÷]<ÌÈfi^€Ë˝]<ÌÈeÜj÷]<‡Èe<ƒ€rË<ÎÑ÷]<x÷^í÷]

Jÿ¬^À÷]<Í€◊√÷]Ê<Í◊œ√÷]<Á€fl÷]<‡ÈeÊ
<ÌÈŒ¯}˘]Ê <ÌÈ√€jr€÷] <l]ÜÈ«j÷] <Í  < <ÿ⁄`j€÷] <·c
<ºÈ�~j◊÷ <Ì«÷^f÷] <ÏÖÊÜñ÷] <’ÖÇË <^fle <k€÷_ <Íj÷]
<]Á◊íË <Í”÷ <‹„jË^¬ÖÊ <‹„jfi^ÈëÊ <ÂÅ˜Ê_ <ÌË^€v÷
<Ìœ‚]Ü€÷]Ê <^fí÷] <l]Üj  <]Êá^jrËÊ <·^⁄˘] <Üe <Ó÷c
<ÌÈÀ◊~÷]<h]Áe˘]Ê<ÏÜÈn“<l^ËÜ«€÷]Ê<˜<ÃÈ“<H<·^⁄`e

JÏÅÇ√j⁄
<‡Èe<g÷^«÷] <Ω^fiÖ˜]<Á‚<ÏÖÁ�}<Ü⁄˘]<ÇËàË<^€⁄Ê
<Í€◊√÷] <ÔÁjä€÷]Ê <Ìv÷^í÷] <ÌÈfi^€Ë˝] <Ï`éfl÷]
<l^ËÁjä€◊÷ <ÖÊÜ€÷] <á]Áq <Óvï_ <ÎÑ÷] <àÈ€j€÷]
<›^øfi<Í <ÏÜÈ}˘]<l¯ËÇ√j÷]<·c<H<‹◊√j÷]<‡⁄<^È◊√÷]
<·^”⁄<˜_<xïÊÊ<¯re<ki^e<ÇŒ<l^√⁄^r÷^e<ŸÁfœ÷]
<^fl‚<‡⁄<l^qÖÅ<ƒ€rË<ÎÑ÷]Ê<ÿâ^”j€÷]Ê<Í}]Üj€◊÷
<ÌÈ÷^¬<l^qÖÇe<Ì⁄^√÷]<ÌËÁfi^n÷]<‡⁄<tÜ~jÈ÷<’^fl‚Ê

<Í◊Èívj÷]<Ö^fj}˜]Ê<Ì⁄^√÷]<l]ÖÇœ÷]<Ö^fj}]<·_<Éc<H
<^‚]Ájä⁄ <ÅÇvËÊ <^„Àé”Ë <HÌÚÀ÷] <ÂÑ„÷ <Å^ëÜ€÷^e

J<Ì√⁄^r÷]<Ó÷c<^„÷Á}Å<·ÊÅ<ŸÁvËÊ<Í◊œ√÷]
<kŒÊ <Î_ <‡⁄ <Ün“_ <Ìâ^⁄ <kvfë_ <ÇŒ <Ìq^v÷] <·c
<ãÈ÷<Hg÷^�◊÷ <Í€◊√÷] <ÔÁjä€÷^e <›^€j‚¯÷<Óñ⁄
<ÍâÖÇ€÷] <Í◊œ√÷] <ÂÖ]Áé⁄ <‡⁄ <ÏÜÈ}˘] <Ìflä÷] <Í 
<Ãí÷] <‡⁄ <‰jâ]ÖÅ <l]Áflâ <Ö]Ç⁄ <Ó◊¬ <ÿe <H <ºœ 

JÌËÁfi^n÷]<ÓjuÊ<ÍÒ]Çje˜]<ŸÊ˘]
<ÌœÈœv÷] <ÂÑ‚ <k¬Ö <ÇŒ <ÔÜéf÷] <åÖ]Ç⁄ <·c
<h^fâ˘]<‡⁄<lÑ~i]Ê<l]ÜÈ«j€÷] <‘◊i<kf¬Ájâ]Ê
<ÌË^«÷] <‘◊i <–Èœvi <ÿÀ”Ë <^⁄ <º�~÷] <‡⁄ <lÇ¬_Ê
<Í€◊√÷]<‹ËÁœj÷]Ê<ÏÇç]Ü÷]<ÌÈfi^€Ë˝]<ÌÈeÜj÷]<V<Ì◊Èffl÷]

J<àÈ€j€÷]
<ÌÈ◊‚˘]<åÖ]Ç€÷] <V <ÇËÇr÷] <‹ËÇœ÷] <^fiÖ^√ç<—ÇëÊ

J<ÿñ ˘]<Ö^j~i<kfi_Ê<ÏÜÈn“
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<ÌâÖÇ€÷]<^„e<Ö]Çi<Íj÷]<gÈ÷^â˘]<·`e<ŸÁœ÷]<‡”€Ë<<<
<·_ <^€“ <H^È÷^u <^ËÇr⁄ <^„ñ√e <‡”Ë <‹÷ <–fâ <^€È 
<HÅÁqÊ <Í◊€√÷] <ƒŒ]Á÷] <öÖ_ <Í  <‰÷ <Ü}˚] <^„ñ√e
<gÈ÷^â˘] <‡⁄ <‹Ò^Œ <Á‚ <^⁄ <·_ <Ífl√Ë <˜ <ÿe^œ€÷^eÊ
<Í  <≈]Çe˝] <·_ <˜c <H <ÜËÁ�i <Ó÷c <t^jvË <˜ <ÌnËÇv÷]
<Ì€âÊ<HÌv◊⁄<ÏÖÊÜï<Ç√Ë<ÌËÜí√÷]<ÌâÖÇ€÷]<ÏÖ]Åc
<]Üøfi<HÎÜí√÷]<ÌâÖÇ€÷]<ÜËÇ⁄<Í <Ü Áji<·_<Í«fflË
<Ì Ü√€÷] <‡ËÅ^È⁄ <Í  <≈Ö^äj€÷] <ÖÁ�j÷]Ê <l^ËÇvj◊÷
<Í  <ÌÈ€È◊√j÷] <ÌÈflœj÷] <ã€ç <≈Á�âÊ <ÌÀ◊j~€÷]
<≈Çf€÷] <ÌâÖÇ€÷] <ÜËÇ⁄Ê <HÍâÖÇ€÷] <ÿ€√÷] <Ÿ^r⁄
<HÌÈ◊¬^À÷]Ê <Ï^À”÷] <‡⁄ <‡È√⁄ <Çu <Çfl¬ <ÃœË <˜
<ÃÈ”j◊÷ <Å]Ç√jâ] <‰ËÇ÷Ê <HÌÈ√ ]Ç÷]Ê <|Á€�÷] <ÂÇfl√ 
<l^Œ^�◊÷ <‰Œ¯õc <Ÿ¯} <‡⁄ <Üí√÷] <l^f◊�j⁄ <ƒ⁄
<‰¬]Çec <ÂÇ¬^äËÊ <H‹‚àÈÀviÊ <‡È◊⁄^√◊÷ <ÌÈ¬]Çe˝]
<–Èœvi <Í  <ÂÜÈ∆ <’]Üçde <Íi]Ñ÷] <›]àj÷˜] <Ó◊¬
<‡È“Ö^é⁄ <‰√⁄ <·Á◊⁄^√÷] <·Á”Ë <·`e <‰fi^€Ë˝H≈]Çe˝]

J‡È√e^i<]ÁäÈ÷Ê
<<ÎÖ]Å˝] <≈]Çe˝] <ÙÅ^f⁄ <áÜe_ <Å]ÜËc <ÇÈÀ€÷] <‡⁄ <ÿ√÷Ê

<<VÍ÷^j÷]<Ávfl÷]<Ó◊¬<HÌâÖÇ€÷]<ÜËÇ⁄<ÔÇ÷
<^flj¬˜]Ê<^„jË^¬ÖÊ<Ì◊⁄^√÷]<ÌËÜéf÷]<ÖÅ]Á”÷]<ÌÈ€fli<F

J^„e

JÃ÷bj€÷]<–ËÜÀ÷]<|ÊÜe<ÿ€√÷]<F
<JÍ◊€¬<ƒŒ]Ê<Ó÷c<|Á€�÷]<Ì€qÜi<F

JÌâÖÇ€÷]<ÍeÁäfl⁄<›]Üju]<F
<Í  <ÌÈ◊¬^Àe <Ì“Ö^é€÷] <Ó◊¬ <‡È◊⁄^√÷] <ƒÈréi <F

JÖ]Üœ÷]<É^~i]
<‡Èe <·á]Áj€÷] <Í◊⁄^”j÷] <ÎÖ]Å˝] <hÁ◊â˘] <ÿÈ√ÀiF

JÌËà“Ü⁄¯÷]Ê<ÌËà“Ü€÷]
<ƒŒ]Ê <Ó÷c <^Èfl Ê <^ËÖ]Åc <ÍâÖÇ€÷] <ÿ€√÷] <ÿËÁviF

Jƒj€⁄Ê<h]Ñq
<Ávfi <ÜÈÈ«j÷^e <Ì¬^flœ÷]Ê < <Ü€jä€÷] <ÇËÇrj÷]F

<Jÿñ ˘]
<Õ]Ç‚_ <–Èœvi <Ó÷c <ƒ◊�j÷]Ê <ÏÅ]Ö˝]Ê <Á€ä÷]F

JÌâÖÇ€÷]
JÌ«÷^e<ÌÈ€‚_<ÿ€√÷]<–ËÜõ<‡¬<‹◊√j÷]<^�¬cF

<l^Œ¯√÷]Ê <›^øfl÷] <ÿÈ√Ài <‡Èe <·á]Áj÷] <·^œicF
JÌÈfi^äfi˝]

<l¯”é€÷] <ƒ⁄ <ÿ⁄^√j÷] <Í  <ÌŒ]Ñv÷]Ê <Ì€”v÷]F
<JÍâÖÇ€÷]<ÿ€√÷]<^‚áÜÀË<Íj÷]

JÖ]Áv÷]<‡ <ÏÅ^qcF
<<J^flf÷]<Çœfl÷]<ÿfœiF
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 مدير المدرسة       
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ÏŸÖ“⁄’\;Ï“Ÿ;ÏŒ�fi⁄dICflËfidD;€Ë÷¬i’\Â;ÏËdÖi÷’

<Ó◊vjË <^⁄ <à¬_Ê <H^Ë]à€÷] <ÕÜç_Ê <HÿÒ^ñÀ÷] < �ÿq_ <JJ‹◊√÷]
<H‹⁄˘]<Å^r⁄_<ÖÇí⁄Ê<HÏÖ^ñv÷]<å^â_<Á„ <H·^äfi˝]<‰e
<ÏÅ^√ä÷]<Ó÷c<^‚ÇÒ]ÖÊ<HÏ^Èv÷]<Í <^„ŒÁÀiÊ<^‚Á€â<·]Áfl¬Ê

<J‡ËÖ]Ç÷]<ÕÜçÊ<HÌËÇe˘]
<H–v÷] <Ï^¬ÅÊ <H‹◊√÷] <·] �à}Ê <H^Èffi˘] <ÌmÖÊ <‹‚ <JJ^€◊√÷]Ê
<H‰j¬^õÊ <!] <Ì Ü√⁄ <Ó÷c <å^fl÷] <·ÊÇ„Ë <H‡ËÇ÷] <Ö^ífi_Ê

<J|¯í÷]Ê<ÜÈ~÷]<Ì„qÊ<‹„fiÁ„qÁË
<‡̌Ë �Ñ�÷]Ê̌ < �‹ �”fl �⁄ <]Á�fl⁄̌a <‡̌Ë �Ñ�÷] <

� �
!] < �ƒ ̌ �ÜË̌

<J|¯í÷]Ê<ÜÈ~÷]<Ì„qÊ<‹„fiÁ„qÁË
<‡̌Ë �Ñ�÷]Ê̌ < �‹ �”fl �⁄ <]Á�fl⁄̌a <‡̌Ë �Ñ�÷] <

� �
!] < �ƒ ̌ �ÜË̌

<J|¯í÷]Ê<ÜÈ~÷]<Ì„qÊ<‹„fiÁ„qÁË
 } <@ <V <Ó÷^√i <Ÿ^Œ

<ÏÖÁâ <DMME  { �ÜÈ�f}̌ <·̌Á�◊€̌ �√ǐ <^€̌ �e <
� �
!]Ê̌ < �l^q̌Ö̌Å̌ <‹̌�◊ �√�÷] <]Á�iÊ�_

<‡̌Ë �Ñ�÷]Ê̌ < �‹ �”fl �⁄ <]Á�fl⁄̌a <‡̌Ë �Ñ�÷] <
� �
!] < �ƒ ̌ �ÜË̌

�ÜÈ�f}̌ <·̌Á�◊€̌ �√ǐ <^€̌ �e <
� �
!]Ê̌ < �l^q̌Ö̌Å̌ <‹̌�◊ �√�÷] <]Á�iÊ�_

<‡̌Ë �Ñ�÷]Ê̌ < �‹ �”fl �⁄ <]Á�fl⁄̌a <‡̌Ë �Ñ�÷] <
� �
!] < �ƒ ̌ �ÜË̌

 { �ÜÈ�f}̌ <·̌Á�◊€̌ �√ǐ <^€̌ �e <
� �
!]Ê̌ < �l^q̌Ö̌Å̌ <‹̌�◊ �√�÷] <]Á�iÊ�_ {

<JÌ÷Å^r€÷]
<Ó÷c<·Áq^jv⁄<å^fl÷]<VÓ÷^√i<!]<‰€uÖ<Ç€u_<›^⁄˝]<ŸÁœË
<›^√�÷]<·˘<Wh]Üé÷]Ê<›^√�÷]<Ó÷c<‹„jq^u<‡⁄<Ün“_<‹◊√÷]
<‹◊√÷]Ê <H‡ÈiÜ⁄ <Ê_ <ÏÜ⁄ <›ÁÈ÷] <Í  <‰È÷c <t^jv�Ë <h]Üé÷]Ê

<Jå^Àfi˘]<ÅÇ√e<‰È÷c<t^jv�Ë
<‡€“<‹◊¬<Á}_<ãÈ÷Ê<F<F<<�̂€÷^¬<Ç÷ÁË<Ü€÷]<ãÈ◊ <‹◊√i

< �ÿ‚^q<Á‚
<‰È◊¬<kÀj÷]<Éc<ÜÈ«ë<F<F<ÂÇfl¬<‹◊¬<˜<›Áœ÷]<ÜÈf“<·d 

< �ÿ ^v€÷]

<Â_Çfi<V<·_<‘÷É<‡€ <‹◊√€÷]<›]Üju]<‰È◊¬<‹◊√÷]<g◊�Ë<‡€ 
<‰È◊¬ <lÁí÷] <ƒ Ö <›Ç¬Ê <‰i]Å^fl⁄ <Í  <Ã�◊j÷]Ê <›¯ä÷^e

<J<‰È÷c<l^ífi˝]Ê<‰◊ÈrfiÊ
<‰fl¬ <!] <ÍïÖ <g÷^õ <Íe_ <‡e <Í◊¬ <‡Èfl⁄ˆ€÷] <ÜÈ⁄_ <Ÿ^Œ
<‡ÈéÀi<˜Ê<Ÿ]ˆä÷]<‰È◊¬<Ün”i<˜<·_<‘È◊¬<‹÷^√÷]<–u<‡⁄EE
<ŸÉ<·cÊ<‰iÜn¬<‡f◊�i<˜Ê<�]Çu_<ÂÇfl¬<‡e^j«i<˜Ê<�]Üâ<‰÷
<¿ÀvË<›]Å^⁄<!<‰€ø√iÊ<ÂÜŒÁi<·_<‘È◊¬Ê<‰iÖÑ√⁄<k◊fŒ
<kœfâ <Ìq^u <‰÷ <kfi^“ <·cÊ <‰⁄^⁄_ <‡ä◊ri <˜Ê <!] <Ü⁄_

<JDD›Áœ÷]
<ƒ€äÈ÷ <‰È÷c <ÇÈçÜ÷] <Ífi^¬Çjâ]VÜËÜñ÷] <ÌËÊ^√⁄ <Áe_ <Ÿ^Œ
<!]<Ó◊ë<VŸ^Œ<˜c<^nËÇu<ÂÇfl¬<lÜ“É<^€ <HoËÇv÷]<Ífl⁄
<ÿfË<Óju<Ó”e<Ìø¬Á⁄<‰È <ƒ€â<]ÉcÊ<HÎÇ�Èâ<Ó◊¬<‹◊âÊ
<gí  <H �ÎÇË <ÿä∆˘ <k€Œ <‹m <�̂⁄ÁË <ÂÇfl¬ <k◊“_Ê <HÔÜn÷]
<‡⁄ <ÎÖÇi_ <VÌËÊ^√⁄ <^e_ <^Ë <Ÿ^Œ <‹m <HÂ]Ö_ <˜ <^fi_Ê < ��Í◊¬ <^€÷]
< �ÜÈ⁄_ <‘È◊¬ <gíË <VŸ^Œ <J˜ <Vk◊Œ <[^€÷] <‘È◊¬ <gíË
<lÅÖ_ <^€fic <VŸ^œ J‰÷ <lÁ¬Ç  <ÌËÊ^√⁄ <Áe_ <VŸ^Œ <J‡Èfl⁄ˆ€÷]

<J‹◊√÷]<‹Èø√i

احترام المعلم 
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<�̂Œ^ a <xj <ÇŒ<‹÷^√÷] <‰éÈ√Ë<ÎÑ÷]<Íflœj÷] <›Çœj÷] <·c
<J<^„È÷c<ŸÁëÁ÷]<ÜäËÊ<Ì Ü√€÷^e<ÅÊàj◊÷<Ì√â]Ê

<ÂÑ‚ <Ÿ^íËde <Ófl√i <�̂€ËÇŒ <ÌâÖÇ€÷] <kfi^“ <ÇŒÊ
<‡⁄<˜c<^‚ÇrË<‡÷<Íj÷]Ê<@<ÏÅÜr⁄<@<g÷^�◊÷<Ì Ü√€÷]
<Ó◊¬ <^„fj”È÷ <‰fl⁄ <^„œ◊jÈ  <ÍâÖÇ€÷] <‰e^j“Ê <‰€◊√⁄
<ÅÜrjËÊ<ÍÒ^„fl÷]<Ê_<Í◊√À÷]<l]Ö^fj}˜]<l^e^qc<—]ÖÊ_

<J<Íâ]ÖÇ÷]<›^√÷]<ÌË^„fle<^„fl⁄
<Ì Ü√€÷] <·`e <‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj÷] <ÏÖ]áÊ <k“ÖÅ_ <ÇŒÊ
<‹„jÚÈ„iÊ<h^fé÷]<ÿfœjä⁄<^fle<Í <ÍÀ”i< <̃ÏÅÜr€÷]
<gfi^r÷] <Í‚Ê <l]Ö^„€÷^e <k€j‚^  <H <‹„fi^õÊ_ < <^flf÷
<ÏÅÜr€÷] <Ì Ü√€÷] <J <Ì Ü√€◊÷ <Í◊€√÷]Ê <ÍœÈf�j÷]

<J<Ì~âÜj⁄<ÏÖ^„€÷]Ê<Óäfli
<Ìu^fä÷]<Ê_<ÏÖ^Èä÷]<ÏÅ^ÈŒ<gÈ÷^â_<�̂ËÜøfi<¿Àu<‡€ 

<J<�̂ÚÈç<Ì Ü√€÷]<‘◊i<‰Èfl«i<‡◊ <�̂È◊√ <^„âÖ^€Ë<‹÷Ê
<ÌÈí~é÷ <‰Ò^fle <Í  <Ç€j√Ë <Íe¯�÷] <Ω^éfl÷] <·c
<Íj÷] <l]Ö^„€÷] <‡⁄ <Ì¬Á€r€÷ <‰fi^œic <Ó◊¬ <g÷^�÷]
<ÍœÈf�i<gfi^q<Í‚Ê<Ì¬Áflj€÷]<‰r⁄]Üe<‡⁄<^„fäj”Ë
<»◊e<^€„⁄<g÷^�÷^ <H<ÌËÁeÜj÷]<ÌÈ€È◊√j÷]<ÌÈ◊€√◊÷<‹„⁄
<Ö]Áv÷]Ê <Ÿ^íi˜] <ÏÖ^„⁄ <‘◊€Ë <‹÷ <]Éc <Ì Ü√€÷] <‡⁄

<‡◊  <Í ^œn÷] <Ω^éfl÷] <s⁄]Üe <^„Èflfi <Íj÷] <Ï_Ür÷]Ê
<ÿøi <�]Éc <^‚ÜÈ∆ <ÇÈÀË <‡÷Ê <‰j Ü√⁄ <‡⁄ <ÇÈÀjäË

<J<Óäfli<·_<Ó÷c<ÂÖÇë<Í <ÌäÈfu
<ºeÜ÷]<ƒ�jäË<‹÷<]Éc<Ì Ü√€÷]<‡⁄<»◊e<^€„⁄<g÷^�÷]Ê
<Ω^ffljâ]<Í <‰fl‚É<Ç”ËÊ<^„flÈe<Ã÷ˆËÊ<^„i^ÈÒàq<‡Èe
<ƒÈ�jäË <‡◊  <ÕÖ^√€÷] <ÂÑ‚ <‡⁄ <ÏÇËÇq <ºe]ÊÖ
<Í€◊√÷] <Ω^éfl÷] <‰ÈflfË <^€⁄ <‘÷ÉÊ <�̌]Ü”jf⁄ <·Á”Ë <·_

<J<ÍeÅ˘]Ê
<‡”Ë<‹÷<]Éc<‰√Àfli<‡◊ <Ì Ü√€÷]<‡⁄<»◊e<^€„⁄<g÷^�÷]Ê
<�̂⁄Üjv⁄<ÂÜ⁄_<Í÷Á÷<�̂√È�⁄<‰√€jr⁄<Í < �̄ ¬^ <�]Áñ¬
<^€⁄<‘÷ÉÊ <å^fl÷] <ÿ”÷ <ÜÈ~÷] <�̂⁄Çœ⁄<‰flõÊ<Ì€øfi˘
<^€„⁄<g÷^�÷]Ê<ÍÀé”÷]Ê<Í¬^€jq˜]<Ω^éfl÷]<‰flÈfË
<Ífi^√⁄ <ÕÜ√Ë <‹÷ <]Éc <‰√Àfli <‡◊  <Ì Ü√€÷] <‡⁄ <»◊e
<Íç<ÿ“<Í <Ÿ^€r÷]<Ü√éjâ]Ê<Ï^Èv÷]<Í <Ÿ^€r÷]
<‰ÈflfË<^€⁄<‘÷ÉÊ<‰�Èv⁄Ê<‰fl”ä⁄Ê<‰äf÷Ê<‰◊“_<Í 

<J<ÍflÀ÷]<Ω^éfl÷]
<]Éc <ÏÜë^Œ <xfíi <Ì Ü√€÷] <‡⁄ <»◊e <^€„⁄ <g÷^�÷]Ê
<@ <�̂œu<‘È◊¬<‘fiÇf÷<·d <@ <‰fiÇe<ÍäfiÊ<‰◊œ√e<‹j‚]
<Í <‹È◊ä÷] <ÿœ√÷] <Éc <H <ÿœ√◊÷ <Õ¯ic <·Çf÷] <Ÿ^€‚d 

<‰÷<–ËÜ <Í <ÅÜ <‰fi_<’ÖÇË<‹÷<]ÉcÊ<‹È◊ä÷]<‹är÷]
<‰flÈfË<^€⁄<‘÷ÉÊ<l^fq]ÊÊ<l^È÷Êˆä⁄<‰È◊¬Ê<—Áœu

<J<Íï^ËÜ÷]<Ω^éfl÷]
<ÿv€ñjâ <^„fid  <Ì Ü√€÷] <‡⁄ <»◊e <^€„⁄ <g÷^�÷]Ê
<]Éd <ÌÈfi^m<ÿ“<Í <ÿe<›ÁË<ÿ“<Í <ÅÇrji<Ì Ü√€÷^ 
<‡⁄<ÿ„rË<^⁄<h^äj“^e<‰äÀfi<gËÖÇi<Í <Ó√äË<‹÷
<^„fäj“]<Íj÷]<l]Ö^„€÷^e<ÍŒÜ÷]<Ê<ÏÅ]àjâ˜]Ê<l]Ö^„⁄

<J<gËÖÇj÷]Ê<Ì⁄^√÷]<s⁄]Üf÷]<‰Èflfi<^€⁄<‘÷ÉÊ
<Ó÷c <ŸÁvjË <·_ <Í€È◊√j÷] <^fl⁄^øfi <Í  <ŸÁ⁄`€÷] <·c
<‹m <^„øÀvË <l^⁄Á◊√⁄ <˜ <g÷^�÷] <^„flœjË <l]Ö^„⁄
<^fle<gqÁË<^€⁄<‘÷ÉÊ<Íâ]ÖÇ÷]<›^√÷]<ÌË^„fle<Óäfli
<ÌÈâ]ÖÇ÷] <ÏÅ^€÷] <@ <ÿ€éi <Íj÷] <ÌâÖÇ€÷] <s‚^fl⁄
<ÌÚÈf÷] <ÌÚÈ„iÊ <ÌËÖ^„⁄ <l]ÇuÊ <Ó◊¬ <@ <Ω^éfl÷]Ê
<J<l]Ö^„€÷]<‘◊i<–Èœvi<Ó◊¬<ÏÖÅ^Œ<·Á”j÷<ÌÈâÖÇ€÷]

النشاط والمهارات 
;{]i ’\;Åe¡;Å⁄uŸ;fld;fËq›;J;^

g˜�’\;º]ç›;ÎÑ\Äb;ÖÁÅŸ

التربية  في زمن العولمة
<^„È◊¬<‡⁄Ê<öÖ˘]<!]<–◊}<·_<Ñfl⁄<‹◊√÷]Ê<ÌÈeÜj÷]<ÿ‚_<Ó√äË
<‰fi_<˜c<H^fle˘]<åÁÀfi<Í <ÌÈŒ¯}˘]Ê<ÌËÁeÜj÷]<‹Èœ÷]<'ÈâÜj÷
<‡⁄<xfë_<Ì€÷Á√÷]<Üí¬<Í <ƒËÜä÷]<ÖÁ�j÷]Ê<Ï^Èv÷]<›Çœi<ƒ⁄
<�]Üøfi<H^fle˘]<åÁÀfi<Í <‹Èœ÷] <ÂÑ‚<–È€√iÊ<'ÈâÜi<g√í÷]
<ã“^√€÷]<Ö^Èj÷^e<^fl‚<ÇíœfiÊ<H‹◊√€÷]<ÖÊÇ÷<ã“^√⁄<Ö^Èi<ÅÁqÁ÷
<kvfë_<Íj÷]Ê<HÌø ^v€÷]<^fli^√€jr⁄<Ó◊¬<Ì◊È}Ç÷]<l^ ^œn÷]
<Ì◊È}Ç÷]<l^ ^œn÷]<ÂÑ‚<k◊√qÊ<H<·^”⁄Ê<·^⁄á<ÿ“<Í <^fl⁄á¯i
<’^fl‚Ê<H<‹◊√fiÊ<ÍeÜfi<‡vfl <H<·]Çflä÷]Ê<ÌŒÜ�€÷]<‡Èe<^fi^fle_
<^⁄<�̂f÷^∆<Üí√÷]<]Ñ‚<xfë_<Óju<‹Èœ÷]<ÂÑ‚<ÌŒ^¬ <̋Ó√äË<‡⁄
<‹◊ä⁄<ÿÈq<^flf÷<ÌÈeÜj÷]Ê<‹◊√÷]<ÿ‚_<Å^„q<Üí¬<‰È◊¬<–◊�Ë
<Ün“_ <Ì€„€÷] <kvfë_<^fl‚<‡⁄<HÌÈ÷Êˆä€÷] <ÿ€vi<Ó◊¬<ÖÅ^Œ
<‹È÷^√j÷]Ê <‹Èœ÷^e <x◊äjË <·_ <‰È◊¬ <ÎÑ÷] <‹◊√€÷] <Ó◊¬ <ÌeÁ√ë
<xfë_Ê<H<≈^flŒ˝]Ê<Ö]Áv÷]<—ÜõÊ<Ì⁄^√÷]<Ì ^œn÷]<ƒ⁄<ÌÈ⁄¯â˝]
<ÌÈ◊€√÷]<^„÷Áu<ÖÊÇi<Íj÷]<ÏÜÒ]Ç÷]<à“Ü⁄Ê<ÌÈñœ÷]<ÖÁv⁄<‹◊√€÷]

<J<ÌËÁeÜj÷]
<^⁄ <ÿ”÷ <Ì◊⁄^“ <ÌË]ÖÅ <Ó◊¬<·Á”i <·_ <‹◊√€÷] <Í}_ <‘È◊¬<‘÷Ñ÷
<·Á”i<·_ <‘È◊¬Ê<HÌÀ◊j~€÷] <^„¬]Áfi`e <l]ÜÈ«i <‡⁄<‘e<Ω^vË

<·_ <‘È◊¬Ê <g÷^�÷] <‘fle˜ <‘i^⁄Á◊√⁄ <Ÿ^íËc <Í  <�̂íËÜu
<Ó◊¬<Ï^œ◊€÷]<ÌÈ÷ÁÚä€÷]<· <̆≈^flŒ˝]Ê<Ö]Áv÷]<Ç¬]Áœe<�̂€◊⁄<·Á”i
<öÖ˘]Ê <l]Á€ä÷] <^„fl⁄ <k√é} <Ì€Èø¬ <ÌÈ÷ÁÚä⁄ <‘œi^¬
<Ì̌fǐ^⁄̌ˇ �̆ ]<^fľ �ïǙ¬̌<^ �fi�cE<V<‰i^Ëa<‹”v⁄<Í <!]<Ü“É<oÈu<Ÿ^fr÷]Ê
<‡̌ �œÀ̌ �ç_̌Ê̌<^„̌fľ�◊ �€ �vË̌< �·_̌<‡̌ �Èě ˇ̀  ̌< �Ÿ^f̌ �r

�÷]Ê̌< �ö�Öˇ �̆ ]Ê̌< �l]Ê̌^€̌ �ä÷]<Ó◊̌¬̌
<Ì̌fǐ^⁄̌ˇ �̆ ]<^fľ �ïǙ¬̌<^ �fi�cE<V<‰i^Ëa<‹”v⁄<Í <!]<Ü“É<oÈu<Ÿ^fr÷]Ê
<‡̌ �œÀ̌ �ç_̌Ê̌<^„̌fľ�◊ �€ �vË̌< �·_̌<‡̌ �Èě ˇ̀  ̌< �Ÿ^f̌ �r

�÷]Ê̌< �ö�Öˇ �̆ ]Ê̌< �l]Ê̌^€̌ �ä÷]<Ó◊̌¬̌
<Ì̌fǐ^⁄̌ˇ �̆ ]<^fľ �ïǙ¬̌<^ �fi�cE<V<‰i^Ëa<‹”v⁄<Í <!]<Ü“É<oÈu<Ÿ^fr÷]Ê

<J<DSNVh]àu˘]E<D�̃ Á �„q̌<�̂⁄Á�◊æ̌<·̌^“̌< �‰�fi�c< �·^ä̌ �fi˝]<^„̌◊̌€̌ǔÊ̌<^„̌ �fl �⁄
<‡̌ �œÀ̌ �ç_̌Ê̌<^„̌fľ�◊ �€ �vË̌< �·_̌<‡̌ �Èě ˇ̀  ̌< �Ÿ^f̌ �r

�÷]Ê̌< �ö�Öˇ �̆ ]Ê̌< �l]Ê̌^€̌ �ä÷]<Ó◊̌¬̌
Vh]àu˘]E<D�̃ Á �„q̌<�̂⁄Á�◊æ̌<·̌^“̌< �‰�fi�c< �·^ä̌ �fi˝]<^„̌◊̌€̌ǔÊ̌<^„̌ �fl �⁄

<‡̌ �œÀ̌ �ç_̌Ê̌<^„̌fľ�◊ �€ �vË̌< �·_̌<‡̌ �Èě ˇ̀  ̌< �Ÿ^f̌ �r
�÷]Ê̌< �ö�Öˇ �̆ ]Ê̌< �l]Ê̌^€̌ �ä÷]<Ó◊̌¬̌

<‹◊¬]Ê<‘äÀfi<Í <!]<Íœi]<g÷^�÷]<Ífle]<kfi_<‰äÀfi<kŒÁ÷]<Í 
<’Ü”Àe <^œiÖ˜] <Ó◊¬ <îÜvËÊ <‘j⁄Ç~÷ <Ó√äË <ÿ”÷] <·_
<‰fl¬<ovfi<·_Ê<‹◊√÷]<Ó◊¬<îÜvi<·_<‘È◊¬<^fl‚<‡⁄<H‘◊€¬Ê
<‘◊q_<‡⁄<ÏÇÈçÜ÷]<^flj⁄Á”u<<^„e<›Áœi<Íj÷]<ÅÁ„r÷]<ÖÇœi<·_Ê
<‘È <‹m<Ó÷^√i<!]<Í <Ìœm<^fl◊“Ê<—Üé€÷]<Ç«÷]<ÿ⁄_<kfi` <Hkfi_

<J<�̂√È€q<‰e<Ü~Àfi<�̂v÷^ë<�̂flõ]Á⁄<·Á”i<·_Ê<Ìfi^⁄˘]<ÿ€vi<·_
J’^�}<ÅÇâÊ<’^¬ÖÊ<!]<‘œ Ê

ÍÖ⁄¬’\;ôÊ¡;fld;È÷¡;J;^
;ªàÊi⁄’\;€âŒ’\;ÖÁÅŸ;;;;;

تربــويـــات
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<^Ë^ñŒ <ÔÇuc <käÈ÷ <?kŒÁ÷]@ <ÌÈñŒ
<H^Ë^ñœ÷]<ÂÑ‚<å_Ö<Í‚<ÿe<H‹◊ä€÷]<Ï^Èu
<–Ò^ŒÇ÷] <ÂÑ‚ <^⁄Ê < < <Ï^Èv÷] <˜c <kŒÁ÷] <^€ 
<˜c <›^Ë˘]Ê <l^¬^ä÷] <‡¬ < �̄ ñ  <Ífi]Án÷]Ê

<Ífi^äfi˝]<Ü€√÷]
<·aÜœ÷] <ÌË^fl¬Ê <ÌÈfi^äfi˝] <Ï^Èv÷] <ÇäriÊ
<ÖÁíeÊ <Ójç < �|]Áfi <‡⁄ <Ìvï]Ê <kŒÁ÷^e
<!]<Ì€√fi<‹ø¬Ê<‰jÈ€‚_<·^Èe<V^„fl⁄<HÏÇËÇ¬
<ÖÁíeÊ <Ójç < �|]Áfi <‡⁄ <Ìvï]Ê <kŒÁ÷^e
<!]<Ì€√fi<‹ø¬Ê<‰jÈ€‚_<·^Èe<V^„fl⁄<HÏÇËÇ¬
<ÖÁíeÊ <Ójç < �|]Áfi <‡⁄ <Ìvï]Ê <kŒÁ÷^e

<ò√e<ƒ÷^�⁄<Í <‰e<Ó÷^√i<!]<‹äŒ_Ê<‰È 
<]Éc <ÿÈ◊÷]Ê <FÓvñ÷]Ê} <Ó÷^√i <Ÿ^Œ <ÖÁä÷]
<FÜrÀ÷]Ê}  {Óé«Ë <]Éc <ÿÈ◊÷]Ê}  {Órâ

 {Üí√÷]Ê {Üí√÷]Ê { } {Üé¬<Ÿ^È÷Ê} {Üé¬<Ÿ^È÷Ê} {
<‘÷Ñ  <‰œ◊} <‡⁄ <Íée <!] <‹äŒ_ <]Éc <Ê
<·^ÈeÊ<!]<l^Ëa<‡⁄<ÔÜf“<ÌË_<‰fi_<Ó÷c<�̂„Èffli
<ÏÅ^ ˝]Ê <‰÷¯«jâ] <hÁqÊÊ < < <‰√Àfi <‹Èø¬
<ÔÜ}_<l^Ëa<Í <ÇçÖ_<^€“<H‰Ò]àq_<ÿ“<‡⁄
<ÏÜ”f÷^“ <Hl^ŒÊ˘] <ÜÒ^äe <≈^Àjfi˜] <Ó÷c
<ÿÈ◊÷] <^fi_Ê <Óé√÷]Ê <ÿÈë˘]Ê <Ü„ø÷]Ê

<›¯â˝]<ÜÒ^√ç<Ω^fiÖ]Ê<H<Ö^„fl÷]<Õ]Üõ_Ê
<‰j€Èœ  < <kŒÁ÷] <Ì€ÈŒ <Ç“ˆi <Íj÷] <‰e]ÅaÊ
<‰È <àq<ÿ“Ê<‰fl⁄<Ì◊uÜ⁄<ÿ”e<›^€j‚˜]Ê
<Ó÷c <Â^fjfi˜]Ê <Í¬Á÷] <·^äfi˝] <Í  < < <¿ŒÁi
<ÏÖÊÅÊ <·Á”÷] <Ì“Üu <ÍÀ  <HkŒÁ÷] <ÌÈ€‚_
<Ó◊¬<ÿÈ÷Å<g“]Á”÷]Ê<ã€é÷]<ÜÈâÊ<‘◊À÷]
<›^Èë<H<Ï¯ëE<ÌflÈ√⁄<ÏÅ^f√e<kŒÁ÷]<›^øjfi]

JD<Ï^“á<H<su<H
<h¯�÷] <ÇËÁ√i <Í  <ÌâÖÇ€÷] <ÖÊÅ <Íi`ËÊ
<·`e <kŒÁ÷] <Ì€ÈŒ <Ó◊¬ <æ^Àv÷] <Ó◊¬
<·_ <Çe˜ <Çf÷] <Ì◊uÜ⁄ <Çfl¬ <ÏÖ^ñv÷]
<Í  <ÿn€jË <ÎÑ÷] <Ífl⁄à÷] <ΩÜé÷^e <‰q]Ái
<^„äÀfl÷<Íflfj÷<Ì⁄˘]<^„q^jvi<ÌÈfl⁄á<ÏÜj 
<l]Ö^ñv÷] <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <�̂Èäâˆ⁄
<Í‚<l^äâˆ€÷]<ÂÑ‚<‹ø¬_Ê<H <ÏÜë^√€÷]
<ÌŒ¯¬<ÿ√ri<·_<k¬^�jâ]<Íj÷]<ÌâÖÇ€÷]
<Î_ <HÃ÷^vi <ÌŒ¯¬ <Í‚ <kŒÁ÷^e <h¯�÷]
<Ó◊¬ <kŒÁ÷] <Ó÷c <ÜøflË <g÷^�÷] <ÿ√ri

<‰i^Èu <‹”vË <�]ÇÈâ <ãÈ÷Ê <H‰÷ <ÃÈ◊u <‰fi_
<ÇËÁ√iÊ <H <ÌËÜ„œ÷] <Ÿ^€¬˘] <≈]Áfi_ <Ójée
<·_Ê<H<‰iÖ]Åc<‡äuÊ<kŒÁ÷]<‹Èøfli<h¯�÷]
<�̂jŒÊ<‹„i^ŒÊ_<‡⁄<]Áíí~ËÊ<‰÷<]Á��~Ë
<ÌÈ¬]Çe˝] <l^õ^éfl÷] <Í  <ÿ€√◊÷ <�]ÅÇv⁄
<ÜÈ∆ <l^õ^éfl÷] <]Á◊√rË <˜Ê <HÌÈfl‚Ñ÷]Ê
<h^fé÷] <gËÖÇiÊ <H‹„jŒÊ <‹„j◊i <ÌËÇr€÷]
<‹„÷^€¬_<‡⁄<Íç<ÿ“<Í <ºÈ�~j÷]<Ó◊¬
<IÌ◊uÖ<Ó÷c <h^‚Ñ÷]E <ÏÜÈf”÷]Ê <ÏÜÈ«í÷]
<oÈve<DÍfiÊ^√i<≈ÊÜé⁄<Il^fq]Á÷]<á^rfic
<H^„È <Ω^fñfi˜]Ê<ÇÈ¬]Á€÷]<¿Àu<‹„€◊√i
<‡¬<…]ÜÀ÷]<kŒÊ<ƒ⁄<Íe^rË˝]<ÿ⁄^√j÷]<]Ñ“Ê
JÌ Å^„÷]<Ì�éfi˘]Ê<s⁄]Üf÷]<‹Èøfli<–ËÜõ

<ÔÜéf÷] <åÖ]Ç⁄ <^„j∆^ë <Õ]Ç‚_ <Í‚Ê
<Íâ]ÖÅ<›ÁË<ÿ“<Í <�̂âÁ€◊⁄<^√Œ]Ê<ÌÈ◊‚˘]
<g÷^�÷] <Ï^Èu <ŸÁvË <ÍÒ^ä⁄ <ƒ€ri <Ê_
<Ì⁄Ç}<Í <‹„äË<á^rfic<Ó÷c<ÇËÇ€÷]<ÂÜ€¬Ê

J<‰flõÊÊ<‰”È◊⁄<‹m<‰flËÅ

        أبناؤنا والوقت والإنجاز

ÄÑÜ;Èfi∆’\;Åe¡;Å⁄uŸ;ÑÅfid;‡]⁄¬›J;^
;ÓÖçe’\;ÏÁÊ›]l;ÖÁÅŸ

<s„fl€÷]<‡⁄<‹„⁄<àq<Íe¯�÷]<Ω^éfl÷]<·c
<ÕÅ]ÜjË<ÎÑ÷]<oËÇv÷]<‰⁄Á„À€e<Íâ]ÖÇ÷]
<‰fi_Ê<D<ÌÈâ]ÖÇ÷]<Ï^Èv÷]<E<s„fl€÷]<›Á„À⁄<‰È 
<ÌÈí~ç <^fle <Í  <Ì€„€÷] <Üë^fl√÷] <Çu_
<Õ]Ç‚˘]<‡⁄<�]ÜÈn“<·cÊ–<^„◊œëÊ<h¯�÷]
<ÍÒ^œ◊j÷] <Ω^éfl÷] <Ÿ¯}<‡⁄<^„œÈœvi<‹jË
<Ãí÷] <tÖ^} <h¯�÷] <‰e <›ÁœË <ÎÑ÷]
<ÿ}]Å<‹◊√€÷]<ãËÖÇi<ÌÈ◊¬^ <·_<^€“<Íâ]ÖÇ÷]
<ÇÈ√e<‡È√⁄<Çu<Ó÷c<ÃŒÁji<Íâ]ÖÇ÷]<Ãí÷]
<–Èœvi<·cÊ<Ω^éfl◊÷<h¯�÷]<ÌâÖ^€⁄<‡¬
<ÏÖÁíe<‹jË<˜<h¯�◊÷<‡”€⁄<Á€fi<ÓíŒ_
<˜ <Íj÷] <ÌÈâ]ÖÇ÷] <ÕÁÀí÷] <ÿ}]Å <ÌÈ ^“
<·cÊ<ÌËÅ^€÷]Ê<ÌÈfi^⁄à÷]<^„i^Èfi^”⁄c<^„e<x€äi
<ÅÁäË <^}^fl⁄ <g◊�ji <Ì◊⁄^”j€÷] <ÌÈeÜj÷]

J<Ω^éfl÷]<ÌâÖ^€€÷<ÕÊÜø÷]<ÛÈ„ËÊ
<‹Èøfli <Ó◊¬ <‹„flÈ√Ë <Íe¯�÷] <Ω^éfl÷]Ê
<ƒÀfl÷^e<‹„È◊¬<ÅÁ√Ë<^€e<^‚Ö^€njâ]Ê<‹„i^ŒÊ_
<ÿ√÷Ê <‹„flÈe <·Ê^√j÷] <|ÊÖ <Í€flËÊ <ÏÇÒ^À÷]Ê
<`È„⁄ <ÔÜéf÷] <åÖ]Ç⁄ <Í  <|^j€÷] <Ä^fl€÷]
<ÏÖ]Åc <ÿæ<Í  <Íe¯�÷] <Ω^éfl÷] <ÌâÖ^€€÷
<^„ÈflrË<Íj÷]<ÂÖ^€mÊ<Â]ÊÇqÊ<Ω^éfl÷^e<‡⁄ˆi
<Ìâ]ÖÇ÷] <ÿu]Ü⁄ < <ƒÈ€re <h¯�÷] <^fiı^fle_
<x÷^ëK_<åÖ]Ç€◊÷<›^√÷]<ÜËÇ€÷]<ÏÜf}<ÿ√÷Ê
<åÖ]Ç€÷] <ÎÜËÇ⁄ <Ó◊¬ <kÀï_ <ÎÜ“^é÷]
<Ω^éfl◊÷<h¯�÷]<ÌâÖ^€⁄<ÔÊÇre<Ì¬^flœ÷]

<l˜^r⁄ <Í  <ÌflÈ Ç÷] <‹„f‚]Á⁄ <á]Üe˝
<l^ä ^fl€÷] <Ÿ¯} <‡⁄ <ÌÀ◊j~€÷] <Ω^éfl÷]
<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<åÖ]Ç⁄<h¯õ<‡Èe<ÌÀËÜé÷]
<à“]Ü⁄<Ó◊¬<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄<h¯õ<–ÈœviÊ
<ÅÇ¬<xÈçÜiÊ<ÏÖ]Å˝]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<Ì⁄Çœj⁄
<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj◊÷<Ì⁄^√÷]<ÏÖ]Å˝]<ÿÈn€j÷<‹„fl⁄
<·_<Ó◊¬<xï]Ê<ÿÈ÷Å<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl€e
<·Á◊€√Ë<Ÿ^qÖ<Ω^éfl÷]<Í <—ÁÀj÷]<]Ñ‚<Ã◊}
<ÿq_ <‡⁄ <·Á◊€√Ë <Ç„qÊ <î¯}cÊ <Ì€„e
<tÉ^€fi<·ÊáÜfË<›^¬<ÿ“<Í Ê<Å^f“˘]<l]Ñ◊ 
<Ω^éfl÷]<Í <‡ÈŒÁÀj€÷]<^flÒ^fle_<‡⁄<Ì Üé⁄
<ÿfŒ<‡⁄<Ì√e^j⁄Ê<›^€j‚]<‡⁄<‰jä€÷<^⁄<·c
<ÌËÁfi^n÷] <Ì◊uÜ€÷] <ÜËÇ⁄ <Í}_ <K <¯⁄à÷]
<Ì◊uÜ€÷] <ÜËÇ⁄ <Í}_Ê <ÅÖá <·^€√fi <É^jâ˘]
<Í}_Ê <ÎÜ€√÷] <Í◊¬K <É^jâ˘] <Ì�âÁj€÷]
<Ì◊uÜ€÷] <Í  <ãËÊÖ^e <Ófln€÷] < <KÉ^jâ˘]
<l^u^rfl÷]<ÿ“<Ã◊}<·ÁÀœË<‡ËÑ÷]<ÌÈÒ]Çje˜]
<‹„√ÈréiÊ<‹„€¬Çe<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄<Í 
<ÌÈ◊}<ÌâÖÇ€÷]<Í <Ω^éfl÷]<Å]ÊÜ÷<‹„iÖá]ˆ⁄Ê
<ÎÇ„€÷]<Ç€v⁄<Kÿï^À÷]<É^jâ˘]<^€‚<ÿvfi
<ÍeÜ€÷] <ÌÚÈñ€÷] <l^€íf÷] <gu^ëÊ
<�̂√È€q<‹”÷<H<Á€u<ÅÁ€v⁄<KÉ^jâ˘]<ÿï^À÷]
<ÜÈf”÷] <|^rfl÷] <]Ñ„÷ <Ìë^~÷] <ÍjÚfl„i <›ÇŒ_
<^Ë<‹”÷<ÔÜéf <åÖ]Ç€÷]<ÂÑ„÷<–œvjË<ÎÑ÷]

JÔÜéf÷]<ÍeÁäfl⁄

               النشاط الطلابي

;ÍÑ]Õ;Å⁄t^;fld;ÑÊ›;Å⁄uŸ;J;^
<ÏÖ]Åde<Íe¯�÷]<Ω^éfl◊÷<ÎÁeÜj÷]<ÕÜé€÷]

<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]

       تربــويـــات



حـ

<‹Èœ÷] <‡¬ <ÜÈf√i <»◊e_ <·c
<ÂÇäri <^⁄ <Á‚ <ÌÈ⁄¯â˝]
<–v÷] <ŸÁœË <Éc <HÜí√÷] <ÏÖÁâ
<·c <Üí√÷]Ê <E <‰÷¯q <ÿq <^„È 
<‡ËÑ÷] <˜c <Üä} <ÍÀ÷ <·^äfi˝]
<]Áë]ÁiÊ<l^v÷^í÷]<]Á◊€¬Ê<]Áfl⁄a
<^„fl⁄Ê< <D <Üfí÷^e <]Áë]ÁiÊ<–v÷^e
<H!^e<·^€Ë˝]<V‹Èœ÷]<ãâ_<‹„◊jäfi
<H–v÷^e <ÏÁ¬Ç÷]ÊHx÷^í÷] <ÿ€√÷]Ê
<Ó◊¬ <�]ÜÈâÊ <H <J‰È◊¬ <Ö]Ü€jâ˜]Ê
<H–v÷^e <ÏÁ¬Ç÷]ÊHx÷^í÷] <ÿ€√÷]Ê
<Ó◊¬ <�]ÜÈâÊ <H <J‰È◊¬ <Ö]Ü€jâ˜]Ê
<H–v÷^e <ÏÁ¬Ç÷]ÊHx÷^í÷] <ÿ€√÷]Ê

<HÎÁffl÷] <ÎÇ„÷]ÊHÍfi^eÜ÷] <s„fl€÷]
<‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj÷] < <ÏÖ]Åc <k€j‚]
<^éfide < <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <Ìœ�fl€e
<Íj÷] <Ì€Èœ÷] <s⁄]Üf÷] <‡⁄ <Ì¬Á€r⁄
<’Á◊ä÷] <àËà√iÊ <ÌË^¬Ö <Ó÷c <ÕÇ„i

J‹ËÁœ÷]
<Í  <^„◊Èë`iÊ <‹Èœ÷] <ÂÑ„÷ < �^ÈucÊ
<Ìm¯n÷]<›]Á¬˘]<Ÿ¯}<h¯�÷]<<åÁÀfi
<ÎÁeÜj÷]<ÜËÁ�j÷]<ÏÖ]Åc<k⁄^Œ<ÌÈï^€÷]
<ÌÈeÜj◊÷<Ì�}<ƒïÁe<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç€e
<ÂÑ‚ <k◊€ç <ÇŒÊ <‹Èœ÷] <ÂÑ‚ <'ÈâÜj÷
<ÌËÁeÜj÷] <ÌÈ◊€√÷] <ÖÊ^v⁄ <ƒÈ€q <Ì�~÷]
<s„fl€÷ ] _‹◊√€÷ ] _g÷^�÷ ] E ÌÈ€È◊√j÷ ] Ê
<^„÷ <ÃæÊÊ <DÏÜâ˘]_ÌâÖÇ€÷]–
<ÏÖ]Åc <åÖ]Ç€÷] <Í  <‡È€Ò^œ÷] <ƒÈ€q
<ÇŒÊ <Å^çÖ˝]Ê <Ω^éfl÷] <‹äŒÊ <‡È€◊√⁄Ê

<ÜÈn”e<ÎÁeÜj÷]<gfi^r÷]<Ì�~÷]<k Ç„jâ]
<Ìë^} <s⁄]Üe <k€€ëÊ <›^€j‚˜] <‡⁄
<ÌÈ⁄¯â˝]<‹Èœ÷]<ÂÑ‚<Ó◊¬<^fle˘]<gËÖÇj÷
<‡⁄ <‘÷ÉÊ <Í◊€¬ <’Á◊â <Ó÷c <^„◊ËÁviÊ
<Ìfiá]Áj€÷]<ÌÈ⁄¯â˝]<ÌÈí~é÷]<^fle<ÿq_
<‰flËÅ <›Ç~Ë <�̂√ ^fi <�]Áñ¬<xfíÈ÷ <g÷^�◊÷

‰j⁄_Ê<‰√€jr⁄Ê
<Ì⁄^√÷] <ÏÖ]Å˝] <l_Ö <›^√÷] <]Ñ‚ <ÌË]Çe <ƒ⁄Ê <
<Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <Ìœ�fl€e <‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj◊÷
<ÇÈuÁi _ÜËÁ�j÷]Ê <ÿ⁄^”j÷] <_Çf⁄ <‡⁄<Ê _ÜËÁ�j÷]Ê <ÿ⁄^”j÷] <_Çf⁄ <‡⁄<Ê _  _
<ÿ€vË <Çu]Ê <≈ÊÜé⁄ <Í  <s⁄]Üf÷] <ÂÑ‚

<V<Í÷^j÷]<·]Áfl√÷]
?ÌËÁffl÷]<‹Èœ÷]<ƒ€jr⁄@<≈ÊÜé⁄<

<ÎÑ÷]<ÜËÇœj÷]Ê<gv÷]<Ö^€njâ]<‡⁄<�̂Œ¯�fi]
?ÌËÁffl÷]<‹Èœ÷]<ƒ€jr⁄@<≈ÊÜé⁄<

<ÎÑ÷]<ÜËÇœj÷]Ê<gv÷]<Ö^€njâ]<‡⁄<�̂Œ¯�fi]
?ÌËÁffl÷]<‹Èœ÷]<ƒ€jr⁄@<≈ÊÜé⁄<

<!] <Ó◊ë<Ç€v⁄<Íffl÷] <ÌÈí~ç<ÂıÁfji
<ÎÑ÷]<ÜËÇœj÷]Ê<gv÷]<Ö^€njâ]<‡⁄<�̂Œ¯�fi]
<!] <Ó◊ë<Ç€v⁄<Íffl÷] <ÌÈí~ç<ÂıÁfji
<ÎÑ÷]<ÜËÇœj÷]Ê<gv÷]<Ö^€njâ]<‡⁄<�̂Œ¯�fi]

<åÁÀfl÷] <ÌÈ“ài <·`e <�̂fi^€ËcÊ <H <‹◊âÊ <‰È◊¬
<!] <Ó◊ë<Ç€v⁄<Íffl÷] <ÌÈí~ç<ÂıÁfji
<åÁÀfl÷] <ÌÈ“ài <·`e <�̂fi^€ËcÊ <H <‹◊âÊ <‰È◊¬
<!] <Ó◊ë<Ç€v⁄<Íffl÷] <ÌÈí~ç<ÂıÁfji

JÏÁffl÷]<Ï^”é⁄<^„n√f⁄
<›^√÷]<Ÿ¯}<^„◊È√Ài<‹jË<Ì€ÈŒ<ŸÊ_<kfi^“Ê<
<DÏ¯í÷]<›^Œc<E<<{‚MPOL<IMPNU<Íâ]ÖÇ÷]
<^„i]Üf} <‡⁄ <åÖ]Ç€÷] <lÅ^Àjâ] <ÇŒÊ
<ÿÈ√ÀiÊ <^„i]ÖÇŒ <ÃÈæÁi <Í  <Ìœe^ä÷]
<ÎÑ÷]<’Ö^f€÷]<≈ÊÜé€÷]<]Ñ‚<ƒ⁄<^„r⁄]Üe
<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<‡⁄<ÂÖÁfi<ƒéË<·_<!]<Ÿ`äfi
<ÎÑ÷]<’Ö^f€÷]<≈ÊÜé€÷]<]Ñ‚<ƒ⁄<^„r⁄]Üe
<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<‡⁄<ÂÖÁfi<ƒéË<·_<!]<Ÿ`äfi
<ÎÑ÷]<’Ö^f€÷]<≈ÊÜé€÷]<]Ñ‚<ƒ⁄<^„r⁄]Üe

<åÖ]Ç€÷] <ƒÈ€qÊ <‡õÁ÷] <^qÖ_ <ÿ“ <‹√È÷
ÌËÅÁ√ä÷]<ÌÈeÜ√÷]<Ì”◊€€÷]<Í 

<s⁄]Üe<ÏÇ¬<ÿÈ√Àje<åÖ]Ç€÷]<k⁄^Œ<<ÇŒÊ
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L<D<Ï¯í÷]<›^Œc<E<Ì€Èœ÷]<ÂÑ‚<^Èu˘<Ì¬Áflj⁄<l^È÷aÊ
<‡⁄ <Ì√⁄^r÷] <ÌâÖÇ€÷] <ÂÑ‚ <Í  <‡⁄ <ÿ“ <·Ê^√iÊ
<≈ÊÜé€÷]<]Ñ‚<|^rfic<Í <‡ÈeÁäfl⁄Ê<‡È€◊√⁄Ê<‡ÈËÖ]Åc
<Ö^€n÷]<kfi^“Ê<p¯n÷]<ÿu]Ü€÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÎÁeÜj÷]
<·Ê^√i <‡⁄ <‘÷É <^flä€÷ <ÇŒÊ <ÏÜ€n⁄ <ÅÁ„r÷]Ê <Ì√fi^Ë
<‹„â^€uÊ<h¯�÷] <ÿ¬^ÀiÊ <‹„eÊ^riÊ <ÖÁ⁄˘] <^È÷Ê_
<ÿ“ <lÜ„ífi] <D <Íi¯ë<Í  <ÍiÅ^√âE <Ö^√ç <kviÊ
<]Å_Ê <ƒÒ]Ö <‹∆^fli <Í  <Ì€Èœ÷] <ÂÑ‚ <›Ç~j÷ <l^Œ^�÷]
<‡⁄<‘÷ÉÊ<ÿ€√÷]<l^È÷˚<ÇËÇq<ÜËÁ�iÊ<àÈ€j⁄<≈Çf⁄

VÌÈ÷^j÷]<l]Ö^ä€÷]<Ÿ¯}
L<ÌËÖ]Çr÷]Ê<ÌËÅ^çÖ˝]<l^uÁ◊÷]F

LÍe¯�÷]<Ω^éfl÷]<ÌuÁ÷F
LÌËÁ¬Ái<l]ÜéfiÊ<l^ËÁ�⁄F

<Í <lÅÖÊ<Íj÷] <g�~÷]<ò√e<‡¬<l]Üéfi<ƒËáÁiF
L<^„jÈ€‚_Ê<Ï¯í÷]<ÿñ 

<Ì¬^€r÷] <Ï¯ë <Ó◊¬ <ov÷] <Í  <ÌõÜç_ <ƒËáÁiF
L^„È◊¬<Ìø ^v€÷]Ê

LÏ¯í÷]<‡¬<ÌÈfiÁiÜ“<›¯ _<ÏÇ‚^é⁄F
s⁄^fiÜe<‡¬<h¯�÷]<ÖÁ⁄_<^È÷Ê_<Ó÷c<Ÿ]Áq<ÿÒ^âÖF

LD<Íi¯ë<Í <ÍiÅ^√â<E<
<åÖ]Ç€÷]<Ì”fç<Ó◊¬<<D<Íi¯ë<˜cE<<s⁄^fiÜe<oe<F

LkfiÜjfi˝]<Ó◊¬<åÖ]Ç€÷]<ƒŒÁ⁄Ê
<¿Àu<@<Ï¯í÷]<›^Œc<Ì€ÈŒ<‡¬<Ì¬Áflj⁄<l^œe^ä⁄F

L<DÍi¯ë<Í <ÍiÅ^√â<E<Ï¯í÷]<ÿñ <Í <oËÅ^u_
L<DÍi¯ë<Í <ÍiÅ^√âE<–ËÇë<Ó÷c<Ì÷^âÖF

<<DÍi¯ë <Í  <ÍiÅ^√âE <‡¬ <ÌfiÁ◊⁄ <ÌÈfl  <l^uÁ÷F

Lh¯�÷]<ÌéËÜe
<‡äuE<Í◊€√÷]<–Èf�j÷^e<h¯�◊÷<‡È€◊√€÷]<‰ÈqÁi_
<Ó◊í€÷]<Ó÷c<h^‚Ñ÷]<Í <Ö^ŒÁ÷]Ê<ÌflÈ”ä÷]–<ÁïÁ÷]

LD<Ï¯í÷]<Í <≈Áé~÷]<I‰È <o”€÷]Ê
L <^„◊ñ Ê<Ï¯í÷]<‡¬<ÏÅÇ√j⁄<ÇÈç^fi_ _

<‹Èœ÷] < <ƒÈ€q <k÷Ê^fli <ÌÈu^fë <Ì¬]Éc <·Á√fâ  _
<^„e <^fluÖ_– <‹Èøflj÷] <Ÿ^€qE<Ï¯í÷] <›^Œ˝<ÌÈfl€ñ÷]
<ÏÁŒ –<ÏÁŒ –<ÏÁŒ <!]<Ç„¬<<Ih]Ü«÷]<Üœfi<<s◊n÷]<ö^Èe<Ÿ¯e^Ë

<‹Èøflj÷] <Ÿ^€qE<Ï¯í÷] <›^Œ˝<ÌÈfl€ñ÷]
<!]<Ç„¬<<Ih]Ü«÷]<Üœfi<<s◊n÷]<ö^Èe<Ÿ¯e^Ë

<‹Èøflj÷] <Ÿ^€qE<Ï¯í÷] <›^Œ˝<ÌÈfl€ñ÷]

D<<Ÿ^íi˜]
<ÌÈ⁄¯â˝] <ÌÈ¬Áj÷] <Í€◊√⁄Ê <h¯�◊÷ <l]Üï^v⁄_

åÖ]Ç€÷^e
<Çrä€÷^e <Ï¯í◊÷ <h¯�◊÷ <ÏÅÇ√j⁄ <l]Ö^Ëá_

›]Üv÷]
<ÍiÅ^√â<<@<·]Áfl√e<ÿ⁄^”j⁄<s⁄^fiÜe<ÿ€éË<ÿÀu<Ì⁄^Œc

<@<Íi¯ë<Í 
<ƒÈ€r÷ <h¯�÷] <l^“Ö^é⁄Ê <l^uÁ◊÷^e <öÜ√⁄_

ÌÈ¬Áfâ˘]<l]Ö^√é÷]
<Ìœe^ä€e <Ç„r÷] <]Ñ‚ <tÁjÈ÷ <›^j~÷] <‘ä⁄ <^qÊ <
<Ìœe^ä€÷]<Í‚Ê<‹ËÜ”÷]<·aÜœ÷]<¿Àv÷<ÌÈfi^n÷]<ÔÜéf÷]
<»◊fi <Íj÷] <Ê <åÖ]Ç{€÷] <ƒ€r⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <ÔÜf”÷]
<Ìœe^ä€◊÷<�̂œv◊⁄<Ì ^ïde<Ÿ^ËÖ<Õ˜a<ÏÜé¬<^‚àÒ]Áq
<»◊fi <Íj÷] <Ê <åÖ]Ç{€÷] <ƒ€r⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <ÔÜf”÷]
<Ìœe^ä€◊÷<�̂œv◊⁄<Ì ^ïde<Ÿ^ËÖ<Õ˜a<ÏÜé¬<^‚àÒ]Áq
<»◊fi <Íj÷] <Ê <åÖ]Ç{€÷] <ƒ€r⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <ÔÜf”÷]

<oËÅ^u˘]Ê<l^Ë˚]<¿Àu<‹ñË<D<Íi¯ë<Í <ÍiÅ^√â<E
<ÌËÁffl÷]<‹Èœ÷]<ƒ€jr⁄<≈ÊÜé⁄<Í <Ï¯í÷]<‡¬<ÏÅÖ]Á÷]

J<’Ö^f€÷]<≈ÊÜé€÷]<]Ñ„÷< �^Èuc<Ìœe^ä€÷]<≈ÊÜ <Ó÷c
<Ó÷cÊ<<x÷^í÷]<ÿ€√÷]<Ó÷c<ƒÈ€r÷]<– ÁË<·_<!]<Ÿ`äfi

<<Â^ïÜËÊ<‰fvË<^⁄

<<<<<<<<<< < < < <
;;;;

ÖŸ]¡;È’ÊiŸ;w’]ê;Å⁄t^;J;^;;;;;;;;;
ÍÊdÖi’\;ÖÁÊ�i’\;ÖÁÅŸ;;;;;;;;;;;;;

;]fiàÑ\ÅŸ;∫;Î˜ë’\;‹]Õb;Ï⁄ËÕ;Ï�ç›^;∫;�]¬Ëµ;]fii—Ñ]çŸÂ;]fià]∂
;„÷—;È“∏\;√⁄i-\;∫;3£\Â;ÎÄ]¬â’\;ÖçfiËà

CØfid ;D ;ÏŸÖ“∏\ ;Ï“Ÿ ;ÏŒ�fi± ;€Ë÷¬i’\Â ;ÏËd2’\ ;ÖÁÅŸ
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<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<�̂fÒ^∆<^Ë<Ófu^ë<^Ë
<^fli¯ë<k“Üi<ÇŒ<^‚<^fl÷<ƒqÖ]

<<^flfvë<‹j√ï_<Ój⁄<›^⁄˝]<Ÿ`â
< <<<<<^fl÷¯æ<≈^ï_<<^fl⁄<ÎÑ÷]<Á‚<h]Ár÷]<·^“<

< �‡Èf÷^�⁄<‘È÷c<^flÚq
< �‡È√⁄^q<Çq^ä€÷]<Ó÷c<›Áœfi<Óju

< �‹ÈuÜ÷]<‡⁄<ÖÊÜ �ä÷]<ÿ“
^fl◊fŒ<ÊÇ√Ë<ÜÈ~÷]Ê

Ófl€÷]<Ó◊¬<ŸÁfœ÷]<Üâ<Ó�j⁄]Ê< �̃ ^√fi<ƒ◊}]
<^fi �Ç÷]<Í <‘øu<<k Ü¬_

<^fiÇfl¬<�]ÖÁ„õ<�^⁄< �Çri<‹÷<›_
<^fl„÷c<kÈí¬<ÇŒ<›_

<̌]ÅÁä÷]<‹fl„q<‘È◊¬<Óé~fi
<^flfvë<g◊�i<h^Èfi˘]<Üé”i<‡Èu
<<<ÓriÜ�Ë<ÿ‚<Óvñ◊÷<‘ �â^√fi<]Å^⁄

<ÔÜ”÷]<Í <^ �€Èø¬<] �Üq_
<^fl◊n⁄<‘e]Ám<ÔÜi_<

^ �âÜ�«j⁄<‡”i<˜Ê<ê]ÜÀ÷]<›Ö]
<^fleÖÅ<‘◊äË<ÜÈ~÷^ 

<^fle]Üv⁄<�̂fï^∆<^œu<’]Å^fi
<^fl÷<<ƒqÖ]<<�̂fÒ^∆<^Ë<Ífu^ë<^Ë

< �k€u¯i<hÁ�~÷]<]Éc<gÈri<]É^⁄
< �k€u]ài<hÊÖÇ÷]<]ÉcÊ
<^fiÅ<<ÇŒ<<‘“¯‚<]ÉcÊ

<ÔÜn÷]<Ó◊¬<kÈ€iÖ]<Óju
<<Íj⁄^¬á<‡Ë_< �Â¯ËÊ<^Ë<k}ÜëÊ

<<Ófle<‡€÷<kfrjâ]<^⁄Ê< �k⁄Ç‚<Ífic
<^fl÷<<ƒqÖ]<�̂fÒ^∆<^Ë<Ífu^ë<^Ë

<<›^€‚<ÅÁ€¶<<V<Ü{{{{{√ç<<<<<<<<
<ÍÒ]Çje˜]<‹äœ÷^e<‹◊√⁄<<<<<<
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]Ÿ;Ñ\ÅzzŒ⁄zd;]zz‚zzfizzŸ;”z �æzztÂ

�g\Ö∆’\; �Ö
�Œfiz—;]zz‚zz �›Ǫ̈zŒ̌zzfih;˜zzz…

]zfizzfizËd ;ÍÉzz’\ ; �„zz’¸\ ;Å̌zzz �‚¡Â
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�Ézz’;ˆÂ
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<]Á�flÈ �√ǰ �â]<]Á�fl⁄̌a<‡̌Ë �Ñ�÷]<^„̌ �Ë_̌<^Ë̌<E<VÓ÷^√i<‰÷ÁŒ<h^uÖ<Í 
<<D‡̌Ë �Ü�e^ �í÷]<ƒ̌⁄̌<

ˇ �
!]< �·�c< �Ï¯ �í÷]Ê̌< �Ü �f �í÷^�e

<]Á�flÈ �√ǰ �â]<]Á�fl⁄̌a<‡̌Ë �Ñ�÷]<^„̌ �Ë_̌<^Ë̌<E<VÓ÷^√i<‰÷ÁŒ<h^uÖ<Í 
<<D‡̌Ë �Ü�e^ �í÷]<ƒ̌⁄̌<

ˇ �
!]< �·�c< �Ï¯ �í÷]Ê̌< �Ü �f �í÷^�e

<]Á�flÈ �√ǰ �â]<]Á�fl⁄̌a<‡̌Ë �Ñ�÷]<^„̌ �Ë_̌<^Ë̌<E<VÓ÷^√i<‰÷ÁŒ<h^uÖ<Í 

<<Ífl„€÷] <ÇÈëÜ÷] <‡Èe <Íe^rËc <Ω^fiÖ] <’^fl‚
<ÍeÜ€÷^  <HÌËÁeÜj÷]Ê <ÌËÁ¬Ç÷] <‰jÈ÷^√ Ê <ÍeÜ€◊÷
< �̄ È‚`i<ÌÈeÜj÷] <Ê_ <ÏÁ¬Ç÷] <Ÿ^r⁄<Í <�̂Èfl„⁄<ÿ‚ˆ€÷]
<ÎÑ÷] <ÇËÇr÷] <ÍeÜ€÷] <‡⁄ <ÌÈ÷^√  <Ün“_ <ÊÇ«Ë <�]ÇÈq
<ÌËÁeÜi <l^⁄Á◊√⁄ <˜Ê <ÌeÜriÊ <ÏÜf} <‘◊€Ë <˜
<Ì Ü√⁄ <Ó◊¬ <ÿ€jéË <Ífl„€÷] <ÇÈëÜ÷]Ê <JÌfâ^fl⁄
<Ì√Èfõ <Ì Ü√⁄Ê <Ÿ^íi˜] <l]Ö^„€e <ÍeÜ€÷]
<Ç√€÷] <ÍeÜ€÷] <ÎÁjäË <˜Ê <H'÷c <JJJ‰fÈ÷^â_Ê <‹È◊√j÷]
<ÎÑ÷] <ÍeÜ€÷]Ê <Hl^⁄Á◊√€÷]Ê <l]Üf~÷^e <ÅÊà€÷]Ê
<Ï^¬Ç÷] <ÇËÊàje<·aÜœ÷] <Ífl �¬<‘÷Ñ÷Ê<H‰÷^€¬_<ÿriÜË
<·^ÈeÊ <HÌËÁeÜj÷] <l]Üf~÷]Ê <l^„ÈqÁj÷^e <‡ÈeÜ€÷]Ê
<ÿ⁄^√j÷]<ÌÈÀÈ“Ê<H‡ËÁ¬Ç€÷]<ƒÒ^fõÊ<HÏÁ¬Ç÷]<Ì√Èfõ
<s⁄]Üf÷]Ê <Ÿ^€¬˘] <≈]Áfi_Ê <l^Ë^«÷] <ÇËÇviÊ <H‹„√⁄
<ÏÜf~÷] <‡ÈeÜ€÷] <h^ä“˝ <‘÷É <ÿ“ <H^„È÷c <ŸÁëÁ◊÷
J^€„È <‰œÀ÷]Ê<HÏÁ¬Ç÷]Ê<Ÿ^íi˜]<Ÿ^r⁄<Í <ÌË]ÖÇ÷]Ê
<hÖÇË <·^“ <‹◊âÊ<‰È◊¬<!] <Ó◊ë<ŸÁâÜ÷] <‘÷Ñ“Ê
<Ì⁄á¯÷]<l^„ÈqÁj÷]Ê<l]Üf~÷^e<‹‚ÅÊàËÊ<H‰e^vë_
<ÌœËÜ�e<‘÷É<ÿ“<H‹‚^�}_<xvíËÊ<Hl^⁄Á◊√€÷]Ê
<Óju <WÌÈœÈf�i <ÌÈ◊€¬ <ÃŒ]Á€eÊ <HÌÈ„ÈqÁi <ÌÈ€◊¬
<HÏÖÅ^fi<ÌËÁeÜi<ÏÜf}<ÎÊÉ<^€◊¬<‰jâÖÇ⁄<‡⁄<t �Ü~i
<Å]Ü ˘]<gä“<Í <]ÁvrfiÊ<Ÿ^íi˜]Ê<ÿ¬^Àj÷]<]Áflœi_
<HÂ^Ëc<‹„€È◊√iÊ<H›¯â˝]<Í <‹„÷^}ÅcÊ<Hl^¬^€r÷]Ê

J‹„È◊¬<]Á◊fŒ` <å^fl÷]<‹„fu` 
<Í◊vj÷]<ÌÈ¬]Ç÷]Ê<ÍeÜ€÷]Ê<‹◊√€◊÷<Í«fflË<^⁄<ŸÊ_<·c
<·aÜœ÷] <Í  <Üfí÷] <Ü“É <ÖÜ”jË <‘÷Ñ÷Ê <Üfí÷] <‰e
<Ç„r÷] <Ì⁄^~ï <‹◊√Ë <‰fi^vfâ <!] <·_ <‘÷É <�]ÜÈn“
<Ójç <‡Èe <–ËÜ�÷] <Ó◊¬ <Ì⁄^œjâ˜] <‰Èñjœi <ÎÑ÷]
<ÏÁ¬Å<Ó◊¬<›^Èœ÷] <‰ÈñjœË<ÎÑ÷]Ê<ƒ ]ÊÇ÷]Ê<≈á]Áfl÷]
<Vl^fœ√÷]Ê <l^¬]Üí÷] <Ójç <‡Èe <öÖ˘] <Í  <!]
<<h^í¬˘]<ÏÅÊÇé⁄<ãÀfl÷]<Óœfi<·_<g◊�jË<ÎÑ÷]Ê
<˜Ê <H <tÖ^~€÷]Ê <ÿ}]Ç€◊÷ <ÌøœË <z <ÔÁœ÷] <ÏÇflr⁄

<Ó◊¬ <Üfí÷] <‡⁄ <Çe <˜ <‰◊“ <]Ñ‚ <Í  <Üfí÷] <‡⁄ <Çe
<Å^„q<Ó◊¬<Üfí÷]Ê<Íë^√€÷]<‡¬<Üfí÷]Ê<l^¬^�÷]
<H<‰ Áflë<Ójée<ÇÈ”÷]<Ó◊¬<Üfí÷]Ê<!<‡ÈŒ^jé€÷]
<Ìœé÷]<Ç√e<Ó◊¬<Üfí÷]Ê<H<Üífl÷]<ºe<Ó◊¬<Üfí÷]Ê
<Ì◊Œ<Ó◊¬<Üfí÷]Ê <H <ÿõ^f÷] <ê^Àjfi] <Ó◊¬<Üfí÷]Ê <H
<‘Ò^é÷] <–ËÜ�÷] <ŸÁõ <Ó◊¬ <Üfí÷]Ê <H <Üë^fl÷]

J<hÁ◊œ÷]<Ÿ¯ïÊ<H<åÁÀfl÷]<]Áj÷]<Ó◊¬<Üfí÷]Ê
<Ç€j√Ë <‹◊âÊ <‰È◊¬ <!] <Ó◊ë <!] <ŸÁâÖ <·^“Ê <
<Í  <D <Üfí÷] <E <ÌÈë^~÷] <ÂÑ‚ <Ó◊¬ <�]ÜÈf“ <�]Å^€j¬]
<‹„È÷c <hÜœj÷]Ê <H‡ÈeÜj€÷]Ê <‡ËÁ¬Ç€÷^e <Ÿ^íi˜]

‹„È <ÜÈm`j÷]Ê
<‰◊⁄^√i <Í  <Üfí÷] <Ó÷c <t^jvË <ÍeÜ€÷]Ê <‹◊√€÷]Ê < <
<Üfí÷]Ê<‹‚Å^çÖcÊ<‹„€È◊√i<Ó◊¬<Üfí÷]<‰e¯õ<ƒ⁄
<‹„€„  <ºe <Ó◊¬ <Üfí÷]Ê <‹‚Å^fl¬Ê <‹„nf¬ <Ó◊¬
<t^jvË <ÇŒ <·^Èu˘] <ò√e <Í Ê <‹„€◊√i <ÌeÁ√ë <Ê_

<JÂÜ⁄]Ê_Ê<‰i^„ÈqÁj÷<‹„◊fœi<›Ç¬<Í <Üfí◊÷
<‡⁄ <^ �ffâ <^„◊√q <!] <·_ <Üfí÷] <ÌËà€e <‘fäuÊ
<·^äfi˝]<·c<F<Üí√÷]Ê<EE<<V<Ó÷^√i<Ÿ^Œ<HáÁÀ÷]<h^fâ_
<l^v÷^í÷] <]Á◊€¬Ê <]Áfl⁄a <‡ËÑ÷] <˜c <F <Üä} <ÍÀ÷
<Üí√÷]<ÏÖÁâ<J<<DDÜfí÷^e<]Áë]ÁiÊ<–v÷^e<]Áë]ÁiÊ

<gÈ∆Üj÷] <hÁ◊â_ <›Ç~jäË <ÍfiaÜœ÷] <h^�~÷]Ê <J <J
<‰e <Éc <HÜfí÷^e <Ìfi^√jâ˜^e <Ü⁄˘] <^r  <HàÈÀvj÷]Ê
<Ìfi^√jâ˜^e <Ü⁄˘] <^qÊ <W <Å]Çä÷]Ê <ÔÇ„÷] <’¯⁄
<Ç⁄˘]<ŸÁ�Ë<‡ÈuÊ<Å^çÜ÷]Ê<|¯À÷]<^„e<Éc<H<Ï¯í÷^e
<‹÷<]Éc<z<ÇÀflË<Ê_<z<Üfí÷]<Ã√ñË<ÇŒ<z<Ç„r÷]<–éËÊ<z
<Ó÷c <Ï¯í÷] <·ÜœË <‹m <‡⁄Ê <J <ÅÇ⁄Ê <Å]á <’^fl‚ <‡”Ë
<ÎÑ÷] <Å]à÷]Ê <gñflË <˜ <ÎÑ÷] <‡È√€÷] <Í„  <V <Üfí÷]
<ÎÑ÷] <Å]à÷]Ê <z <ÌŒ^�÷] <ÅÇrË<ÎÑ÷] <‡È√€÷] <J <ÇÀflË <˜

 ;<g◊œ÷]<ÅÊàË
<!] <‰qÁË <‹m <‡⁄Ê <ƒ�œflË <˜Ê <Üfí÷] <ÿfu<Çj€È 

<›^ø√÷]<l^œé€÷]<h]Áe_<Ó◊¬<‹‚Ê<^fl‚<‡Èfl⁄ˆ€÷]
<gÈœ√j÷] <ÍrË <‹m < <J <J <Ï¯í÷] <Ó÷cÊ <Üfí÷] <Ó÷c
<‹„√⁄<D <‡ËÜe^í÷] <ƒ⁄ <!] <·c <E < <V‰ÈqÁj÷] <]Ñ‚<Ç√e

<‹„“ÜjË<˜Ê<‹„äfiˆËÊ<z<‹„ËÁœËÊ<z<‹„jfnËÊ<z<‹‚ÇËˆË
<‹‚Ç€Ë<^€fic<z<ÌÀÈ√ñ÷]<‹„iÁŒÊ<ÏÅÊÇv€÷]<‹„jŒ^�÷
<Í <‹„ËÅ^flË<Á‚Ê<‹„j€Ëà¬<ÅÇrÈ÷<‹‚Å]á<ÇÀflË<‡Èu
<D<]Áfl⁄a<‡ËÑ÷]<^„Ë_<^ËE<VgÈfv÷]<]Çfl÷]<‘÷É<ÌË˚]<ŸÊ_
<ƒ⁄<!]<·cE<VgÈr√÷]<ƒÈréj÷]<‘÷Ñe<]Çfl÷] <‹j~ËÊ

J<D<‡ËÜe^í÷]
<]Éc<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<!]<ŸÁâÖ<·^“<^fl‚<‡⁄Ê<
<‡⁄<Ün”ËÊ<@<Ÿ¯e<^Ë<^„e<^fluÖ_<<VŸ^Œ<ÏÇé÷]<Í <·^“
<]Ñ‚Ê <!^e <^œ◊÷] <‡⁄ <Ün”È÷ <Ü⁄_ <‰eàu <]Éc <Ï¯í÷]

‡È◊í€÷]<‡⁄<ÂÇíŒÊ<Â] �Üvi<‡⁄<<ÿ“<‰ä€◊Ë<Ü⁄_
<^fi_Ê <HÏÅ^f¬ <s„fl⁄ < <Á‚ <Í⁄¯â˝] <s„fl€÷] <]Ñ‚ <·c <
<s„fl€÷] <]Ñ„e <Ñ}`fi <·_ <^flÈ◊¬ <‹ËÜ”÷] <Í}_  _ <kfi_Ê
<^flâÖ]Ç⁄<Í <‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]<·]ÇÈ⁄<Í <Í⁄¯â˝]
<‡È√jäfi <·_Ê <ÌÈfiaÜœ÷] <l^„ÈqÁj÷] <ÂÑ„e <ÿ€√fi <·_Ê
<ÕÜç_<‡⁄<ÌËÁeÜj÷] <^flj€„⁄<·˘<Ï¯í÷]Ê <Üfí÷^e
<Ó◊¬ <Ï^œ◊€÷] <Ìfi^⁄˘]Ê <Ì€~ï <^„jÈ÷Êˆä⁄Ê <‡„€÷]
<‘÷É<Á‚<ÍœÈœv÷]<|^rfl÷]<å^Èœ⁄<·cÊ<ÏÜÈf“<^flœi^¬
<<‹„“Á◊âÊ <^fle¯õ <åÁÀfi <Í  <‰âÜ«fi <ÎÑ÷] <Üm˘]
<ƒÀflË<·_Ê<^fl÷^€¬_<x÷^ë<^fl⁄<ÿfœjË<·_<Ÿ`äfi<!]Ê
<‰fvëÊ<‰÷a<Ó◊¬Ê<Ç€v⁄<Ó◊¬<!]<Ó◊ëÊJ‡È⁄a<‰e

‹◊âÊ‹◊âÊ

ÎÁe3÷]<ÜËÁ�j÷]<ÜËÇ⁄<
Ü⁄^¬<Í÷Áj⁄<0^ë<Ç∑_<

          استعينوا  بالصبر والصلاة 

  التطوير التربوي تطوير التربوي تطوير التربوي 
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<åÖ]Ç€e <ÎÁeÜj÷] <ÜËÁ�j÷] <ÏÖ]Åc <k€øfi
<ÌÈfi^n÷] <ÔÜéf÷] <Ìœe^ä⁄ <ÌÈ◊‚˘] <ÔÜéf÷]
<·aÜœ÷]<‹Èø√i<Ì€Èœ÷< �̄ È√Ài<D<‹ËÜ”÷]<·aÜœ◊÷
<ÌËÁffl÷]<‹Èœ÷]<ƒ€jr⁄<≈ÊÜé€÷< �^ÈucÊ<‹ËÜ”÷]
<Ìœ�fl€e<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]<ÏÖ]Åc<‰jœ◊õ_<ÎÑ÷]
<Ì√fâ <Í  <Ìœe^ä€÷] <kfi^“Ê <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄
<Óju <‹ËÜ”÷] <·aÜœ÷] <ÿ⁄^“ <k◊€ç <≈ÊÜ 
<ÌËÁflä÷] <Ìœe^ä€÷] <Í‚Ê <‡Èm¯n÷] <àr÷]
<ÿu]Ü€◊÷ <åÖ]Ç€÷] <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <ÔÜf”÷]

<J<Ÿ^ËÖ<D<MLzLLL<E<^‚àÒ]Áq<»◊fi<Íj÷]Ê<p¯n÷]
<Ìä€}Ê <ÌÒ^⁄ <Ìœe^ä€÷] <ÂÑ‚ <Í  <’Üjç]

<»◊e <‡ËÑ÷] <‡ËàÒ^À÷] <‹ËÜ”i <‹i <ÇŒÊ <h¯õ
<Ìœe^ä€÷]<Í <�̂f÷^õ<·Áfi^€mÊ<Ì√äi<‹‚ÅÇ¬
<ÏÅ^√â <ÕÜç <Ó◊¬ <‹ÈŒ_ <ÎÑ÷] <ÿÀv÷] <Í 
<Ífi]Ü€é÷] <‡äu <‡e <Ç€v⁄ <KÖÁj“Ç÷]
<ÌÈ€È◊√j÷] <·ÁÚé◊÷ <›^√÷] <ÜËÇ€÷] <Ç¬^ä⁄
<Ì”⁄ <Ìœ�fl€e <D <‡Èfle <E <‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj◊÷
<{‚MPOLKRKMQ<– ]Á€÷]<‡Èflm˝]<›ÁË<Ì⁄Ü”€÷]
<ÜÈf“ <ÅÇ¬Ê <h¯�÷] <ÖÁ⁄_ <^È÷Ê_ <ÂÜñuÊ <J
<ÌÈeÜj÷] <ÏÖ]Åde <‡ÈËÁeÜj÷] <‡È Üé€÷] <‡⁄

<<<<<J<‹È◊√j÷]Ê

<V<Í÷^j÷^“<Ìœe^ä€÷]<≈ÊÜ <kfi^“Ê
<·^f÷^õ<<<D‹ËÜ”÷]<·aÜœ÷]<ÿ⁄^“E<<<<V<;ÿÂ¯\;;;ƒÖ ’\

<<<<<<D<�]àq<·ÊÜé¬D;;;U;;È›]m’\;ƒÖ ’\
<<<<h¯õ<Ì√eÖ_<<D<]àq<Üé¬<Ìä€}<E<<<V<<n’]m’\;ƒÖ ’\

<h¯õ<Ì√eÖ_<<<<D]àq_<ÏÜé¬<E<<<V<<;√d\Ö’\;ƒÖ ’\
�̂f÷^õ<Üé¬<^flm]<<<<D<]àq_<Ìä€}<E<U;;äŸ]}’\;ƒÖ ’\

<�̂f÷^õ<·Ám¯mÊ<Ì√äi<<D<’Ö^fiÊ< �‹¬<àq<E<U;;ãÄ]â’\;ƒÖ ’\
�̂f÷^õ<·ÊÜé¬Ê<ÌÈfi^€m<<<<D<< �‹¬<àq<E<V<<<<√d]â’\;ƒÖ ’\

<ÎÁeÜj÷]<ÜËÁ�j÷]<ÜËÇ⁄
<Ü⁄^¬<Í÷Áj⁄<x÷^ë<Ç€u_<K_
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مركز البشرى الإعلامي
 رؤية عصرية لإعلام تربوي مميز;

DÔÜéf÷]<‡e<E<ÇÈéfi

Í⁄¯¬˝]<à“Üπ]<l]Ö]Çëc<ò√e٢١



<à“Ü⁄<_Çe<{‚MPOLIMPNU<Íâ]ÖÇ÷]<›^√÷]<ƒ◊�⁄<ƒ⁄
<ÌËÁeÜj÷]<ÏÜÈä€◊÷< �̃ ^€“c<‰õ^éfi<Í⁄¯¬˝]<ÔÜéf÷]
<s⁄]Üe <t^jfic <Ÿ¯}<‡⁄<åÖ]Ç€÷] <^„È÷c <Ó√äi<Íj÷]
<‡⁄Ê<H <ÌÈe¯�÷]<Ì�éfi˘]<–ÈmÁiÊ<ÌÈ€È◊√iÊ<ÌËÁeÜi

V<›^√÷]<]Ñ„÷<à“Ü€÷]<^„⁄ÇŒ<Íj÷]<Ÿ^€¬˘]<‹‚_
<ŸÊ˘]<Ãí◊÷<ÎÇÈ„€j÷]<≈Áfâ˘]<l^È÷^√ <–ÈmÁiF
<‡ËÇrjä€÷]<h¯�÷]<ƒÈ€q<Ó◊¬<‰√ËáÁiÊ<ÍÒ]Çje˜]
<ÎÁeÜj÷] <Õ]Üç˝] <à“Ü⁄ <ÜËÇ⁄ <^„È◊¬ <Óflm_ <Íj÷]Ê
<ÏÅ^√ä÷<‰„qÊ<ÎÑ÷]<Ü”é÷]<h^�}<Í <Ì”⁄<hÁflre

J<ÍÒ]Çje˜]<‹äœ÷]<ÜËÇ⁄
<›]Üv÷] <Çrä€÷] <V <Ó÷c <h¯�÷] <l¯uÖ <–ÈmÁi <F
<ÌËÜŒÊ <Ÿ^âÜ€÷] <ÌËÜŒÊ <ÌÈu^Èä÷] <Ü”÷] <ÌËÜŒÊ

á^rv÷]<—Áâ<h^√÷_Ê<ÏÇre<Ÿ¯é÷]
<ÍÒ]Çje˜]<‹äœ◊÷<^Èâa<hÁflq<t^ru<ÏÖ^Ëá<–ÈmÁiF
<ÌÈeÜj÷] <›^¬ <ÜËÇ⁄ <^„È◊¬ <Óflm_ <Íj÷]Ê <åÖ]Ç€÷^e
<Ü”é÷]<h^�}<Í <Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl€e<‹È◊√j÷]Ê

<JÌâÖÇ€÷]<ÜËÇ⁄<ÏÅ^√â<Ó÷c<‰„qÊ<ÎÑ÷]
<›^Œ <Íj÷]Ê <!] <lÁÈe <ÃÈøflj÷ <ÔÜéf÷] <Ì◊ ^Œ <F
<ÃÈøflje <ÎÁfi^n÷]Ê <ºâÁj€÷] <‹äœ÷] <h¯õ <^„È 
<≈ÊÜé€÷<ÍœÈf�i<tÉÁ€fl“<Å^„r÷]<Çrä⁄<gÈiÜiÊ

JÌËÁffl÷]<‹Èœ÷]<ƒ€jr⁄
<E <ÌÈâÖÇ€÷] <ÌÈu^Èä÷] <ÌÈeÜj÷] <s⁄^fiÜe <–ÈmÁiF

D<‹äje]
<‹i <oÈu <DÔÜéf÷] <]ÜŒE <s⁄^fiÜe <ÏÜ”  <ÜËÁ�i <F
<Íve <‡ËÜq^„€÷] <Çrä€e <l^œ◊u <ã€} <ÜËÁíi

JÌËÇ÷^~÷]
<k⁄ÇŒ<oÈu<D <Ï¯í÷] <‹Œ_ <E <ÎÁeÜj÷] <s⁄^fiÜf÷] <F
<ÕÜçE<ÌÈfi^n÷]Ê<Dh]Ü«÷]<ÜœfiE<·]Áfl√e<Ó÷Ê˘]<·^jœ◊u

JDÓfl”ä÷]
<Ì⁄^œ€÷] <l^È÷^√À÷] <ƒÈ€q <–ÈmÁi <Ó÷c <Ì ^ïc <F
<›^äŒ˘]<ƒÈ€re<|ÁjÀ€÷]<›ÁÈ÷]<ÿn⁄<åÖ]Ç€÷]<ÿ}]Å
<ÿíÀ÷] <Ìœe^ä⁄Ê <ÎÁfi^n÷] <h¯õ <ÔÖÁç <ã◊r⁄Ê
<l^œe^ä⁄Ê<ºâÁj€÷]<‹äœ÷^e<gÈ◊v÷]<›ÁËÊ<Í÷^n€÷]

<Ó÷c <Ì ^ïc <ÿu]Ü€÷] <ƒÈ€re <ÇÈéfl÷]Ê <^œ÷˝]
<ÌËÅÁ√ä÷] <Ì¬]É˛÷ <ºâÁj€÷] <‹äœ÷] <h¯õ <ÏÖ^Ëá
<‘◊€÷] <ÓÀéjä€÷ <ÎÁfi^n÷] <‹äœ÷] <h¯õ <ÏÖ^ËáÊ
<Ìœ�fl€e<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]<›^¬<ÜËÇ⁄<Ìœ Üe<ÿíÈ 
<ÌÈu^fí÷] <l^¬]É˝] <–ÈmÁi <^ñË_Ê <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄
<‡ËÅ <]Á√ Ö]  – <Ì”⁄ <^„fic  – <Ïà∆ <E <Ì¬]Éd“ <ÏàÈ€€÷]
<˜ <›^Ë_ <E <ÿn⁄ <Ì⁄^„÷] <l]Üï^v€÷] <^ñË_Ê <D <Ç€v⁄
<‘flñ÷]<Ó€u –<‘flñ÷]<Ó€u –<‘flñ÷]<Ó€u <ÌËÁffl÷]<ÏÜr„÷] –<ÌËÁffl÷]<ÏÜr„÷] –<ÌËÁffl÷]<ÏÜr„÷] <sv÷]<Í <Óäfli
<Í <ÍiÅ^√â<Ìœe^ä⁄<Ê<^œäjâ˜]<Ï¯ë<^ñË_Ê<D

J<Íi¯ë
<l^flf÷] <‹äœ÷<Íu^jj ] <Á⁄ÊÜe <à“Ü€÷] <›ÇŒ<^€“<F
<·aÜœ◊÷<ÌÈfi^n÷]<ÔÜéf÷]<Ìœe^ä€÷<ÌÈ�«i<›ÇŒ<�̂ñË_Ê
<ÿÀu <Í  <›Çœ€÷] <öÜ√÷] <Ó÷c <Ì ^ïc <‹ËÜ”÷]

J<åÖ]Ç€÷^e<‡ÈrËÜ~÷]
<ŸÊ˘] <Ãí÷] <‹¬]Üf÷ <ÌËÇ‚ <à“Ü€÷] <ÖÇë_ <^€“
<Í€È◊√i<s⁄^fiÜe<Ó◊¬<ÿ€jéË<›^√÷]<ÌË^„fi<ÍÒ]Çje˜]
<ÌÈu^fí÷]<l^¬]É˝]Ê<DÍi¯ë<Í <ÍiÅ^√âE<·]Áfl√e

J<‹¬]Üf÷]<^„⁄ÇŒ<Íj÷]
<‡⁄ <DÔÜéf÷] <‡e] <E <ÇÈéfi <›^j~÷] <‘ä⁄ <·^“ÊF
<Ç€u_<h¯�÷]<]Å_Ê<H<<^fi˜Á⁄<Ç÷^}<K<É^jâ˘]<l^€◊“
<‡€uÜ÷] <Çf¬Ê <ÎÜ€√÷] <‡€uÜ÷] <Çf¬Ê <ÕÜé⁄
<JÎÊ^¬Üœ÷]<àËà√÷]<Çf¬Ê<ÍeÜv÷]<·^€È◊âÊ<Ífi^fl”÷]

;;‹˜â’\;Åe¡;Å⁄uŸ;;Öà]Á;J^
ãÑ\Å⁄’]d;ÈŸ˜¡¸\;á—Ö⁄’\;ÿÂıâŸ
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<Ìflâ<Õ¯j}˜]Ê<H<‡ÈÀ◊j~⁄<‡Èe<˜c<Ö]Áv÷]<·Á”Ë<˜

<Ì⁄_ <å^fl÷] <ÿ√r÷ <‘eÖ <^ç<Á÷Ê <E <!] <^‚Å]Ö_ <ÌÈfi^eÖ

<‡⁄Ê <öÖ˘] <!] <pÜË <·_ <Ó÷c <—^e <Á‚Ê <D <ÏÇu]Ê

<¯ <D<‘eÖ<‹uÖ<‡⁄<˜c<‡ÈÀ◊j~⁄<·Á÷]àË<˜Ê<E<^„È◊¬

<‡ËÑ÷^ <H<‰È◊¬<^ñœ÷]<˜Ê<H<Õ¯~÷]<Üe]Å<ƒ�Œ<‡”€Ë

<g◊Œ<‹„eÁ◊Œ<ÏÇu]Ê<Ì~äfi<Ì⁄˘]<xfíi<·`e<·Á€◊vË

<˜ <Íée <·Á€◊vË <H <‹„flÈe <Õ¯j}] <˜ <H <Çu]Ê <ÿqÖ

<Íj÷] <ÌÈfi^eÜ÷] <Ìflä◊÷ <ÌÀ÷^~⁄<^„fi˘<W <·Á”Ë <·_ <‡”€Ë

J<!]<^‚Å]Ö_

<å^fl÷]<‹È◊äiÊ<^‚ÖÁ„æ<ƒ⁄<Ìflä÷]<ÂÑ‚<·_<gÈr√÷]Ê

<^fle_ <‡⁄ <ÜÈn“ <^„ïÖ^√Ë <^„È◊¬ <≈^€q˝] <Å^œ√fi]Ê <^„÷

<H <‹„¬á^fl⁄Ê <‹„i^ËÁjä⁄ <Õ¯j}] <Ó◊¬ <Ì⁄˘] <ÂÑ‚

<ÿ“<‰flävË<ÜÈøflj÷]<·c<I<ÜÈøflj÷]<ÌÈu^fi<‡⁄<ãÈ÷

<Á‚Ê<=<ÌâÖ^€€÷]Ê<–Èf�j÷]<ÌÈu^fi<‡⁄<‡”÷Ê<I<Çu_

==<‰eÑ”Ë<Ê_<ÜÈøflj÷]<—ÇíË<ÎÑ÷]<‘v€÷]

<Õ¯~÷]<l^ÈŒ¯}_<Ó◊¬<ÕÜ√j÷]<‡⁄<^fl÷<Çe< <̃·^“<]Ñ÷

<H <‰È÷c <Ìq^ve <‹„√È€q <ƒ€jr€÷] <Å]Ü `  <H <Ö]Áv÷]Ê

<‹◊√€÷] < <HåÊıÜ€÷]Ê <ãÈÒÜ÷] <H <›Á”v€÷]Ê <‹“^v÷]

<V<l^ÈŒ¯}˘]<ÂÑ‚<‹‚_<‡⁄Ê<H<‡e˜]Ê<h˘]<Hg÷^�÷]Ê

<·^äfi˝]<ÌflÈ”ä <H<Ü}˚]<ÿfœiÊ<Ö]Áv÷]<Í <ÊÇ„÷]<JM

<‰¬^€âÊ <‰jru<ÏÁŒÊ <‰j«÷ <ÊÇ‚Ê <‰äÀfi <Ö]Üœjâ]Ê

<Ó÷c <ŸÁëÁ◊÷ <ÿÈÀ”÷] <Á‚ <‰⁄¯”÷ <‰◊fœiÊ <‰À÷^~€÷

J<ÂÖ^„æcÊ<–v÷]

<·Ê^√jfl÷ <V <Ÿ^œË <^€“ <H <‰È◊¬ <–Àj€÷] <ÏÜÒ]Å <ÿÈ√Ài <JN

<^flÀ◊j}]<^€È <�̂ñ√e<^flñ√e<ÖÑ√È÷Ê<H<‰È◊¬<^flœÀi]<^€È 

J<‰È 

<ŸÁœË <H <Î_Ü◊÷ <gí√j÷] <›Ç¬Ê <Õ^ífi˝]Ê <ŸÇ√÷] <JO

<‡„√€q<‡⁄<p¯m<EE<‰fl¬<!]<ÍïÖ<Üâ^Ë<‡e<Ö^€¬

<ŸÑeÊ <H <‘äÀfi <‡⁄ <Õ^ífi˝] <H <·^€Ë˝] <ƒ€q <Çœ 

<ÎÖ^~f÷]<ÂÜ“É<DDÖ^jŒ˝]<‡⁄<—^Àfi˝]Ê<H<‹÷^√◊÷<›¯ä÷]

J�̂œ◊√⁄<‰vÈvë<Í 

<l^ Üíi <Í  <�̂̌øu¯⁄ <l^e <Ãâ_ <ÿ“ <ƒ⁄Ê <‡”÷

<H‘÷É <Õ¯} <Ó◊¬ <Íi`i <^„fi_ <ƒ€jr€÷] <Å]Ü _ <ò√e

<oÈve<DD<ÔÖ_<^⁄<˜c<‹”ËÖ_<˜<EE<Î_Ü÷]<Í <ÌËÅ^u˘^ 

<käÈ÷<Íj÷]<ÂÜøfi<Ì„qÊÊ<‰Ë_Ö<ŸÁu<ì~é÷]<ÖÊÇË

<<J<Ó÷^√i<!]<‡⁄<�̃ àfl⁄<�̂¬Üç

< <̃h]Áë<‰÷Áœ <H<Î_Ü÷]<ÌÈ√�Œ<‡ËÜ}a<Çfl¬<Ü„øË<^€“

<h]Áí÷]<ÿ€jvË< <̃`�}<ÂÜÈ∆<ŸÁŒÊ<H<`�~÷]<ÿ€jvË

<^„È <ãÈ÷Ê<HÅÅÜiÊ<Üøfi<ÿv⁄<^„◊“<Ì÷`ä€÷]<·Á”iÊ<H

<H<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<‰÷ÁâÖ<‡¬<˜Ê<!]<‡¬<ìfi

<Ó◊¬< �^fle<‹„Ú�~Ë<Ê_<‹„eÁíËÊ<å^fl÷]<‹“^vË<Â]Üj 

<–v÷]<Ì Ü√€÷<�]Ö^È√⁄<‰Ë_Ö<‡⁄<ÿ√rËÊ<H<‰„qÁiÊ<‰Ë_Ö

==<^Èç˘]<Ó◊¬<‹”v÷]Ê

<Ÿ^Œ<^€“<·Á”Ë<·_<ŸÅ^√÷]<Ãífl€÷]<Ó◊¬<gq]Á÷]<ÿe

<H`�~÷] <ÿ€jvË <h]Áë <Í÷ÁŒ@ <V <Ì⁄˘] <ÂÑ‚ <Ã◊â

<^⁄<‹‚ÖÅ<‰◊◊ <J<?h]Áí÷]<ÿ€jvË<`�}<ÎÜÈ∆<ŸÁŒÊ

<J‹„âÁÀfi<Ó“á_Ê<‹‚ÜÈ”Ài<ÓŒÖ_

< �‹ �”�fl⁄̌ �Ü �rË̌ <˜Ê̌E <V <Ó÷^√i <Ÿ^Œ <ÔÁœj◊÷ <hÜŒ_ <‘÷Ñ 

<ÔÁ̌ �œ�j◊�÷< �hǙ �Œ_̌<Á̌ �‚<]Á�÷ �Ç �¬]<]Á�÷ �Ç �√ǐ< �̃ _̌ <Ó◊̌¬̌< �› �ÁŒ̌< �·bfľç̌

<D
ˇ �
!]<]Á �œ�i]Ê̌

<ÔÁ̌ �œ�j◊�÷< �hǙ �Œ_̌<Á̌ �‚<]Á�÷ �Ç �¬]<]Á�÷ �Ç �√ǐ< �̃ _̌ <Ó◊̌¬̌< �› �ÁŒ̌< �·bfľç̌

<D
ˇ �
!]<]Á �œ�i]Ê̌

<ÔÁ̌ �œ�j◊�÷< �hǙ �Œ_̌<Á̌ �‚<]Á�÷ �Ç �¬]<]Á�÷ �Ç �√ǐ< �̃ _̌ <Ó◊̌¬̌< �› �ÁŒ̌< �·bfľç̌

<Ä_ <ÿ“ <‹m < �]Çje] <ÍäÀfi <�̂vë^fi <ŸÁŒ_ <Ífid  <‘÷Ñ÷

<‰ÈflÈ¬<gífi<≈Üé÷] <Ç¬]ÁŒÊ<–v÷] <ÿ√rË<·_<‹◊ä⁄

<–Èf�j÷]<Í <Ç„jrË<·_Ê<H<‰◊⁄^√iÊ<‰€”uÊ<‰÷ÁŒ<Í <H

<‹◊ø÷]Ê<ÔÁ„÷]<–jÈ÷Ê<l]Ö^√é÷]<ƒ ÖÊ<ÜÈøflj÷]<≈ÇÈ÷Ê

<–v÷^e<‹”vË<·_<^⁄c<V<<^€„÷<o÷^m<˜<‡ËÜ⁄_<‡Èe<Á„ 

<J<ÔÁ„÷^e<‹”vË<Ê_<≈Üé÷]<‰È◊¬<ŸÅ<ÎÑ÷]

<Í �  < �ÌÀ̌È�◊}̌ <’̌^fľ�◊√̌q̌ <^ �fi�c < �Å �Ê]Å̌ <^Ë̌ <E <V <Ó÷^√i <!] <Ÿ^Œ

<<DÔÁ̌„̌ �÷] < �ƒ�f�jǐ <˜Ê̌ < �–v̌�÷^ �e < �å^�fl÷] <‡̌ �Èě < �‹ �” �u^ ̌ < �ö�Öˇ �̆ ]

J<‘fiÉde<–v÷]<‡⁄<‰È <Ã◊j}]<^€÷<^fiÇ‚]<‹„◊÷]
äÁÂÑ]d;ôÊ¡;fld;Ìfim⁄’\;J;^

ÓÖçe’\;ÏË\Åid\;ÖÁÅŸ

وار
لح
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‡]tÖà;Å⁄t^;fld;€å]·;IÄ
Ï“Ÿ;gÊfip;fi“⁄d;ÏË›Åe’\;ÏËdÖi’\;€âÕ;äËÑ

التميز والنجاح
 في البشرى

<]ÊÜÈ«Ë<Óju<›Áœe<^⁄<ÜÈ«Ë<˜<!]<·c<@<ÿqÊ<à¬<ŸÁœË
<Î_ <H <|^rfl÷] <Ávfi <Ó÷Ê˘] <l]Á�~÷] <DD‹„äÀfi`e <^⁄
<Ávfi<ÌœÈœu<ÌŒ¯�fi] < <ÿq_<‡⁄<ÌËÖÊÜñ÷] <ãâ˘]

J<|^rfl÷]Ê<àÈ€j÷]
<àÈ€j÷] <V <–Èœvi <ÿfâ <Ì€◊”÷] <ÂÑ‚ <Í  <ÿë]Áfi

J|^rfl÷]Ê
[<‰e<Çíœfi<]É^⁄Ê<[<àÈ€j÷]<Á‚<^⁄<‡”÷

<ÿ”ée<Ç€j√i<Ÿ]ˆä÷]<]Ñ‚<Ó◊¬<Ìe^q˝]<·_<ÌœÈœv÷]
<<l^€◊”÷] <ÂÑ‚<Ífi^√⁄<·˘<H <‰äÀfi<‹◊√€÷] <Ó◊¬<ÜÈf“
<‡⁄<Õ¯j}^e<Ã◊j~i<D<JJ <—ÁÀj÷]<H <|^rfl÷]<H <àÈ€j÷]<E
<‡⁄<‡”÷<Ì◊”é⁄<ãÈ÷<Õ¯j}˜]<]Ñ‚Ê<J^„⁄Ç~jäË
<‰÷<Ìfäfl÷^e<‰Èfl√Ë<^€¬<Çu]Ê<ÿ“<gÈrË<·_<ÎÖÊÜñ÷]

J<àÈ€j÷]
<Ó÷c <ÿëÁj÷] <Í  <‡”Ë <‹◊√€◊÷ <Ìfäfl÷^e <àÈ€j÷]Ê
<^‚àËà√i <Ávfi <Í√ä÷] <Í  <ÏÁœ÷] <Ω^œfi <áÜe_ <Ì Ü√⁄
<^⁄<ÿ€“_Ê<ÔÁŒ_<xfíi<oÈve<^„ÀÈæÁiÊ<^‚ÜËÁ�iÊ
<Ávfi <Í√ä÷]Ê <Ã√ñ÷] <Ω^œfi <Ó◊¬ <ÕÜ√j÷]Ê <‡”€Ë
<J‡”€Ë <^⁄ <ÖÇŒ <^‚ÜÈm`i <îÜ  <ÿÈ◊œiÊ <^‚ÇÈÈvi
<Ìm¯m<Í <^„÷^€qc<^flfl”€ËÊ<HÏÇ¬<l^ËÁjä⁄<àÈ€j◊÷Ê

<V<l^ËÁjä⁄
J<ÿqÊ<à¬<!^e<‹◊√€÷]<ÌŒ¯¬<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<àÈ€j÷]JM

J<‰i]É<ƒ⁄<‹◊√€÷]<ÌŒ¯¬<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<àÈ€j÷]JN
<‡ËÜ}˚^e <‹◊√€÷] <ÌŒ¯¬ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <àÈ€j÷]JO

Jh¯�÷]Ê
<Ífi^n÷]Ê<H<ÿqÊ<à¬<<!]<^ïÖ<–œvË<ŸÊ˘]<ÔÁjä€÷^ 
<·^flÚ€õ˜]Ê <ÌÈ◊}]Ç÷] <ÏÅ^√ä÷] <–Èœvi <Ó÷c <ÎÅˆË
<ÕÇ„Ë<o÷^n÷]Ê<‹◊√€◊÷<Í¬^€jq˜]<– ]Áj÷]Ê<ÍäÀfl÷]

J<‡ËÜ}˚]<Å^√âc<Ó÷c
V<Ÿ^äjfi<^fiÁ¬Å<Ì�Èäf÷]<Ì⁄Çœ€÷]<ÂÑ‚<ÿ“<Ç√e

[<�]àÈ€j⁄<·Á”Ë<·_<^fl⁄<Î_<Ì¬^�jâ^e<ÿ‚F
<l^fi^”⁄c <‡⁄ <‰”◊j€fi <^€¬ <Ãé”÷] <^flfl”€Ë <ÃÈ“F

[<ÏàÈ€j⁄
[<àÈ€j÷]<Ê_<≈]Çe˝]<–Èœvi<‡⁄<^fl√fl€Ë<ÎÑ÷]<^⁄ÊF

<‘äÀfl÷<ìí}<‡”÷Ê<H<·˚]<gÈri<·_<‹„€÷]<ãÈ÷
<ÿëÁji<·_<ŸÊ^uÊ<Ì◊Úâ˘]<ÂÑ‚<‰È <öÜ√jâ]Ê<�̂jŒÊ
<‘äÀfl÷<ìí}<‡”÷Ê<H<·˚]<gÈri<·_<‹„€÷]<ãÈ÷
<ÿëÁji<·_<ŸÊ^uÊ<Ì◊Úâ˘]<ÂÑ‚<‰È <öÜ√jâ]Ê<�̂jŒÊ
<‘äÀfl÷<ìí}<‡”÷Ê<H<·˚]<gÈri<·_<‹„€÷]<ãÈ÷

J<^„fl¬<Ìvï]Ê<ÌeÁq_<Ó÷c
<Í <‘é◊÷< �̄ }Ç⁄<D<Ì◊Úâ˘]<E<^„fl⁄<ÿ√ri<·_<ÖÑu]Ê
<·Á”i <·_ <‘È◊¬Ê <àÈ€j÷] <Ó◊¬ <‘i]ÖÇŒÊ <‘i^fi^”⁄c
<·Á”Ë<·_<ƒÈ�jäË<‹◊√⁄<ÿ“<·_<‡⁄<�̂flœÈj⁄Ê<]Ç“`j⁄
<ì}<Ó÷^√iÊ<‰fi^vfâ<!]<·_<‘÷É<H�]àÈ€j⁄Ê<�̂¬Çf⁄
<·Á”Ë<·_<ƒÈ�jäË<‹◊√⁄<ÿ“<·_<‡⁄<�̂flœÈj⁄Ê<]Ç“`j⁄
<ì}<Ó÷^√iÊ<‰fi^vfâ<!]<·_<‘÷É<H�]àÈ€j⁄Ê<�̂¬Çf⁄
<·Á”Ë<·_<ƒÈ�jäË<‹◊√⁄<ÿ“<·_<‡⁄<�̂flœÈj⁄Ê<]Ç“`j⁄

<Á¬Ç⁄ <Á‚Ê <HÜ”À÷] <ÏàÈ⁄Ê <ÿœ√÷] <Ì”◊€e <·^äfi˝]
<Ï^Èv÷]<‰÷<ÿÀ”Ë<·_<‰fi`ç<‡⁄<^€÷<‰ÀÈæÁiÊ<‰÷^€¬˝

<Í <‹È√fl÷]Ê<áÁÀ÷]Ê<^ÈfiÇ÷]<ÂÑ‚<Í <Ìvq^fl÷]<ÏÇÈ√ä÷]<Í <‹È√fl÷]Ê<áÁÀ÷]Ê<^ÈfiÇ÷]<ÂÑ‚<Í <Ìvq^fl÷]<ÏÇÈ√ä÷]
J<ÏÜ}˚]

<Ì◊Úâ_ <^fl⁄^⁄_ <gíjfli <–fâ <^⁄ <Ó◊¬ <^flœÀi] <]ÉcÊ<Ì◊Úâ_ <^fl⁄^⁄_ <gíjfli <–fâ <^⁄ <Ó◊¬ <^flœÀi] <]ÉcÊ
JÏÇËÇq

<l^fi^”⁄˝ <‰“¯j⁄] <Ãéj”Ë <·_ <‹◊√€◊÷ <‡”€Ë <ÃÈ“<l^fi^”⁄˝ <‰“¯j⁄] <Ãéj”Ë <·_ <‹◊√€◊÷ <‡”€Ë <ÃÈ“
[ÏàÈ€j⁄

[<^‚ÖÁ�ËÊ<l^fi^”⁄˝]<ÂÑ‚<Í€flË<·_<·^äfi <̋ÃÈ“
<Ìfâ^fl€e<Ìí÷^~÷]<ÌÚfl„j÷^e<‹”÷<›Çœi_<·_<Í÷<gÈ�ËÊ<Ìfâ^fl€e<Ìí÷^~÷]<ÌÚfl„j÷^e<‹”÷<›Çœi_<·_<Í÷<gÈ�ËÊ
<Ì÷Á�e <Í  <ŸÊ˘] <à“Ü€÷] <Ó◊¬ <‹”jâÖÇ⁄ <ŸÁíu<Ì÷Á�e <Í  <ŸÊ˘] <à“Ü€÷] <Ó◊¬ <‹”jâÖÇ⁄ <ŸÁíu
<^‚ÜÈ∆Ê <hÁflr÷] <gj”⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <›Çœ÷] <ÏÜ“<^‚ÜÈ∆Ê <hÁflr÷] <gj”⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <›Çœ÷] <ÏÜ“
<�]ÖÊÅ<]ÊÅ_<h¯�÷]<·c<oÈu<H<ÌÈe¯�÷]<Ì�éfi˘]<‡⁄<�]ÖÊÅ<]ÊÅ_<h¯�÷]<·c<oÈu<H<ÌÈe¯�÷]<Ì�éfi˘]<‡⁄
<^‚ÜÈ∆Ê <hÁflr÷] <gj”⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <›Çœ÷] <ÏÜ“
<�]ÖÊÅ<]ÊÅ_<h¯�÷]<·c<oÈu<H<ÌÈe¯�÷]<Ì�éfi˘]<‡⁄
<^‚ÜÈ∆Ê <hÁflr÷] <gj”⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <›Çœ÷] <ÏÜ“<^‚ÜÈ∆Ê <hÁflr÷] <gj”⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <›Çœ÷] <ÏÜ“
<�]ÖÊÅ<]ÊÅ_<h¯�÷]<·c<oÈu<H<ÌÈe¯�÷]<Ì�éfi˘]<‡⁄
<^‚ÜÈ∆Ê <hÁflr÷] <gj”⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <›Çœ÷] <ÏÜ“

<–œvi <ÎÑ÷] <á^rfi˝] <]Ñ‚Ê <Íï^ËÜ÷] <àÈ€j÷] <Í <–œvi <ÎÑ÷] <á^rfi˝] <]Ñ‚Ê <Íï^ËÜ÷] <àÈ€j÷] <Í 
<hÜ«jä€e <ãÈ÷ <ÔÜ}_ <ÏÇËÇ¬ <l]àrfl€e <�̂ŒÁfä⁄<hÜ«jä€e <ãÈ÷ <ÔÜ}_ <ÏÇËÇ¬ <l]àrfl€e <�̂ŒÁfä⁄
<–œvi <ÎÑ÷] <á^rfi˝] <]Ñ‚Ê <Íï^ËÜ÷] <àÈ€j÷] <Í 
<hÜ«jä€e <ãÈ÷ <ÔÜ}_ <ÏÇËÇ¬ <l]àrfl€e <�̂ŒÁfä⁄
<–œvi <ÎÑ÷] <á^rfi˝] <]Ñ‚Ê <Íï^ËÜ÷] <àÈ€j÷] <Í <–œvi <ÎÑ÷] <á^rfi˝] <]Ñ‚Ê <Íï^ËÜ÷] <àÈ€j÷] <Í 
<hÜ«jä€e <ãÈ÷ <ÔÜ}_ <ÏÇËÇ¬ <l]àrfl€e <�̂ŒÁfä⁄
<–œvi <ÎÑ÷] <á^rfi˝] <]Ñ‚Ê <Íï^ËÜ÷] <àÈ€j÷] <Í 

<·Á÷Áji<‹jfi_Ê<Hl]á^rfi˜]<ÂÑ‚<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄<Ó◊¬<·Á÷Áji<‹jfi_Ê<Hl]á^rfi˜]<ÂÑ‚<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄<Ó◊¬
<‡õÁ÷] <^fle_ <‡⁄ <ÌÈ÷^∆ <Ìf~fi <‹”√⁄Ê <H^„i]Å^ÈŒ <Ì Å<‡õÁ÷] <^fle_ <‡⁄ <ÌÈ÷^∆ <Ìf~fi <‹”√⁄Ê <H^„i]Å^ÈŒ <Ì Å
<�̂ñË_ <�̂ÚÈfl‚Ê <H‡È¬Çf€÷]Ê <‡Èí◊~€÷] <‡È€Èœ€÷]Ê<�̂ñË_ <�̂ÚÈfl‚Ê <H‡È¬Çf€÷]Ê <‡Èí◊~€÷] <‡È€Èœ€÷]Ê
<‡õÁ÷] <^fle_ <‡⁄ <ÌÈ÷^∆ <Ìf~fi <‹”√⁄Ê <H^„i]Å^ÈŒ <Ì Å
<�̂ñË_ <�̂ÚÈfl‚Ê <H‡È¬Çf€÷]Ê <‡Èí◊~€÷] <‡È€Èœ€÷]Ê
<‡õÁ÷] <^fle_ <‡⁄ <ÌÈ÷^∆ <Ìf~fi <‹”√⁄Ê <H^„i]Å^ÈŒ <Ì Å<‡õÁ÷] <^fle_ <‡⁄ <ÌÈ÷^∆ <Ìf~fi <‹”√⁄Ê <H^„i]Å^ÈŒ <Ì Å
<�̂ñË_ <�̂ÚÈfl‚Ê <H‡È¬Çf€÷]Ê <‡Èí◊~€÷] <‡È€Èœ€÷]Ê
<‡õÁ÷] <^fle_ <‡⁄ <ÌÈ÷^∆ <Ìf~fi <‹”√⁄Ê <H^„i]Å^ÈŒ <Ì Å

<HÍqÁ÷Áfl”j÷]<ÖÁ�j◊÷<^„jf“]Á⁄Ê<‹”j◊r⁄<àÈ€i<]Üœ◊÷<HÍqÁ÷Áfl”j÷]<ÖÁ�j◊÷<^„jf“]Á⁄Ê<‹”j◊r⁄<àÈ€i<]Üœ◊÷
J<|^rfl÷]Ê<àÈ€j÷]<‡⁄<ÇËà⁄<Ó÷cÊ<—ÁÀj÷]<]Ñ‚<�̂ÚÈfl‚Ê

<HÍqÁ÷Áfl”j÷]<ÖÁ�j◊÷<^„jf“]Á⁄Ê<‹”j◊r⁄<àÈ€i<]Üœ◊÷
J<|^rfl÷]Ê<àÈ€j÷]<‡⁄<ÇËà⁄<Ó÷cÊ<—ÁÀj÷]<]Ñ‚<�̂ÚÈfl‚Ê

<HÍqÁ÷Áfl”j÷]<ÖÁ�j◊÷<^„jf“]Á⁄Ê<‹”j◊r⁄<àÈ€i<]Üœ◊÷

ÍÅŸ]∆’\;‡\Åe¡;È÷¡;J;^
◊Ëqâi’\Â;ÿÊeŒ’\;◊Ë—Â

<ÌäÈÒÜ÷]<Ì„q]Á÷]<ÿÈräj÷]Ê<ŸÁfœ÷]<gj”⁄<Üfj√Ë
<ÖÁ⁄˘]<^È÷Ê_<ƒÈ€q<Ÿ^fœjâ]<‹jË<oÈu<HåÖ]Ç€◊÷
<h¯�÷]<ÿÈräi<Í <‹„i^⁄Ç}Ê<‹„i^f◊õ<ÌÈf◊iÊ
<ÕÁÀí÷] <ÌÈœeÊ <ÍÒ]Çje˜] <ŸÊ˘] <Ãí÷^e <ÅÇr÷]
<ÍÒ]Çje˜] <åÖ]Ç€÷] <›^äŒ_ <ƒÈ€q <Í  <ÌÈâ]ÖÇ÷]
<^È÷Ê_<^�¬de<gj”€÷]<›ÁœËÊ<HÎÁfi^n÷]Ê<ºâÁj€÷]Ê
<‰È◊¬<ÎÁjvË<^⁄Ê<åÖ]Ç€÷]<ƒ€r⁄<‡¬<ÏÑffi<ÖÁ⁄˘]
<^fle˙÷ <lÜ~â <– ]Ü⁄Ê <ÌÈflœi <l^Èfi^”⁄c <‡⁄

<�̂À◊⁄<Ü⁄_ <Í÷Ê<ÿ“<^�¬c<‹jË <^€“<H <ÔÜéf÷] <^fle_
<Ì◊r€÷]Ê <ÔÜéf÷] <Ì◊r⁄ <Ó◊¬ <ÎÁjvË < �̄ ⁄^“
<|Üée<gj”€÷]<Í <·Á÷Êˆä€÷]<›ÁœËÊ<HÌÈfiÊÜj”÷˝]
<›ÁâÖÊ <ÌÈâ]ÖÇ÷] <›ÁâÜ÷] <·^ÈeÊ <åÖ]Ç€÷] <›^øfi

<J<l¯ë]Á€÷]
<]Ñ‚ <Ó◊¬ <‡È€Ò^œ÷] <– ÁË <·_ <‹Èø√÷] <!] <Ÿ`â]
<]Áâ<Ó÷c <ÎÅ^„÷] <!]Ê<àÈ€j€÷] <Í€È◊√j÷] <|Üí÷]

<ÿÈfä÷]

القبول والتسجيل

تربــويـــات



نقرأ لنرقى
<‡⁄ <Ì⁄_ <ÿ”÷ <ÍŒÜ÷] <ÿÈfâ<^„fi_Ê <H <‹◊√◊÷ <|^jÀ⁄ <Ï]Üœ÷] <·_ <‘ç<˜

J<öÖ˘]<‹⁄_
<›¯ä÷]Ê<Ï¯í÷]<‰È◊¬<ŸÁâÜ÷] <^‚^œ◊i<Ì€◊“<ŸÊ_<D <_ÜŒ] <E <kfi^“<Çœ÷
<!]<ŸÁœË<‹⁄˘]<ãÈâ`iÊ<^fle<Í <Ì«÷^e<ÌÈ€‚_<‡⁄<Ï]Üœ◊÷<^€÷<‘÷ÉÊ
<F<–◊¬<‡⁄<·^äfi˝] <–◊}<F<–◊}<ÎÑ÷] <‘eÖ <‹â^e <_ÜŒ] } <V <Ó÷^√i
<Ü⁄˘]<Ì«Èíe<^fl‚<Ï]Üœ÷]<l^q<Çœ÷ {<›Ü“˘]<‘eÖÊ<_ÜŒ]
<Ç√fi<‹÷<Üí√÷]<]Ñ‚<Í <^flfl”÷Ê<D_ÜŒ]E
<^fl◊∆^é⁄ <·˘ <Ï]Üœ◊÷ <ÌÈ€‚_ <Í�√fi

J<‹Ò]Å<^fl÷^«éfi]Ê<ÏÜÈn“
<‹‚Ê<‹”fl⁄<ÜÈn”÷]<‰ Ü√Ë< �̃ ^n⁄<Ü“É_<Í◊√÷Ê<<<
<ÏÜn“<Í <ÿn€÷]<‹„e<hÜñË<‡ËÑ÷]<·ÁÈfi^e^È÷]
<ÏÜjÀ÷ <ÏÇj€€÷] <ÿ€√÷] <l^¬^â <‹∆Ö <Ï]Üœ÷]
<‹‚ <^‚Ê < < <J <^fiÜn“_ <ÿ€¬ <l^¬^â <‡⁄ <ŸÁõ_
<‡⁄ <‰È÷c <]Á◊ëÊ <^⁄ <Ó÷c <]Á◊ëÊ <·ÁÈfi^e^È÷]
<˜Ê <H <l˜^r€÷] <Ì ^“ <Í  <ÍŒÖÊ <›Çœi

J<D<�̂√fõ<^fiÜÈ∆<E<ÔÜ}˘]<hÁ√é÷]<Óäflfi
<[<Ï]Üœ÷]<‡⁄<^fl√fl€Ë<ÎÑ÷]<^⁄<=<^fl‚<Ÿ^äi_Ê

<ÿe<J<‘÷É<Çœj¬_<˜<<=[<l¯r€÷]Ê<Ãví÷]Ê<gj”÷]<Í <ìœfi<Á‚<ÿ‚
<J<^„fl⁄<ÜÈn”÷]Ê<ÜÈn”÷^e<Ü}ài<^fli^fj”⁄<·_<›àq_Ê

<l^fj”€÷]<ÏÖ^Ëá<‡¬<›^ru˝]<‘÷É<Á‚<ÏÜäv÷]Ê<‹÷˘]<‡⁄<ÇËàË<ÎÑ÷]<·c
<ÔÜ}˘] <öÖ^√€÷] <ÏÖ^Ëá <Ó◊¬ <îÜv÷] <ÿe^œ⁄ <Í  <gj”÷] <öÖ^√⁄ <Ê
<Ó◊¬<≈¯õ˝]Ê<Ï]Üœ◊÷<�̂fi^”⁄<Ç√i<‹÷<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷] <‡ËÅ^È⁄<·c<ÿe<J
<ÏÖÁn÷]<ÿæ<Í <ÿfœjä€÷]<Õ]Üéjâ]Ê<ƒŒ]Á÷]<ã€◊i<Ê<p]Üj÷]<·Áfl”⁄

J<Ì◊Ò^„÷]<ÌÈi^⁄Á◊√€÷]
<]Ñ‚<ÌÈ¬Ái<^flÈ◊¬<Í«fflË <‘÷É<ÿfŒÊ<Ï]Üœ÷] <Ó÷c <Ìâ^⁄<Ìq^u<Í <^flfic

J<‹⁄˘]<Ï^Èu<Í <^‚ÖÊÅÊ<Ï]Üœ÷]<ÌÈ€‚`e<ÿÈr÷]
=<DÓŒÜfl÷<_Üœfi<^fiÁ �¬Å̌<E<ƒÈ€r÷]<Ó÷c<^„„qÊ_<Ì÷^âÖ<ÂÑ‚Ê

È›\Ö·á’\;È÷¡;fld;Å⁄uŸJ;^
hÁflr÷]<gj”€e<<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]<ÏÖ]Åde<ÎÁeÜj÷]<ÕÜé€÷]

J<D<�̂√fõ<^fiÜÈ∆<E<ÔÜ}˘]<hÁ√é÷]<Óäflfi

<›ÁÈ“ <ÜeÁj“_ <‡⁄ <Üé¬<ã⁄^~÷] <ÏÇvj€÷] <‹⁄˘] <kíí}
<HÓ÷Ê˘]<ÏÜ€◊÷<NLLT<›^¬<‰e<k◊Àju]Ê<‡ËÇÈ÷]<ÿÈä«÷<Í€÷^¬
<ö]Ü⁄`e<Ìe^ë˝]<ƒfl⁄<—Üõ<xrfi_<‡⁄<�]Çu]Ê<ÂÖ^fj¬^e<‘÷ÉÊ
<·ÁÈ◊⁄<OzQ<‡⁄<Ün“_<Ï^ Ê<Ó÷c<ÎÅˆi<Íj÷]<h^„j÷˜]Ê<Ÿ^„â˝]

J<‹÷^√÷]<Í <�̂ËÁflâ<ÿÀõ
<Ìe^ë˝] <‡⁄ <ÍœË <·Áe^í÷]Ê <^€÷^e <‡ËÇÈ÷] <ÿÈä∆ <·c <ÿe
<H <ÌËÇ◊r÷] <l^e^„j÷˜]Ê <·]ÇËÇ÷^e <Ìe^ë˝]Ê <·ÁÈ√÷] <ö]Ü⁄`e
<Ì�Èäf÷]<ÏÅ^√÷]<ÂÑ‚<H‡ËÇÈ÷]<ÿÈä∆<^„e<Íi`Ë<ƒ ^fl€÷]<‘◊i<ÿ“
<Ç√eÊ<HÂÇ√eÊ<ÿ“˘]<ÿfŒ<‡ËÇÈ÷]<ÿä«e<]Üf~÷]<xíflË<‘÷Ñ÷Ê<H
<‡⁄<^„e<–◊√Ë<^€⁄<ÎÇË˘]<ì◊~ji<Óju<H<›^€v÷]<‡⁄<tÊÜ~÷]

JöÜ€÷]<h^fâ_
<]Ñ‚<Ó÷c<�̂œfâ<›¯â˝]<Í <ÇrË<·_<‹◊ä€÷]<ÖÊÜâ<Í¬]ÊÅ<‡⁄Ê
<‡ËÇÈ÷]<Ì ^øfi<Í <›¯â˝]<›^”u_<ƒq]Üfi<^⁄Çfl√ <H<’Á◊ä÷]
<ÃÈflv÷]<^flflËÅ<ou<Çœ <H<^fl⁄^⁄_<^‚Çrfi<Íj÷]<–Ò^œv◊÷<ÿ‚Ñfi

J›^¬<MPLL<Ó◊¬<ÇËàË<^⁄<Ñfl⁄<‘÷É<Ó◊¬
<]Á◊ä∆^ <Ï¯í÷]<Ó÷c<‹j€Œ<]Éc<]Áfl⁄a<‡ËÑ÷]<^„Ë_<^Ë<@<Ó÷^√i<Ÿ^Œ
<‹”◊qÖ_Ê<‹”âÊıÜe<]Ávä⁄]Ê<– ]Ü€÷]<Ó÷c<‹”ËÇË_Ê<‹”‚ÁqÊ

<?<]ÊÜ„õ^ <�̂fflq<‹jfl“<·cÊ<‡Èf√”÷]<Ó÷c
<Í‚<‘◊iÊ <HÏÅ^√÷] <Í  <^€÷^e <·^fiÁ”Ë <^€fic <ÏÖ^„�÷]Ê <ÿä«÷]Ê
<p¯m<‡ÈÀ”÷] <ÿä∆<^„fl⁄Ê<H‡flä÷] <’^fl‚Ê<ÁïÁ÷] <öÊÜ 
<oËÁ◊i<›Ç¬<<Ó◊¬<îÜu<‰È Ê<H<^fi˝]<^„÷^}Åc<ÿfŒÊ<H<l]Ü⁄
<p¯m<‡Èœ Ü€÷]<Ó÷c<‡ËÇÈ÷]<ÿä∆<‹m<H<ÁïÁ÷^e<‹jË<ÎÑ÷]<^€÷]
<ÁïÁ÷]<Í <l]Ü⁄<kâ<^j◊ä∆<ÇŒ<·]ÇÈ÷]<·Á”i<‘÷ÑeÊ<H<l]Ü⁄
<H<ÁïÊ<ÿ“<ƒ⁄<‡ËÇÈ÷]<ÿä∆<l]Ü⁄<Ã¬^ñji<]Ñ”‚Ê<H<Çu]Á÷]

J<‘÷É<Çfl¬<Ãœi< <̃Ì⁄^¬<ÌËÇär÷]<Ì ^øfl÷]Ê<‡ËÇÈ÷]<ÿä∆Ê
<p¯m<‰ËÇË<ÿä«Ë<·_<‰⁄Áfi<‡⁄<›ÁœË<‹◊ä⁄<ÿ”÷<hÇflË<^€“
<ÂÑ‚Ê<JÂÇË<ki^e<‡Ë_<‹◊√Ë< <̃‰fi <̆ÿ€¬<Î_<Üç^fË<·_<ÿfŒ<l]Ü⁄
<]Ñ‚<Í <‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<!]<ŸÁâÖ<Ÿ]ÁŒ_<‡⁄<ÌÀÒ^õ
<Ó◊¬<gq]Ê<Ì√€r÷]<ÿä∆<@<?<·^€Ë˝]<Ü�ç<ÖÁ„�÷]<@<·`é÷]
<Â^Ë^�}<kqÜ}<H<ÁïÁ÷]<‡äu` <`ïÁi<‡⁄<<@<?‹◊jv⁄<ÿ“
<Í  <ÅÖÊ <ÇŒÊ <?ÂÖ^Àæ_ <kvi <‡⁄ <tÜ~i <Óju <ÂÇäq <‡⁄
<‰fläu<?<ÂÇ√e<ÁïÁ÷]Ê<‰◊fŒ<ÁïÁ÷]<›^√�÷]<Ì“Üe@<oËÇv÷]

JÎÖÑfl€÷]
<‡ËÇÈ÷]Ê<·Çf÷]<Ì ^øfi<Í <›¯â˝]<‰e<ÓñŒ<^⁄<ò√e<‘÷É
<ìÈ◊~i<Í <Ÿ^√ <Üm_<‡⁄<›^”u˘]<‘◊i<Í <^⁄<ÓÀ~Ë<˜Ê<Ìë^}
<l^âÊÜÈÀ÷]Ê <‹Èm]Ür÷] <‡⁄ <^„e <–◊¬ <^€⁄ <‹är÷]Ê <‡ËÇÈ÷]
<‹√fl€÷]<!]<·^vfâÊ<J<›^m˚]Ê<hÁfiÑ÷]<‡⁄Ê<H<öÜ€÷]<h^fâ_Ê

J‹Èø√÷]

ÎÖË⁄¡;Êd^;€Ë·\Ödb;ÃÖå^;J^
;È\Åidˆ\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ;;;;;;

اليوم العالمي 
لغسل اليدين

تربــويـــات
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<›Çœj÷]<|^jÀ⁄<·_<^fiÜfj¬]<]Éc<»÷^ffi< <̃^fl◊√÷
<H <‹È◊√j÷] <Á‚<‹⁄˘]<‡Èe<›ÁÈ÷] <ÎÖ^ñv÷]
<ÌœÈœv÷ <‡ËÖÜœ⁄ <˜c <·Á”fi <‡÷Ê <ÿe
<‹‚_<xfë_<ÇŒ<‹È◊√j÷]<·_<Í‚Ê<Ìvï]Ê
<·_<^flÈ◊¬<ãÈ÷_<H<‹⁄˘]<‡Èe<≈]Üí÷]<l]ÊÅ_
<≈Ö^íji<‹⁄˘]<ÔÜfi<‡vfiÊ<›ÁÈ÷]<Ÿ^äjfi
<Ÿ]ˆâ<Ìv◊â˘]<≈]Áfi_<‘j _<’¯j⁄]<Ó◊¬
<‰fl¬<Ìe^q˝]<�̂√È€q<‘◊j€fi<�<]Çq<ºÈäe
<èÈq<ãÈ÷_<<[<Ìv◊â˘]<ÂÑ‚<ƒflë<‡⁄
<‹È◊√i <Ì⁄Áøfl⁄<‡⁄<]ÁqÜ~i<^€◊√÷] <‡⁄
<ÿÈq <t]Ü}c <Ó÷c <ÕÇ„i <^€È  <k Ç‚
<Å]Ç⁄c <Ó◊¬ <l]ÖÇœ÷] <‡⁄ <ÇËà€÷] <‘◊j€Ë
<ÂÇç_Ê <|¯ä÷] <≈]Áfi_ <pÇu`e <‹„÷ÊÅ

<J�̂”j 
<≈]Üí÷]<l˜^r⁄<·_<�<^√È€q<‹◊√fi<^fl“<]ÉcÊ
<oÈve<ÅÇ√j÷]Ê<≈Áflj÷]<‡⁄<Í‚<ÎÖ^ñv÷]
<öÁ}Ê <|¯ä÷] <t^jfic <Ó◊¬ <Üíjœi <˜
<·c <ÿe <H <Ÿ^jœ÷] <‡ËÅ^È⁄ <Í  <hÊÜv÷]
<Ì¬]Öà÷]Ê <Ì¬^flí÷] < <Í  <›Çœj÷] <‡ËÅ^È⁄
<l˜^r€÷] <Çç_ <Í‚ <Ìví÷]Ê <ÏÖ^rj÷]Ê
<’Üjé€÷] <ÿ⁄^√÷]Ê <Ìä ^fl⁄Ê <�̂¬]Üë
<]Å]Ü  <l˜^r€÷] <ÂÑ‚ <Ì ^“ <Í  <›Çœj◊÷
<<‹È◊√j÷] <‘ç <ÓfiÅ_ <¯e <Á‚ <Ì√€jr⁄ <Ê_ <�
<ÜÈi^„⁄ <h^q_ <^€“ < <‹È◊√j÷] < <‹È◊√j÷]
<^ËàÈ÷^⁄<]ÖáÊ<^âıÖ<Ü„ç_<Çu_<<{<Ç€v⁄
<Ìñ„fi <h^fâ_ <‹‚_ <‡¬ <ÿÚâ <^⁄Çfl¬ <{

<<<<<<<<<<<<L<ÌnËÇv÷]<^ËàÈ÷^⁄
<ÅÁ€√÷]<Á‚<^flÀ◊â_<^€“<‹È◊√j÷]<Ÿ^r⁄<·c
<ÎÖ^ñu <›Çœi <Í  <ÿ⁄_ <Î˘ <ÎÜœÀ÷]

<–i^¬ <Ó◊¬ <Íœ◊Ë <^⁄ <]Ñ‚ <ÿ√÷Ê <ÿ⁄^”j⁄
<l^È÷Êˆä€÷] <‹ø¬`e <‰È◊¬ <‡È€Ò^œ÷]
<ÌÈ€‚˘] <‡⁄ <ÖÇœ÷] <]Ñ‚ <Ó◊¬ <Ÿ^r€ 
<ÌÈâ^äu <·ÊÖÇœË <Ÿ^qÖ <Í÷c <t^jvË
<‹ø¬Ê<‹„œi^¬<Ó◊¬<Ï^œ◊€÷] <ÌÈ÷Êˆä€÷]
<ÌÈeÜj÷] <Ÿ^qÖ <^„◊€vjË <Íj÷] <Ìfi^⁄˘]
<‡⁄ <Ì€â^v÷] <ÏÜjÀ÷] <ÂÑ‚ <Í  <‹È◊√j÷]Ê
<‹È◊√j÷] <·_ <·ÊÖÇœË<Ÿ^qÖ<H < <^flj⁄_ <'ËÖ^i
<ÿe <gäuÊ <^„fl⁄ <·ÁéÈ√jË <Ìfl„⁄ <ãÈ÷
<‡ËÇ‚^r€÷]<‹€‚<Í÷c<t^jvi<Ì÷^âÖ<Í‚
<Í÷c <·ÊÜøflË <Ÿ^qÖ < <H < <‡Èfäjv€÷]
<ÜËÜfj÷ <Ö^jä“ <ãÈ÷ <‹È◊√j÷] <l¯”é⁄
<ƒ ]Ç“ <ÿe <‹È◊√j÷] <l^qÜ~⁄ <Ã√ï
<ÜíjœË <˜ <Ÿ^qÖ <H < <ÜËÁ�j÷]Ê <Ö^”je¯÷
<ÿe <ÂÁâÖÅ <^⁄ <ãËÖÇi <Í◊¬ <‹‚ÖÊÅ
<ÿ“ <ÿ◊⁄ <Ê_ <ÿ◊“ <¯eÊ <h_Å <ÿ”e <·Á√e^jË
<<<‹„i^íí~i<l˜^r⁄<Í <ÇËÇq<Á‚<^⁄
<ã⁄˘]<l^⁄Á◊√⁄<Çfl¬<·ÁÀŒÁjË<˜<Ÿ^qÖ
<gËÖÇj÷]Ê <gËÖÇj÷] <·`e <·Áfl⁄ˆËÊ
<Ó◊n€÷] <Ì◊ÈâÁ÷] <ÂÇuÊ <Á‚ <Ü€jä€÷]
<‡⁄<ÿÒ^„÷] <ÖÇœ÷] <]Ñ‚<Ì√e^j⁄Ê <öÁ„fl◊÷
<ÿ“ <Í  <Ìu^j€÷] <l^⁄Á◊√€÷]Ê <ÕÖ^√€÷]
<·ÊÜéfË <Ÿ^qÖ < <H < <Ì Ü√€÷] <l˜^r⁄
<öÁ„fl÷] <Ó◊¬ <^fliÖÇœe <ÿÈr÷] <]Ñ‚
<ÇËÇq <‡⁄ <‹÷^√÷] <ÏÅ^ÈŒ <Ó◊¬ <^fliÖÇŒÊ
<‡Èvi^À÷] <Å]Çq˘] <ÿÈq <‰◊√  <^⁄ <·_Ê
<<Ö]Ü”j◊÷ <Ì◊e^Œ <ÜÈ∆ <ÌÈ~ËÖ^i <Ì¬Çe <ãÈ÷
<ÿÈr÷] <]Ñ‚ <·^‚É_ <Í  <·Á~âÜË <Ÿ^qÖ
<Îá]Á€÷] <Á‚<�]Üï^u<‹◊√÷] <Í <xjÀ÷] <·_

<Íï^⁄ <Í  <·]Ç◊f÷]Ê <‹⁄˘] <l^uÁjÀ÷
<l¯”é⁄ <·`e <·Áfl⁄ˆË <Ÿ^qÖ <L <Å]Çq˘]
<ÏÅÊÇv⁄ <ÌÚ  <l¯”é⁄ <käÈ÷ <‹È◊√j÷]
<^‚Ü⁄_<ÜÈeÇi<^‚ÇuÊ<^„È◊¬<ƒ€jr€÷]<‡⁄
<Ì“Üu <‡¬ <Ÿà√⁄ <Í  <^„i¯”é⁄ <ÿuÊ
<‹È◊√j÷] <|¯ë˝ <·ÊÜøflË <ÿe <ƒ€jr€÷]
<<Ì⁄˘]<ÂÑ‚<‡⁄_<‹È€ë<Í <gíË<Ü⁄`“
<‰e <Ñ}˘] <‡”€Ë <ÕÜi <ãÈ÷ <Ê <Í⁄Áœ÷]

L<ÔÜ}_<��̂fi^Èu_<‰“ÜiÊ<�̂fi^Èu_

;È›]pÖâ’\;Ì �ëŸ;fÁÖ≈;J;^
ªàÊi⁄’\;€âŒ’\;◊Ë—Â;;;;;;

التعليم  بين النظرية 
والتطبيق والأمن القومي 

<Íï^⁄ <Í  <·]Ç◊f÷]Ê <‹⁄˘] <l^uÁjÀ÷
<l¯”é⁄ <·`e <·Áfl⁄ˆË <Ÿ^qÖ <
<ÏÅÊÇv⁄ <ÌÚ  <l¯”é⁄ <käÈ÷ <‹È◊√j÷]
<^‚Ü⁄_<ÜÈeÇi<^‚ÇuÊ<^„È◊¬<ƒ€jr€÷]<‡⁄
<Ì“Üu <‡¬ <Ÿà√⁄ <Í  <^„i¯”é⁄ <ÿuÊ
<‹È◊√j÷] <|¯ë˝ <·ÊÜøflË <ÿe <ƒ€jr€÷]

النفوس العظيمة
<^‚ÖÁr  <^„€„÷`  <^‚]Áâ <^⁄Ê <ãÀfiÊ <E <Ó÷^√i <Ÿ^Œ
<‰fi_<‰fl¬<!]<ÍïÖ<·^À¬<‡e<·^€n¬<‡¬<ÎÊÖ<D<^‚]ÁœiÊ
<ÌÈ◊‚^q<Í <kÈfiá˜Ê<kÈfl€i<˜Ê<kÈfl«i<^⁄<!]Ê<V<Ÿ^Œ

J<^⁄Ü”i<‰j“Üi<‡”÷Ê<H<�̂€m`i<‘÷É<k“Üi<˜Ê<›¯âc<˜Ê
<Çu_<–◊}<Ó◊¬<Ç€j√i<˜<V<‰fl¬<!]<ÍïÖ<Ü€¬<ŸÁœËÊ

VÜ¬^é÷]<ŸÁœËÊ<J<gñ«÷]<Çfl¬<‰eÜri<Óju
<<<<ƒï]Áje<Íflvfli<ÿe^flä÷]<Ô˙⁄

'⁄]Áç<‡„âÊıÖ<l^∆Ö^À÷]Ê<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
U;ÍÖ¬⁄’\;Ô˜¬’\;Êd^;ÿÊŒÁÂ

ÿŒ_<‹÷Ê<Ÿ¯ñ÷]<Ó◊¬<ÜÈâ_<Çœ÷Ê
Í÷¯ï<k‚Ü“<·cÊ<–ËÜ�÷]<‡Ë_<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

^√ Üi<ÿÈ÷Ç÷]<Ÿ`äi<Õ^¬_Ê
Ÿˆâ<¿À◊e<Í€ <ÂÁÀË<·_<‡⁄<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
<‡ÈeÊ <‰flÈe <Ü€÷] <Ì“Ü√⁄ <_Çfi <^⁄Çfl¬ <‹Èø¬ <ŸÁœËÊ

L<Ü“Ñ÷]<–vjäË<ì~ç<ÑÒÇfl¬<Á„ <‰äÀfi
<Ìq^v÷]<l]Á <V<ŸÁœË<�̂Èe]Ü¬_<k√€âV<Í√€ë˘]<ŸÁœËÊ

L<^„◊‚_<ÜÈ∆<‡⁄<^„f◊õ<‡⁄<ÜÈ}
U„hÑÊëŒŸ;È…;ÅÁÑÄ;fld\;ÿÊŒÁÂ

<Çu]Á“<‹„fl⁄<Ã÷_<å^fl÷]Ê
Ífl¬<Ü⁄_<·c<Ã÷˘^“<Çu]ÊÊ<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

<‘È÷^€€÷]<ÎÜjéË<‡€÷<ÏÜÀë<Íe_<‡e<g◊„€÷]<gr¬Ê
L‰ ÊÜ√€e<Ö]Üu˘]<ÎÜjéË<˜Ê<‰÷^€e

<g◊ŒÊ <‹÷`jË <g◊Œ <W <·^f◊Œ <‹Èø√◊÷ < <V < <·]Üfq <ŸÁœËÊ
J<ÿ⁄`jË

<Ÿ]Çj¬˝]<Ó◊¬<^„iÖÇŒ<Í <ÌÈfi^äfi˝]<ãÀfl÷]<Ì€ø¬<·cÊ
JáÊ^rj÷]<Ó◊¬<^„iÖÇŒ<Í <˜

<h^q`  <[ <‹Èœi <‡Ë_ <ÿÈvjä€÷] <‡”€€÷] <Ÿ`âÊ
<ÖÇœe<Ì€ø√÷]<‡⁄<ÁfiÇiÊ<Hàq^√÷]<›¯u_<Í <ÿÈvjä€÷]

JDÖÁ∆^õ<ŸÁŒE<ƒï]Áj÷]<‡⁄<ÁfiÇi<^⁄
<h^r¬˝]<V<Í‚<ƒfi]Á⁄<Ìä€}<Ì€ø√÷]<–ËÜõ<Í <ÇqÁiÊ
<Ìví÷] <Ω^�vfi]Ê <^äfl÷] <guÊ <ÿä”÷]Ê <ãÀfl÷^e

J‡õÁ÷]<Ó÷c<—^Èjç˜]Ê

<Ü„øË<·_<kÈfl€i<˜c<]Çu_<k÷Å^q<^⁄<V<Í√ ^é÷]<ŸÁœËÊ
J<ÍfiÊÅ<‰fi^ä÷<Ó◊¬<–v÷]<!]

< <

;áÁá¬’\;Åe¡;fld;j¬…Ñ;J;^;U;„¬⁄p
ÍÊ›]m’\;€âŒ’]d;ãÑÅŸ

           تربــويـــات
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<l]ÖÇœ÷]Ê <å^Èœ◊÷ <ÍflõÁ÷] <à“Ü€÷] <Ö^j}]

<Ì”€e<l^flf÷]Ê<‡Èflf◊÷<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄<ƒ€r⁄

<å^Èœ÷] <l]Ö^fj}] <l]]Üq˝ <�]à“Ü⁄ <Ì⁄Ü”€÷]

<à“]Ü⁄ <Í  <‡È“Ö^é€÷] <l^f÷^�÷]Ê <h¯�◊÷

<Ìm¯n÷]<ÿu]Ü€◊÷<{‚MPOL<›^√÷<ÌÈÀÈí÷]<Ìf‚Á⁄

<›ÁË <‘÷ÉÊ <H <ÌËÁfi^n÷]Ê <Ì�âÁj€÷]Ê <ÌÈÒ]Çje˜]

<Ÿ^fœjâ] <‹i <oÈu <{‚MPOLKQKNR <ãÈ€~÷]

<ÿfŒÊ<H<�̂u^fë<ÌâÅ^ä÷]<Ì¬^ä÷]<‡⁄<h¯�÷]

<‡¬<�̂È ]Ê<�̂uÜç<à“Ü€÷]<Á÷ÁÚä⁄<›ÇŒ<Ö^fj}˜]

<Ì¬^ä÷]<Ö^fj}˜]<_Çe<ÇŒÊ<H<‰jœËÜõÊ<Ö^fj}˜]

<ÌËÅ^v÷]<Ì¬^ä÷]<Óju<Ü€jâ]Ê<�̂u^fë<Ìfl⁄^n÷]

<J<�]Ü„æ<ÏÜé¬

<ÔÜéf÷] <ƒ€r€e<l^f÷^�÷] <Ö^fj}] <‹i <‘÷Ñ“Ê

J<l^flf◊÷

    اختبارات القياس في مدارسنا
<ÿfŒÊ<H<�̂u^fë<ÌâÅ^ä÷]<Ì¬^ä÷]<‡⁄<h¯�÷]

    اختبارات القياس في مدارسنا
<ÿfŒÊ<H<�̂u^fë<ÌâÅ^ä÷]<Ì¬^ä÷]<‡⁄<h¯�÷]

    اختبارات القياس في مدارسنا

<‰÷^qÖÊ <àËà√÷] <Çf¬ <‘◊€÷] <Ìäâˆ⁄ <lÖ^j}]
<ÌÈ◊‚˘] <ÔÜéf÷] <å]ÖÇ⁄ <‡ÈeÁ‚Á€÷] <ÌË^¬Ü÷
<Á‚Ê<{‚MPOL<›^√÷ <ÍÀÈí÷]<Ìf‚Á⁄<à“Ü⁄<Ì⁄^Œ˝
<H <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <Í  <ÑÀflË <Ìäâˆ€◊÷ <à“Ü⁄ <ŸÊ_
<åÅ^ä÷]Ê<ã⁄^~÷]<Ãí÷]<s⁄^fiÜf÷]<]Ñ‚<›Ç~ËÊ
<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<^fle_<ƒÈ€r÷<ÌÈÒ]Çje˜]<Ì◊uÜ€÷]<‡⁄
<^„√ŒÁ⁄ <Ÿ¯} <‡⁄ <Ìäâˆ€÷] <kfl◊¬_ <oÈu <H
<‹iÊ <s⁄^fiÜf÷] <]Ñ„÷ <›^€ñfi˜] <Í  <‡Èf∆]Ü◊÷
<H <‡È⁄Çœj€÷] <h¯�◊÷ <å^Èœ÷] <l]Ö^fj}] <]Üqc
<‡⁄<^fli^Œ^õ<E<Ö^√ç<›^√÷]<]Ñ„÷<s⁄^fiÜf÷]<ÿ€vÈâÊ

<ÃËÜ√j÷] <s⁄^fiÜf÷] <‡€ñjË<oÈu<D <^flÒ^fle_ <ƒflë
<Ó÷c <Ì ^ï˝^e <H <lÁeÊÜ÷]Ê <l^ÈfiÊÜj”÷˝] <ÏÇuÁe
<HÌÈ¬^€jq˜]Ê <ÌÈ ^œn÷]Ê <ÌÈï^ËÜ÷] <Ì�éfi˘]
<º~÷] <Í  <ÏÖÊÅÊ <HÍ¬]Çe˝] <ÜÈ”Àj÷] <Í  <ÏÖÊÅÊ
<‡⁄ <]Çje] <·^¬Áfâ_ <s⁄^fiÜf÷] <ÏÇ⁄Ê <H <‹âÜ÷]Ê

<{‚MPOLKSKMM<kfä÷]

مركز موهبة الصيفي 

<‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj÷] <›^¬ <ÜËÇ⁄ <ÏÅ^√â <ÕÜç <Ó◊¬
<Ü”e <K <É^jâ˘] <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <Ìœ�fl€e <D <‡Èfle <E
<s⁄^fiÜe <›^¬ <ÜËÇ⁄ <ÏÅ^√âÊ <ÜÀíe <‹È‚]Üec <‡e
<Ìu^Èä◊÷ <Ì⁄^√÷] <ÌÚÈ„÷] <Í  <ƒ€jr€÷]Ê <Ìu^Èä÷]
<·Á Üé€÷]<›^Œ_<·^fÈé~÷]<Í◊¬<K<ÖÁj“Ç÷]<Ö^m˚]Ê
<D‹äje]E<ÌÈâÖÇ€÷]<ÌÈu^Èä÷]<ÌÈeÜj÷]<≈ÊÜé⁄<Ó◊¬
<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<D<h¯�÷]<gËÖÇi<E <ÌÈfi^n÷] <Ì◊uÜ€÷]
<Íâ]ÖÇ÷] <›^√◊÷ <Ì”◊€€÷] <l^ø ^v⁄Ê <–õ^fl⁄

<—ÇflÀe <{‚MPOLKPKO <– ]Á€÷] <Çu˘] <›ÁË <{‚MPOL
<ÏàÒ^v÷] <åÖ]Ç€◊÷ <�̂È€ËÜ”i < �̄ Àu <Ÿ]ÖÁ“ <Çfi]Üq
<‹iÊ <H <≈ÊÜé€÷] <–Èf�i <Í  <ŸÊ˘] <à“]Ü€÷] <Ó◊¬
<Í  <åÖ]Ç⁄ <ƒeÖ_ <ÿñ _ <‡€ï <^flâÖ]Ç⁄ <‹ËÜ”i

J<≈ÊÜé€÷]<–Èf�je<k⁄^Œ<Ì”⁄

   تكريم البشرى في برنامج ( ابتسم)   تكريم البشرى في برنامج ( ابتسم)

<‰÷^qÖÊ <àËà√÷] <Çf¬ <‘◊€÷] <Ìäâˆ⁄ <k⁄^Œ_
<ÜËáÊ <Í÷^√⁄ <ÌË^¬Ö <kviÊ <≈]Çe˝]Ê <Ìf‚Á€◊÷
<ÿíÈ <ÜÈ⁄˘] <Á€ä÷] <gu^ë<‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj÷]
<Ìf‚Á€÷]<ÔÇjfl⁄@<ÅÁ√â<Ÿa<Ç€v⁄<‡e<!]<Çf¬<‡e
<H <{‚MPOLKPKMNIML <ÏÜjÀ÷] <Í  <?≈]Çe˝]Ê
<ÿ€¬ <êÖÊÊ <l]Üï^v⁄ <ÔÇjfl€÷] <‡€ñjËÊ
<Í <·ÊàÈ€j⁄<·ÁÈ◊v⁄Ê<·ÁÈ÷ÊÅ <]Üf}<^„⁄ÇœË
<ÜËÁ�i <Ó÷c <ÔÇjfl€÷] <ÕÇ„Ë <Ê <H <Ÿ^r€÷] <]Ñ‚
<‹È€íi <Ÿ^r⁄ <Í  <‰È  <‡È“Ö^é€÷] <l]Üf}

<Ó÷c < �Ì ^ïc <H‡ÈeÁ‚Á€÷] <s⁄]Üe <‹ËÁœiÊ <ÏÖ]ÅcÊ
<gÈ÷^â_ <›]Ç~jâ^e <‹„i]Ö^„⁄ <ÌÈ€fliÊ <‹„ÀËÜ√i
<‹„„ÈqÁi <—ÜõÊ <‡ÈeÁ‚Á€÷] <‹◊√iÊ <‹È◊√i
<ÔÜéf÷] <åÖ]Ç⁄ <Ö^Èj}] <‹i <oÈuÊ <H‹‚Å^çÖcÊ
<Çœ  <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”€e <ÍÀÈí÷] <Ìf‚Á€÷ <�]à“Ü⁄
<Â]Ç÷]<Ç÷Ê<Ç€v⁄<K<É^jâ˘]<ÔÇjfl€÷]<Í <’Ö^ç
<K<É^jâ˘]Ê<H<Á€u<ÅÁ€v⁄<K<É^jâ˘]Ê<HÎÇ„€÷]
<Ç⁄^u<K<É^jâ˘]Ê<H<‡€uÜ÷]<Çf¬<ÎÇ„€÷]<Ç€v⁄

<J<ÍçÜœ÷]

 المشاركة في منتدى (موهبة)

 أخبارنــــا
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<kÈe<t^ru<Ì⁄Ç~÷<ÌËÅÁ√ä÷]<Ì ^é”÷]<ÌÈ√€q<^„j⁄ÇŒ<Íj÷]<ÅÁ„r÷]<Í <ÔÜéf÷]<Ì ^é“<k“Ö^ç

J<ÌâÇœ€÷]<Ü¬^é€÷]Ê<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Í <Ì⁄^√÷]<Ì⁄Ç~÷]<l]Ü”ä√⁄<Üf¬<›]Üv÷]<!]

<ÏÖ]áÁ÷<ƒe^j÷]<‡È„Ò^j÷]<Å^çÖc<à“]Ü⁄<Ÿ¯}<‡⁄<k◊ëÊ_<^„fi_<ÌÈ√€r÷]<lÜ“É<Ÿ^€¬˙÷<^‚ÇëÖ<Í Ê

<‡⁄<Í÷^€qc<ÿíÈ÷<t^u<Ã÷_<MLL<‡⁄<Ün“_<Ì„qÁ€÷]<ºÒ]Ü~÷^e<lÇçÖ_Ê<t^u<Ã÷_<PL<‡⁄<Ün“_<sv÷]

J<t^u<Ã÷_<MQL<‡⁄<Ün“_<Ó÷c<Ì ^é”÷]<<‹„iÇçÖ_

<›^âÊ<Ó◊¬<ÍeÜv÷]<ÅÁ√â<Ç€v⁄<K<g÷^�÷]<ÿíu<oÈu<‡ËàÈ€j€÷]<‹ËÜ”i<‹i<‹âÁ€÷]<ÌË^„fi<Í Ê

J<Ì”◊€€÷]<–õ^fl⁄<ƒÈ€q<‡⁄<’Ö^ç<Õ^é“<PLLL<‡Èe<‡⁄<àÈ€j÷]

ÍÂ]àÊ·;w’]ê;È÷¡;Ö“d;;U;;;È ç“’\;Å]Œ’\;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;

كشافة البشرى في خدمة الحجاج

<ÑÈ⁄¯i<{‚MPOL<K<R<K<U<^m¯n÷]<›ÁË<åÖ]Ç€÷]<<k ^ñjâ]
<Í <·^“Ê<H<l^flf◊÷<ÔÜéf÷]<ƒ€r⁄<‡⁄<ÎÇÈ„€j÷]Ê<ÌïÊÜ÷]
<Á€◊√⁄Ê<Íe¯�÷]<ÇçÜ€÷]Ê<ÍÒ]Çje˜]<‹äŒ<ÜËÇ⁄<‹„÷^fœjâ]
<ò√e <Ó◊¬ <s⁄^fiÜf÷] <ÿ€jç]Ê <H <ÍÒ]Çje˜] <ŸÊ˘] <Ãí÷]
<Ö^€ñ⁄Ê <xfä€÷] <ÏÖ^ËáÊ <l^œe^ä€÷]Ê <ÌÈ„È Üj÷] <h^√÷˘]
<Ü„æÊ<åÖ]Ç€÷^e<�̂√j€⁄<�̂jŒÊ<ÑÈ⁄¯j÷]<ÓñŒ<ÇŒÊ<H<ÿÈ~÷]

<J<ÑÈ⁄¯j÷]<ÂÁqÊ<Ó◊¬<Üéf÷]Ê<ÖÊÜä÷]

القسم الابتدائي يستضيف تلاميذ الروضة 

<‡È€◊√€÷]Ê <‡ÈËÖ]Å˛÷ < <ÌÈfËÖÇi <ÏÖÊÅ < <OQ <ÎÁeÜj÷] <ÜËÁ�j÷] <ÏÖ]Åc <k€øfi
<ÏÅ^Àjâ˜^e <‘÷ÉÊ <åÖ]Ç€÷] <l^uÁ€õ <–ÈœviÊ <]Å˘] <ÜËÁ�i <·^€ñ÷
<gËÖÇj÷] <ÏÖ]Åc <^„⁄Çœi <Ój÷] <ÌÈÒ^ä€÷]Ê <ÌÈu^fí÷] <ÌÈfËÖÇj÷] <s⁄]Üf÷] <‡⁄

JÌ⁄Ü”€÷]<Ì”€e<ÎÁeÜj÷]
;ÖŸ]¡;È’ÊiŸ;w’]ê;Å⁄t_ < < < <
;ÍÊdÖi’\;ÖÁÊ�i’\;ÖÁÅŸ;; ; ; ; ;

    دورات تطويرية لمنسوبي البشرى 

              أخبــارنا
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<^‚àÈ€iÊ <^„i^¬]Çede <–◊vi <Ìf“Á“ <ÔÜéf÷] <åÖ]Ç⁄ <^€â <ÜÈfli
<ÅÇ¬ <’Ö^ç <oÈu <HÌnËÇv÷] <ÌÈflœj÷] <Í  <ÍœÈf�j÷]Ê <Í€◊√÷]
<ÍflõÁ÷] <Å^Èf€÷Ê˘] <Í  <ÌÀ◊j~€÷] <‹„◊u]Ü€e <ÔÜéf÷] <^fle_ <‡⁄
<‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj÷] <ÏÖ]Åc <kvçÖ <ÇŒÊ <H <Í÷˚] <gâ^v◊÷ <ã⁄^~÷]
<Ó◊¬<^„◊Èn€j÷<^„÷<Ì⁄Çœ€÷]<Ÿ^€¬˘]<ÿñ _<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl€e

<V<‡È¬Çf€÷]<˜ˆ‚<‡⁄Ê<z<ÏÖ]áÁ÷]<ÔÁjä⁄
J<ºâÁj€÷] <ŸÊ˘]<Ãí÷]<‡⁄<ÿÈ¬^€âc<—Ö^õ<Ç€v⁄Kg÷^�÷]•

J <åÅ^ä÷] <Ãí÷]<‡⁄<Íe^rfle<ÜÈ‚á<Ç€u_<K<g÷^�÷] •
<ÃâÁË –<ÍäfiÁi<·]ÁÀë –<‡€uÜ÷]<Çf¬<!]<Çf¬<K<h¯�÷] •

J<ÎÁfi^n÷]<o÷^n÷]<Ãí÷]<‡⁄<›^äu
<h¯�÷]<Ó◊¬<‡È Üé€÷]<ÏÑi^â˘]<ÏÖ]Å˝]<Ü”éi<^€“

ÇÈçÜ÷]<Çf¬<·^f√ç<K<É^jâ˘]Ê<H<<ÎÊÇe<Ç€u_<Í◊¬<K<É^jâ˘]
<<J<Ì“Ö^f€÷]<‹‚ÅÁ„q<Ó◊¬

<ŸÊ˘] <Ãí÷] <‡⁄<Ífi]Ü‚à÷] <x÷^ë<Í◊¬<Ç€u_ <Í◊¬<K <g÷^�÷] <’Ö^ç<^€“
<ÏÖ]áÁ÷] <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <Å^Èf€÷Ê˘] <Í  <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <Ìœ�fl⁄ <ÿÈn€j÷ <ÎÁfi^n÷]

J<‹Èíœ÷]<Ìœ�fl⁄<Í <k€ÈŒ_<Íj÷]Ê
<Í <àÈ€j÷]Ê<á^rfi˝]<]Ñ‚<]ÖÊ<]Áfi^“<ÎÑ÷]<‡È€◊√€÷]<åÖ]Ç€÷]<ÏÖ]Åc<Ü”éi<^€“

J<^�√÷]

أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس ;

—Ö^õ<Ç€v⁄—Ö^õ<Ç€v⁄ÜÈ‚á<Ç€u_

›^äu<ÃâÁË ÍäfiÁi<·]ÁÀë ‡€uÜ÷]<Çf¬<!]<Çf¬

<‡⁄ <ÎÊ^�äe <ÂÇf¬ <ÓÈvË <‹È‚]Üec <K <g÷^�÷] <ÿ‚`i<‡⁄ <ÎÊ^�äe <ÂÇf¬ <ÓÈvË <‹È‚]Üec <K <g÷^�÷] <ÿ‚`i
<Å^Èf€÷Ê_ <Í  <ÌÈfi^n÷] <Ì◊uÜ€◊÷ <ÎÁfi^n÷] <o÷^n÷] <Ãí÷]<Å^Èf€÷Ê_ <Í  <ÌÈfi^n÷] <Ì◊uÜ€◊÷ <ÎÁfi^n÷] <o÷^n÷] <Ãí÷]
<ŸÊÜjf◊÷ <Ç„  <‘◊€÷] <Ì√⁄^q <s⁄]Üe <‡€ï <l^Èï^ËÜ÷]<ŸÊÜjf◊÷ <Ç„  <‘◊€÷] <Ì√⁄^q <s⁄]Üe <‡€ï <l^Èï^ËÜ÷]

J<ÏÖ]áÁ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<·Å^√€÷]Ê

<o÷^n÷]<Ãí÷]<‡⁄<^ç^e<!]<Çf¬<›]à¬<Ü‚^⁄<K<g÷^�÷]<ÿ�n⁄<o÷^n÷]<Ãí÷]<‡⁄<^ç^e<!]<Çf¬<›]à¬<Ü‚^⁄<K<g÷^�÷]<ÿ�n⁄
<Ìœe^ä⁄ <Í  <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <Ìœ�fl⁄ <‹È◊√i <ÏÖ]Åc <ºâÁj⁄<Ìœe^ä⁄ <Í  <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <Ìœ�fl⁄ <‹È◊√i <ÏÖ]Åc <ºâÁj⁄
<ÏÖ]Å˝]<Ü”éi<^€“<ÏÖ]áÁ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<›Á◊√÷]Ê<l^Èï^ËÜ÷]<ÏÖ]Å˝]<Ü”éi<^€“<ÏÖ]áÁ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<›Á◊√÷]Ê<l^Èï^ËÜ÷]
<Í ^é÷] <Çf¬ <—Ö^õ <K <É^jâ˘] <Ìœe^ä€÷] <Ó◊¬ <ÕÜé€÷]<Í ^é÷] <Çf¬ <—Ö^õ <K <É^jâ˘] <Ìœe^ä€÷] <Ó◊¬ <ÕÜé€÷]

J<Ì÷ÊÑf€÷]<ÏÅÁ„q<Ó◊¬J<Ì÷ÊÑf€÷]<ÏÅÁ„q<Ó◊¬
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مبدعون فــي مدارسنامبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنا
مبأولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنا
مب

مبدعون فــي مدارسنامبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنامبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنامبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنامبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون فــي مدارسنا
أولمبياد الحاسب الآلي الوطني الخامس 

مبدعون
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<‹ �„ÀiÊ<ÍeÜ€÷]<‡̌äu_<·d <J< �Î

�Ç‚̌<›Ü“_Ê< �–
�◊ �}

<‡äu`e<Í �â`j÷]<Ó÷c<ÂÅÁœË<·_< �‡ävÈ <H<ÿÀ�◊÷
<‹ �„ÀiÊ<ÍeÜ€÷]<‡̌äu_<·d <J< �Î

�Ç‚̌<›Ü“_Ê< �–
�◊ �}

<‡äu`e<Í �â`j÷]<Ó÷c<ÂÅÁœË<·_< �‡ävÈ <H<ÿÀ�◊÷

مناشط التطوير 
التربوي (التعليمي)
<Í Ê <åÖ]Ç€÷] <ÿ}]Å <l]ÖÊÅ <ÎÁeÜj÷] <ÜËÁ�j÷] <ÑÀfi   – M
<Ífl‚Ñ÷] <Ãí√÷] <ÏÖÊÅ <k€ÈŒ_ <oÈu<ãËÖÇj÷] <l^ÈrÈi]Üjâ]
<ÿë]Áj÷]<<<<<Í <ÏÖÊÅ<k€ÈŒ_<^€“Ê<H<<�̂€◊√⁄<<ON<^„È <’Ö^çÊ

�̂€◊√⁄<<NP<<^„È <’Ö^çÊ<ÎÁ«◊÷]
VÍi]Ñ÷]<‹ËÁœj÷]<Ãvë –VÍi]Ñ÷]<‹ËÁœj÷]<Ãvë –VÍi]Ñ÷]<‹ËÁœj÷]<Ãvë N

<Í <‹„i^âÖ^€⁄ <‹ËÁœj÷ <‡È€◊√€◊÷ <Íi]É <‹ËÁœi <ÌÀÈvë – M
JÑÈ⁄¯j÷]<ÔÇ÷<‹◊√j÷]<Í <ÌÈ√ ]Ç÷]<ÌË^¬Ö

<Í <‹„i^âÖ^€⁄<‹ËÁœj÷ <‡È€◊√€◊÷ <Íi]É <‹ËÁœi<ÌÀÈvë – N
JÕÁÀí÷]<ÏÖ]ÅcÊ<›^øfl÷]<¿Àu

JÌÈ€È◊√j÷]<Ì�éfi˘]Ê<ÿ€√÷]<êÖÊ –JÌÈ€È◊√j÷]<Ì�éfi˘]Ê<ÿ€√÷]<êÖÊ –JÌÈ€È◊√j÷]<Ì�éfi˘]Ê<ÿ€√÷]<êÖÊ O
<ÌÈeÜj÷] <Å]Á€÷ <l^Àë]Á€÷] <ŸÊÇq <–Èf�i <ÿ€¬ <ÌçÖÊ  – M

JÌÈ⁄¯â˝]
<Í Üé⁄<ƒ⁄<·Ê^√j÷^e <Ì◊Úâ˘] <‘fle <Å]Ç¬c <Í <Ì“Ö^é€÷]– N

J‹ËÁœj÷]Ê<å^Èœ÷]
<^‚ÖÁñv÷ <‡È€◊√€÷] <xÈçÜi <‹i <Íj÷] <ÌÈfËÖÇj÷] <s⁄]Üf÷]– P
<à“Ü⁄ <Í  <s⁄]Üf÷] <ƒÈ€q <k€ÈŒ_ <oÈu <åÖ]Ç€÷] <tÖ^}
OL<^„fl⁄<Å^Àjâ]<oÈuÊ<<Ì”€e<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]<ÏÖ]Åde<gËÖÇj÷]

<Í÷^j÷^“<kfi^“<ÌÈfËÖÇj÷]<s⁄]Üf÷]Ê<<�̂€◊√⁄
·^⁄ÁË<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< <ÌËÁeÜj÷]<ÏÅ^Èœ÷]
·^⁄ÁË<<<< <ÌËÁeÜj÷]<ÏÅÁr÷]<Í <Ì⁄Çœ⁄
·^⁄ÁË<<<< <Ÿ^√À÷]<òËÁÀj÷]<ÏÖ^„⁄
·^⁄ÁË<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< <ÜÈÈ«j÷]<Ì¬^flë

›^Ë_<Ìm¯m<<<< <l]Üfj~€÷]<ÎÜñv€÷<ÏÖÊÅ
·^⁄ÁË<<<< <àËà√j÷]Ê<ÌÈ√ ]Ç÷]<ÏÖ^mc<ÏÖ^„⁄
·^⁄ÁË<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< <ÍfiÊ^√j÷]<‹◊√j÷]
·^⁄ÁË<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< <ÎÁ«◊÷]<ÿë]Áj÷]

Çu]Ê<›ÁË<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< <‹È‚^À€÷]<ºÒ]Ü}
Çu]Ê<›ÁË<<<<<<<<<ÌÈ€ŒÜ÷]<l^œÈf�j÷]Ê<ÿÒ^âÁ÷]

·^⁄ÁË<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< <ÌÈfi^äfi˝]<l^Œ¯√÷]
·^⁄ÁË<<<< <Å^çÖ˝]<—ÜõÊ<gÈ÷^â_
·^⁄ÁË<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< <kflËÁe<ÖÁe
·^⁄ÁË<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< <Ífl‚Ñ÷]<Ãí√÷]

اعرف ابنك 
اكتشف كنوزه .. 

استثمرها
<ÍäËÖÅ˝]<ÎÇ„€÷]<Ç€v⁄<K<_<<<

ÎÁfi^n÷]<‹äœ÷]<ÿÈ“Ê<

ÍfiÊ^√j÷]<‹◊√j÷]<ÌÈrÈi]Üjâ]ÍfiÊ^√j÷]<‹◊√j÷]<ÌÈrÈi]Üjâ] ‡È€◊√€◊÷<Ífl‚Ñ÷]<Ãí√÷]<ÏÖÊÅ‡È€◊√€◊÷<Ífl‚Ñ÷]<Ãí√÷]<ÏÖÊÅ

‡È€◊√€◊÷<<‹È‚^À€÷]<ºÒ]Ü}<ÏÖÊÅ‡È€◊√€◊÷<ÍfiÊ^√j÷]<‹◊√j÷]<ÏÖÊÅ

التطوير التربوي التعليمي

٣٠›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



٣١ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 

<Ç¬^äË<�̂È€÷^¬<�̂r⁄^fiÜe<ÿfœjä€◊÷<‹È◊√j÷]<ÿjfic<s⁄^fiÜe<Üfj√Ë
<‹�◊√i <àËà√iÊ <^fle <Í  <^ÈqÁ÷Áfl”j÷] <ÃÈæÁi <Í  <‡È€◊√€÷]
<h¯�÷]Ê<‡È€◊√€÷]<Å]Ç¬˝<‹€í⁄<s⁄^fiÜf÷]<]Ñ‚<·c<Jh¯�÷]

JÇ«÷]<l^f◊�j€÷
<l]ÊÅ˘]<·ÁÀæÁË<‡Ë_Ê<Ój⁄Ê<ÃÈ“<·Á€◊√€÷]<‹◊√jË<‰÷¯}<‡⁄
<‡⁄ <‘÷É <‹„fl”€È  <[ÕÁÀí÷] <Í  <ÌÈqÁ÷Áfl”j÷] <ÖÅ^í€÷]Ê
<HåÖÇ÷] <Ì�}<ƒïÁ÷ <Ì⁄á¯÷]Ê <ÌÈâ^â˘] <l]Ö^„€÷] <h^äj“]
<ÜÈË^√€÷] <ƒ⁄ <– ]Áji <Íj÷] <‹ÈÈœj÷] <ÿÒ^âÊÊ <Hÿ€√÷] <gÈ÷^â_Ê
<›]Ç~jâ] <‘÷Ñ“ <s⁄^fiÜf÷] <ÃæÁË <^€“ <JÌÈflõÁ÷] <ÌËÁeÜj÷]
<ºÒ^âÁ÷] <s⁄]ÜeÊ <HgËÁ÷] <l^vÀë <‹È€íiÊ <HkfiÜjfi˝]

JÏÅÇ√j€÷]
ÎÊÇe<Ç€u_<<Í◊¬<K_<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

ÎÁfi^n÷]<‹äœ÷^e<‹◊√⁄<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

<ÿ€‚_Ê<^â_<·cÊ<H<Á �€ �ä÷^e<ÿÀ�÷]<‰√fiÊ<H<^€â<á �à¬Ê
J<‰√�ÈïÊ<‰◊̌Àõ<Üä}Ê<H<Í̌fiÅ<‹jçÊ

< �·_ <Ífl√Ë <˜<`�~÷] <≈ÁŒÊ <V <Í“Á◊ä÷] <ºf �ñ÷] <IN
<H@<^ ��}<›̌Åa< �‡e]< �ÿ“<@<{ <H<ÿ �À«⁄<Ê_< �–€u_<Ûõ^~÷]
< �·_ <Ífl√Ë <˜<`�~÷] <≈ÁŒÊ <V <Í“Á◊ä÷] <ºf �ñ÷] <I
<H@<^ ��}<›̌Åa< �‡e]< �ÿ“<@<{ <H<ÿ �À«⁄<Ê_< �–€u_<Ûõ^~÷]
< �·_ <Ífl√Ë <˜<`�~÷] <≈ÁŒÊ <V <Í“Á◊ä÷] <ºf �ñ÷] <I

<^flÈ◊¬<‘÷Ñ÷<H<ÏÇËÇ¬<�^�}_<Í <ÿÀ�÷]<ƒœË<·_<Çe˜Ê
<É^é÷] <’Á◊ä÷]Ê <Ûõ^~÷] <ÿ√À÷] <Çœfi <Ó÷c <‰ �qÁjfi <·_
<Õ �Üíi<Á◊  <J <‰jÈí~ç<‹È�viÊ<ÿÀ�÷] < �Çœfi <˜<H
<H <Û�Èâ <ÿ√À÷] <]Ñ‚ <V <‰÷ <ŸÁœfi <�̂Ú �Èâ <�̂  �Üíi < �ÿÀ�÷]
<Õ �Üíi<Á◊  <J <‰jÈí~ç<‹È�viÊ<ÿÀ�÷] < �Çœfi <˜<H
<H <Û�Èâ <ÿ√À÷] <]Ñ‚ <V <‰÷ <ŸÁœfi <�̂Ú �Èâ <�̂  �Üíi < �ÿÀ�÷]
<Õ �Üíi<Á◊  <J <‰jÈí~ç<‹È�viÊ<ÿÀ�÷] < �Çœfi <˜<H

<’Á◊ �ä÷]<]Ñ‚<‘̌e< �‡ �ävË<˜<Ç�Èq<h �Ñ„⁄<ÿÀõ<kfi_Ê
< �Íf∆<H< �Û�Èâ<ÿÀõ<kfi_V<‰÷<ŸÁœfi<·_<�]Çe_<áÁrË<˜Ê<J

  …<–€u_<H
< �l^⁄¯¬<ÿÀ�÷]<Í <ÊÇfË<ÇŒ<V<g‚]Á€÷]<‹ÈøfliIO
<H <l^€ �ä÷]Ê <g‚]Á€÷] <‡⁄ < �ÜÈn“Ê <H <ÌÀ�◊j~⁄ <à�È€i
<^⁄Ê <Ó÷ �Êˇ̆ ]Ê <‹‚˘] <Ó◊¬ <àÈ“Üj÷] <Í�eÜ€÷^e <Ö �ÇrÈ 
<ÜÈ∆<‡⁄<H<‰�ÈéfliÊ<‰◊È√Àj÷<HÜn“_<ÿÀ�÷]<‰È÷c<ÿÈ€Ë

J<Ìë^~÷]<ÍeÜ€÷]<Ìf∆Üe<ÂÇÈÈœi
<‘◊Àõ <‹¬Çi <·_ <ŸÊ^u <V <Íe^rË˝] <gœ◊÷] <IP
<gœ◊÷] <]Ñ‚ <ÓœfÈ÷ <H <Âà�È€iÊ <‰jË]Á‚ <gâ^fl�Ë <gœ◊e
<Ó◊¬ <‰È�eÜ€÷Ê <‰÷ < �ÜÈ“Ñi <Ì̌◊ÈâÊÊ <H <ÿÀ�◊÷ < �Ì⁄¯¬
<ÌÈ“àj÷^e<�̂€Ò]Å<^‚Ç �„√jË<·_<grË<Íj÷]<‰jÈëÁí}
<Ó◊¬ <‰È�eÜ€÷Ê <‰÷ < �ÜÈ“Ñi <Ì̌◊ÈâÊÊ <H <ÿÀ�◊÷ < �Ì⁄¯¬
<ÌÈ“àj÷^e<�̂€Ò]Å<^‚Ç �„√jË<·_<grË<Íj÷]<‰jÈëÁí}
<Ó◊¬ <‰È�eÜ€÷Ê <‰÷ < �ÜÈ“Ñi <Ì̌◊ÈâÊÊ <H <ÿÀ�◊÷ < �Ì⁄¯¬

<V<ÿn⁄<H<ÜËÁ�j÷]Ê

<Ü‚^€÷]<Ö^rfl÷]<E –<Ü‚^€÷]<Ö^rfl÷]<E –<Ü‚^€÷]<Ö^rfl÷]<E <D<ÖÁj“Å<E –<D<ÖÁj“Å<E –<D<ÖÁj“Å<E <D<‰Èffi<E –<D<‰Èffi<E –<D<‰Èffi<E <DÁflËÜœf¬<E
J<D<‹È„ <E –J<D<‹È„ <E –J<D<‹È„ <E <D<x◊í �⁄<E –<D<x◊í �⁄<E –<D<x◊í �⁄<E <D

<Ìf‚Á€÷] <‹¬Å <‡⁄ <Çe˜ <V <Í€◊√÷] <ÿÈ‚`j÷] <IQ
<l]Üf~÷] <h^vë_ <‡⁄ <ÏÅ^ ˝^e <‘÷ÉÊ <H <Ì Ü√€÷^e
<ÿÈívj÷]Ê <H <ÌÈ¬]Á÷] <ÏÅ^r÷] <Ì√÷^�€÷^eÊ <H‡„€÷]Ê
<l]ÖÊÇ÷]<–ËÜõ<‡¬Ê<H<Í√⁄^r÷]Ê<ÍâÖÇ€÷]<Í€◊√÷]

J<ÌÈíí~j÷]
<ÿÀ�÷]<‡„j€Ë<·_<‡äu<Ü⁄_<V <ÌË]Á„÷]<·^„j⁄]<IR
<ÿ�√÷] <l]Üj  <Í  <‰÷ÁÈ⁄Ê <‰jË]Á‚ <– ]Ái <Ìfl„⁄
<<≈]Çe˝]Ê <^„È  <—ÁÀj◊÷ <Ó¬Å_ <‘÷É <·d  <H <l]á^q˝]Ê
<ÌâÖ^€€÷]<Ÿ¯}<‡⁄<^„e<^œiÖ˜]Ê<Ìf‚Á€÷]<ÿœë<ƒ⁄

J<ÌÈ◊€√÷]
<àËà√j÷] <ÿÒ^âÊ <‡⁄ <V <‡ÈeÁ‚Á€÷] <ìíŒ <IS
<‡ÈeÁ‚Á€÷] <‡⁄ <‡Èœe^ä÷] <ìíŒ <Ü“É <VàÈÀvj÷]Ê
<^È◊√̌÷] <Ó÷c <‹„j◊ëÊ_ <Íj÷] <h^fâ˘]Ê <H‡ÈŒÁÀj€÷]Ê
<‹‚Ñ~�jÈ÷<ÿÀ�÷]<Ó÷c<‹„i^Èí~ç<gÈfviÊ<H<‹€̌ �œ÷]Ê
<ÌõÜç_ <Ê_ <H <gj”÷] <^fljŒ^e <‘÷ÉÊ <H <ÏÊÇŒÊ < �̄ n⁄
<‹‚Ñ~�jÈ÷<ÿÀ�÷]<Ó÷c<‹„i^Èí~ç<gÈfviÊ<H<‹€̌ �œ÷]Ê
<ÌõÜç_ <Ê_ <H <gj”÷] <^fljŒ^e <‘÷ÉÊ <H <ÏÊÇŒÊ < �̄ n⁄
<‹‚Ñ~�jÈ÷<ÿÀ�÷]<Ó÷c<‹„i^Èí~ç<gÈfviÊ<H<‹€̌ �œ÷]Ê

J<^‚ÁvfiÊ<CD<Ê<ÌÈÒÜ€÷]Ê<ÌÈ√€ä÷]<ÿÈräj÷]
<˜ˆ‚< �ÿ√q<V <Í‚Ê<H <Ì€„⁄<Ì÷`ä⁄<Ó÷c <Â^fjfi˜] <ƒ⁄
<Ì ^ïcÊ<≈]Çe˝]Ê<›Çœj÷]<‡⁄<ÇËà⁄<Ávfi< �Ìe]Áe<ÏÊÇœ÷]
<˜ˆ‚< �ÿ√q<V <Í‚Ê<H <Ì€„⁄<Ì÷`ä⁄<Ó÷c <Â^fjfi˜] <ƒ⁄
<Ì ^ïcÊ<≈]Çe˝]Ê<›Çœj÷]<‡⁄<ÇËà⁄<Ávfi< �Ìe]Áe<ÏÊÇœ÷]
<˜ˆ‚< �ÿ√q<V <Í‚Ê<H <Ì€„⁄<Ì÷`ä⁄<Ó÷c <Â^fjfi˜] <ƒ⁄

<ÂÁœ �œu <^⁄ <Çfl¬ <ÕÁŒÁ÷^e <^Àj“˜] <›Ç¬Ê <H <ÇËÇr÷]

J<‰È÷c<]Á◊ëÊÊ
<V <ƒÈréj÷]Ê<àËà√j÷] <ÿÒ^âÊ<‡⁄Ê<V <öÖ^√€÷]I<T
<^⁄<öÜ√e<‘÷ÉÊ<H<‰q^jfleÊ<≈Çf€÷]<ÿÀ�÷^e< �^Àju˜]

J �xï]Ê< �·^”⁄<Í <‰¬ÇfË
<ÍeÜ€÷^e < �‡ �ävË <V <ÌâÖÇ€÷] <ƒ⁄ <ÿë]Áj÷] <I

J �xï]Ê< �·^”⁄<Í <‰¬ÇfË
<ÍeÜ€÷^e < �‡ �ävË <V <ÌâÖÇ€÷] <ƒ⁄ <ÿë]Áj÷] <I

J �xï]Ê< �·^”⁄<Í <‰¬ÇfË
U

< �ÏÖ]Åc <H <à�È€j€÷] <≈Çf€÷] <‰◊Àõ<ÌâÖÇ⁄<ƒ⁄ <ÿë]Áj÷]
<≈Çf€÷]<‰◊Àõ<ìÒ^í}<Ó◊¬<‹„„ÈffliÊ<H‡ÈâÖÇ⁄Ê
<ÌË^¬Ö<Í <ÌâÖÇ€÷]Ê<Ÿàfl€÷]<‡Èe<·Ê^√j÷]<ÎÜrÈ÷<H

J^„e<Á€ä÷]Ê<‰f‚]Á⁄
<^fljŒ]<Ó◊¬<îÜv÷]<V<h^√÷˘]<Ìfi]à}Ê<Ìfj”€÷]IML
<ƒe^�÷] <l]É <Ì√ ^fl÷] <ìíœ÷]Ê <ÏÇÈÀ€÷] <gj”÷]
<‡ËÁ◊j◊÷ <Üi^ Çe <– Ü€÷] <H <ÍñËÜvj÷]Ê <ÎÖ^”je˜]
<–ë]Á◊÷] <l^¬Á€r⁄ <‘÷Ñ“Ê <H <ÿ€√◊÷ <ŸÊ]ÇqÊ
<ƒe^�÷] <l]É <h^√÷˘] <Ó◊¬ <îÜv÷] <ƒ⁄ <H <^‚ÁvfiÊ
JÌÈ¬Üé÷]<ºe]Áñ÷]<Ï^¬]Ü⁄<ƒ⁄<ÎÜ”À÷]<Ê_<Ífl‚Ñ÷]

<Å^f√÷]<Ìv◊í⁄<‰È <^€÷<‹“^ËcÊ<^flœ ÁË<·_<Ÿ`äfi<!]Ê
JÌÈ¬Üé÷]<ºe]Áñ÷]<Ï^¬]Ü⁄<ƒ⁄<ÎÜ”À÷]<Ê_<Ífl‚Ñ÷]

<Å^f√÷]<Ìv◊í⁄<‰È <^€÷<‹“^ËcÊ<^flœ ÁË<·_<Ÿ`äfi<!]Ê
JÌÈ¬Üé÷]<ºe]Áñ÷]<Ï^¬]Ü⁄<ƒ⁄<ÎÜ”À÷]<Ê_<Ífl‚Ñ÷]

J<^fle˙÷<Ó◊n€÷]<ÌÈeÜj÷]<Ó◊¬<^flflÈ√ËÊ<H
J<– Á€÷]<!]Ê

<<<<<<<<<<<<<<<<<<

(Intel إنتل) التعليم للمستقبل

التطوير التربوي التعليمي



<Ã◊j~€e<h¯�÷]<Ó◊¬<Ì�f∆Ê<Ìr„e<‡⁄<^„È <^€÷<ã ^flj÷]<]Ñ‚<·]Áfl¬<Í‚<l^œe^ä€÷]Ê<‹◊ä€÷]<l^€â<‡⁄<Ì€â<ÃËÜé÷]<ã ^flj÷]
<–œvi<ÿ√À÷^e<Ê<åÖ]Ç€÷]<Õ]Ç‚_<‡⁄<ÎÁeÜi<ÕÇ„“<ÌÈï^ËÜ÷]Ê<ÌÈ¬^€jq˜]Ê<ÌÈ ^œn÷]Ê<ÌÈ€◊√÷]<l^œe^ä€÷]<l^q<^fl‚<‡⁄<‹‚Ö^€¬_

V<Ÿ^n€÷]<ÿÈfâ<Ó◊¬<^„fl⁄<<ÏÜÈn€÷]<l^œe^ä€÷]<‡⁄<ÇËÇ√÷]<åÖ]Ç€÷]<k⁄^Œ_<oÈu<ÕÇ„÷]<]Ñ‚

ية;
اف

ثق
ت ال

قا
ساب

لم
ا

<Ó◊¬<ŸÊ˘]<ÎÇ⁄^«÷]<Ç€v⁄<!]<Çf¬<V<g÷^�÷]
<<ÎÅÜÀ÷]<^œ÷˝]<Í <Ì”⁄<ÔÁjä⁄

<Ó◊¬<ŸÊ˘]<‹ËÁj÷]<Ç€v⁄<‰÷˝]<Çf¬<V<g÷^�÷]
<<ÿriÜ⁄<‡äu_<Í <<≈^�œ÷]ÔÁjä⁄

≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌÈÒ]Çje˜]<Ì◊uÜ€◊÷<Í¬^€r÷]<ÇÈéfl÷]<Ìœe^ä⁄<Í <ŸÊ˘]<à“Ü€÷] ≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<Ì�âÁj€÷]<Ì◊uÜ€◊÷<Í¬^€r÷]<^œ÷˝]<Í <ŸÊ˘]<à“Ü€÷]

ÎÁfi^n◊÷<Í¬^€r÷]<^œ÷˝]<–ËÜ 

<Ã◊j~€e<h¯�÷]<Ó◊¬<Ì�f∆Ê<Ìr„e<‡⁄<^„È <^€÷<ã ^flj÷]<]Ñ‚<·]Áfl¬<Í‚<l^œe^ä€÷]Ê<‹◊ä€÷]<l^€â<‡⁄<Ì€â<ÃËÜé÷]<ã ^flj÷]

٣٢›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس  



ŸÁíÀ÷]<∞e<ÌÈ ^œn÷]<Ìœe^äπ]ŸÁíÀ÷]<∞e<ÌÈ€◊√÷]<Ìœe^äπ]

ŸÁíÀ÷]<∞e<ÌÈr„flπ]<Ìœe^äπ]ÌÈ¬^€jq˜]<Ìœe^äπ]<–ËÜ 

ºâÁjπ]<‹äœ÷^e<Í÷^nπ]<ÿíÀ÷]ÎÁfi^n÷]<‹äœ÷^e<Í÷^nπ]<ÿíÀ÷]

ÍÒ]Çje˜]<ŸÊ˘]<Ãí÷]<‡⁄<ÏàÈ∫<Ì¬]Éc

المسابقات الثقافية

٣٣ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



<Â^ri]<Í <�̂€„⁄<�̂ffi^q<ÌÈflõÁ÷]<l^äâˆ€÷]Ê<ÌÈ⁄Á”v÷]<– ]Ü€÷]<Ó÷c<^„e¯õ<ƒ⁄<åÖ]Ç€÷]<^„e<›Áœi<Íj÷]<ÌÈfi]ÇÈ€÷]<l]Ö^Ëà÷]<ÿn€i
<^€e<Ãí÷]<ÿ}]Å<^‚^œ◊jË<Íj÷]<ÌÈ€◊√÷]<ÕÖ^√€÷]<ºÈäfi<Ÿ¯}<‡⁄<^‚àËà√iÊ<Hg÷^�÷]<ÌÈí~ç<^flf÷<ÌÈ€È◊√j÷]<ÌÈ◊€√÷]<ÿ⁄^”i
<Ç¬^œ⁄ <Ó÷c <ÏÅÁ√◊÷ <‰â^äuc <ÜÈniÊ <H‰õ^éfi <ÅÇriÊ <H‡õÁ÷] <Ì⁄Ç} <Í  <^„◊“ <gífli <HÌËÖ^ñuÊ <ÌÈflõÊ <l]àrfl⁄ <‡⁄ <ÂÇ‚^éË

J<ÎÁeÜi<Õ]ÜçcÊ<ÌËÁe_<ÌË^¬Ö<ÿæ<Í <ÎÁeÜi<‰È Üi<‡⁄<‰ä€◊Ë<^€e<HÌËÇqÊ<—Áée<h^j”÷]Ê<HÌâ]ÖÇ÷]
JÏÅÇ√j⁄<ÌÈ€◊¬Ê<ÌÈ„È Üi<l¯uÖÊ<Ì¬Áflj⁄<ÌËÁeÜi<l]Ö^Ëá<‹Èøfli<Ó◊¬<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄<ke_Å<]Ñ÷

٣٤›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس  

ت ;
ارا

لزي
و ا

ت 
حلا

الر

Íâ^⁄_<ƒrjfl€÷<Ì◊uÖÌËÁffl÷]<ÌflËÇ€÷]<Ì◊uÖ

Ü”÷^e<ÌÈÒ^€÷]<h^√÷˙÷<Ì◊uÖÌÈ”◊€÷]<ÌÚÈ„÷]<Ì◊uÖ

]Ç„◊÷<Ì◊uÖ<ÌÈŒÜé÷]<Ìœ�fl€◊÷<Ì◊uÖ

<ÏÇre<ÌÈ„È Üj÷]<Ÿ¯é÷]<ÌflËÇ€÷<Ì◊uÖ<ÏÇre<ÌÈ„È Üj÷]<Ÿ¯é÷]<ÌflËÇ€÷<Ì◊uÖ

٣٥

الرحلات



<Â^ri]<Í <�̂€„⁄<�̂ffi^q<ÌÈflõÁ÷]<l^äâˆ€÷]Ê<ÌÈ⁄Á”v÷]<– ]Ü€÷]<Ó÷c<^„e¯õ<ƒ⁄<åÖ]Ç€÷]<^„e<›Áœi<Íj÷]<ÌÈfi]ÇÈ€÷]<l]Ö^Ëà÷]<ÿn€i
<^€e<Ãí÷]<ÿ}]Å<^‚^œ◊jË<Íj÷]<ÌÈ€◊√÷]<ÕÖ^√€÷]<ºÈäfi<Ÿ¯}<‡⁄<^‚àËà√iÊ<Hg÷^�÷]<ÌÈí~ç<^flf÷<ÌÈ€È◊√j÷]<ÌÈ◊€√÷]<ÿ⁄^”i
<Ç¬^œ⁄ <Ó÷c <ÏÅÁ√◊÷ <‰â^äuc <ÜÈniÊ <H‰õ^éfi <ÅÇriÊ <H‡õÁ÷] <Ì⁄Ç} <Í  <^„◊“ <gífli <HÌËÖ^ñuÊ <ÌÈflõÊ <l]àrfl⁄ <‡⁄ <ÂÇ‚^éË

J<ÎÁeÜi<Õ]ÜçcÊ<ÌËÁe_<ÌË^¬Ö<ÿæ<Í <ÎÁeÜi<‰È Üi<‡⁄<‰ä€◊Ë<^€e<HÌËÇqÊ<—Áée<h^j”÷]Ê<HÌâ]ÖÇ÷]
JÏÅÇ√j⁄<ÌÈ€◊¬Ê<ÌÈ„È Üi<l¯uÖÊ<Ì¬Áflj⁄<ÌËÁeÜi<l]Ö^Ëá<‹Èøfli<Ó◊¬<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄<ke_Å<]Ñ÷

٣٤›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس  

ت ;
ارا

لزي
و ا

ت 
حلا

الر

٣٥ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدر الخامس 

<á^{{{{{{{r{{{{{£]<—Á{{{{{{{{{{{{{{{{{â<h^{{{{{{{{{{{{{{√÷_<ª<<ÌÈ÷Ê˘]<<ÕÁÀ{{{{{{í÷]<h¯{{{{{{õ

<·^âÜ <ÏÜËàq<±c<Ì◊uÖÔÜéf÷]<‹¬]2÷<ÌÈ„È Üi<Ì◊uÖ<›^é÷]<ÔÇ„e<ÌÈ¬]Öà÷]<p^ù˘]<Ì�-<Ì◊uÖ

<^„e_<ÌflËÇ⁄<±c<Ì◊uÖ <ÏÇú<ÌÈ„È 3÷]<Ÿ¯é÷]<ÌflËÇ⁄±c<Ì◊uÖ<<ƒfflË<ÌflËÇ⁄<±]<Ì◊uÖ

ÏÇú<Ÿ^âÜ⁄<ÌËÜŒ<Ì◊uÖ

            الرحلات



∞ÀËÜé÷]<∞⁄Ü£]<ÏÖ^€¬<öÜ√⁄<ÏÖ^ËáÔÜœ÷]<›_<Ì√⁄^ú<ÿíÈÀ÷]<öÜ√⁄<ÏÖ^ËáÍfiÇπ]<≈^ Ç÷]<öÜ√⁄<ÏÖ^Ëá

ÏÁ¬Ç÷]<›^⁄c<Ìfj”⁄<ÏÖ^ËáÏÁ¬Ç÷]<›^⁄c<Ìfj”⁄<ÏÖ^ËáÏÁä”÷]<ƒflí⁄<ÏÖ^ËáJÎÅÁ√ä÷]<hÁn÷]<ƒflí⁄<ÏÖ^Ëá

ÿÈu]Üç^e<<ÓÀéjä⁄<ÏÖ^Ëá›¯¬˝]Ê<Ì ^œn÷]<ÏÖ]áÊ<ÏÖ^Ëá›¯¬˝]Ê<Ì ^œn÷]<ÏÖ]áÊ<ÏÖ^ËáÌÈ¬Áj÷]<h¯�÷<ÌâÇœπ]<Ü¬^éπ]<ÏÖ^Ëá

‹È◊√j÷]Ê<ÌÈe3÷]<›^¬<ÜËÇ⁄<ÏÅ^√â<Ìœ Üe<ÿíÈ <‘◊π]<ÓÀéjä⁄<ÏÖ^Ëá‹È◊√j÷]Ê<ÌÈe3÷]<›^¬<ÜËÇ⁄<ÏÅ^√â<Ìœ Üe<ÿíÈ <‘◊π]<ÓÀéjä⁄<ÏÖ^Ëá

الزيارات

٣٦›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



∞⁄Ü£]<ÏÖ^€¬<öÜ√⁄<ÏÖ^Ëá ÔÜœ÷]<›_<Ì√⁄^ú<ÌÈœÈf�j÷]<›Á◊√÷]<ÌÈ◊“<ÏÖ^Ëá

∞⁄Ü£]<Ãvj⁄<ÏÖ^ËáJl]4í√◊÷<hÁ‚<ƒflí⁄<ÏÖ^ËáÍ”π]<›Ü£]<Ìfj”⁄<ÏÖ^ËáÍ”π]<›Ü£]<Ìfj”⁄<ÏÖ^Ëá

;„π]Ê<;À÷]<Ç„√€◊÷<ÏÖ^Ëá;„π]Ê<;À÷]<Ç„√€◊÷<ÏÖ^ËáJ‘◊€◊÷<^fÒ^fiÊ<^”◊⁄<ÿíÈÀ÷]<öÜ√π<ÏÖ^ËáÖÁfl÷]<ÓÀéjä⁄<ÏÖ^Ëá

ÍÒ]Çje˜]<Ífi^n÷]<Ãí÷]<ƒ⁄<›]Ü£]<Çräπ]<ÏÖ^ËáÍÒ]Çje˜]<Ífi^n÷]<Ãí÷]<ƒ⁄<›]Ü£]<Çräπ]<ÏÖ^Ëá

            الزيارات

٣٧ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



ƒ€.]<›^äŒ_<∞e<›Çœ÷]<ÏÜ“<Ì÷Á�eÎÁfi^n÷]<‹äœ÷^e<›Çœ÷]<ÏÜ“<Ì÷Á�fe<àÒ^À÷]<–ËÜÀ÷]

ÍÒ]Çje˜]<‹äœ÷^e<›Çœ÷]<ÏÜ“<Ì÷Á�eºâÁjπ]<‹äœ÷^e<JÏÜÒ^�÷]<ÏÜ“<g~jfl⁄

ºâÁjπ]<‹äœ÷^e<›Çœ÷]<ÏÜ“<ÎÖÊÇe<<àÒ^À÷]<ÿíÀ÷]ƒ€.]<Í€◊√⁄<∞e<›Çœ÷]<ÏÜ“<ÎÖÊÅ

ÍÒ]Çje˜]<‹äœ÷^e<hÁfl¢]<gj”⁄<Ì÷Á�e<å`“< hÁfl¢]<gj”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<›Çœ÷]<ÏÜ“<Ì÷Á�e

المسابقات الرياضية

٣٨
hÁfl¢]<gj”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<›Çœ÷]<ÏÜ“<Ì÷Á�e

›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



ºâÁjπ]<‹äœ÷^e<›Çœ÷]<ÏÜ“<ÎÖÊÅ<Ì÷Á�fe<àÒ^À÷]ÎÁfi^n÷]<‹äœ÷^e<ÇÈ÷]<ÏÜ“<g~jfl⁄

<î]Á∆<‡äu_<Ìœe^ä⁄ÍÒ]Çje˜]<‹äœ÷^e<›Çœ÷]<ÏÜ“<Ì÷Á�e<å`“

ÌÈi]Ö^”÷]<Ì÷Á�eÍÒ]Çje˜]<‹äœ÷^e<Ìu^fä÷]<Ì÷Á�e

المسابقات الرياضية

٣٩ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



اليوم المفتوح 
<Ó◊¬ <‡È€Ò^œ÷] <ÔÇ÷ <ÏÜÈf“ <ÌÈ€‚_ <ÌÈr„fl⁄¯÷] <Ì�éfi˘] <ÿ”éi

<Í  <Ÿ^ �√  <ÖÊÅ <‡⁄ <^„÷ <^€÷ <ÔÜéf÷] <åÖ]Ç€e <ÌÈ€È◊√j÷] <ÌÈ◊€√÷]

<‡¬ <ÇÈ√e <Áq <Í  <‰f‚]Á⁄ <‡¬ <gÈœflj÷]Ê <g÷^�÷] <ÌÈí~ç <^fle

<ÎÑ÷]Ê <|ÁjÀ€÷] <›ÁÈ÷] <Ì�éfi˘] <ÂÑ‚ <≈]Áfi_ <‡⁄Ê <s‚^fl€÷] <º«ï

<ÏÅ^√äe<‰i]Üœ <Í <]Á“Ö^ç<‡ËÑ÷]<h¯�÷]<‡⁄<ÜÈf“<Ÿ^fŒde<Íøu

<Ì◊uÜ⁄<ÿ”÷ <�̂uÁjÀ⁄<�̂⁄ÁË <åÖ]Ç€÷] <k⁄^Œ_ <oÈu<ÜÈf“ <Ω^éfi<Ê

<Í  <ÌËÁeÜj÷] <‹Èœ÷] <'ÈâÜi <‘÷É <‡⁄ <ÕÇ„÷] <·^“Ê <ÏÇu <Ó◊¬

<|Ü€÷]<Ê<ÏÅ^√ä÷]<‡⁄<Áq<Ì ^ïc<Ê<h¯�◊÷<gfv⁄<Ê<ÇËÇq<g÷^Œ

<s⁄^fiÜf÷] <ÿ€jç] <ÇŒÊ <?ÜÈ∆ <ÔÜéf÷]@ <Ö^√ç <s⁄^fiÜf÷] <ÿ€uÊ

<ÕÜé€÷] <ÖÁñve <ÌÈ€◊¬Ê <ÌÈ ^œmÊ <ÌÈï^ËÖ <l^œe^ä⁄ <Ó◊¬

<Ìœ�fl€e <‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj÷] <ÏÖ]Åde <Íe¯�÷] <Ω^éfl÷] <Í  <ÎÁeÜj÷]

<›ÁÈ÷]<s⁄]Üfe<Å^ç_<ÎÑ÷]<ÎÖ^Œ<ÖÁfi<Ç€v⁄<É^jâ˘]<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄

<Í  <’Ö^çÊ <h¯�÷] <^Èv⁄ <Ó◊¬ <ÏÅ^√â <‡⁄ <‰ä€÷ <^€÷ <|ÁjÀ€÷]

JÌ⁄Çœj€÷]<à“]Ü€÷]<h^vë_<Ó◊¬<l^È÷]ÇÈ€÷]Ê<åÊˆ”÷]<ƒËáÁi

اليوم المفتوح

٤٠›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



اليوم المفتوح 
اليوم المفتوح

٤١ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



ÎÇ⁄^«÷]<ÇÈ√â<Ç∑_<'Èé÷]<∞}Çj÷]<Ö]Üï_<‡¬<ÏÊÇfiD<‹äje]<E<Ìu^Èä÷]<ÏÖÊÅ

Ívfí÷]<‹È◊â<Ç€¶<'Èé◊÷<Óäfli˜<›^Ë_·¯r√÷]<‡∑Ü÷]Çf¬<Í◊¬<'Èé÷]<Íi^®<Íi¯ë<ÏÜï^¶

Ífi^jä“Üi<hÁœ√Ë<!]Çf¬<'Èé◊÷<ÏÅ^Àjäπ]<åÊÖÇ÷]Ê<ÌËÁffl÷]<ÏÜr7]<ÏÜï^¶Ífi]Ü‚à÷]<ÇÈ√â<!]Çf¬<'Èé÷]<ÌËÁffl÷]<ÏÜr7]

‘flñ÷]<Ó∑<‡¬<ÏÜï^¶<<<Í”÷^π]<ÖÁífl⁄<É^jâ˙÷<—ÁÀj÷]<ÏÖ^„⁄<ª<ÏÖÊÅ

المحاضرات والندوات

٤٢›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



<›]Ü£]<Çräπ]<Ì ^øfi<≈ÊÜé⁄

<Ï¯í÷]<‡¬<ÍÒ]Çje˜]<ŸÊ˘]<Ãí÷]<‹¬]2÷<ÏàÈ∫<Ì¬]Éc<ÎÁfi^n÷]<h¯�÷<ÔÖÁé÷]<ã◊•

<Í”⁄<Ì◊•<ƒËáÁi‡õÁ÷]<‡¬<ÍÒ]Çje˜]<ŸÊ˘]<Ãí÷]<‹¬]2÷<ÏàÈ∫<Ì¬]Éc

<Ïà∆<‡¬<ÌÈu^fë<Ì¬]Éc·ÖÇ÷]<öÜ⁄<<Ö]Üï_<‡¬<ÌÈ¬Áj÷]

Ç«÷]<gÈ�}<Ìœe^ä⁄

منوعات النشاط

٤٣ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



<D<‡Èfle<E‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]<›^¬<ÜËÇ⁄<ÏÅ^√âÊ<ÎÜÈñ~÷]<!]<Çf¬<‡e<àËà√÷]<Çf¬<K<É^jâ˘]<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl⁄<ÏÖ^⁄c<ÿÈ“Ê<ÏÅ^√â<ÖÁñve

<‡ÈŒÁÀj€÷]<h¯�◊÷<‹ËÜ”i<ÿÀu<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl€e<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]<ÏÖ]Åc<k⁄^Œ_<H<ÜÀíe<‹È‚]Üec<‡e<Ü”e<K<É^jâ˘]<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl€e

J<ÔÜéf÷]<h¯õ<‡⁄<ÅÇ¬<‹ËÜ”i<‹i<ÇŒÊ<H<^„uÜä⁄<Ó◊¬Ê<{‚MPOLKMKNT<Çu˘]<›ÁË<‘÷ÉÊ<{‚MPNUIMPNT<Íâ]ÖÇ÷]<›^√◊÷

IflËÕÊ i⁄÷’;‘Ñ]eh;ãÑ\Å⁄’\;ÎÑ\ÄbÂ;

تكريم المتفوقين 

D<ºâÁj⁄<ŸÊ˘]<E<<Üœë<Ÿ<Å^¬<Çfr€÷]<Çf¬<V<g÷^�÷]<ÎÇ⁄^«÷]<Ç€v⁄<!]<Çf¬<V<g÷^�÷]<I<<ÎÜËÜu<‡√⁄<‹ç^‚<V<g÷^�÷]

DÍ¬Üç<<<ÎÁfi^n÷]<o÷^n÷]<E<<ãËÁv÷]<x÷^ë<Ç€v⁄<V<g÷^�÷]DÍ¬Üç<<<ÎÁfi^n÷]<o÷^n÷]<E<<<<ÃÈâ^e<<Çq^⁄<<ÖÁífl⁄<<V<g÷^�÷]

DÍ¬Üç<<<ÎÁfi^n÷]<o÷^n÷]<E<<<ÎÜ€√÷]<‡€uÜ÷]<Çf¬<ÇËàË<<V<g÷^�÷]D<Í€◊¬<<<ÎÁfi^n÷]<o÷^n÷]<E<<<<Íœe^e<ÎáÁ <Ç€v⁄<V<g÷^�÷]

تكريم 

٤٤›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس  



<Ì”⁄<Ìœ�fl€e<D <‡Èfle<E <‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj◊÷<Ì⁄^√÷] <ÏÖ]Å˝^e<Í ^œn÷] <Ω^éfl÷] <›Ü“
<ÏÅ^√â <Â^¬Ö <ÎÑ÷] <·^qÜ„€÷] <Í  <ÌÈ ^œn÷] <Ì�éfi˘] <Í  <‡ËàÒ^À÷] <Ì⁄Ü”€÷]
<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]<›^¬<ÜËÇ⁄Ê<Íï^Œ<‡äu<‹i^u<K<É^jâ˘]<sv÷]<ÏÖ]áÊ<ÿÈ“Ê
<ÏàÒ^À÷]<åÖ]Ç€÷]<ÎÜËÇ⁄<ÖÁñveÊ<ÜÀíe<‹È‚]Üec<‡e<Ü”e<K<É^jâ˘]<ÏÅ^√â
<H <|¯À÷] <åÖ]Ç⁄ <Í  <{‚MPOLKRKMR <^m¯n÷] <›ÁË <‘÷ÉÊ <h¯�÷] <ÖÁ⁄_ <^È÷Ê_Ê
<Ó◊¬<‰÷Áív÷<ÎÇ⁄^«÷]<Ç€v⁄<!]<Çf¬<K<g÷^�÷]<ÔÜéf÷]<^fle_<‡⁄<›Ü“<ÇŒÊ

<h^‚Á÷]<Çf¬<K<g÷^�÷]Ê<H<ÎÅÜÀ÷]<^œ÷˝]<Í <Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ŸÊ˘]<à“Ü€÷]
<^€“<H<ÍeÅ˘]<ÔÇjfl€÷]<Ìœe^ä⁄<Í <ŸÊ˘]<à“Ü€÷]<Ó◊¬<‰÷Áív÷<ÿÈfä÷]<Ç€v⁄
<ÜËÇ⁄Ê <H <ãËÊÖ^e <öÁ¬ <‡e <Ófln€÷] <K <É^jâ˘] <ÔÜéf÷] <ÌÈÒ]Çje] <ÜËÇ⁄ <›Ü“

<<J<ÅÖá<ÖÇfle<·^€√fi<K<É^jâ˘]<ÔÜéf÷]<ÌËÁfi^m

IflÁáË⁄i⁄÷’;‘Ñ]eh;ãÑ\Å⁄’\;ÎÑ\ÄbÂ;

تكريم مهرجان الإنشاد و الإلقاء 

<ÎÁfi^n÷]<‹äœ÷]<ÜËÇ⁄< <ÍÒ]Çje˜]<‹äœ÷]<ÜËÇ⁄<

<s£]<ÏÖ]áÊ<ÿÈ“Ê<ƒ⁄<ÎÇ⁄^«÷]<!]<Çf¬<g÷^�÷] <·^qÜ„€÷]<Í <‡È⁄Ü”€÷]

<s£]<ÏÖ]áÊ<ÿÈ“Ê<‡⁄<<ÎÖ^Œ<ÖÁfi<Ç€¶<K_<‹ËÜ”i
<‹È◊√j÷]<ÏÖ]Åde<Ω^éfl÷]<ÜËÇ⁄Ê ‹È◊√j÷]<ÜËÇ⁄<ƒ⁄<ÿÈfä÷]<h^‚Á÷]<Çf¬<g÷^�÷]

                تكريم

٤٥ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس  



<‡ÈeÁ‚Á€÷]Ê <‡È¬Çf€÷] <h¯�÷]Ê <‡ËàÈ€j€÷] <‡È€◊√€÷] <‹ËÜ”i
<Ö^€njâ˜ <ÏÇÒ]Ö <ÏÁ�}Ê <≈]Çe˝] <Ì◊ë]Á€÷ <ÎÁŒ <à ^u <Á‚

ÏÇ¬]Á÷]<l^Œ^�÷]

التكريم

<Í÷^nπ]<‹◊√π]<‹ËÜ”i<‡ËàÈ€π]<∞€◊√π]<Çu_<‹ËÜ”i

<‡ËàÈ€π]<∞€◊√π]<Çu_<‹ËÜ”i

<ÎÁfi^n÷]<‹äœ÷^e<àÈ€j÷]<ÌË]Üe<àÒ^À÷]<ÿíÀ◊÷<‹ËÜ”i∞eÁ‚Áπ]<h¯�÷]<‹ËÜ”i

<‹ËÜ”÷]<·aÜœ÷]<Ìœe^ä⁄<Å]Ç¬c<ª<‡ËàÈ€π]<Çu_<<‹ËÜ”i

∞´Ü§]<h¯�÷]<Çu_<‹ËÜ”i

٤٦›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



ÇÈéfl÷]<‹®<ª<∞“Ö^éπ]<h¯�÷]<‹ËÜ”i

ÿriÜ⁄<‡äu_<Ìœe^ä⁄<Í <ŸÊ˘]<à“Ü€÷^e<àÒ^À÷]<‹ËÜ”i <Í¬^€jq˜]<ovf÷]<Í <ŸÊ˘]<à“Ü€÷^e<àÒ^À÷]<‹ËÜ”i

ºâÁjπ]<‹äœ÷^e<àÈ€j÷]<ÌË]Üe<àÒ^À÷]<ÿíÀ◊÷<‹ËÜ”i

‰Èi]Ö^”÷]<Ÿ^�e_<‹ËÜ”iÌ�éfi˘]<Í <‡È“Ö^é€÷]<‡È€◊√€÷]<‹ËÜ”i

|ÁjÀπ]<›ÁÈ÷]<ª<<–fõ<ÿñ _<ª<∞“Ö^éπ]<h¯�÷]<‹ËÜ”iÌ�éfi˘]<Ó <∞“Ö^éπ]<h¯�÷]<‹ËÜ”i

            التكريم

٤٧ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



استضافات

åÖ]Çπ]<]ÖÇ⁄<ÏÖÊÅ<Ì ^ñjâ]·^jä“^e<‡⁄<t^ru<Ì ^ñjâ]

ÌÈfiÇf÷]<ÌÈeÜj÷]<Í€◊√⁄Ê<Í Üé⁄<l]^œ÷<Ì ^ñjâ]ÍÒ]Çje¯÷<›Çœ÷]<ÏÜ“Ê<ºâÁj€◊÷<ÏÜÒ^�÷]<ÏÜ“<Ì÷Á�e<Ì ^ñjâ]

ÎÁfi^n÷]<Ífi^n÷]<Ãí◊÷<l^Èï^ËÜ÷]<Å^ÈfπÊ_<Ìœe^ä⁄ÿüÜπ]Ê<ÎÅÜÀ÷]Ê<Í¬^€¢]<^œ÷˝]<Ìœe^ä⁄<Ì ^ñjâ]

ÔÜéf◊÷<∞ËÁe3÷]<∞ Üéπ]<ÏÖ^Ëá

٤٨›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 

استضافات



٤٩ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 

<Ÿ¯}<‡⁄<ÜéjflË<ÍâÊÜÈ <öÜ⁄<Á‚<‘flñ÷]<Ó€u
<·Á”iÊ<HåÊÜÈÀ÷^e <h^í€÷] <öÁ√f÷] <p^fic <l^∆Ç÷
<Üfj√i<Íj÷]<ÌÈ àfl÷]<‘flñ÷]<Ó€u<gfäe<ÏÅ^¬<Ï^ Á÷]
<oÈu <ÏÜÈ�} <^„fi_ <˜c <öÜ€◊÷ <ÏÖÅ^fl÷] <ÖÁí÷] <‡⁄
<ÓïÜ€÷] <‡⁄<APLINL<Í <ÌjÈ€⁄<·Á”i <·_ <‡”€Ë

JÌ⁄á¯÷]<ÌÈf�÷]<ÌË^fl√◊÷<‹„Èœ◊i<›Ç¬<Ì÷^u<Í 
;”fiï’\;Ì⁄t;ô\Ö¡^;E

<Ûq^À⁄ <≈^ÀiÖ^e <ÏÅ^¬ <‘flñ÷] <Ó€u <ö]Ü¬_ <_Çfi
<›˜aÊ<‡ÈflÈ√÷]<Ã◊}<‹÷_Ê<≈]ÇëÊ<ÏÖ]Üv÷]<ÌqÖÅ<Í 
<^€⁄<ÏÇËÇç<·Á”i<^⁄<ÏÅ^¬<Hl¯ñ√÷]Ê<ÿë^À€÷]<Í 

J?›^ø√÷]<ÜÈä”i<Ó€u<?{e<öÜ€÷]<ÌÈ€äi<Ó÷c<ÔÅ_
<Íœ÷]Ê<·^Èn«÷]<‡⁄<‘÷Ñ“<òËÜ€÷]<Ífi^√Ë<^⁄<�]ÜÈn“

J?›^ø√÷]<ÜÈä”i<Ó€u<?{e<öÜ€÷]<ÌÈ€äi<Ó÷c<ÔÅ_
<Íœ÷]Ê<·^Èn«÷]<‡⁄<‘÷Ñ“<òËÜ€÷]<Ífi^√Ë<^⁄<�]ÜÈn“

J?›^ø√÷]<ÜÈä”i<Ó€u<?{e<öÜ€÷]<ÌÈ€äi<Ó÷c<ÔÅ_

O<Ç√e<ÎÇ◊q<xÀõ<Ü„øË<^⁄<ÏÅ^¬Ê<HÌÈ„é÷]<·]Çœ Ê
JÓ€v÷]<ÌË]Çe<‡⁄<›^Ë_<<P<Ó÷c

<ÿíi<ÇŒÊ<›^Ë_<S<Ó÷c<P<‡⁄<ÏÅ^¬<ö]Ü¬˘]<Ü€jäi
<ÇËÇç<ŸÁ€}<·^Èu˘]<ò√e<Í <^„fœ√Ë<›^Ë_<ML<Ó÷c
<ÇŒÊ <HÜ„ç <Ó÷c <Çj€Ë <ÍäÀfi <h^Új“]Ê <‹är÷] <Í 
<ÏÅ^¬<‡È«÷^f÷]<�̂ñË_Ê<�̂flâ<Üf“˘]<Ÿ^Àõ˘]<·_<¿uÁ÷
<ÇŒÊ <HÜ„ç <Ó÷c <Çj€Ë <ÍäÀfi <h^Új“]Ê <‹är÷] <Í 
<ÏÅ^¬<‡È«÷^f÷]<�̂ñË_Ê<�̂flâ<Üf“˘]<Ÿ^Àõ˘]<·_<¿uÁ÷
<ÇŒÊ <HÜ„ç <Ó÷c <Çj€Ë <ÍäÀfi <h^Új“]Ê <‹är÷] <Í 

<ÏÇu<Ün“_Ê<ÔÁŒ_<‹„ËÇ÷<öÜ€÷] <ö]Ü¬_<·Á”i<^⁄
J�̂flâ<Ü«ë˘]<Ÿ^Àõ˘]<Í <^„fl⁄

<ÏÇu<Ün“_Ê<ÔÁŒ_<‹„ËÇ÷<öÜ€÷] <ö]Ü¬_<·Á”i<^⁄
J�̂flâ<Ü«ë˘]<Ÿ^Àõ˘]<Í <^„fl⁄

<ÏÇu<Ün“_Ê<ÔÁŒ_<‹„ËÇ÷<öÜ€÷] <ö]Ü¬_<·Á”i<^⁄

U;”fiï’\;Ì⁄t;s˜¡;E
<H‘flñ÷]<Ó€v÷<ÅÇv⁄<ÍâÊÜÈ <Å^ñ⁄<’^fl‚<ãÈ÷

VÍ÷^j÷^e<òËÜ€÷]<xíflËÊ
Jê]ÜÀ÷] <Ì⁄á¯⁄Ê<Ì⁄^j÷] <Ìu]Ü÷]•

JÿÒ]Áä÷] <‡⁄<ÏÜÈn“<l^È€“<ŸÊ^fli•
<Vÿn⁄ <‹÷˘] <l^fl”ä⁄Ê <ÏÖ]Üv÷] <l^ñ ^} <ŸÊ^fli•

J<DŸÊÅ˘]Ê<ŸÁflÈ◊Èj÷]Ê<ŸÊÅ^flf÷]<ŸÁ€jÈâ]Ö^f÷]E
<‡È ÊÜf÷]Ê <‡ËÜfâ˝] <]ÊÅ <›]Ç~jâ] <gflri•
<Ìë^} <‹÷˘] <‡È”äiÊ <ÏÖ]Üv÷] <òÈÀ~j÷

JŸ^Àõ˙÷
U;”fiï’\;Ì⁄t;flŸ;ÏÁ]ÕÊ’\;–Öö;E

<öÁ√f÷] <l]ÅÖ^õ <l^}^~e <Ê_ <l^fi^‚Å <›]Ç~jâ]JM
<ãe¯€÷] <Ê_ <‹är÷] <‡⁄ <Ì Áé”€÷] <]àq˘] <Ó◊¬

JÌ”È€ä÷]<ÜÈ∆
<–õ^fl€÷]<‡⁄<ÌfËÜœ÷]<Ê_<ÌÀÈ”€÷]<ÕÜ«÷]<›]Ç~jâ]JN

JÌÀÈ”€÷]
<Ÿ¯} <‡⁄ <H <ÿŒ^fl÷] <öÁ√f÷] <Ç÷]Ái <‡“^⁄_ <Ì÷]ácJO
<Â^È€÷]<‡Ëà~i<›Ç¬Ê<Â^È€÷]<l^fi]à~÷<Ì€”v⁄<ÌÈ�«i
<ÿn⁄ <Â^È€÷] <‹“]Üi < <Öˆe <Ì÷]ácÊ <HÌ Áé”⁄ <ÌÈ¬Ê_ <Í 

<ÌÈ¬Ê_Ê<Ì€ËÇœ÷] <l]Ö^Èä÷] <l]Ö^õcÊ< <ÖÁ‚à÷] <Ífi]Ê_
JÂ^È€÷]<‡Ëà~i

<Ñ ]Áfl÷]Ê<h]Áe˘]<Ó◊¬<›^ä€÷]<–Èï<‘fç<ƒïÊJP
J�]Ö^„fi<öÁ√f÷]<l^∆Ç÷<‡⁄<ÌË^€v◊÷

<Ñ ]Áfl÷]Ê<h]Áe˘]<Ó◊¬<›^ä€÷]<–Èï<‘fç<ƒïÊJ
J�]Ö^„fi<öÁ√f÷]<l^∆Ç÷<‡⁄<ÌË^€v◊÷

<Ñ ]Áfl÷]Ê<h]Áe˘]<Ó◊¬<›^ä€÷]<–Èï<‘fç<ƒïÊJ

<tÖ^} <›Áfl÷] <Ì÷^u <Í  <l^ÈâÁ⁄^fl÷] <›]Ç~jâ]JQ
JŸàfl€÷]

Jl]Üév÷]<ÅÖ^õ<›]Ç~jâ]JR
<à“Ü⁄<Ê_<ÃëÁjä⁄<Ê_<ÓÀéjä⁄<hÜŒ_<Ì√q]Ü⁄JS
<Ó€u <Ì÷^u <ÅÁqÊ <Ì÷^u <Í  <ÌÈ÷Ê_ <ÌÈvë <ÌË^¬Ö

J‘flñ÷]

حمى الضنك
œÁÅê;Å⁄uŸ;]›ˆÊŸ;ÅÁÂ]p;J^

ÍÊ›]m’\;€âŒ’]d;fh]—

Üj€÷]<‡⁄<Ö^È◊⁄<Ó◊¬<Çu]Ê<ÎÊ^äË<Çu]Á÷]<Üj⁄Áfi^fl÷]
<^⁄ <ÿ”÷ <^flf÷] <l^â^â_ < <Í  <ovfi <Áfi^fl÷] <‹◊¬ <Ìâ]ÖÇ 
<l]ÖÑ÷]<ÔÁjä⁄<<Ó◊¬<l]ÜÈÈ«i<p]Çuc<‹m<‡⁄Ê<^fl÷Áu<Â]Üfi

J�̂€ru<‘÷É<·ÊÅ<Á‚<^⁄Ê<l^ÚËàr÷]Ê
<·_ <‡”€Ë <Íj÷] <l^œÈf�j÷] <t^jfi <Í‚ <^ÈqÁ÷Áfl”j÷] <ÂÑ‚Ê
<l^ÚËàr÷]Ê <l]ÖÑ÷] <Ìâ]ÖÇe <Ìë^~÷] <›Á◊√÷] <‡⁄ <sjfli
<Ì¬^flë <Ó◊¬ <ÏÖÇœ÷] <ÕÇ„e <‘÷ÉÊ <DÌËÖÑ÷] <l^€Èär÷]E
<‘◊i<‡⁄<l]Ü€÷]<‡ÈË¯⁄<ÿe<Õ˜a<Ü«ë_<ÌÈfiÊÜj”÷c<–Ò^ŒÖ
<l˜^r€÷] <‡⁄ <ÇËÇ√÷] <Í  <Ì◊€√jä€÷]Ê <·˚] <ÏÅÁqÁ€÷]

ÌÈ€◊√÷]
g�÷]<Í <Áfi^fl÷]<^ÈqÁ÷Áfl”i<F

<sjfljä <åÊÜÈ <Ê_<^⁄<pÅ^u<‡⁄<·Áfi^√Ë<‡⁄<Ï^fi^√⁄<^„fic
‹„◊◊¬<áÊ^ri<Ó◊¬<‹‚Ç¬^äË<^⁄<^ÈqÁ÷Áfl”j÷]<ÂÑ‚

‘Èfi^”È€÷]<Í <Áfi^fl÷]<^ÈqÁ÷Áfl”i<F
<Ü«í÷]<Í <ÌÈ‚^flj⁄<l^“Üu<Ê<l˜a<ƒÈflíi

<^„fi_ <Î_E <^„◊€¬ <Ö]Çœ€e <Üm`ji <˜ <l^“Üv⁄ <ÜËÁ�i <ÿn⁄
<ÌÈÒ^ñÀ÷] <l¯uÜ÷] <Í  <›Ç~jäjâ<Íj÷] <Ê <D <ÙÜj„i <˜

]Çq<Ì◊ËÁ�÷]
ÜiÁÈf€”÷]Ê<Áfi^fl÷]<F

<Üfj√i <Íj÷] <Ê <Ü«í÷] <ÌÈ‚^flj€÷] <l]ÖÁjâàfi]Üj÷] <Ì¬^flë
<Ãvfi_

<]Çq <ÜÈ«ë <‹ru <l]É <Ìf◊ë <î]ÜŒ_ <Ì¬^flí÷ <^ñË_Ê
Ün“˘]<<‡Ëà~j÷]<Ó◊¬<ÏÖÇœ÷]<^„÷Ê

ÌÚÈf÷]Ê<Áfi^fl÷]<^ÈqÁ÷Áfl”i<F
<l˜˚] <‡¬ <sjfli <Íj÷] <ÌÈ¬^flí÷] <l^Ë^Àfl÷] <òÈÀ~i

^È÷^u<Ì⁄Ç~jä€÷]<Ê<‹rv÷]<Í <ÏÜÈf”÷]<ÌÀ◊j~€÷]

تكنولوجيا  النانو
<›¯ä÷]<Çf¬<·]ÁïÖ<Ç€v⁄K<_

<ÍÒ]Çje˜]<‹äœ÷^e<‹◊√⁄

     الزاوية الطبية



العنوان ال

;Ñ]Ëi|\
ÈlÑ]u’\;ÏïË¡;Å⁄uŸ;J;^;
ªàÊi⁄’\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ

الأوائل
<‰fl¬<!]<ÍïÖ<g÷^õ<Íe_<‡e<Í◊√÷<·^“<›¯â˝]<ª<ƒflë<ÃÈâ<ŸÊ_<<DM

J<∞jf√ç<ÊÉ<ÃÈâ<Á‚Ê<ÖÇe<ÏÊà∆<ÿfŒ<ÌflËÇπ^e<ƒflëÊ<
<·^“Ê<Í⁄Êà~π]<Çâ˘]<Çf¬<‡e<ÅÁâ˘]<Á‚<ÖÇe<Ì“Ü√⁄<ª<ÿjŒ<’Üé⁄<ŸÊ_<DN

<�̂âÜç
<·^“Ê<Í⁄Êà~π]<Çâ˘]<Çf¬<‡e<ÅÁâ˘]<Á‚<ÖÇe<Ì“Ü√⁄<ª<ÿjŒ<’Üé⁄<ŸÊ_<D

<�̂âÜç
<·^“Ê<Í⁄Êà~π]<Çâ˘]<Çf¬<‡e<ÅÁâ˘]<Á‚<ÖÇe<Ì“Ü√⁄<ª<ÿjŒ<’Üé⁄<ŸÊ_<D

<‡e<Ïà∑<‰÷<Ô2fi]<tÜ}<^€◊ <H∞€◊äπ]<ÜÚe<‡⁄<hÜéË<·_<‹äŒ_<H<–◊§]<ÛÈâ
J<‰e<ku^õ_<ÌeÜï<‰eÜñ <g◊�π]<Çf¬

ê]ÅÜ⁄Ç÷]<Ç€¶<Ãõ^¬<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
ÍÊ›]m’\;€âŒ’]d;ãÑÅŸ;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;

أيامك أربعة 
<J<‰È <kõÜ <^€e<Óñ⁄<ÎÑ÷]<‘ä⁄_<Á‚<V<ÅÁœÀ⁄<›ÁË<IM

<J<‰√Èñi<˜<‰È <kfi_<ÎÑ÷]<‘⁄ÁË<Á‚Ê<<V<ÅÁ„é⁄<›ÁË<IN
<J<‰È <ö^Œ<!]<^⁄<ÎÖÇi<˜Ê<�]Ç∆<Á‚Ê<V<ÅÁ÷Á⁄<›ÁË<IO

J<Çre<‰÷<ÿ€¬^ <^ÈfiÇ÷]<Í <‘÷<›ÁË<Ü}a<Á‚Ê<V<lÁŒÁ⁄<›ÁË<IP

<ÎÖ^ífi˘]<!]<Çf¬<Ç€v⁄<K<Ö^Èj}]<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<ÎÖ^ífi˘]<!]<Çf¬<Ç€v⁄<K<Ö^Èj}]<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<ÎÖ^ífi˘]<!]<Çf¬<Ç€v⁄<K<Ö^Èj}]<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

أوزان 
<J<ÂÇäÀi<Ì a<Íç<ÿ”÷

<J<^ËÜ÷]<ÏÅ^f√÷]<Ì b 
<J<‹◊ø÷]<ŸÇ√÷]<Ì aÊ

<J<Ã√ñ÷]<^Èv÷]<Ì aÊ
<J<·^Èäfl÷]<‹◊√÷]<Ì aÊ

<ãÀfl÷^e<gr√÷]<ÿœ√÷]<Ì aÊ
<J<èvÀ÷]<Ì€”v÷]<Ì aÊ

استراحةالبشرى
الجنان وركعتان : 

<Ÿ¯f÷<Ÿ^Œ<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<!]<ŸÁâÖ<·_<<‰fl¬<!]<ÍïÖ<ÏÜËÜ‚<Íe_<‡¬
<ÕÅ<k√5<Ífic<W<›¯â˝]<ª<‰j◊€¬<ÿ€¬<ÓqÖ`e<;mÇu<Ÿ¯e<^Ë<E<V<‰fl¬<!]<ÍïÖ

<ª<��]Ü„õ<Ü„�i_<^π<Ífi_<‡⁄<ÎÇfl¬<ÓqÖ_< �̄ €¬<k◊€¬<^⁄<V<Ÿ^Œ<Ìfl¢]<ª<ÎÇË<∞e<‘È◊√fi
<J<‰È◊¬<–Àj⁄<D<Í◊ë_<·_<Í÷<gj“<^⁄<ÖÁ„�÷]<‘÷Ñe<kÈ◊ë<˜c<Ö^„fi<Ê_<ÿÈ÷<‡⁄<Ì¬^â

<‡⁄<^⁄<E<V<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<!]<ŸÁâÖ<Ÿ^Œ<V<Ÿ^Œ<‰fl¬<!]<ÍïÖ<Ü⁄^¬<‡e<Ìfœ¬<‡¬Ê
<‰÷<kfqÊ<˜c<W<^€„È◊¬<‰„qÊÊ<‰f◊œe<ÿfœË<∞j√“Ö<Í◊íËÊ<H<ÁïÁ÷]<‡ävÈ <`ïÁjË<Çu_

<J<‹◊ä⁄<Â]ÊÖ<J<D<Ìfl¢]

موقفان  بين يدي االله تعالى : 
<–ve<›^Œ<‡€ <JJ<Ì⁄^Èœ÷]<›ÁË<‰ËÇË<‡Èe<ÃŒÁ⁄Ê<Ï¯í÷]<Í <‰ËÇË<‡Èe<ÃŒÁ⁄

<Í <‰È◊¬<ÅÇç<ŸÊ˘^e<·^„jâ]<‡⁄Ê<Ü}˚]<ÃŒÁ€÷]<‰È◊¬<·Á‚<ŸÊ˘]<ÃŒÁ€÷]
<J<Ífi^n÷]

أيامك أربعة 
٤

<ÜÈn“ <‹‚ <Ÿ^qÜ÷] <¯}_
<Í}]Ái <‡⁄ <Ì◊} <’ÖÜ«i <¯ 
Í Ê <^fi_ <ŸÁœË <Ä_ <ÿ“Ê
‡ËÅÊ <gäu <‰÷ <ÿ} <ÔÁâ

ÿÈ◊Œ <‹‚ <¯f÷] <Í  <‡”÷ÊÿÈ◊Œ <‹‚ <¯f÷] <Í  <‡”÷Ê
ÿÈ◊} <ÌfÒ^fi <^fiÇfl¬ <‘÷ <^€ 
ŸÁœË <^⁄ <ÿ√ÀÈâ <Í÷ <‡”÷Ê
ŸÁ√À÷] <Á‚ <ŸÁœË <^⁄ <’]Ñ 

قال حسان بن ثابت رضي االله عنه :

الذكاء : 
<[[[<ÌÈÒ^⁄Üe<l^fi]ÁÈu<Ìm¯m<Ü“É]<V<‹◊√€÷]

<J<^‚Áe_Ê<H<^„⁄_Ê<H<Ì¬ÇÀñ÷]<V<ÑÈ€◊j÷]

الحليب الطازج : 
<gÈ◊v÷] <Ó◊¬ <¿ ^vfi <ÃÈ“ <V <åÖÇ€÷]

<[[[�̂qá^õ
<J<====<Ìq¯n÷]<Í <ÏÜœf÷]<ƒñfi<V<ÑÈ€◊j÷]

 طرائف 

<ÎÖ^ífi˘]<!]Çf¬<Ü€¬K<Ö^Èj}]<<

١

<<<<<<ÎÁfi^n÷]<‹äœ÷^e<‹◊√⁄<<<<I<<Í Ü�€÷]<‘ËÜe<á]Á <K_<<<<Ö^Èj}]<<
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أيام المناسبات 
<^€â`e<‹Ò˜Á÷]Ê<Ì€√õ˘]<ÇÒ]Á⁄<Ó€äi

<<V<^„fl⁄<H<ÌëÁí~⁄
<J<·^ÀÈñ÷]<›^√õ<V<ÔÜœ÷]

<J<ÜÒ]à÷]<›^√õ<V<ÌÀvj÷]
<J<ÏÅ˜Á÷]<›^√õ<V<åÜ~÷]
<J<ÏÁ¬Ç÷]<›^√õ<V<ÌeÅ`€÷]
<J<åÜ√÷]<›^√õ<V<Ì€È÷Á÷]

<J<ƒe^ä÷]<›ÁÈ÷]<Í <ÅÁ÷Á€÷]<›^√õ<V<ÌœÈœ√÷]
<J<·^j~÷]<›^√õ<V<ÏÜËÇ«÷]

<J<‹ib€÷]<›^√õ<V<Ì€ÈïÁ÷]
<J<ÂÜÀâ<‡⁄<›Å^œ÷]<›^√õ<V<Ì√Èœfl÷]
<J<^flf÷]<‡⁄<…]ÜÀ÷]<›^√õ<V<ÏÜÈ“Á÷]

Jf’]�’\;Ñ]Ëi|\
È›]pÖâ’\;fÁÖ≈;fld;Å⁄uŸ;

ÍÊ›]m’\;€âŒ’\;

     كاركاتير;

J<‡ÈËÅ^¬<î^~ç_<‡⁄<ÏàÈ€⁄<^Èç_<–Èœvi<Ó◊¬<ÏÖÇœ÷]<Í‚<ÏÅ^Èœ÷]<F
<[‘ ]Ç‚_<Í‚<^€ <Ì÷^√À÷]<ÏÅ^Èœ÷]<|^jÀ⁄<Á‚<|ÁïÁ÷]<F

J<�̂€Ò]Å<‰È◊¬<ÿívi<^⁄<Ó◊¬<ÿívi<ÕÁä <�̂€Ò]Å<‰◊√Ài<^⁄<k◊√ <]Éc<F
<[‘ ]Ç‚_<Í‚<^€ <Ì÷^√À÷]<ÏÅ^Èœ÷]<|^jÀ⁄<Á‚<|ÁïÁ÷]<F

J<�̂€Ò]Å<‰È◊¬<ÿívi<^⁄<Ó◊¬<ÿívi<ÕÁä <�̂€Ò]Å<‰◊√Ài<^⁄<k◊√ <]Éc<F
<[‘ ]Ç‚_<Í‚<^€ <Ì÷^√À÷]<ÏÅ^Èœ÷]<|^jÀ⁄<Á‚<|ÁïÁ÷]<F

J<·Á”Ë<·_<Ófl€ji<^€“<ãÈ÷Ê<Á‚<^€“<‹÷^√÷]<‰q]Ê<F
J<’ÜÈ€ñ÷<»ë_Ê<‘iÜÈífe<–m<F

J<Ì€Ëà√÷]<ÏÁŒ<Í‚<ÇÒ^œ◊÷<ÏàÈ€⁄<ÌÀë<ŸÊ_<·c<F
J<|^rfl◊÷<ÊÇ¬<Üf“_<ãÀfl÷^e<^ïÜ÷]Ê<H<ãÀfl÷^e<^ïÜ÷]<Ó÷c<|^rfl÷]<ÎÅˆË<·_<‡”€Ë<F

J<‹„i˜^r⁄<Í <]Á⁄ÇœjÈ÷<l]Å^çÖ˝]<‹„÷<›ÇŒÊ<‡ÈÀæÁ€◊÷<�̂vë^fi<·Á”i<·_<Ó◊¬<·Ü€i<F
J<|^rfl◊÷<ÊÇ¬<Üf“_<ãÀfl÷^e<^ïÜ÷]Ê<H<ãÀfl÷^e<^ïÜ÷]<Ó÷c<|^rfl÷]<ÎÅˆË<·_<‡”€Ë<F

J<‹„i˜^r⁄<Í <]Á⁄ÇœjÈ÷<l]Å^çÖ˝]<‹„÷<›ÇŒÊ<‡ÈÀæÁ€◊÷<�̂vë^fi<·Á”i<·_<Ó◊¬<·Ü€i<F
J<|^rfl◊÷<ÊÇ¬<Üf“_<ãÀfl÷^e<^ïÜ÷]Ê<H<ãÀfl÷^e<^ïÜ÷]<Ó÷c<|^rfl÷]<ÎÅˆË<·_<‡”€Ë<F

<J<‘fŒ]ÜË<ƒÈ€r÷^ <‰◊√Ài<Íç<ÿ“<Í <ÏÊÇœ÷]<‡“<F
J<‘÷Áu<‡⁄<ƒ⁄<—Çí÷]Ê<Ìu]Üí÷]Ê<î¯}˝]<‡⁄<�]Áq<ÛÈ‚<F

<J<‘fŒ]ÜË<ƒÈ€r÷^ <‰◊√Ài<Íç<ÿ“<Í <ÏÊÇœ÷]<‡“<F
J<‘÷Áu<‡⁄<ƒ⁄<—Çí÷]Ê<Ìu]Üí÷]Ê<î¯}˝]<‡⁄<�]Áq<ÛÈ‚<F

<J<‘fŒ]ÜË<ƒÈ€r÷^ <‰◊√Ài<Íç<ÿ“<Í <ÏÊÇœ÷]<‡“<F

J<^„œÈœvi<Í <�̂fiÜ⁄<‡“Ê<‘ ]Ç‚_<Â^ri<�̂vï]Ê<‡“<F
J<‘÷Áu<‡⁄<ƒ⁄<—Çí÷]Ê<Ìu]Üí÷]Ê<î¯}˝]<‡⁄<�]Áq<ÛÈ‚<F

J<^„œÈœvi<Í <�̂fiÜ⁄<‡“Ê<‘ ]Ç‚_<Â^ri<�̂vï]Ê<‡“<F
J<‘÷Áu<‡⁄<ƒ⁄<—Çí÷]Ê<Ìu]Üí÷]Ê<î¯}˝]<‡⁄<�]Áq<ÛÈ‚<F

[ÿéÀi<‡÷<‘fi_<‹◊√i<kfl“<·c<‰e<‹◊vi<·_<ıÜri<ÎÑ÷]<Íé÷]<Á‚<^⁄<F
J<l^eÁ√í÷]Ê<Üõ^~€÷]<Ì„q]Á⁄<Çfl¬<·Á”÷^€j⁄Ê<ÇÒ]Çé÷]<Çfl¬<‡ÈÒÅ^‚<·ÊÇÒ^œ÷]<ÿøËF

<·_<Ó◊¬<ÏÖÇœ÷]<Í‚<ÌÈfi^n÷]<ÌÀí÷]Ê<l^fi^€ï<¯e<Üvfi<·_<Í‚<Ì¬^ré÷]<l^Àë<ŸÊ_<·c<F<·_<Ó◊¬<ÏÖÇœ÷]<Í‚<ÌÈfi^n÷]<ÌÀí÷]Ê<l^fi^€ï<¯e<Üvfi<·_<Í‚<Ì¬^ré÷]<l^Àë<ŸÊ_<·c<F<·_<Ó◊¬<ÏÖÇœ÷]<Í‚<ÌÈfi^n÷]<ÌÀí÷]Ê<l^fi^€ï<¯e<Üvfi<·_<Í‚<Ì¬^ré÷]<l^Àë<ŸÊ_<·c
J<Üíf÷]<Ó⁄Ü⁄<Ó◊¬<|^rfi<ÇqÁË<˜<^⁄Çfl¬<Üfíi

J<‹„€ÈŒÊ<‹„jÈ€‚`e<·ÊÜ√éË<Ö]Ü€jâ^e<‹„◊√q]<àÈ€j€÷]<]Å˙÷<‡ËÜ}˚]<ƒ Çi<Í”÷F
J<‹„äÀfi˘<]ÊÖÜœËÊ<]ÊÜ”ÀË<·_<Ó◊¬<‹‚Ö^fqde<‡ËÜ}˚]<Í <Ì€”v÷]Ê<Ìœn÷]<Ûéfi_F

J<Ì€œ÷]<Í <�̂€Ò]Å<Íi`i<ÌËÁfl√€÷]<|ÊÜ÷]
J<‹„äÀfi˘<]ÊÖÜœËÊ<]ÊÜ”ÀË<·_<Ó◊¬<‹‚Ö^fqde<‡ËÜ}˚]<Í <Ì€”v÷]Ê<Ìœn÷]<Ûéfi_

J<Ì€œ÷]<Í <�̂€Ò]Å<Íi`i<ÌËÁfl√€÷]<|ÊÜ÷]
J<‹„äÀfi˘<]ÊÖÜœËÊ<]ÊÜ”ÀË<·_<Ó◊¬<‹‚Ö^fqde<‡ËÜ}˚]<Í <Ì€”v÷]Ê<Ìœn÷]<Ûéfi_

F
J< �^“É<Ün“_<ÌÈfi^m<ÌË]Çf÷<ÌëÜ <ÅÜr⁄<Á‚<kŒˆ€÷]<ÿéÀ÷]<·cF

J<›àuÊ<Ì¬Üäe<ÕÜíi<‹m<ÕÜíj÷]<ÿfŒ<Ü” <F
==[[‘jäâˆ€÷Ê<‘äÀfl÷<‘jËıÖ<Í‚<^€ <JJ<å^fl÷]<Ö^„flË<JJ<ÌËıÖ<ÇqÁË<˜<^⁄Çfl¬<F

[‘◊€¬<Í <‹„äj÷<Ì¬]Üfe<‰◊√ <‘fl”€Ë<]É^⁄<‘iÁŒ<Ω^œfi<Ó◊¬<à“Ö<F
<[‘jäâˆ⁄<lÇqÊ<‰◊q_<‡⁄<ÎÑ÷]<gfä÷]<Á‚<^⁄Ê<[<‘j÷^âÖ<Í‚<^⁄<F

Íâ]Üi<·^ËÜf÷<Ì÷^√À÷]<ÏÅ^Èœ÷]<h^j“<‡⁄<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
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<ÍeÜiÊ<‹Èœ÷]Ê<ÇÒ^œ√÷]<ÿ€vji<Íj÷]<‹⁄˘]<·_<‘ç<˜<<<<
<ÍŒÜ÷]Ê <ÏÁœ÷] <–œvi <Íj÷] <‹⁄˘] <Í‚ <^„È◊¬ <^‚^fle_
<·_ <ÔÜfi <Üë^√€÷] <^fl√Œ]Ê <Í  <^fiÜøfi <]ÉcÊ <JJJ <›Çœj÷]Ê
<^„€ÈŒÊ<^„jËÁ‚<Ó◊¬<¿ ^vi<Íj÷]<Í‚<Ìñ‚^fl÷]<‹⁄˘]
<‹⁄˘]<^⁄_Ê<Ì◊õ^e<kfi^“<·cÊ<Óju<^‚ÇÒ^œ¬<– Ê<ÿ€√iÊ
<Íj÷]<^„v÷^í€÷<’]ÖÅc<Ê_<Í¬Ê<ÜÈ«e<^‚ÜÈ∆<ƒfji<Íj÷]
<˜Ê<�̂ÚÈç<–œvi<˜<^„fid  <^„iÇÈœ¬Ê<^„€ÈŒ<ƒ⁄<–äji
<^flj⁄_ <·_ <‘ç<˜Ê <‹⁄˘] <‡⁄ <^‚ÜÈ∆<›]Üju^e <Óøvi
<^„e^„Ë<ÏàËà¬<ÌËÁŒ<ÖÁí√÷]<Ü⁄<Ó◊¬<kfi^“<ÌÈ⁄¯â˝]
<Ì”ä€j⁄ <kfi^“ <^⁄Çfl¬ <^„e^äu <·Á◊€√ËÊ <^‚ı]Ç¬_
<‹€„÷] <o√fi <Íj÷] <ÌÈ⁄¯â˝] <^„iÇÈœ¬Ê <^„jËÁ„e
<Å^Èœfi˜]Ê <≈^fi˜] <ŸÉ <‡⁄ <Ì¬^€r÷]Ê <ÅÜÀ÷^e <ò„fliÊ

<J<ÏÅ^Èœ÷]Ê<ÏÅ^ËÜ÷]<—^ a<Ó÷c
<ÔÇ⁄ <Ó◊¬ <Ì€Èø¬ <l]Ö^íjfi] <^flj⁄_ <kœœu <ÇŒÊ
<V<Ó÷^√iÊ<’Ö^fi<^fleÖ<ŸÁŒ<^‚Ö^√ç<·^“<^⁄<Çfl¬<'ËÖ^j÷]
<ÿ̌ �f �ä÷]<]Á �√�f�jǐ<˜Ê̌< �ÂÁ �√�f�i^ ̌<�̂€È �œǰ �ä �⁄<Í �õ]Ǚ �ë<]Ñ̌‚̌< �·_̌Ê̌E<ÿ̌ �f �ä÷]<]Á �√�f�jǐ<˜Ê̌< �ÂÁ �√�f�i^ ̌<�̂€È �œǰ �ä �⁄<Í �õ]Ǚ �ë<]Ñ̌‚̌< �·_̌Ê̌E

DMQOÌË˚]<‡⁄<V›^√fi˘]E<D< �‰�◊È �fâ̌< �‡¬̌< �‹ �”�e<—̌ �ÜÀ̌ǰ ̌ÌË˚]<‡⁄<V›^√fi˘]E<D< �‰�◊È �fâ̌< �‡¬̌< �‹ �”�e<—̌ �ÜÀ̌ǰ ̌
<¯ ̌E <ÿqÊ<à¬<!] <ŸÁœe <^‚ı^fle_ <‡œÈjâ] <^⁄Çfl¬Ê< < <
<D �̄ È�◊Œ̌<�̂fl€̌m̌<Í�i^Ë̌b �e<]Ê �Üǰ �éǐ<˜Ê̌< �· �Áé̌ �}]Ê̌<å̌^�fl÷]<] �Áé̌ �~ǐ

<JDPPÌË˚]<‡⁄<VÏÇÒ^€÷]E
<·̌Á � ^~̌ǐ<˜Ê̌< �‹�j �“Ǚ �ç_̌<^⁄̌< �Õ^}̌_̌<Ã̌ �È“̌Ê̌E<V<Ó÷^√i<‰÷ÁŒÊ
<�̂fi^�̌�◊ �â < �‹ �” �È◊̌¬̌ < �‰�e < �Ÿ �àfľ �Ë < �‹÷̌ <^⁄̌ < �

�
!^�e < �‹�j �“Ǚ �ç_̌ < �‹ �”�fi_̌

<·̌Á � ^~̌ǐ<˜Ê̌< �‹�j �“Ǚ �ç_̌<^⁄̌< �Õ^}̌_̌<Ã̌ �È“̌Ê̌E<V<Ó÷^√i<‰÷ÁŒÊ
<�̂fi^�̌�◊ �â < �‹ �” �È◊̌¬̌ < �‰�e < �Ÿ �àfľ �Ë < �‹÷̌ <^⁄̌ < �

�
!^�e < �‹�j �“Ǚ �ç_̌ < �‹ �”�fi_̌

<·̌Á � ^~̌ǐ<˜Ê̌< �‹�j �“Ǚ �ç_̌<^⁄̌< �Õ^}̌_̌<Ã̌ �È“̌Ê̌E<V<Ó÷^√i<‰÷ÁŒÊ

<‡̌Ë �Ñ�÷]<F<·̌Á �€◊̌ �√ǐ< �‹�j �fl �“< �·�c< �‡ �⁄ˇ �̆ ^ �e< �–ǔ_̌< �‡ �Èœ̌Ë �ÜÀ̌ �÷]< �Îˇ̀  ̌
<�̂fi^�̌�◊ �â < �‹ �” �È◊̌¬̌ < �‰�e < �Ÿ �àfľ �Ë < �‹÷̌ <^⁄̌ < �

�
!^�e < �‹�j �“Ǚ �ç_̌ < �‹ �”�fi_̌

<‡̌Ë �Ñ�÷]<F<·̌Á �€◊̌ �√ǐ< �‹�j �fl �“< �·�c< �‡ �⁄ˇ �̆ ^ �e< �–ǔ_̌< �‡ �Èœ̌Ë �ÜÀ̌ �÷]< �Îˇ̀  ̌
<�̂fi^�̌�◊ �â < �‹ �” �È◊̌¬̌ < �‰�e < �Ÿ �àfľ �Ë < �‹÷̌ <^⁄̌ < �

�
!^�e < �‹�j �“Ǚ �ç_̌ < �‹ �”�fi_̌

< �‹ �‚Ê̌< �‡ �⁄ˇ �̆ ]< �‹ �„÷̌<‘̌�Ú÷̌Ê�_< �‹
�◊ �ø�e< �‹ �„fǐ^€̌Ë�c<]Á �ä�f

�◊Ë̌< �‹÷̌Ê̌<]Á�fl⁄̌a
<‡̌Ë �Ñ�÷]<F<·̌Á �€◊̌ �√ǐ< �‹�j �fl �“< �·�c< �‡ �⁄ˇ �̆ ^ �e< �–ǔ_̌< �‡ �Èœ̌Ë �ÜÀ̌ �÷]< �Îˇ̀  ̌
< �‹ �‚Ê̌< �‡ �⁄ˇ �̆ ]< �‹ �„÷̌<‘̌�Ú÷̌Ê�_< �‹

�◊ �ø�e< �‹ �„fǐ^€̌Ë�c<]Á �ä�f
�◊Ë̌< �‹÷̌Ê̌<]Á�fl⁄̌a

<‡̌Ë �Ñ�÷]<F<·̌Á �€◊̌ �√ǐ< �‹�j �fl �“< �·�c< �‡ �⁄ˇ �̆ ^ �e< �–ǔ_̌< �‡ �Èœ̌Ë �ÜÀ̌ �÷]< �Îˇ̀  ̌

<h^fâ`e<Ñ}`fi<·_<˜c<^flÈ◊¬<^⁄Ê<<DTNV<›^√fi˘]E<D·̌Ê �Çǰ �„ �⁄
< �‹ �‚Ê̌< �‡ �⁄ˇ �̆ ]< �‹ �„÷̌<‘̌�Ú÷̌Ê�_< �‹

�◊ �ø�e< �‹ �„fǐ^€̌Ë�c<]Á �ä�f
�◊Ë̌< �‹÷̌Ê̌<]Á�fl⁄̌a

V<›^√fi˘]E<D·̌Ê �Çǰ �„ �⁄
< �‹ �‚Ê̌< �‡ �⁄ˇ �̆ ]< �‹ �„÷̌<‘̌�Ú÷̌Ê�_< �‹

�◊ �ø�e< �‹ �„fǐ^€̌Ë�c<]Á �ä�f
�◊Ë̌< �‹÷̌Ê̌<]Á�fl⁄̌a

<·ÊÅ<^„È÷c<ŸÁëÁ÷]<ƒÈ�jäfi<Íj÷]<ÌËÅ^€÷]<ÏÁœ÷]Ê<‹◊√÷]
<J<Ì€Èø√÷]<ÏÇÈœ√÷]<ÂÑ„e<^„fl”€i<ƒ⁄<ÿ“]Ái<Ê_<ÜÈíœi

<·^“ <ÃÈ“ <ÔÜfi <'ËÖ^j÷] <l^vÀë<Í <^fiÜøfi <]ÉcÊ < < < <
<ÃŒ]Á⁄ <‡⁄ <'ËÖ^j÷] <ÿËÁvi <‡⁄ <^‚Üm_ <ÏÇÈœ√÷] <ÂÑ„÷
<ÏÖÁë <Ó÷c <‰j÷ÁuÊ < <'ËÖ^j÷] <ÔÜr⁄ <lÜÈ∆ <ÏÜÈn“
<Ì◊È÷ <Ñfl⁄ <l_Çe <ÅÁ€í÷]Ê <›à√÷]Ê <l^fn÷] <‡⁄ <ÏÇËÜ 
<l^uÁjÀ÷] <ƒ⁄ <ÿë]Ájj÷ <lÇj⁄]Ê <ÌËÁffl÷] <ÏÜr„÷]<l^uÁjÀ÷] <ƒ⁄ <ÿë]Ájj÷ <lÇj⁄]Ê <ÌËÁffl÷] <ÏÜr„÷]

<Ö^jj÷] <‡⁄ <‡È√⁄^�÷] <Ï^«�÷] <ÜuÅ <Ó÷c <ÌÈ⁄¯â˝]
<�]ÇÈq<'ËÖ^j÷] <_Üœfi <·_ <^flÈ◊√  <JJJ <‹‚ÜÈ∆Ê <‡ÈfÈ◊í÷]Ê
<¯  <h]Áí÷]Ê <ÏÅ^r÷] <‡¬ <�]ÇÈ√e <Ö^Èj÷] <^fl ÜrË <Óju

<^„÷Ê_<‰e<x◊ë<^⁄<˜c<Ì⁄˘]<ÂÑ‚<x◊íË
<!]<‰÷É_ <!]<s„fl⁄<ÜÈ∆<Í <Ïà√÷] <Ó«je] <‡⁄Ê< < < < < < <
< �Ï �à �√�÷] < �‰�◊�◊ ̌ <Ï̌ �à �√�÷] < �ÇË �Ü�Ë <·̌^“̌ < �‡⁄̌E <V <Ó÷^√i <Ÿ^Œ <Ó÷^√i

DMLÌË˚]<‡⁄<VÜõ^ E<D�̂√È �€q̌
< �Ï �à �√�÷] < �‰�◊�◊ ̌ <Ï̌ �à �√�÷] < �ÇË �Ü�Ë <·̌^“̌ < �‡⁄̌E <V <Ó÷^√i <Ÿ^Œ <Ó÷^√i

ÌË˚]<‡⁄<VÜõ^ E<D�̂√È �€q̌
< �Ï �à �√�÷] < �‰�◊�◊ ̌ <Ï̌ �à �√�÷] < �ÇË �Ü�Ë <·̌^“̌ < �‡⁄̌E <V <Ó÷^√i <Ÿ^Œ <Ó÷^√i

<V^äfl÷]E<D�̂√È �€q̌< �
�
�!<Ï̌ �à �√�÷]< �·�d ̌<Ï̌ �à �√�÷]< �‹ �‚Ç̌ �fl �¬<·̌Á �«ǰ �fË̌_̌E

ÌË˚]<‡⁄<VÜõ^ E<D�̂√È �€q̌
<V^äfl÷]E<D�̂√È �€q̌< �

�
�!<Ï̌ �à �√�÷]< �·�d ̌<Ï̌ �à �√�÷]< �‹ �‚Ç̌ �fl �¬<·̌Á �«ǰ �fË̌_̌E

ÌË˚]<‡⁄<VÜõ^ E<D�̂√È �€q̌

<DMOUÌË˚]<‡⁄
< �Ï^È̌v̌ �÷] < �‹ �”�fi �Ü �«ǐ <¯ ̌ < �–ǔ < �

�
!] <Ç̌ �¬Ê̌ < �·�c < �å^�fl÷] <^„̌ �Ë_̌ <^Ë̌ <E

ÌË˚]<‡⁄
< �Ï^È̌v̌ �÷] < �‹ �”�fi �Ü �«ǐ <¯ ̌ < �–ǔ < �

�
!] <Ç̌ �¬Ê̌ < �·�c < �å^�fl÷] <^„̌ �Ë_̌ <^Ë̌ <E

ÌË˚]<‡⁄

<<DQVÜõ^ E<D �ÖÊ �Ü«̌ �÷]< �
�

!^�e< �‹
�”�fi �Ü �«Ë̌<˜Ê̌<^È̌ �fi �Ç÷]

< �Ï^È̌v̌ �÷] < �‹ �”�fi �Ü �«ǐ <¯ ̌ < �–ǔ < �
�

!] <Ç̌ �¬Ê̌ < �·�c < �å^�fl÷] <^„̌ �Ë_̌ <^Ë̌ <E
VÜõ^ E<D �ÖÊ �Ü«̌ �÷]< �

�
!^�e< �‹

�”�fi �Ü �«Ë̌<˜Ê̌<^È̌ �fi �Ç÷]
< �Ï^È̌v̌ �÷] < �‹ �”�fi �Ü �«ǐ <¯ ̌ < �–ǔ < �

�
!] <Ç̌ �¬Ê̌ < �·�c < �å^�fl÷] <^„̌ �Ë_̌ <^Ë̌ <E

^;áÁá¬’\;Åe¡;Å⁄uŸ;Jكيف تنهض الأمم
È\Åidˆ\;€âŒ’]d;Èd˜�’\;ÅåÖ⁄’\

‡ÈÈ÷^n€÷] <h¯�÷] <‹ËÜ”i‰÷àfl⁄ <Í  <ÎÜ“^é÷] <Í€fi <ÏÖ^Ëá

ÎÇÈ„€j÷] <≈Áfâ˘] Ü”é÷] <l^Œ^�e <^Ë]Ç‚ <ƒËáÁiÌÈ÷Ê˘] <ÕÁÀí◊÷ <Ìq]ÖÇ÷^e <àÒ^À÷]
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الارشاد الطلابي ( القسم الابتدائي) 

كيف تنهض الأمم
الارشاد الطلابي ( القسم الابتدائي) 

كيف تنهض الأمم

ÍÒ]Çje˜] <‹äœ÷] <ÁrËÜ}



<<<<<<

<^‚Ç„éË <Íj÷] <Ì€÷Á√÷] <‡⁄ <‹∆Ü÷] <Ó◊¬
<ÌÈ€◊¬ <l]ÖÁ�i <‡⁄Ê <Üë^√€÷] <^fl€÷^¬
<Å^çÖ˝] <Ÿ^r⁄ <Í  <ÿ€√÷] <xfë_ <ÏÜÈf“
<g◊�jË<oÈu<ÌŒ^é÷]<›^„€÷] <‡⁄<Íe¯�÷]
<^⁄Ê <g÷^�÷] <ƒ⁄ <ÿ⁄^√jË <·_ <ÇçÜ€÷] <‡⁄
<HÌÈ◊}]ÅÊ <ÌÈqÖ^} <l]Ümˆ⁄ <‡⁄ <‰e <ºÈvË
<^€Èâ<˜Ê<‹÷^√÷]<ÂÇ„éË<ÎÑ÷]<ÖÁ�j◊÷<�]ÜøfiÊ
<·_<ÏÖÊÜñ÷^e<xfë_<l˜^íi˜]<Ÿ^r⁄<Í 
<ÏÅÇ√j⁄ <ÌÈ€◊¬ <—Üõ<‡¬ <ÇçÜ€÷] <ovfË
<^fl⁄^€j‚] <Ì�œfi <g÷^�÷] <]Áju] <ÌÈÀÈ”÷
<‡Èe<ÿ€vi<Ì÷^âÖ<Å^çÖ˝]<ÿ€√ <JJJJH^fl◊€¬Ê
<Ó√äi <Íj÷] <ÌÈœfl÷] <l^È�√€÷] <ÿ“ <^‚^Ë^flm
<ƒÈ�jäË<Ìfiá]Áj⁄<ÌÈ⁄¯âc<ÌÈí~ç<^flf÷
<‰äÀfi <‡¬ <ÜÈf√j÷] <g÷^�÷] <^„÷¯} <‡⁄

<‡ËÜ}˚]<ƒ⁄<ÿ⁄^√j÷]Ê <ÌéŒ^fl€÷]Ê <Ö]Áv÷^e
<‰e^j“ <Ó÷c <^fi]Ç‚<·_ <^flÈ◊¬<!]<ÿñ <‡⁄Ê
<ÿõ^f÷] <‰Èi`Ë<˜<ÎÑ÷]<h^j”÷] <‘÷É<‹ËÜ”÷]
<‡⁄ <ÿËàfli <‰À◊} <‡⁄ <˜Ê <‰ËÇË <‡Èe <‡⁄
<Íe¯�÷]<ÇçÜ€÷]<Ó√äËÊ<JJJJJJÇÈ€u<‹È”u
<^€‚ÖÊÅ <ÌÈ€‚`e <‹◊√€÷]Ê <g÷^�÷] <≈^flŒ˝
<ƒ€jr⁄ <]Áâ <ƒ€jr€÷] <]Ñ‚ <^fle <Í 
<–e^äjiÊ <Ì÷ÊÇ÷] <Ê_ <ÏÜâ˘] <Ê_ <ÌâÖÇ€÷]
<ovf÷] <Í  <Å^çÖ˝^e <ÌÈfl√€÷] <l^ÚÈ„÷]
<|ÊÖ<–◊}<Í <Ümˆ⁄Ê<ÇËÇq<Á‚<^⁄<ÿ“<‡¬
<ƒ€jr€÷]Ê<g÷^�÷]<‡Èe<›^räfi˜]Ê<ÃÈ”j÷]
<Í€È◊√j÷]<Üffl€÷]<]Ñ‚<‡⁄Ê<‰È <èÈ√Ë<ÎÑ÷]
<l^Œ^e <ÿ“ <ÿâÜfi <ÌÈ€È◊√j÷] <ÔÜéf÷] <Ö]Å
<^È÷Ê˙÷Ê <h¯�÷] <^flÒ^fle˘ <ÜÈ~÷]Ê <ÿ⁄˘]
<ƒ Üfi <ÖÁ�j⁄ <—Üé⁄<Ç∆<‡¬<�̂nve <ÖÁ⁄˘]
<Ì€ËÜ”÷]<‰j÷^âÖÊ<›¯â˝]<ÌË]Ö<‰÷¯}<‡⁄

J<ÏÖÁ€√€÷]<^fle_<ÿ”÷
<Ì÷^âÖ <Å^çÖ˝] <ÿ€¬ <·c <ÿï^À÷] <Í}_
<‡⁄ <Ì€◊”÷] <ÂÑ‚ <‰◊€vi <^⁄ <ÿ”e <ÌÈ⁄^â
<˜ <ÏÖ^„⁄Ê <—ÇëÊ <Ìfi^⁄_ <^fl◊€√  <H < �·^√⁄

JÓ÷^√i<!]<Ï^ïÜ⁄<˜c<‰e<Í«jffi
<˜ <ÏÖ^„⁄Ê <—ÇëÊ <Ìfi^⁄_ <^fl◊€√  <H < �·^√⁄

JÓ÷^√i<!]<Ï^ïÜ⁄<˜c<‰e<Í«jffi
<˜ <ÏÖ^„⁄Ê <—ÇëÊ <Ìfi^⁄_ <^fl◊€√  <H < �·^√⁄

الإرشاد 
طريق الرشاد

ÀË�÷’\;Åe¡;fld;ÿÄ]¡J;^;;;;;
ªàÊi⁄’\;€âŒ’]d;Èd˜�’\;ÅåÖ⁄’\;;;;;;;

;; ; ; ; ’Ö^e <ÖÁj“Å <ƒrjfl€e <Íe¯�÷] <Å^çÖ˝] <Ì◊uÖ’Ö^e <ÖÁj“Å <ƒrjfl€e <Íe¯�÷] <Å^çÖ˝] <Ì◊uÖ

<ÌÈf◊ä÷] <l^âÖ^€€÷] <‡¬ <ÌËÁ¬Ái <ÏÜï^v⁄

<‡È€◊√€÷] <‹ËÜ”i

‘flñ÷] <Ó€u<‡⁄ <ÌË^ŒÁ÷] <‡¬ <ÏÊÇfi
<ºâÁj€÷] <‹äœ÷^e <ÿÒ]Ê˘] <h¯�÷] <‹ËÜ”i
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<ºâÁj€÷] <‹äœ÷] <ÁrËÜ}



ÄÅ°\;g˜�’\;ÿ]eŒià\;;Â;ÏÒË‚i’\;rŸ]›Öd‹]¬’\;Ñ\ÅŸ;Ì÷¡;�]ËŒ÷|;flÁáË⁄i∏\Â;;ØÕÊ i∏\;€ÁÖ“h;rŸ]›Öd

:‚∏\;ÀËŒmi’\Â;◊⁄¬’\;k\Ô]Œ’;;rŸ]›Öd◊ê\Êh;ƒÂÖçŸÂ;;Ä]åÑ¸\Â;„ËpÊi’\;k˜∂

;ÎÖå]¬’\;Ï¬…Å’\;sÖ†;◊ t
ÓÖçe’\;ÏÁÊ›]l;flŸ

الارشاد الطلابي ( القسم الثانوي) 
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النشاط الاجتماعي 
ودوره في بناء شخصية الطالب;

<^fle <Í  <�̃ ^√  <�]Üm_ <’Üji <ÌËÁeÜj÷] <l^äâˆ€÷] <·_ <‘ç˜
<^„u^rfi<ÃŒÁjËÊ<H�̂ËÜ” Ê<�̂ËÁeÜiÊ<�̂ÈflËÅ<·^äfi˝]<ÌÈí~ç
<‰ÈqÁiÊ<H <ŸÁœ√÷]<^fle<Ÿ^r⁄<Í <�̂€È◊â<]Å_<‰ËÅˆi<^⁄<Ó◊¬
<Í <ÌËÜéf÷]<l^Œ^�÷]<Ÿ¯«jâ]Ê<g‚]Á€÷]<ÌÈ€fliÊ<’Á◊ä÷]
<k÷Ê_<]Ñ÷<·^äfi˝]<ÔÇ÷<Ö^”je˜]Ê<≈]Çe˝]<l˜^r⁄<Ã◊j~⁄
<Ó√äË<ÎÑ÷]<Í¬^€jq˜]<Ω^éfl÷^e<�̂È ^“<�̂⁄^€j‚]<åÖ]Ç€÷]

IV<ÌÈ÷^j÷]<Õ]Ç‚˘]<–Èœvj÷
<l]Ö^„€÷] <Õ^éj“]Ê <H <g÷^�◊÷ <Ì◊⁄^”j€÷] <ÌÈí~é÷] <^fle
<≈ÁfliÊ <‰i^⁄Á◊√⁄ <Í€jË <^€e <‰∆]Ü  <l^ŒÊ_ <Ö^€njâ]Ê <‰ËÇ÷
<·Ê^√j÷^“ < <Ï^flf÷] <ÌÈ¬^€jq˜] <‹Èœ÷] <'âÜËÊ <‰iÜf}
<Ω^éfl÷] <·]Á÷_ <Ÿ¯} <‡⁄ <‘÷ÉÊ <ÌÀËÜé÷] <Ìä ^fl€÷]Ê

J<h¯�÷]<^„Ò^fle˘<åÖ]Ç€÷]<^„⁄Çœi<Íj÷]<ÏÅÇ√j€÷]
<åÖ]Ç€÷]<Í <Ω^éfl÷]<ÏÖ]Åc<‰e<k⁄^Œ<^⁄<·_<‡Èfi<›Çœi<^€⁄
<ÏÅÁéfl€÷]<ÌË^«÷]Ê<ÏÁqÜ€÷]<ÏÇÒ^À÷]<kœœu<ÇŒ<l^õ^éfi<‡⁄
<‡⁄Ê<‹È◊ä÷]<^„Ò]Å`e<‘÷ÉÊ<ÌÈí~é÷]<^fle<Í‚Ê<^⁄<Çu<Ó÷c
<Ì÷^√À÷] <‡ËÅ^È€÷] <‘◊i <H <Ì Å^„÷] <ÌËÁeÜj÷] <l¯uÜ÷] <Ÿ¯}

<�̂õ^v⁄<g÷^�÷] <ÌÈí~ç<Ìfí~÷]<^„jÈeÜi<Í <Á€fli<Íj÷]
<‡¬ <�]ÇÈ√e <�̂È„È Üi <�]Áq <‰÷ <Ü Ái <Íj÷]Ê <ÌÈ ^”÷] <ÌË^¬Ü÷^e
<‡⁄ <ÜÈn”÷] <Ì÷]ác <Í  <^„j€‚^ä⁄ <gfi^q <Ó÷c <]Ñ‚ <H <Ã◊”j÷]
<gfäe<‰€◊√⁄Ê<g÷^�÷] <‡Èe <ÏÅÁqÁ€÷] <àq]Áv÷]Ê <l^fœ√÷]
<‡⁄ <ÜÈn“ <Í  <�̂Èf◊â <ÜmˆË <ÎÑ÷] <HÌë^} <ÿr~÷] <ÿ⁄^¬
<Í ^”÷] <ÜÈ∆ <‰eÊ^ri <Í÷^j÷^eÊ <‰jÈí~ç <Ó◊¬ <·^Èu˘]
<ƒfœ÷ <‰äÀfi <Ó◊¬ <‰ç^€”fi]Ê <ÌÈâ]ÖÇ÷] <Ìív÷] <Í  <Óju
<HÌ“Ö^é€÷^e<ÌfiÁvé€÷]<]Áq˘]<‡¬<�]ÇÈ√e<Ì÷à√fl⁄<^Ë]Êá<Í 
<Ï_Üq <g÷^�÷] <gä”i <l¯uÜ÷] <·_ <ÊÇfË <‘÷É <gfi^q <Ó÷c
<Í  <‰„q]Ái <ÇŒ <Íj÷] <ÃŒ]Á€÷] <ò√e <Ìr÷^√⁄ <‡⁄ <‰fl”€iÊ
<ÌœËÜõÊ <ÌËÁeÜj÷] <Ìäâˆ€÷] <Ö^õc <tÖ^} <ÌÈ◊€√÷] <‰i^Èu
<l^Èf◊ä÷]<ò√e<‡⁄<g÷^�÷]<ÜËÜviÊ<‡ËÜ}˚]<ƒ⁄<ÿ⁄^√j÷]
<h^uÖ <Í  <�̃ É^e <ÌÈœÈœv÷] <‰jÈí~ç <Ü„øj÷ <Ì€“]Üj€÷]
<‹∆^fliÊ<‹Ò]Å<ÿ¬^Ài<Í <Á‚Ê<ÅÁ„q<‡⁄<‰ËÇ÷<^⁄<ÿ“<‰jâÖÇ⁄
<‰÷ <º�~Ë <^⁄ <ÿ“ <Í  <|^rfl÷] <!] <·Á√e <–œvËÊ <HÜ€jä⁄

Jÿfœjä€÷]<Í 

È…]ç’\;Åe¡;–Ñ]ö;J;^
ªàÊi⁄’\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ

         بأقلامهم         بأقلامهم
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بناء الأبناءخير البناء ...       
k]fid;z;;ÓÖçe’\;ãÑ\ÅŸ;√⁄q⁄’;ÏŸ]¬’\;ÎÖÁÅ⁄’\

Ñ\ÅŒå;ÀàÊÁ;ÎÖË⁄àJ;^

<Ó◊¬<›¯ä÷]Ê<Ï¯í÷]Ê<JJ <Ìfl€÷]Ê<Ç€v÷]<!
V<Ç√e<^⁄_<‹m<H<Ì⁄˘]<ÂÑ‚<Íffi

<ƒffli <H <‹„⁄ <oËÇu<ÌÈeÜj÷] <‡¬<oËÇv÷] <·c
<Í„  <H <^„äÀfi <ÌÈeÜj÷] <ÌÈ€‚_ <‡⁄ <‰jÈ€‚_
<áÜfi <H <kŒÊ <Ó÷c <t^jvË <Ç„qÊ <H <—^ç<ÿ€¬
<‡È⁄˘] <ÓÀ�í€÷^e <]ÇjŒ˜] <Í  <‰jÈ€‚_
<‡ÈËÇ„€÷] <‰je^vëÊ<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë
<]ÁeÜï<‡€⁄<x÷^í÷]<Ã◊ä÷]<‡⁄<‹„¬^fi_Ê<H
<ÌÈŒ]Ü÷] <ÌÈ⁄¯â˝]<ÌÈeÜj÷] <Í <Ì◊n⁄˘]<≈ÊÖ_
<Í  <Ÿ^ �√  <Íe^rËc <ÅÊÅÜ⁄ <^„÷ <·^“ <Íj÷]
<Í  <ÂàÈ€i <h^flõ`e <hÜï <ÿÈq <Ì¬^flë
<ãÀfi_ <‰ŒÁÀi <Ö^ve <‡⁄ <tÜ~jâ]Ê <H <—^ ˚]
<ãfjœfi<^fl◊√rË<^€⁄<H<Ö^v€÷]<≈ÊÖ_Ê<H<Í÷¸÷]
<Í  <^„e <ÎÇj„fi <ÖÁfi <ÿ¬^é⁄ <‹‚ÜÈâ <‡⁄
<Ì€ËÁœ÷] <ÌvÈví÷] <ÌÈeÜj÷] <^flÒ^fle_ <ÌÈeÜi
<‹„ËÇ÷ <ÇqÁfi <·_ <^„÷¯} <‡⁄ <ƒÈ�jäfi <Íj÷]
<l^È„◊⁄Ê < <l^ËÜ«⁄ <Â^ri <ÌÈi]Ñ÷] <Ìfi^ív÷]
<›^Èœ÷] <‡⁄ <^fiı^fle_ <‡”€jË <ÓjuÊ <H <Üí√÷]
<ƒÀfiÊ<H<‹„äÀfi_<ƒÀfľ�÷<H<‹„e<ΩÁfl€÷]<‹‚ÖÊÇe

JJ<‹„j⁄_Ê<‹„i^√€jr⁄
<kÈf÷] <ÌÈ÷Êˆä⁄ <käÈ÷ <ÌÈeÜj÷] <·c <oÈuÊ
<Í <‹„äi <ÔÜ}_ <ÿ⁄]Á¬ <’^fl‚<Éc <WÂÇ{{{{uÊ
<Í√fi <·_ <^flÈ◊¬ <�̂⁄]à÷ <·^“ <HŸ^Èq˘] <ÌÈeÜi
<ƒ€jr€÷] <Ì⁄Áøfl€÷ <ÎÁeÜj÷] <ÖÊÇ÷] <�̂⁄^€i
<Çrä⁄Ê<H<Ÿàfl⁄<‡⁄<‰i^äâˆ⁄<Ì ^”e<ÜÈf”÷]

<H <Ìv÷^í÷] <Ÿ^Èq˘] <ÌÚéflj÷ <ÌâÖÇ⁄Ê <H
<Ÿ^í~÷]Ê <H <^È◊√÷] <ÿn �€÷] <Ó÷c <‹„e <ŸÁëÁ÷]Ê
<ÜÈ~÷] <guÊ <H <Ö^nË˝]Ê <H <Üfí÷^“ <H <Ó◊ñÀ÷]

J<‡ËÜ}¸÷
<H <^fle˘] <ÌÈeÜi <Ó◊¬ <›¯â˝] <ou <ÇŒÊ
<Í  <Ÿ^œ  <H <Ö^fl÷] <‡⁄ <‹„jË^ŒÊ <Ì÷Ê^v⁄Ê
<]ÁŒ <]Áfl⁄a <‡ËÑ÷] <^„Ë_ <^Ë <E <ÿËàflj÷] <‹”v⁄
<V<Ó÷^{{{√i<‰{{◊÷]<Ÿ^{ŒÊ<H<D<�]Ö^fi<‹”È◊‚_Ê<‹”äÀfi_

J<D<‹“Å˜Ê_<Í <!]<‹”ÈëÁË<E
<|¯ë <Í  <�]ÜÈf“ <�]Üm_ <ÌÈeÜj◊÷ <·_ <‘ç <˜Ê
<‹m <ÏÜ�À÷] <Ó◊¬ <·ÊÇ÷ÁË <^fle˘^  <W <^fle˘]
<ÂÑ‚<Ó◊¬<Ìø ^v€÷] <Í <ÌÈeÜj÷] <ÖÊÅ<Íi`Ë
<W <ÏÜ�À÷] <Ó◊¬ <Ç÷ÁË <ÅÁ÷Á⁄ <ÿ“ <E <ÏÜ�À÷]
<D <‰fi^är€Ë<Ê_ <H <‰fi]ÜíflË<Ê_ <‰fi]ÅÁ„Ë<Â]Áe` 

V<Â]Áe_<ÂÅÁ¬<^⁄<Ó◊¬<Ç÷Á÷]Ê
<<^fl⁄<·^{{{{{{{{{{{ÈjÀ÷]<Ûç^fi<`éflËÊ<<

<ÂÁe_<ÂÅÁ¬<<·^“<^⁄<Ó◊¬<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
<<<<<<<<<<<<<<‡”÷Ê<Ór{{ve<ÓjÀ÷]<·]Å<^⁄Ê<<

<ÂÁ{{eÜŒ_<‡ËÇj÷]<ÂÅÁ√Ë<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
< �̃ ^fœjâ] <Ün“_ <‹‚Ü«ë <Í  <^fle˘^ 
<Çfl¬ <Ìfi^⁄_ <‹‚Ê <W <ÌÈeÜj÷] <‡⁄ < �ÏÅ^Àjâ]Ê
<Ó◊¬ <‹‚ÊÅÁ¬ <·d  <H <‹„ÈeÜ⁄Ê <‹„ËÇ÷]Ê
<‘÷É<ÜÈ∆<Ó◊¬<‹‚ÊÅÁ¬<·cÊ<H<ÂÊÅ^j¬]<ÜÈ~÷]

<J<ÂÊÅ^j¬]
<ÌvÈvë <ÌÈeÜi <^fle˘] <ÌÈeÜi <Í«fflË <]Ñ÷

<!] <Ó◊ë <‰÷ÁâÖ <ÌflâÊ <!] <h^j“ <^„⁄]ÁŒ
<^€fic<H<Ì€„€÷]<ÂÑ„e<›ÁœË<‡⁄Ê<H<<‹◊âÊ<‰È◊¬
<^Èffi˘]<Ì€„€÷< �Å]Çj⁄]<Á‚<W‹Èø¬<ÿ€√e<›ÁœË
<ÌË]Ç„÷<Ó÷^√i<!]<‹„◊âÖ_<‡ËÑ÷]<‡È◊âÜ€÷]Ê
<·ÁeÜ€÷]Ê<^e˚]<’ÖÅ_<]ÉcÊ<H<‹„€È◊√iÊ<Üéf÷]
<î¯}cÊ <—Çíe <^‚Á◊€uÊ <Ìfi^⁄˘] <ÂÑ‚
<l^⁄Áœ⁄Ê<H<Ìñ„fl÷]<ÜÈç^fi<Ì⁄˘]<Íflrjä 

J<Ïà√÷]
<!] <‡⁄ <ÿñÀe <‰È◊¬ <këÜu <^⁄ <]Ñ‚Ê
< �oÈu<^„i^Ë]Çe<‡⁄<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄<‰œÈ ÁiÊ
<H <_Çf€÷] <]Ñ‚ <–Èœvi <^„œi^¬ <Ó◊¬ <lÑ}_
<^„j÷^âÖÊ <H <^„jËıÖ <Í  <^fle˘] <^fle <kfl �€ïÊ
<^„iÜÈä⁄Ê <H <^„r„fl⁄ <Í  <^„È◊¬ <ÜÈäi <Íj÷]
<ÌËÜÈ~÷] <lÜíŒ <ÿe <H <!] <·Éde <Ì“Ö^f€÷]
<^fle<Ó◊¬<<›^œ�Ë<|Üë<Ê_<H<Å^é�Ë< �^fle<Î_<Í 
<H <ÌvÈví÷] <ÌÚéflj÷] <‹„jÚéfliÊ <Ÿ^Èq˘]

V<�]Ö^√ç<^„÷<k◊√qÊ
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<Í‚Ê<ê]ÜÀ÷]<^Ë^flm<‡Èe<‡⁄<tÜ~i<<^„jË_Ö<‹m<^„j√ä÷<ÇŒ<hÜœ√÷]<·_Ê<Çe˜<ÍäÀfi
<Ì¬ÇÀñ÷]<<kfi^“<Óju<ÌÀñ÷]<Ó÷]<k◊ëÊ<·]<^⁄Ê<^„e<l^q<Íj÷]<‡⁄<Ì¬Üâ<Çç_
<^�«÷]<k√ Ü <Ç∆Ü÷<ÔÜq^⁄<ÔÖ˘<lÇ¬<‹m<ÅÁ„√€÷]<^„fi^”⁄<Ó÷c<^„◊œflj÷<Ïà‚^q
<^„fi_ <k€◊√ <^“]Üu<ÎÇfi˜<Ì€Èø¬<ÌÈu<‰ffi^reÊ<‡È€n÷] <ÎÇœ√e <Íe<]Éd  <^„fl¬
<Ó÷c<ÜÈéË<^„â_Ö<‡⁄<Ì÷^ä€÷]<^⁄Ç÷]<º}<·^“<Çœ <hÜœ√÷]<˜c<^„j”◊‚_^⁄Ê<Ì”÷^‚

<ÍÚÈr⁄<gfâ<‡¬<Íflj÷`âÊ<Ì¬à <Ç∆Ö<køœÈjâ^ <JÌ√ä◊÷]<·^”⁄
<Ÿ^Œ<^€flÈu<Ó÷^√i<!]<—Çë<k÷^ŒÊ<!]<lÇ€uÊ<kfr√j <pÇu<^€e<^„iÜf}` 

<?!]Ü⁄_<‡⁄<‰fiÁøÀvË<‰À◊}<‡⁄Ê<‰ËÇË<‡Èe<‡⁄<l^fœ√⁄<‰÷@
VÜ¬^é÷]<ŸÁœe<ÍfliÜ“ÉÊ<Ç∆Ö^Ë<kŒÇë<Vk◊œ 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<Ÿ^f÷]<Í÷^}<˜c<‡jÈfi˜Ê<<<<<<<<<<<<<<<<<^„jfl¬_<Í <ÎÜri<ÜËÅ^œ€÷]<≈Å<<<<<<<<<<<<<
Ÿ^u<Ó÷c<Ÿ^u<‡⁄<!]<ÜÈ«Ë<<<<<<<<<<<<<<<<<^„j‚^fjfi]Ê<‡È¬<Ì Üõ<‡Èe^⁄<<<<<<<<<<<<<<<<

<·_Ê < <^„fl¬<–◊œ÷] <Ê <·àv÷] <ÅÜ�i<·`e <ÍfliÇ¬ÊÊ<]ÜÈn“<Ìíœ÷^e <Ìfi^€q<lÜm`j <
<^„÷Áfœe <ÍfliÜéeÊ <Íe <k◊íi] <|^fí÷] <Í Ê <ÖÇœ÷^e <ÓïÜiÊ <!] <Ó◊¬ <ÿ“Áji
<‘Ë_Ö <Í  <kŒÇë <V <k÷^ŒÊ <H <�̂uÜ  <ÜÈ�i <Å^”iÊ <ÏÖÊÜä⁄ <Í‚Ê <Ì√⁄^r÷] <Í 

JJ‘jvÈífiÊ
<{{ <^fiÜøfi<Í < �̄ Èvjä⁄Ê<�̂f√ë<·^“<^€„⁄<{{ <�]Ü⁄_<Å]Ö_<]Éc<!]<·`e<^‚Ç√e<kflœË_Ê

J‰œ◊}<Í <!]<Üâ<Á‚<ÖÇœ÷]<·`e<k“ÖÅ_<]Ñ„eÊ<·Á”È <‡“<‰÷<ŸÁœË<^€fid 

Ñ]i}Ÿ;Ö]çd;U;Ïe’]�’\;Ï—Ñ]çŸ ; ; ;
È⁄÷¡;z;ÍÊ›]l;n’]m’\;Àë’]d ; ; ;

سر االله في خلقه
رياحين البشرى
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شعارنا.. نشاط x نشاط
<Ω^éfl÷] <ÌÈ€‚_ <Ó◊¬ <Ç“ˆfl÷ <kŒÁ÷] <·^u <Çœ÷ < < < < <
<ÌÈfl‚Ñ÷] <l]ÖÇœ÷] <ÌÈ€fli <Í  <ÂÜm_Ê <H <ÍâÖÇ€÷]
<ÿ¬^Àj÷] <Á‚Ê <H <›^√÷] <ÕÇ„÷] <–Èœvj÷ < <W <ÌËÖ^„€÷]Ê
<l^¬^€r÷] <‡ÈeÊ <H <ÏÇu]Á÷] <Ì¬^€r÷] <Å]Ü _ <‡Èe

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<JÏÅÇ√j€÷]
<s⁄]Üe <ÑÈÀflj÷ <ÍâÖÇ€÷] <Ω^éfl÷] <Ó√äË <]Ñ÷ < < < < <
<<ovf÷]Ê <ÜÈ”Àj÷] <ÌÀë <ÿ€vË <^⁄ <^„fl⁄ <Ì¬Áflj⁄
<ÿÈ€Ë<^⁄<^„fl⁄Ê<H<ÃÈœnj÷]Ê<ÌâÖ^€€◊÷<ÿÈ€i<ÔÜ}_Ê

JJJ<]Ñ”‚Ê<JJ<ÌÈ¬]Çe˝]Ê<ÌËÊÇÈ÷]<l]Ö^„€◊÷
Vs⁄]Üf÷]<ÂÑ‚<‡⁄Ê

<ÌÈeÜj÷]E <D^fliÊÇŒ <^fl÷ÁâÖE <ÿn⁄ <ÌÈ⁄]à÷˝] <s⁄]Üf÷]F
JD<ÌÚÈf÷]

<ÌÈ Ê <ÌœËÇë <ÍfiÁ“ <ÿn⁄ <ÌËÖ^Èj}˜] <s⁄]Üf÷]F
JÜÈ«í÷]<Í◊jé⁄<z<ÍjÚÈe<Í€vË<Íví÷]<ÎÇÈëÖ

<ÿuÊ<à«÷<z<‘i]É<ÎÖÁõ<E<^„fl⁄Ê<ÌuÜjœ€÷]<s⁄]Üf÷]F
<Ì€◊“<‰qÊ_<·_<ÅÊ_Ê<D<ÌeÜriÊ<ÌËÜøfi<z<ÿÈ~j÷]<ÏÁŒ<z
<ƒïÁe <‡€‚^â <l^¬Çf⁄ <l^€◊√€÷ <ÜËÇœiÊ <Ü”ç
<Í <‡€‚^âÊ<s⁄]Üf÷] <ÂÑ„÷ <ÌuÜjœ⁄<Ω^éfi<Ì�}

J^‚ÑÈÀfli
<ÖÁ�À÷] <z <l¯uÜ÷] <^„fl⁄Ê <ÌÈ„È Üj÷] <s⁄]Üf÷]F

J<l^Èœj◊€÷]<z<Í¬^€r÷]
ÌÈflÀ÷]Ê<ÌÈ€◊√÷]<l^œe^ä€÷]F

<Ì€ËÜq<¯e <Ì”⁄ <Ì◊€u<V <^„fl⁄Ê <ÌÈ¬Áj÷] <l¯€uF

<ÇÈçÜi <z <‘flñ÷] <Ó€u <z <‡È}Çj÷] <Ìv ^”⁄ <z
'÷]JJ<’¯„jâ˜]

<s⁄]Üe <ÖÁñv÷ <ÏÁ¬Å <ÌÈf◊iÊ <ÌÈfi]ÇÈ€÷] <l]Ö^Ëà÷]F
JÌÈ◊‚_Ê<ÌÈ⁄Á”u<åÖ]Ç⁄<ÿfŒ<‡⁄<ÂÑÀfl⁄

<ºe]Áï<‡€ï<s⁄]Üf÷]<ÂÑ‚<–Èf�i<Ç€v÷]<!Ê<‹iÊ
J^„fl⁄<›^√÷]<ÕÇ„÷]<–Èœvj÷<Ó√äi<ÌËÁeÜi

<ƒÈ€r÷ <^flmÊ <Ü”ç<Ì€◊“ <‰qÊ_ <·_ <˜c <Ífl√äË <˜Ê <
<‡„Èfi^Ài <‡äu <Ó◊¬ <ÔÜéf÷] <åÖ]Ç⁄ <l^€◊√⁄
<^€Èâ <˜Ê <H <Ì�éfi˘] <l˜^r⁄ <Ã◊j~€÷ <ÿ€√÷^e
<ÌŒÜé⁄ <ÏÖÁíe <Ü„æÊ <àÈ€i <ÎÑ÷] <Å^ñ÷] <Óœj◊⁄
<H <Ω^éfl÷] <Ì Üé⁄ <‰iÜñu <åÖ]Ç€◊÷ < <Ì Üé⁄Ê
<l]ÜËÇ⁄Ê <H <l^f÷^�÷] <Ω^éfi <ÏÖ]Åc <gj”⁄ <^ñ¬_Ê
<åÖ]Ç€÷] <‡⁄ <ÅÇ√÷ <l^€◊√⁄Ê <Ì�éfi_ <l]ÇÒ]ÖÊ

JÌÈÀÈí÷]<à“]Ü€÷]Ê<ÌÈ◊‚˘]Ê<ÌÈ⁄Á”v÷]
<l^€◊√⁄ <ŸÊ˘] <›^œ€÷] <Í  <Ü”é÷^e <ì}_ <^€“
<ÍŒÜ◊÷<ÏàÈ€j⁄<ÅÁ„q<‡÷Ñe<Íi¯÷]<ÌÈ÷Ê˘]<ÕÁÀí÷]
<z <ÜÈ”Àj÷] <l]Ö^„⁄ <E <s⁄]Üe <^€Èâ <˜Ê <H <Ì�éfi˘^e
<z <ÍÒ]Ñ«÷] <‹€äj◊÷ <˜ <z <Ìíœ÷] <Ï]Üœe <Í√j€jâ]
<lÑÀfi <Íj÷]Ê <D·^flâ˘] <Ìvë <{ <ÏÜré÷] <≈Áfâ_
<ÌœËÜ�e<ÑÀfi<^⁄<^„fl⁄Ê<H<·^“Ö˘]<ÌœËÜ�e<l^¬^€r“

JÍuÜä€÷]<]Å˘]
JJJ<�]ÜÈ}_Ê<

<ÍâÖÇ€÷]<Ω^éfl÷]<Ö^„æc<Í <‹‚^â<‡⁄<ƒÈ€q<Ü”ç_

<ÎÖ]Å˝] <ÔÁjä€÷] <Ó◊¬ <]Áâ <Ì Üé⁄ <ÏÖÁíe
<Ó◊¬Ê <Ì⁄^√÷] <ÏÖ]Å˝] < <‡⁄ <¯“ <l^„ÈqÁi <ÿñÀe
<›^äŒ˘]<l]ÜËÇ⁄Ê<åÖ]Ç€◊÷<Ì⁄^√÷]<ÏÜËÇ€÷]<^„â_Ö
<Ì€◊√⁄ <ÿ”÷ <^fln÷] <l]Ö^f√e <ÏÜ�√⁄<ÌŒ^�e <o√e_Ê <H
<ƒÈ€r÷Ê <Ω^éfl÷] <‡⁄ <ÏÅÁéfl€÷] <Õ]Ç‚˘] <kœœu
<]Ñ‚ <Ω^éfle <‡√j€jâ]Ê <‡€‚^â <Íi¯÷] <l^f÷^�÷]

Ω^éfi<x<Ω^éfi<JJ<ÂÖ^√ç<·^“<ÎÑ÷]<›^√÷]x<Ω^éfi<JJ<ÂÖ^√ç<·^“<ÎÑ÷]<›^√÷]x

ÈlÑ]u’\;ÏïË¡;Ï⁄’]à;J^
ÓÖçe’\;ãÑ\Å⁄d;º]çfi’\;ÎÅ\Ñ

<Õ]Ç‚˘] <ÏÜë^√€÷] <Ï^Èv◊÷ <ƒËÜä÷] <≈^œË˝] <ÿæ <Í  <Óäflfi <^⁄ <�]ÜÈn“
<gÈ÷^â_ <‡¬ <ovfË <ÎÑ÷] <Á‚ <àÈ€j€÷] <·^äfi˝ <^  <J <ÏÜâ˙÷ <Ì◊È◊r÷]
<<ÿñ _<ÿfœjä⁄<Ávfi<‰iÜâ_Ê<‰i^ÈuÊ<‰äÀfi<ÜÈÈ«i<Ó◊¬<ÂÇ¬^äi<ÌvÈvë
<‹È◊â<Ç„q<‡⁄<·]Ç÷]Á÷]<‰÷ÑfË<^⁄<gäu<ìœfliÊ<ÇËài<ÌËÜâ˘]<ÏÅ^√ä÷]Ê
<�̂Œ¯�fi] <ÌÈqÉÁ€fi <ÏÜâ_ <^flf÷ <ƒäfl◊  <�]Éc <H^„È◊¬ <Ìø ^v€÷]Ê <^„œÈœvj÷
<^~äe<Í�√fl÷<^€„flÈ√⁄<‡⁄<ÿ„flfiÊ<H<Ìflä÷]Ê<h^j”÷]<‡ÈÈuÁ÷]<h^uÖ<‡⁄
<ƒ€jr€÷] <^flf÷ <ÌÈâ^â˘] <ÏÇuÁ÷] <^„fic <oÈu <�̂€È◊â <^€fi <ÏÜâ˘] <Á€flj÷Ê

J<ÂÖ]Üœjâ]Ê<ƒ€jr€÷]<|¯ë<Ífl√Ë<^„u¯ëÊ

الأسرة بناء وعطاء ونماء

Ï—Ñ]çŸ
È\Åidˆ\;€âŒd;k] ΩÊ⁄’\;‡Âıå;ÎÅ¡]âŸ

I;È’]à;€Ë·\Ödb;;ÏËui…

رياحين البشرى
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<‰fl⁄<hÜéË<·_<Å]Ö_<‡⁄Ê<H<^ÀçÊ<›^√õ<‰È Ê<H<’Ö^f⁄<^⁄<›à⁄á<^⁄
<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<Íffl÷]<Ÿ^Œ<H<hÜéË<·_<ÿfŒ<Ófl€jËÊ<!]<Á¬ÇË<‰fid 
<ÜÈ}<E<V<ÌË]ÊÖ<Í Ê<D<‹√õ<›^√õ<^„fic<H<Ì“Ö^f⁄<^„fic<E<V<›à⁄á<‡¬<‹◊âÊ
<‡⁄<^ÀçÊ<H<‹√�÷]<‡⁄<›^√õ<‰È <H<›à⁄á<^⁄<öÖ˘]<‰qÊ<Ó◊¬<^⁄

D<‹œä÷]
gÈ√ç<Ì⁄^â_<Ìä€‚<K<Ìf÷^�÷]<Ì“Ö^é⁄ < < <

ÍÒ]Çje˜]<åÅ^ä÷]<Ãí÷] < < < <<<

فضل 
ماء زمزم 

›Áfl÷]<ÿfŒÊ<ÿ“˘]<Ç√e<›ÁË<ÿ“<Ífi^flâ_<ÿä∆_
�̂�Èéfi<¿œÈjâ_<Óju<]Ü”f⁄<›^fi_
�̂ÀŒ]Ê<h]Üé÷]Ê<›^√�÷]<ŸÊ^fli_<˜

l^flÈ⁄^jÈÀ÷^e<Í€äq<Ç⁄˘<l]ÊÜñ~÷]Ê<‰“]ÁÀ÷]<ŸÊ^fli_
Ω^éfiÊ<ÌŒ^õ<gäj“_<Óju<Íu^fí÷]<ÎÖÁ� <ŸÊ^fli_

ÌËÖÊÜñ÷]<ÿÒ]Áä÷^e<Í€äq<Ç⁄˘<ÏÜn”eÊ<�̂È⁄ÁË<ÜÈí√÷]Ê<^€÷]<hÜç_
g√◊÷]<Ç√e<‘÷Ñ“Ê<ÿ“˘]<Ç√eÊ<ÿfŒÊ<›Áfl÷]<‡⁄<¿œÈjâ_<^⁄Çfl¬<ÎÇË<ÿä∆_

J�̂ÀÈøfiÊ<�]ÇÈÀ⁄Ê<�̂¬Áflj⁄<ÍÒ]Ñ∆<·Á”Ë<·_<<<�]ÜÈ}_Ê

كيف أحافظ 
على سلامة 

جسمي

JJ›^€v÷]<‡⁄<tÊÜ~÷]<Ç√e<‘ËÇË<ÿä∆]<�
JJ<�]ÇÈq<^„◊“_<ÿfŒ<l]ÊÜñ~÷]Ê<‰“]ÁÀ÷]<ÿä∆]<�

JJÌr◊n€÷]<l^eÊÜé€÷]Ê<ÔÁ◊v÷]<ÿ“_<‡⁄<Ün”i<˜<�
JJ�̂ Áé”⁄<�̂⁄^√õ<ÿ“`i<˜Ê<‡È÷Árj€÷]<Ì¬^f÷]<‡⁄<Üjéi<˜<�

�̂È⁄ÁË<‡f◊÷]Ê<gÈ◊v÷]<hÜç]<�
JJ�̂€Ò]Å<‘jâÖÇ⁄Ê<‘¬Ö^çÊ<‘iÖ^ÈâÊ<‘÷àfl⁄Ê<‘äe¯⁄Ê<‘€äq<Ì ^øfi<Ó◊¬<¿ ^u<JJ�̂€Ò]Å<‘jâÖÇ⁄Ê<‘¬Ö^çÊ<‘iÖ^ÈâÊ<‘÷àfl⁄Ê<‘äe¯⁄Ê<‘€äq<Ì ^øfi<Ó◊¬<¿ ^u<�

JJ<‘fi]Á}c<›Üju]Ê<‘ËÇ÷]Ê<ƒõ_<�
JJ<ÿíÀ÷]<Í <ÊÇ„÷]<›àj÷]Ê<‘€◊√⁄<ƒõ_<JJ<ÿíÀ÷]<Í <ÊÇ„÷]<›àj÷]Ê<‘€◊√⁄<ƒõ_<�

JJ<ÌÚÈä÷]<æ^À÷˘]Ê<xÈfœ÷]<›¯”÷^e<¿À◊ji<˜<JJ<ÌÚÈä÷]<æ^À÷˘]Ê<xÈfœ÷]<›¯”÷^e<¿À◊ji<˜<�

VÿÀ�÷]<Ì“Ö^é⁄<<<<<<<<<<<<
<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<‡ËÇ÷]<¯¬<‹È‚]Üec<‘◊€÷]<Çf¬<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<‡ËÇ÷]<¯¬<‹È‚]Üec<‘◊€÷]<Çf¬<

نصائح مهمة للأطفال 

<V<ÿÀ�÷]<Ì“Ö^é⁄

جسمي
<V<ÿÀ�÷]<Ì“Ö^é⁄

جسمي
ÎÜÈfr÷]<Ç€v⁄<‡Èäu<

رياحين البشرى



<H <�]ÜÈn“ <Ì◊Èffl÷] <ÃŒ]Á€÷] <^flÈ  <Ümˆi <Ê <H <ÌfÈ�÷] <Ì€◊”÷] <^fiÜâ`i

<Ó÷c <ÏÜÈ~÷] <Ÿ^√ ˘] <^fià„i <Ê <�]Üe^¬<·^“ <·cÊ <ÕÊÜ√€÷] <^flÈ  <Ü€nËÊ

<ÜÈ~÷] <Ó◊¬<^flâÁÀfi <xjÀi <Ê <^flé√fli <ÌfÈ�÷] <Ì€◊”÷^  <ÅÊÇv÷] <Ç√e_

<Ì◊Èffl÷]<ÃŒ]Á€÷]<^⁄_<Ìfv€÷]<Ó◊¬<^fläÈâ^u_<Ê<≈]Çe˝]<Ó◊¬<^fl÷Áœ¬Ê

<^flfl⁄]Á“ <ÜÈni <Ê <^fl◊}]ÊÅ <Í  <Ç“]Ü÷] <’Üvi <Ê <^flfi]ÇqÊ <à„i <^„fid 

<‡ËÜÈ~÷]<Ê<‡ÈfÈ�÷]<·_<Ê<ÜÈ~e<Ÿ]ài<^⁄<^ÈfiÇ÷]<·`e<ãvfi<^fl◊√riÊ

<�]Ö^ma <ÕÊÜ√€÷] <^flÈ  <’Üi <ÎÑ÷] <kŒÁ÷] <Í  <·ÊÅÁqÁ⁄ <‡Èfi^äfi˝]Ê

<—ÁÀjËÊ<Üé÷]<Ó◊¬<ÜÈ~÷]<‰È◊¬<g◊«Ë<‡⁄<’^fl‚<Ÿ]àË<^⁄<Éc<ÌœÈ€¬

<Ófl€È÷^e <Í�√Ë <Ê <^„fËÑ√i <Ê <ãÀfl÷] <›¯Ëc <Ê <‡€÷] <Ó◊¬ <·^äu˝]

<�̂Ë_ <Ê <ÂÖÇŒ<·^“ <�̂Ë_ <^�√÷] <]Ñ„÷ <ÿe^œ€÷] <Í <Ü”ÀË <˜Ê <ÅÊÇu<·ÊÅ

<Çäri <^„fid  <ÏÜÈ~÷] <Ÿ^√ ˘] <^⁄_ <JJJ <�̂ËÁfl√⁄ <JJJ <�̂Èäu<‰j€ÈŒ <k«◊e

<Ç“ˆiÊJJJ<Ï^Èv÷]<ÂÑ‚<Í <Ÿ^€r÷]<Ífi^√⁄<ÿ“<ã”√i<Ê<·^äfi˝]<|ÊÖ

<·c<Ê<l^í«fl€÷]<·_Ê<Ì√Ò]Ü÷]<ÌÈäv÷]<l^Àí÷]<ÿ”e<ÌÚÈ◊⁄<^ÈfiÇ÷]<·_

<^flju]ÖÊ<—^flj}˜^e<^fl÷ı^ÀiÊ<Å]Áä÷^e<^flŒ^€¬_<˙€i<·_<grË< <̃lÜn“

<‹÷_<Ìøv÷<–vjäË<^⁄<^ÈfiÇ÷]<ÿ“<^ÈfiÇ÷]<Í <ãÈ◊ <‹Ò]Ç÷]<t^¬àfi˜^e

<ÿ“<ΩÁflœ÷]<Ê_<å`È÷]<Ó÷c<^fiÁ¬ÇË<^⁄<ÅÁqÁ÷]<ÿ“<ÅÁqÁ÷]<Í <ãÈ÷<Ê

<Çe<˜<‹‚<ÿ“Ê<<Ìu]Ö<‰fœ√i<·_<‡”€Ë<g√i<ÿ“Ê<JJ<�̂fl”€⁄<ÿøË<Íç<Çe<˜<‹‚<ÿ“Ê<<Ìu]Ö<‰fœ√i<·_<‡”€Ë<g√i<ÿ“Ê<JJ<�̂fl”€⁄<ÿøË<Íç

J<ÂÇ√e<‡⁄<tÜÀ÷]<Íi`Ë<·_Ê

<JJJ^„È◊¬<g◊«jfi<ÃÈ“<ÊJJJ<ÌÈâ^œ÷]<l^øv◊÷]<ÿ€jvfi<ÃÈ“<V<Á‚<‹„€÷]

JJ<ÏÅ]Ö˝^e<ÊJJJ<ÏÁœ÷^eÊJJJ<Üfí÷^e

JJJJ<�]ÜÈ}_<Ê

<Í  <Óju <Ï^Èv÷] <^„jË_ <Ì◊È€q <kfi_ <‹“ <JJJ <^flŒ^€¬_ <‡⁄ <Ãj„fl÷

J<ÌÈâ^œ÷]<l^øv◊÷]

;Ï⁄÷¬⁄’\;flŸ;Ï—Ñ]çŸ

ÈåÖŒ’\;Åd]¡;óÁ]¡;flÁÜ;

Ï�àÊi⁄’\;Ï÷tÖ⁄’]d;Ï⁄÷¬Ÿ

JJ<ÍŒ]ÖÊ_<Í <l^€◊”÷]<ÏÜäu<^Ë<

JJ<ÍŒ^À}c<‡⁄<|ÊÜ{{{÷]<‡Èfi_<^{{ËÊ

JJ<ÍiÜä⁄<–ËÜõ<kœç< �Ì√⁄Å<^Ë

JJ<ÍŒ^mÊ<xËÜï<Í <lÖ]Ái<Óju

JJ<ÍiÅ]Öc< �Í <køœË_<^€◊“<^fi_

==<ÍŒ¯€¬<‡¬<àr√÷]<hÁm<k¬àfiÊ

==<Í Ê^~⁄Ê<Í√Œ]Ê<Í„qÁe<]ÁÀŒÊ

JJ<ÍŒ]Á{{{õ_<]ÊÅÇqÊ<==<·]ÅÖ^€÷]

JJ<‰÷^v÷<Üâ�_<˜<ÎÅ]Áq<Áf”Ë

JJJ<ÍŒ^ a<Í�j⁄_Ê<Å]Ár÷]<≈Å_

JJ<<ÂÜÈõ_<JJ<ÂÜÈâ_<–ËÜ�÷]< �Å �Ö_

<JJ<ÍŒ^fl~÷<^€”v⁄<Í÷Áu<Ãj◊Ë

JJ<‰œÈñ⁄<—Á < �kfmÊÊ< �‰�jÈíŒ_

JJ<ÍŒ^fl√÷<�̂À„◊j⁄<^œç^¬<^Ë

JJ<Í„jfi]Ê<‘À„÷<ŸÁu<’ÅÊÇu<‹ �”u_

JJ<ÍŒ^v÷<Å]Ö_<·c<‘flÈflu<òfŒ]ÊJJ<ÍŒ^v÷<Å]Ö_<·c<‘flÈflu<òfŒ]Ê

JJ<�]Çë^Œ<Í„qÊ<k„qÊ<^€◊“<^fi_

JJ<ÍŒ]Áç_<Ífl⁄ˆi<–ËÜf÷]<’]É

JJ<‰i^ŒÅ<lÜr⁄áÊ<·^⁄à÷]<xflq

JJ<ÍŒ^fä÷<‰i^øv÷<lÜË^�i<Ê

JJ<ÍeÜ∆_Ê<ÎÜÈâÊ<Íñ⁄]Ê<Û�fi<˜

JJ<<ÍŒ^e<Í€◊ �uÊ<^fl <·^⁄à÷]<ÓflÀË

FFFF

ÈdÖ∆⁄’\;Å⁄uŸ;Ïç]¡<<<<<<<

È\Åidˆ\;€âŒd;fà]u’\;Ï⁄÷¬Ÿ
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<ãâ_<^€”È÷c<^ÈfiÇ÷]<ÂÑ‚<Í <ÎÇfl¬<^⁄<Ó◊∆_<^Ë< �ÎÇ÷]Ê
<�̂v÷^ë<�̂fi^äfic <·Á“_ < <Óju<^„e <Í√⁄<¯⁄^√ji <·_ <ÅÊ_
<^€”ŒáÜËÊ< <ÌÈí~çÊ<<Ìœm<]ÉÊ< <Íi^Èu<Í <�]ÇÈÀ⁄Ê

�ÎÜe<!]
V<Íe_H�<Í⁄_

J<Ìv÷^í÷]<ÏÊÇœ÷]< �Í÷<^fiÁ“JM
<<l]ÖÇŒ <Í÷ < �·_Ê < <Íjfi^”⁄Ê < <ÍjÈ€‚`e <Ífi]Ü√ç_JN

J<<!]<Â^Ëc<Íflf‚Ê
<ÙÅ^f⁄ <Í  <^âÜ∆]Ê <^€”√⁄ <Í◊ë_ <·_ <Ífi^€◊¬JO

J<!^e<·^€Ë˝]
<Ífi^uÇ⁄]Ê<ÍäÀfi<Çœjfi_<Ífi¯√ri<˜Ê<<Ífi]Çœjfli<˜JP

J<ÜÈ«÷]<›^⁄_
<‹◊”i_<ÃÈ“Ê<‹ËÇœj÷]Ê<Î_Ü÷]<]Çec<l]Ö^„⁄<Ífi^€◊¬JQ

J<å^fl◊÷<ÎÇfl¬<^⁄<öÜ¬_Ê
<Ê_ <ÌÒÖ^�÷] <ÃŒ]Á€÷] <Í  <ÕÜíi_ <ÃÈ“ <Ífi^€◊¬JR

J<<ƒÈï_<^⁄Çfl¬
J`�~◊÷<˜<ŸÁŒ_Ê<ò Ö_<ÃÈ“<Ífi^€◊¬JS

JÎÇäqÊ<ÍäÀfi<‡¬<ƒ ]Å_<ÃÈ“<Ífi^€◊¬JT
<Ó◊¬ <Ífi]ÅÇ„i <˜Ê <Ìœfä⁄ <l]ÜËÑvi <Ífi^È�¬_JU

J<—¯õ˝]

<Ì“Üf÷]<ÏÁœe<Ífi^ Ü¬Ê<Í�¬_Ê<xfl⁄_<ÃÈ“<Ífi^€◊¬JML
J^¬Ç÷]<ÌÈ€‚_Ê

<ƒflë_ <·_Ê <ÍœËÜ  <‡€ï <ÿ€¬_ <ÃÈ“ <Ífi^€◊¬JMM
J^„√fi_<l^fq]ÊÊ<ÙÅ^f⁄<ÍäÀfl÷

<Ífi¯√q]Ê <Â]Ñ~ji <Ö]ÜŒ <Î_ <h^fâ_ <‡¬ <^ví _JMN
J< �Î_Üe<^€”“Ö^ç_

J^„fl¬<^fÈq_Ê<Ì◊Úâ˘]<<|Üõ<Ó◊¬<Ífi^√rçJMO
J<ÏÇÈÀ⁄<Ìï^ËÖ<Ê_<ÏÖ^„⁄<Ífi^€◊¬JMP

<˜ÁŒÊ <^€”fl¬<ÖÇíË<xï]Ê <`�}<Î_ <‡¬<]ÖÑj¬]JMQ
J] �Ü”çÊ<kv€â<Á÷<Í÷

<�̂fl“Ö<kÈf÷]<Í <¯√q]Ê<<Íi]á^rfic<Í÷^€¬_<^uÇ⁄]JMR
J^„÷

J<Í÷<^€“Ç¬Áe<^È ÊJMS
<Ífi^fvi<^€”fi_ <Ífi]Üf}_Ê <^€”ËÖÇë<Ó÷c <Ífi^€ïJMT

J^€”fu_<‘÷Ñ“<^fi` 
<Íi^Èvi<^€”÷Ê

È Ë÷}’\;!\;Åe¡;J;]⁄—Å’Â

رسالة من 
ابن إلى 

والديه

<≈^fi <Ì√◊â <käÈ÷ <Ífi^√€÷] <ÏÜÈn“ <ÕÊÜv÷] <Ì◊È◊Œ <Ì€◊“ <ÌŒ]Çí÷]
<Í«fflËÊ<g‚Ñ÷]<‡⁄<Ó◊∆_<Í„ <ÿe^œ⁄<·ÊÇe<^�¬<Í‚<ÿe<ÔÜjéiÊ
<—Å^í÷]<Hå^äu˝]<HÌÈvñj÷]<H<î¯}˝]<Ó◊¬<ÌŒ]Çí÷]<›Áœi<·_
<Ìe^n€e <Á„  <^„È◊¬ <¿ ^vË <‡⁄Ê <HÖÊÜä÷]Ê <|ÜÀ÷]Ê <HŸÅ^fj€÷] <gv÷]
<ÌŒ]Çí÷]<J<ì◊~⁄<–ËÇë<‰e^äj“^e<^€ficÊ<Ÿ^€÷^e<ãÈ÷<Ífl∆<·^äfic
<Ö^Èj}] <Í  <ÿ„€jfi <·_ <^flÈ◊¬ <grË <]Ñ÷ <^„œËÜõ <ÿ⁄˘] <Ì◊È€q <ÏÅÖÊ
<ÿ€vi<Íj÷]<ÌŒ]Çí÷]Ê<<ì◊~⁄Ê<Å^q<–ËÇíe<Óøvfi<Í”÷<–ËÇí÷]
<Á€fli <ÏÜré“<Í„ <J <Ü€√÷] <ŸÁõ<ÿøi<Ífi^√€÷] <Ó€â_<^„i^Èõ<Í 

<î¯}˝]Ê<^ Á÷]Ê<Ìfv€÷]<^€e<^„jÈœâ<^€◊“<≈Ü¬ÜjiÊ<Üf”iÊ

‡ËÇ÷]<¯¬<‹È‚]Üec<]Ç‚c<V<Ìf÷^�÷]<Ì“Ö^é⁄<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
ÌÈÒ]Çje˜]<Ì◊uÜ€÷]<Í <Ìf÷^õ<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

<|ÊÜ÷]<˜Ñe<‡⁄<Ó÷c<Íe_Ê<Í⁄_<Ó÷c<^ Á÷]Ê<Ìfv€÷]<sËÖ`e<ÏÜ�√⁄<l^Èvi<ÿâÖ_<Ì¬Üä÷]<|^flq<Ó◊¬
<Üfí÷]<ÃËÅ^r⁄Ê<·^€Ë˝]<hÖ^œe<Ï^Èv÷]<t]Á⁄_<Ì€‚Ê<›à√e<^ï^}Ê<ÎÅ^√âcÊ<Íju]Ö<ÿÈfâ<Í 
<Ü”é÷]<ÅÊÖÊ<‡⁄<l^Œ^e<ÎÇ‚_<^€”È÷c<Ì√ Ü÷]Ê<Ïà√÷]Ê<·^⁄˘]<Ûõ^ç<Ó÷c<Í÷^íËc<ÿq_<‡⁄<ÏÁœ÷]Ê
<^€”÷<Ÿàq_Ê<]àr÷]<ÜÈ}<Ífl¬<!]<‹“]àq<^„fÈõ_Ê<l]Á¬Ç÷]<ÿ€q`e<Ìfi]Åà⁄<·^ Ü√÷]Ê<ÜËÇœj÷]Ê

J<^œf÷]<Ö]Å<Í <‹“]Án⁄<Ìflr÷]<ÿ√qÊ<^�√÷]

IÍÂ]àÊ‚’\;‡] ¡;Å⁄uŸU;◊ �’\;Ï—Ñ]çŸ
;ÏîÂÑ;È›]l
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Ç√e<^⁄_<<<<<<<<<<<<<<<<‰i^“ÜeÊ<!]<Ì€uÖÊ<‹”È◊¬<›¯ä÷]
<^€¬ <l^€◊”÷] <lÜf¬ <^€„⁄Ê <‹◊√€÷] <–u <ÍÀË <˜ <]Ñ‚ <ÎÜÈf√i <·d 
<�̂ Üu<Ífl€◊¬<‡⁄<ÿ“<Ó÷c<Ü”é÷^e<‰qÁi_<·_<ÅÊ_<‰œu<Í Ê_<‡◊ <Í◊}]Çe

J�̂€◊¬<ÍfiÅ]áÊ<�]Çu]Ê
J‹”í~ç<ÍÀ”Ë<˜<‹ËÜ”j÷]Ê<‹”œu<ÍÀË<˜<Ü”é÷^ 

‰i^“ÜeÊ<!]<Ì€uÖÊ<‹”È◊¬<›¯ä÷]Ê

;;;;;;;<<<<<<<<<<<<
ÃÊ�⁄’\;Å⁄t^;ÓÅ·;UÏe’]�’\ ; ;

;ªàÊiŸ;È›]l;UÀë’\;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;

JÖÁ◊À÷]<Ó◊¬<‰Ò]Áju˜<·^flâ˘]<åÁäi<ƒfl⁄ _JÖÁ◊À÷]<Ó◊¬<‰Ò]Áju˜<·^flâ˘]<åÁäi<ƒfl⁄ _JÖÁ◊À÷]<Ó◊¬<‰Ò]Áju˜<·^flâ˘]<åÁäi<ƒfl⁄ M
J·ÖÁf÷]<Ó◊¬<<‰Ò]Áju˜<'€÷]<·^õÜä÷Ê<›àÈi^⁄ÊÜ◊÷<t¯¬ _J·ÖÁf÷]<Ó◊¬<<‰Ò]Áju˜<'€÷]<·^õÜä÷Ê<›àÈi^⁄ÊÜ◊÷<t¯¬ _J·ÖÁf÷]<Ó◊¬<<‰Ò]Áju˜<'€÷]<·^õÜä÷Ê<›àÈi^⁄ÊÜ◊÷<t¯¬ N

·^”â<·_<¿uÁ÷<ÇŒÊ<›ÁÈflÈ◊ä÷]<Ó◊¬<‰Ò]Áju˜<·^õÜä◊÷<Å^ñ⁄_ O
J·^õÜä÷]<öÜ⁄<·Á Ü√Ë<˜<l^u]Á÷]

Jh<‡È⁄^jÈ <Ó◊¬<‰Ò]Áju˜<Ífí√÷]<Í€ñ„÷]<á^„r÷]<ö]Ü⁄˘<t¯¬_ P
<‰Ò]Áju˜<Í◊È◊÷]<Óé√÷]<öÜ⁄Ê<‡È√÷]<ÌÈfiÜŒ<Õ^ÀqÊ<Ç◊r÷]<Õ^Àr÷<t¯¬_ Q

J<_<‡È⁄^jÈ <Ó◊¬
ÈåÖŒ’\;◊Ë¡]⁄àb;Ô\ÅË≈;U;Ïe’]�’\;Ï—Ñ]çŸ

ªàÊi⁄’\;€âŒ’\

من فوائد التمر 

لمسة وفاء

النـخــيـل 

J<ÇÈ√â<kfi_Ê<�̂u^fë<¿œÈjâ]<JM
J<‘„qÊ<Ó◊¬<Ìe]Ñq<Ì⁄^äje^e<¿Àju]<JN

J›¯ä÷]Ê<ÌÈvj÷^e<ÙÅ^f÷]<‡“<JO
J�]ÇÈq<�̂jífl⁄<‡“<JP

JÅÁqÁ÷]<Í <ì~ç<‹‚_<‰fi_<Ó◊¬<·^äfic<ÿ“<ƒ⁄<ÿ⁄^√i<JQ
J·^äu˝^e<_Çe]<JR

<J^�√÷]<‹Ò]Å<‡“<JS
J<‡ËÜ}˚]<x⁄^âÊ<‘äÀfi<x⁄^â<JT

<JX]Ü”çZ<Ì€◊“Ê<X‘◊ñ <‡⁄Z<Ì€◊“<^€Ò]Å<ÿ€√jâ]<<JU
<H‘i^Èu<Í <Ìøv÷<Ü}a <^„fi`“ <Ìøv÷<ÿ“<è¬<V <�̂€Ò]Å <Ü“ÑiÊ < <JML
<ÖÇŒÊ <H|^À”÷^e <è¬ <Hgv÷^e <è¬ <Hÿ⁄˘^e <è¬ <H·^€Ë˝^e <è¬

<JÏ^Èv÷]<Ì€ÈŒ
È÷ËtÖ’\;Å⁄uŸ;ÖËe¡;J^;; < <

ÍÊ›]m’\;€âŒ’]d;Ï⁄÷¬Ÿ;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;

برمج يومك
 بالأحاسيس الإيجابية

D<^Èflq<^fõÖ<‘È◊¬<ºŒ^äi<Ì◊~fl÷]<≈àre<‘È÷c<Îà‚Ê<E<Ó÷^√i<Ÿ^ŒD<^Èflq<^fõÖ<‘È◊¬<ºŒ^äi<Ì◊~fl÷]<≈àre<‘È÷c<Îà‚Ê<E<Ó÷^√i<Ÿ^Œ

J<Ü€j÷]<ÏÜ€m<^fl÷<|Ü�i<Íj÷]<Í‚<ÿÈ~fl÷]<ÏÜrç<JM

J<Íi^ffi<ÍÒ]Ñ∆<ÖÇí⁄<Á‚<Ü€j÷]<<JN

J<Ífle<‰fiÁ÷<tÖ^~÷]<‡⁄Ê<H<ÌÈf‚É<ΩÁÈ}<‰È <ÿÈ€q<ÿ}]Ç÷]<‡⁄<Ü€j÷]<ÿ”ç<JO

J<ÎÊ^ñÈf÷]<ÿ”é÷]<ÏÜ€j÷]<‰féi<JP

J‹Èíœ÷]Ê<z<ÏÖÁfl€÷]<ÌflËÇ€÷]Ê<zö^ËÜ÷]<Ìœ�fl⁄<Í <ÿÈ~fl÷]<Ì¬]Öá<Ün”i<JQ
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إنجازات المدارس
<<àÈ€j÷]<^€â<Í Ê<JJ<^�√÷]<ÌŒÊÖ_<‡Èe

<≈Çe_ <ÂÅÁ„r€eÊHH <–÷`i <‡⁄ <’^fl‚ <JJá^rfi˝]Ê < < < < < <
<JJ<Ì√â]Ê<l^u^ä⁄<‡È€n÷]<‰jŒÊ<‡⁄<Ó�¬_<JJ<àÈ€iÊ
<≈]É<Óju<JJ<ÌÈe^rËcÊ<ÌÈ◊¬^Àe<ÿÀv⁄<ÿ“<Í <’Ö^çÊ
<ÎÑ÷] <ÔÜéf÷] <‹rfi<‰fic <‹√fi <JJ <‰€rfi<ƒ€÷Ê <JJ <‰jÈë

<JJ<á^rfi˝]<^€â<Í <�̂È÷^¬<–◊vÈ÷<˘˙i
<Ó◊¬ <ÔÜéf÷] <åÖ]Ç⁄ <‡⁄ <‡Èjf÷^õ <ŸÁíu  •
<Ãí÷]Ê <H <Í€◊¬ <ÎÁfi^m <Ífi^n÷] <Ãí÷^e <AMLL <Ìfäfi
<{‚MPNU<KMPNT<<Íâ]ÖÇ÷]<›^√◊÷<Í€◊¬<ÎÁfi^m<o÷^n÷]
<Í€◊¬ <ÎÁfi^m <o÷^n÷] <Ãí÷^e <l^f÷^õ <ŸÁíu  •
<KMPNT < <JÍâ]ÖÇ÷] <›^√◊÷ <Í◊”÷] <≈Á€r€÷] <Ó◊¬

<{‚MPNU
<åÖ]Ç€÷] <‡⁄ <D <l^fle <E <ÔÜéf÷] <ƒ€r⁄ <Ö^Èj}]  •

J<Ìví◊÷<Ïáà√€÷]
<›Áœi <ÌÈ◊‚_ <ÌâÖÇ⁄ <ŸÊ`“ <^flâÖ]Ç⁄ <Ö^Èj}]  •

<J<ÌÈâÖÇ€÷]<l]Üfj~€÷]<s⁄^fiÜe<ÿÈ√Àje
<Ìœe^ä€÷]<Í <ÔÜéf÷]<ÌËÁfi^m<‡⁄<l^f÷^õ<k“Ö^ç •
<ÎÁfi^m<Ífi^n÷]<Ãí◊÷<l^Èï^ËÜ÷]Ê<^ËàÈÀ◊÷<ÌÈ€◊√÷]
<›^√÷ <l^Èï^ËÜ÷]Ê <^ËàÈÀ◊÷ <ÍflõÁ÷] <Å^Èf€÷Ê˘] <E

D<{‚MPOLKMPNU
<ÎÇ⁄^«÷]<Ç€u_<ÏÖÁfiV<^€‚Ê<‡„fl⁄<‡Èjf÷^õ<á^Èjq]<‹iÊ
<ÏÇ√€÷]<l]Ö^fj}¯÷<<!]<Çf¬<‘◊€÷]<Çf¬<^€â_Ê<H

J<ÌÈÒ^„fl÷]<Ìœe^ä€◊÷<^jvç�ÖÊ<H<‘÷Ñ÷
<Í  <Ì⁄Çœj⁄ <à“]Ü⁄ <Ó◊¬ <l^f÷^õ <p¯m <ŸÁíuF
<Ì⁄^√÷]<ÏÖ]Å˝]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌËÁffl÷]<Ìflä÷]<Ìœe^ä⁄
<Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <Ìœ�fl€e <D <l^fleE <‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj◊÷

<V<<‡‚Ê
;Öï|]d;!\;Åe¡;ÏË⁄à;CM

ÍÖÁÖt;!\;Åe¡;ÎÄÊŸC;M
ÍÅŸ]∆’\;È÷¡;Å…Ñ;CN

<Ìœe^ä⁄<Í <Ì⁄Çœj⁄<à“]Ü⁄<Ó◊¬<‡Èjf÷^õ<ŸÁíu
<ÌÈeÜj◊÷ <Ì⁄^√÷] <ÏÖ]Å˝] <ÔÁjä⁄<Ó◊¬<‹ËÜ”÷] <·aÜœ÷]

<V<<‡‚Ê<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl€e<D<l^fleE<‹È◊√j÷]Ê
;ÍÖ⁄¬’\;€’]à;ÎÑ]à;CL

ÍÄ]⁄u⁄’\;◊ëË…;Ï⁄ö]…;CM

من أنشطة المدارس لهذا العام :
<H <ÌÈ¬^€jq˜] <s⁄]Üf÷] < <‡⁄ <ÇËÇ√÷] <ÑÈÀfli•
<HåÖ]Ç€÷] <tÖ^} < �]Áâ <ÌËÁ¬Áj÷]Ê <H <ÌËÅ^çÖ˝]Ê

<J<ÔÜéf÷]<|Üë<Í Ê_
<ÍflõÁ÷] <›ÁÈ÷̂ “ < <l^fâ^fl⁄Ê <l^fî qÜ„⁄ <Ì⁄^Œc•
<·^qÜ„⁄Ê<H<D<Ïà∆<^fl◊“E<·^qÜ„⁄ÊH<ÇÈ√÷]<l^fi^qÜ„⁄ÊH
<^⁄ <ÏÅ^¬ <Íj÷]ÊHÌïÊÜ÷] <Ÿ^Àõ˘ <ÎÅÁ√ä÷] <hÁn÷]

<J<ÏàÈ€j€÷]<·^“Ö˘]<‡⁄<ÇËÇ√÷^e<ÿÀvi
<<Ì⁄¯¬ <kfi^“ <ÌËÖÊÅ <s⁄]ÜeÊ <öÖ^√⁄ <‹Èøfli  •

ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄<^„e<làÈ€i<ÌŒÖ^ 

برنامج صحة الأسرة : 
<Ì⁄Á⁄˘]<‡¬<l^f÷^�÷]<ÃÈœni<Ó÷c<ÕÇ„Ë<·^“<ÎÑ÷]Ê
<–ËÜõ<‡¬<H<ÿfœjä€÷]<l^„⁄_<‡‚Ö^fj¬^e<Ì÷ÁÀ�÷]Ê
<kqÁ�i <l^f÷^�÷] <ƒ⁄ <l]^œ÷Ê <l]Üï^v⁄ <^œ÷c
<‹È◊√j÷] <ÏÖ]Åc<Í Ê<H <åÖ]Ç€÷]<Í <k€ÈŒ_<öÖ^√€e

<{‚MPNR<KMPNQ<›^¬<^‚Çœ¬<ÏÖÁ“^e<kfi^“

 برنامج تعظيم البلد الحرام: 
<H�̂ÈflËÅ <ÌÈ€÷^¬ <Ìfi^”⁄ <‡⁄ <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <‰◊jvi <^€÷
<åÁÀfi<Í <<Ìfi^”€÷]<ÂÑ‚<'ÈâÜj÷Ê<H<�̂È€◊¬Ê<<�̂È ^œmÊ
<s⁄]Üf÷] < <ÂÑ‚<ÔÜéf÷]< <åÖ]Ç⁄<< <k◊√ <<H <Ÿ^Èq˘]
<Ìf~fi <^‚Üñu <ÏàÈ€j⁄ <s⁄]Üe <‹ËÇœiÊ < <‹Èøflje
<‡⁄ <ÇËÇ√÷] <^„j◊◊~iÊ <H <‹È◊√j÷] <ÏÖ]Åc <l^ Üé⁄ <‡⁄
<Ç‚^é⁄ÊHl]Üœ ÊHÇÈç^fi_ <‡⁄ <ÌœÈé÷] <l]ÜœÀ÷]

<<Ü‚^�÷] <Ç◊f÷] <]Ñ‚ <p]Üi <Ç �äq <ÎÖÁ◊”◊  <p]ÜiÊ <H
<ÿ}]Å <k€ÈŒ_ <öÖ^√€e <ÅÁ„r÷] <‘◊i <kqÁ�iÊ

<JJJ<åÖ]Ç€÷]
برنامج تكريم الجدات : 

<H <ÜÈf”÷] <ÜÈŒÁi <Ì€ÈŒ <ÿÈë`i <Ó÷c <ÕÇ„Ë <ÎÑ÷]Ê
<ÇŒÊ<H<‰÷<ÿñÀ÷^e<Õ]Üj¬˜]Ê<H<‰€ËÜ”iÊ<H<‰⁄]Üju]Ê
<l]Çr÷]<åÁÀfi<Í <ƒÒ]Ü÷]<Íe^rË˝]<ÅÊÅÜ€÷]<‰÷<·^“
<ÌÈvËÊÜj÷] <l¯uÜ÷^“ <ÌÈ„È Üi <s⁄]Üe <‹Èøfli <J
<Ÿ^Àõ <̆Í¬^€r÷]<ÖÁ�À÷]<s⁄]ÜeÊ<H<ÌuÁjÀ€÷]<›^Ë˘]Ê
<H<ÌËÁÈv÷]<‡⁄<Áq<^Àïc<ÕÇ„e<H<ÔÜéf÷]<l^f÷^õÊ
<»◊e_<‰÷<·^“<^€⁄<åÁÀfl÷]<Ó◊¬<ÇËÇrj÷]Ê<H<Ω^éfl÷]Ê
<‡⁄<Ö^õc<Í Ê<<ÔÜéf÷]<l^f÷^õÊ<‹¬]Üe<Ó◊¬<Üm˘]
<J<ÌÈ⁄¯â˝]<Ì√ËÜé÷]<t^Èäe<Ω^v€÷]<ÎÜf÷]<Á„◊÷]

<–ËÜõ <‡¬ <ÏÖ^„€÷] <ÌÈ€fliÊ <H <Ìf‚Á€÷] <ÌË^¬Ö  •
<ÌÈ◊}]Ç÷] < <l]ÖÊÇ÷]Ê <l^œe^ä€÷] <‡⁄ <ÇËÇ√÷] <Ì⁄^Œc
<Ê_ < <‹ËÜ”÷] <·aÜœ÷] <¿Àu <Ÿ^r⁄ <Í  <l^f÷^�◊÷
<‡  <Ê_ <Ìe^�~÷]Ê <^œ÷˝] <‡  <Ê_ <H <!] <Ó÷c <ÏÁ¬Ç÷]
<H <ÌÈ÷Ê˘] <l^ ^√â˝] <Ê_ <H <ÏÜÈíœ÷] <Ìíœ÷] <Ìe^j“
<Íj÷] <l^f÷^�÷] < <^fli^flf÷ <Ì√Ò]Ü÷] <ÌÈflÀ÷] <l^ä€◊÷] <Ê_
<H <ÏàÈ€j⁄ <ÌÈ Üu< <l^¬]ÇecÊ <H <ÌÈfl  < �̃ ^€¬_ <lÜ€m_

<J<ÏÇ¬]Ê<g‚]Á€÷^e<›¯Œ_Ê
<‡⁄<ÇËÇ√÷] <Í <ÔÜéf÷] <l^f÷^õ<k“Ö^ç<ÇŒÊ<]Ñ‚
<‹È◊√i<ÏÖ]Åde<l^eÁ‚Á€÷]<ÏÖ]Åc<^„€øfli<Íj÷]<l]ÖÊÇ÷]

J<l^ÀŒÊ<àÈ€j÷]<ƒ⁄<‡„÷<·^“Ê<H<l^flf÷]
<‡⁄ <ÇËÇ√÷] <Í  <ÔÜéf÷] <l^f÷^õ <Ì“Ö^é⁄  •
<ÔÁjä⁄<<Ó◊¬<Ê_<H<Ì”◊€€÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<l^œe^ä€÷]
<Á€ä÷]<gu^ë<<Ìœe^ä⁄<ÿn⁄<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl⁄
<‹ËÜ”÷]<·aÜœ◊÷<àËà√÷]<Çf¬<‡e<·^€◊â<ÜÈ⁄˘]<Í”◊€÷]
<ÜÈ⁄˘]<Í”◊€÷]<Á€ä÷]<<gu^ë<Ìœe^ä⁄Ê<H<ÂÇËÁriÊ

J<ÌËÁffl÷]<Ìflä◊÷<àËà√÷]<Çf¬<‡e<ÃË^fi
<‡⁄ <ƒ Ü◊÷ <ÌËÜËÁ�i <s⁄]ÜeÊ <l]ÖÊÅ <Ì⁄^Œc•

إنجازات مدارس البشـــــــر ى الأهلية للبنات 
<‡‚]Ájä€e <^œiÖ˜]Ê <l^eÁäfl€÷] <]Å_ <ÔÁjä⁄
<‹◊√j÷] <ÖÅ^í⁄<à“Ü⁄<ÖÊÅ <ÿÈ√ÀiÊ <H <�̂È€◊¬Ê <�̂ÈÀÈæÊ

Jl]ÖÊÇ÷]<ÂÑ‚<‡⁄<ÇËÇ√÷]<‡ñju]<ÎÑ÷]<åÖ]Ç€÷^e
<<ÌÈ¬^€jq˜] <ƒËÖ^é€÷]Ê <l]Ö^Ëà÷] <ò√e <‹Èøfli•
<≈ÊÜé⁄Ê <H <l^flä€÷] <Ö]Å <ÏÖ^Ëá <V <ÿn⁄ < <ÏàÈ€j€÷]
<ÍflõÁ÷ <‹m <H <ÍflËÇ÷ <E <V <≈ÊÜé⁄Ê <H <t^jv⁄ <ÏÁä“

<J<ÏÇre<D<ÇÈ„çÊ<Ç‚^ç<E<öÜ√⁄<ÏÖ^ËáÊ<H<D<ÍœiÖ_
<åÊÖÇ÷] <‡⁄ <ÅÇ¬ <åÖ]Ç€÷^e <�̂ËÁflâ <›^œi•
<Ì”⁄ <Ìœ�fl⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <ÏàÈ€j€÷] <ÌÈœÈf�j÷]

J<Ì⁄Ü”€÷]
<ÕÇ„e <ÏÜÈ«í÷] <Ì€◊√€÷] <≈ÊÜé⁄ <ÿÈ√Ài•
<Ìf÷^�÷] <ÔÇ÷ <ÎÜ”À÷]Ê <ÎÖ^„€÷] <gfi^r÷] <ºÈéfli
<ÖÅ^í€÷] <‡⁄ <^íœjâ˜]Ê <ovf÷] <ÏÖ^„⁄ <ÌÈ€fliÊ

JÌÀ◊j~€÷]
<ÇËÇ√÷] <ÿ€éj÷ <l^flf÷] <‹äŒ <ºç^fl⁄ <lÅÇ√i•
<ÌËÖ^Èj}˜]ÊH <ÌuÜjœ€÷]Ê <H <ÌÈ⁄]à÷˝] <s⁄]Üf÷] <‡⁄
<<ÌÈfi]ÇÈ€÷] <l]Ö^Ëà÷] <ŸÅ^fi < <s⁄]ÜeÊ <H <ÌËÁ¬Áj÷]Ê
<l]ÜËÇ€÷<<ƒe]Ü÷]<^œ◊÷]<Ÿ^€¬_<Í <åÖ]Ç€÷]<k“Ö^ç
<–õ^fl⁄ <Í  <Ífflq˘]Ê <Í◊‚˘] <‹È◊√j÷] <l˜Êˆä⁄Ê
<<‡⁄<ÏÜjÀ÷]<Í <Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Í <Çœ√fl€÷]Ê<Ì”◊€€÷]

<{‚MPOL<KN<K<N<{{<M

<s⁄]Üf÷] <‡⁄ <ÇËÇ√÷] <l^flf÷] <åÖ]Ç€e <k€ÈŒ�_ <F
<ÌÈÀÈœnj÷]Ê<ÌËÅ^çÖ˝]<l]Üï^v€÷]Ê<ÌËÁ¬Áj÷]

V<^„fl⁄ÊH<ÌÈqÖ^}<ÏÜmˆ⁄<l^Èí~ç<Ì ^ñjâ^eÊ
<ÏÇuÊ <^„iÑÀfi <‡È}Çj÷] <Ìv ^”€÷ <ÏÜï^v⁄ <IM
<H <‡È}Çj÷] <Ìv ^”⁄ <à“Ü⁄Ê <ÌÈ⁄¯â˝] <ÌÈeÜj÷]
<Ìfl⁄a<<K‡ÈiÉ^jâ˘]<‡⁄<ÿ“<^œ÷de<ÏÜï^v€÷]<kfi^“Ê

J<!]<Çf¬<]ÇËÊÖÊ<<H<Í⁄^nœ÷]
<‰È  <‡“ <‡⁄ <p¯m <E <h^j“ <|Üé÷ <ÏÜï^v⁄ <IN

<ÏÜï^v€÷] <^œ÷c <Ó÷Ái <ÇŒÊ <D <·^€Ë˝] <ÏÊ¯u <ÇqÊ
J<ÜÈ«í÷]<Ìíu<K<ÏÖÁj“Ç÷]

<^„jœ÷_ <ÇŒÊ <D <‡⁄˚] <Ç◊f÷] <Ì”⁄ <E <ÏÜï^v⁄ <IO
<ÌÈeÜj÷] <ÏÇuÊ <‡⁄ <ÍmÖ^v÷] <Çfl‚ <K <ÏÉ^jâ˘]

J<‹È◊√j÷]<ÏÖ]Åde<ÌÈ⁄¯â˝]
<^„€øfi<D<‘flñ÷]<Ó€u<E<‡¬<ÌËÁ¬Ái<ÏÜï^v⁄<IP
<Å]Ç¬c <‡⁄ <kfi^“Ê <H <Í÷]Á√÷] <Íve <Íví÷] <à“Ü€÷]
<ÌïÜ€€÷]Ê<<H<Å]ÅÜ÷]<^çÖ<K<ÏÖÁj“Ç÷]<<V‡⁄<ÿ“<^œ÷cÊ

<D<ÌÈfljäq<ÏÜÈ€â<K
<l^«◊÷]<ÜÒ^â<‡Èe<ÏÇ÷^}<Ìfi^”⁄<ÌÈeÜ√÷]<Ì«◊÷]<ÿjvi•
<Ì«÷^f÷] <ÌÈ€‚˘] <Ç“`jiÊ <H <öÖ˘] <‰qÊ< <Ó◊¬<ÌÈv÷]
<Ω^fiÖ]<àËà√j÷<�]ÇÈ“`iÊ<H<‹ËÜ”÷]<·aÜœ÷]<Ì«÷<^„fi`e<^„÷
<·^“ < <ÌÈ⁄^√÷] <‡¬ <Ç√f÷]Ê <ÌÈeÜ√÷] <Ì«◊÷^e <Ìf÷^�÷]
<‹È◊√j÷] <ÏÖ]Åc <^„e <k€j‚] <Íj÷] <Ì�éfi˘] <s⁄]Üe <‡⁄
<Á€äi<ÍiÅ]Öde<VÖ^√ç<kvi<HD<Å^ñ÷]<Óœj◊⁄<E<s⁄^fiÜe
<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç€e<‰◊È√Ài<‹i<ÇŒÊ<Íj«÷
<l^ Üé⁄<<‡⁄<l^€ËÜ“<l^ÀÈï<ÖÁñveÊ<åÖ]Ç€÷]
<l]ÇÒ]ÖÊ < <‹È◊√j÷] <ÏÖ]Åde <l^f÷^�÷] <Ω^éfi <ÏÖ]Åc
<H <ÌÈ◊‚˘]Ê < <ÌÈ⁄Á”v÷] <åÖ]Ç€÷] <ò√f÷ <Ω^éfl÷]

ÖÁfl÷]<Ç‚^√⁄Ê<H<ÌÈÀÈí÷]<à“]Ü€÷]Ê
<‡⁄ <ÇËÇ√÷] <Í  <l^“Ö^é€÷^e <›^√÷] <]Ñ‚ <ÿÀu <F

V<ÌÀ◊j~€÷]<l^œe^ä€÷]
<Í€äœ÷<<Dl^⁄ÁâÖ<EÿÈ”éiÊ<‡ <‡⁄˘]<Ìœe^ä⁄<F

J<ºâÁj€÷]Ê<ÍÒ]Çje˜]
<ÿu]Ü€÷] <ƒÈ€r÷ <H <Ì€ËÜq <¯e <Ì”⁄ <Ìœe^ä⁄ <F

J<ÎÁfi^n÷]Ê<ºâÁj€÷]Ê<ÍÒ]Çje˜]
<ÎÁfi^n◊÷<ÌËÊÇË<ÕÜuÊ<·Áfl <ÌËÖÅ^flr÷]<Ìœe^ä⁄F

<Ü⁄˘]<ÌÚÈ‚<‰j⁄^Œ_<ÎÑ÷]<‹Ò]Ç÷]<öÜ√€÷]<Ìœe^ä⁄<F
J<ºâÁj€÷]<‹äœ÷<Ü”fl€÷]<‡¬<Í„fl÷]Ê<H<ÕÊÜ√€÷^e

<ÎÑ÷] <åÖ]Ç€÷] <‡€ï <l^flf÷] <‹äŒ <Ö^Èj}] <‹i < < < <

<l]Ñ÷] <›Á„À⁄ <Í  <s⁄^fiÜe <‹ËÇœi <^„È  <ÎÜrÈâ
<V<·]Áfl√e

<D<’áÁfl“<ÍÀéj“]<E
<l^eÁ‚Á€÷] <ÏÖ]Åde <ÎÅ^çÖ˝] <ÿÈ÷Ç÷] <–ËÜ  <‡€ï
<Ãí÷] < <l^f÷^õ <ÕÇ„jâ] <ÎÑ÷]Ê <‹È◊√j÷] < <ÏÖ]Åde
<<ÌÈÒ^ä€÷] <ÏÜjÀ÷] <Í  <ÍÒ]Çje] <åÅ^ä÷]Ê <ã⁄^~÷]
<ÿ“ <‡⁄ <›^Ë_ <Ì√eÖ_ <ƒŒ]Áe <‡È¬Áfâ_ <Ö]Ç⁄ <Ó◊¬Ê

<{‚MPOLKOKNL<‡⁄<<ÏÜjÀ÷]<Ÿ¯}<≈Áfâ_
V <ÿn⁄<Ì Å^„÷] <s⁄]Üf÷] <ò√e<Ì⁄^Œc <‹i•

J<ÍÒ]Ñ«÷]<‹€äj◊÷<˜<F
J<^eÜ„”÷]Ê<^€÷]<’¯„jâ]<ÇÈçÜi<<F

J<Íví÷]<ÖÁ�À÷]<F
<<Ìœm]Ê <Ó�~e <ÜÈäi <ÔÜéf÷] <Ÿ]ài <˜Ê <JJ <]Ñ”‚
<–È Ái < <Ó◊¬ <ÏÇ€j√⁄ <^�√÷]Ê <àÈ€j÷] <hÖÅ <Ó◊¬
<<Å^rËc <Í  <ÌÈ⁄^ä÷] <^„j÷^âÖ <]Å˘ <H <ÿÈ◊r÷] <Ó÷Á€÷]
<·^È”e<ÓŒÜiÊ<H <^„j⁄_ < <|ÊÜë<Íflfi<Ìv÷^ë<Ÿ^Èq_

J<^„√€jr⁄

رياحين البشرى
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إنجازات المدارس
<<àÈ€j÷]<^€â<Í Ê<JJ<^�√÷]<ÌŒÊÖ_<‡Èe

<≈Çe_ <ÂÅÁ„r€eÊHH <–÷`i <‡⁄ <’^fl‚ <JJá^rfi˝]Ê < < < < < <
<JJ<Ì√â]Ê<l^u^ä⁄<‡È€n÷]<‰jŒÊ<‡⁄<Ó�¬_<JJ<àÈ€iÊ
<≈]É<Óju<JJ<ÌÈe^rËcÊ<ÌÈ◊¬^Àe<ÿÀv⁄<ÿ“<Í <’Ö^çÊ
<ÎÑ÷] <ÔÜéf÷] <‹rfi<‰fic <‹√fi <JJ <‰€rfi<ƒ€÷Ê <JJ <‰jÈë

<JJ<á^rfi˝]<^€â<Í <�̂È÷^¬<–◊vÈ÷<˘˙i
<Ó◊¬ <ÔÜéf÷] <åÖ]Ç⁄ <‡⁄ <‡Èjf÷^õ <ŸÁíu  •
<Ãí÷]Ê <H <Í€◊¬ <ÎÁfi^m <Ífi^n÷] <Ãí÷^e <AMLL <Ìfäfi
<{‚MPNU<KMPNT<<Íâ]ÖÇ÷]<›^√◊÷<Í€◊¬<ÎÁfi^m<o÷^n÷]
<Í€◊¬ <ÎÁfi^m <o÷^n÷] <Ãí÷^e <l^f÷^õ <ŸÁíu  •
<KMPNT < <JÍâ]ÖÇ÷] <›^√◊÷ <Í◊”÷] <≈Á€r€÷] <Ó◊¬

<{‚MPNU
<åÖ]Ç€÷] <‡⁄ <D <l^fle <E <ÔÜéf÷] <ƒ€r⁄ <Ö^Èj}]  •

J<Ìví◊÷<Ïáà√€÷]
<›Áœi <ÌÈ◊‚_ <ÌâÖÇ⁄ <ŸÊ`“ <^flâÖ]Ç⁄ <Ö^Èj}]  •

<J<ÌÈâÖÇ€÷]<l]Üfj~€÷]<s⁄^fiÜe<ÿÈ√Àje
<Ìœe^ä€÷]<Í <ÔÜéf÷]<ÌËÁfi^m<‡⁄<l^f÷^õ<k“Ö^ç •
<ÎÁfi^m<Ífi^n÷]<Ãí◊÷<l^Èï^ËÜ÷]Ê<^ËàÈÀ◊÷<ÌÈ€◊√÷]
<›^√÷ <l^Èï^ËÜ÷]Ê <^ËàÈÀ◊÷ <ÍflõÁ÷] <Å^Èf€÷Ê˘] <E

D<{‚MPOLKMPNU
<ÎÇ⁄^«÷]<Ç€u_<ÏÖÁfiV<^€‚Ê<‡„fl⁄<‡Èjf÷^õ<á^Èjq]<‹iÊ
<ÏÇ√€÷]<l]Ö^fj}¯÷<<!]<Çf¬<‘◊€÷]<Çf¬<^€â_Ê<H

J<ÌÈÒ^„fl÷]<Ìœe^ä€◊÷<^jvç�ÖÊ<H<‘÷Ñ÷
<Í  <Ì⁄Çœj⁄ <à“]Ü⁄ <Ó◊¬ <l^f÷^õ <p¯m <ŸÁíuF
<Ì⁄^√÷]<ÏÖ]Å˝]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌËÁffl÷]<Ìflä÷]<Ìœe^ä⁄
<Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <Ìœ�fl€e <D <l^fleE <‹È◊√j÷]Ê <ÌÈeÜj◊÷

<V<<‡‚Ê
;Öï|]d;!\;Åe¡;ÏË⁄à;CM

ÍÖÁÖt;!\;Åe¡;ÎÄÊŸC;M
ÍÅŸ]∆’\;È÷¡;Å…Ñ;CN

<Ìœe^ä⁄<Í <Ì⁄Çœj⁄<à“]Ü⁄<Ó◊¬<‡Èjf÷^õ<ŸÁíu
<ÌÈeÜj◊÷ <Ì⁄^√÷] <ÏÖ]Å˝] <ÔÁjä⁄<Ó◊¬<‹ËÜ”÷] <·aÜœ÷]

<V<<‡‚Ê<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl€e<D<l^fleE<‹È◊√j÷]Ê
;ÍÖ⁄¬’\;€’]à;ÎÑ]à;CL

ÍÄ]⁄u⁄’\;◊ëË…;Ï⁄ö]…;CM

من أنشطة المدارس لهذا العام :
<H <ÌÈ¬^€jq˜] <s⁄]Üf÷] < <‡⁄ <ÇËÇ√÷] <ÑÈÀfli•
<HåÖ]Ç€÷] <tÖ^} < �]Áâ <ÌËÁ¬Áj÷]Ê <H <ÌËÅ^çÖ˝]Ê

<J<ÔÜéf÷]<|Üë<Í Ê_
<ÍflõÁ÷] <›ÁÈ÷̂ “ < <l^fâ^fl⁄Ê <l^fî qÜ„⁄ <Ì⁄^Œc•
<·^qÜ„⁄Ê<H<D<Ïà∆<^fl◊“E<·^qÜ„⁄ÊH<ÇÈ√÷]<l^fi^qÜ„⁄ÊH
<^⁄ <ÏÅ^¬ <Íj÷]ÊHÌïÊÜ÷] <Ÿ^Àõ˘ <ÎÅÁ√ä÷] <hÁn÷]

<J<ÏàÈ€j€÷]<·^“Ö˘]<‡⁄<ÇËÇ√÷^e<ÿÀvi
<<Ì⁄¯¬ <kfi^“ <ÌËÖÊÅ <s⁄]ÜeÊ <öÖ^√⁄ <‹Èøfli  •

ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄<^„e<làÈ€i<ÌŒÖ^ 

برنامج صحة الأسرة : 
<Ì⁄Á⁄˘]<‡¬<l^f÷^�÷]<ÃÈœni<Ó÷c<ÕÇ„Ë<·^“<ÎÑ÷]Ê
<–ËÜõ<‡¬<H<ÿfœjä€÷]<l^„⁄_<‡‚Ö^fj¬^e<Ì÷ÁÀ�÷]Ê
<kqÁ�i <l^f÷^�÷] <ƒ⁄ <l]^œ÷Ê <l]Üï^v⁄ <^œ÷c
<‹È◊√j÷] <ÏÖ]Åc<Í Ê<H <åÖ]Ç€÷]<Í <k€ÈŒ_<öÖ^√€e

<{‚MPNR<KMPNQ<›^¬<^‚Çœ¬<ÏÖÁ“^e<kfi^“

 برنامج تعظيم البلد الحرام: 
<H�̂ÈflËÅ <ÌÈ€÷^¬ <Ìfi^”⁄ <‡⁄ <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <‰◊jvi <^€÷
<åÁÀfi<Í <<Ìfi^”€÷]<ÂÑ‚<'ÈâÜj÷Ê<H<�̂È€◊¬Ê<<�̂È ^œmÊ
<s⁄]Üf÷] < <ÂÑ‚<ÔÜéf÷]< <åÖ]Ç⁄<< <k◊√ <<H <Ÿ^Èq˘]
<Ìf~fi <^‚Üñu <ÏàÈ€j⁄ <s⁄]Üe <‹ËÇœiÊ < <‹Èøflje
<‡⁄ <ÇËÇ√÷] <^„j◊◊~iÊ <H <‹È◊√j÷] <ÏÖ]Åc <l^ Üé⁄ <‡⁄
<Ç‚^é⁄ÊHl]Üœ ÊHÇÈç^fi_ <‡⁄ <ÌœÈé÷] <l]ÜœÀ÷]

<<Ü‚^�÷] <Ç◊f÷] <]Ñ‚ <p]Üi <Ç �äq <ÎÖÁ◊”◊  <p]ÜiÊ <H
<ÿ}]Å <k€ÈŒ_ <öÖ^√€e <ÅÁ„r÷] <‘◊i <kqÁ�iÊ

<JJJ<åÖ]Ç€÷]
برنامج تكريم الجدات : 

<H <ÜÈf”÷] <ÜÈŒÁi <Ì€ÈŒ <ÿÈë`i <Ó÷c <ÕÇ„Ë <ÎÑ÷]Ê
<ÇŒÊ<H<‰÷<ÿñÀ÷^e<Õ]Üj¬˜]Ê<H<‰€ËÜ”iÊ<H<‰⁄]Üju]Ê
<l]Çr÷]<åÁÀfi<Í <ƒÒ]Ü÷]<Íe^rË˝]<ÅÊÅÜ€÷]<‰÷<·^“
<ÌÈvËÊÜj÷] <l¯uÜ÷^“ <ÌÈ„È Üi <s⁄]Üe <‹Èøfli <J
<Ÿ^Àõ <̆Í¬^€r÷]<ÖÁ�À÷]<s⁄]ÜeÊ<H<ÌuÁjÀ€÷]<›^Ë˘]Ê
<H<ÌËÁÈv÷]<‡⁄<Áq<^Àïc<ÕÇ„e<H<ÔÜéf÷]<l^f÷^õÊ
<»◊e_<‰÷<·^“<^€⁄<åÁÀfl÷]<Ó◊¬<ÇËÇrj÷]Ê<H<Ω^éfl÷]Ê
<‡⁄<Ö^õc<Í Ê<<ÔÜéf÷]<l^f÷^õÊ<‹¬]Üe<Ó◊¬<Üm˘]
<J<ÌÈ⁄¯â˝]<Ì√ËÜé÷]<t^Èäe<Ω^v€÷]<ÎÜf÷]<Á„◊÷]

<–ËÜõ <‡¬ <ÏÖ^„€÷] <ÌÈ€fliÊ <H <Ìf‚Á€÷] <ÌË^¬Ö  •
<ÌÈ◊}]Ç÷] < <l]ÖÊÇ÷]Ê <l^œe^ä€÷] <‡⁄ <ÇËÇ√÷] <Ì⁄^Œc
<Ê_ < <‹ËÜ”÷] <·aÜœ÷] <¿Àu <Ÿ^r⁄ <Í  <l^f÷^�◊÷
<‡  <Ê_ <Ìe^�~÷]Ê <^œ÷˝] <‡  <Ê_ <H <!] <Ó÷c <ÏÁ¬Ç÷]
<H <ÌÈ÷Ê˘] <l^ ^√â˝] <Ê_ <H <ÏÜÈíœ÷] <Ìíœ÷] <Ìe^j“
<Íj÷] <l^f÷^�÷] < <^fli^flf÷ <Ì√Ò]Ü÷] <ÌÈflÀ÷] <l^ä€◊÷] <Ê_
<H <ÏàÈ€j⁄ <ÌÈ Üu< <l^¬]ÇecÊ <H <ÌÈfl  < �̃ ^€¬_ <lÜ€m_

<J<ÏÇ¬]Ê<g‚]Á€÷^e<›¯Œ_Ê
<‡⁄<ÇËÇ√÷] <Í <ÔÜéf÷] <l^f÷^õ<k“Ö^ç<ÇŒÊ<]Ñ‚
<‹È◊√i<ÏÖ]Åde<l^eÁ‚Á€÷]<ÏÖ]Åc<^„€øfli<Íj÷]<l]ÖÊÇ÷]

J<l^ÀŒÊ<àÈ€j÷]<ƒ⁄<‡„÷<·^“Ê<H<l^flf÷]
<‡⁄ <ÇËÇ√÷] <Í  <ÔÜéf÷] <l^f÷^õ <Ì“Ö^é⁄  •
<ÔÁjä⁄<<Ó◊¬<Ê_<H<Ì”◊€€÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<l^œe^ä€÷]
<Á€ä÷]<gu^ë<<Ìœe^ä⁄<ÿn⁄<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl⁄
<‹ËÜ”÷]<·aÜœ◊÷<àËà√÷]<Çf¬<‡e<·^€◊â<ÜÈ⁄˘]<Í”◊€÷]
<ÜÈ⁄˘]<Í”◊€÷]<Á€ä÷]<<gu^ë<Ìœe^ä⁄Ê<H<ÂÇËÁriÊ

J<ÌËÁffl÷]<Ìflä◊÷<àËà√÷]<Çf¬<‡e<ÃË^fi
<‡⁄ <ƒ Ü◊÷ <ÌËÜËÁ�i <s⁄]ÜeÊ <l]ÖÊÅ <Ì⁄^Œc•

إنجازات مدارس البشـــــــر ى الأهلية للبنات 
<‡‚]Ájä€e <^œiÖ˜]Ê <l^eÁäfl€÷] <]Å_ <ÔÁjä⁄
<‹◊√j÷] <ÖÅ^í⁄<à“Ü⁄<ÖÊÅ <ÿÈ√ÀiÊ <H <�̂È€◊¬Ê <�̂ÈÀÈæÊ

Jl]ÖÊÇ÷]<ÂÑ‚<‡⁄<ÇËÇ√÷]<‡ñju]<ÎÑ÷]<åÖ]Ç€÷^e
<<ÌÈ¬^€jq˜] <ƒËÖ^é€÷]Ê <l]Ö^Ëà÷] <ò√e <‹Èøfli•
<≈ÊÜé⁄Ê <H <l^flä€÷] <Ö]Å <ÏÖ^Ëá <V <ÿn⁄ < <ÏàÈ€j€÷]
<ÍflõÁ÷ <‹m <H <ÍflËÇ÷ <E <V <≈ÊÜé⁄Ê <H <t^jv⁄ <ÏÁä“

<J<ÏÇre<D<ÇÈ„çÊ<Ç‚^ç<E<öÜ√⁄<ÏÖ^ËáÊ<H<D<ÍœiÖ_
<åÊÖÇ÷] <‡⁄ <ÅÇ¬ <åÖ]Ç€÷^e <�̂ËÁflâ <›^œi•
<Ì”⁄ <Ìœ�fl⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <ÏàÈ€j€÷] <ÌÈœÈf�j÷]

J<Ì⁄Ü”€÷]
<ÕÇ„e <ÏÜÈ«í÷] <Ì€◊√€÷] <≈ÊÜé⁄ <ÿÈ√Ài•
<Ìf÷^�÷] <ÔÇ÷ <ÎÜ”À÷]Ê <ÎÖ^„€÷] <gfi^r÷] <ºÈéfli
<ÖÅ^í€÷] <‡⁄ <^íœjâ˜]Ê <ovf÷] <ÏÖ^„⁄ <ÌÈ€fliÊ

JÌÀ◊j~€÷]
<ÇËÇ√÷] <ÿ€éj÷ <l^flf÷] <‹äŒ <ºç^fl⁄ <lÅÇ√i•
<ÌËÖ^Èj}˜]ÊH <ÌuÜjœ€÷]Ê <H <ÌÈ⁄]à÷˝] <s⁄]Üf÷] <‡⁄
<<ÌÈfi]ÇÈ€÷] <l]Ö^Ëà÷] <ŸÅ^fi < <s⁄]ÜeÊ <H <ÌËÁ¬Áj÷]Ê
<l]ÜËÇ€÷<<ƒe]Ü÷]<^œ◊÷]<Ÿ^€¬_<Í <åÖ]Ç€÷]<k“Ö^ç
<–õ^fl⁄ <Í  <Ífflq˘]Ê <Í◊‚˘] <‹È◊√j÷] <l˜Êˆä⁄Ê
<<‡⁄<ÏÜjÀ÷]<Í <Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Í <Çœ√fl€÷]Ê<Ì”◊€€÷]

<{‚MPOL<KN<K<N<{{<M

<s⁄]Üf÷] <‡⁄ <ÇËÇ√÷] <l^flf÷] <åÖ]Ç€e <k€ÈŒ�_ <F
<ÌÈÀÈœnj÷]Ê<ÌËÅ^çÖ˝]<l]Üï^v€÷]Ê<ÌËÁ¬Áj÷]

V<^„fl⁄ÊH<ÌÈqÖ^}<ÏÜmˆ⁄<l^Èí~ç<Ì ^ñjâ^eÊ
<ÏÇuÊ <^„iÑÀfi <‡È}Çj÷] <Ìv ^”€÷ <ÏÜï^v⁄ <IM
<H <‡È}Çj÷] <Ìv ^”⁄ <à“Ü⁄Ê <ÌÈ⁄¯â˝] <ÌÈeÜj÷]
<Ìfl⁄a<<K‡ÈiÉ^jâ˘]<‡⁄<ÿ“<^œ÷de<ÏÜï^v€÷]<kfi^“Ê

J<!]<Çf¬<]ÇËÊÖÊ<<H<Í⁄^nœ÷]
<‰È  <‡“ <‡⁄ <p¯m <E <h^j“ <|Üé÷ <ÏÜï^v⁄ <IN

<ÏÜï^v€÷] <^œ÷c <Ó÷Ái <ÇŒÊ <D <·^€Ë˝] <ÏÊ¯u <ÇqÊ
J<ÜÈ«í÷]<Ìíu<K<ÏÖÁj“Ç÷]

<^„jœ÷_ <ÇŒÊ <D <‡⁄˚] <Ç◊f÷] <Ì”⁄ <E <ÏÜï^v⁄ <IO
<ÌÈeÜj÷] <ÏÇuÊ <‡⁄ <ÍmÖ^v÷] <Çfl‚ <K <ÏÉ^jâ˘]

J<‹È◊√j÷]<ÏÖ]Åde<ÌÈ⁄¯â˝]
<^„€øfi<D<‘flñ÷]<Ó€u<E<‡¬<ÌËÁ¬Ái<ÏÜï^v⁄<IP
<Å]Ç¬c <‡⁄ <kfi^“Ê <H <Í÷]Á√÷] <Íve <Íví÷] <à“Ü€÷]
<ÌïÜ€€÷]Ê<<H<Å]ÅÜ÷]<^çÖ<K<ÏÖÁj“Ç÷]<<V‡⁄<ÿ“<^œ÷cÊ

<D<ÌÈfljäq<ÏÜÈ€â<K
<l^«◊÷]<ÜÒ^â<‡Èe<ÏÇ÷^}<Ìfi^”⁄<ÌÈeÜ√÷]<Ì«◊÷]<ÿjvi•
<Ì«÷^f÷] <ÌÈ€‚˘] <Ç“`jiÊ <H <öÖ˘] <‰qÊ< <Ó◊¬<ÌÈv÷]
<Ω^fiÖ]<àËà√j÷<�]ÇÈ“`iÊ<H<‹ËÜ”÷]<·aÜœ÷]<Ì«÷<^„fi`e<^„÷
<·^“ < <ÌÈ⁄^√÷] <‡¬ <Ç√f÷]Ê <ÌÈeÜ√÷] <Ì«◊÷^e <Ìf÷^�÷]
<‹È◊√j÷] <ÏÖ]Åc <^„e <k€j‚] <Íj÷] <Ì�éfi˘] <s⁄]Üe <‡⁄
<Á€äi<ÍiÅ]Öde<VÖ^√ç<kvi<HD<Å^ñ÷]<Óœj◊⁄<E<s⁄^fiÜe
<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç€e<‰◊È√Ài<‹i<ÇŒÊ<Íj«÷
<l^ Üé⁄<<‡⁄<l^€ËÜ“<l^ÀÈï<ÖÁñveÊ<åÖ]Ç€÷]
<l]ÇÒ]ÖÊ < <‹È◊√j÷] <ÏÖ]Åde <l^f÷^�÷] <Ω^éfi <ÏÖ]Åc
<H <ÌÈ◊‚˘]Ê < <ÌÈ⁄Á”v÷] <åÖ]Ç€÷] <ò√f÷ <Ω^éfl÷]

ÖÁfl÷]<Ç‚^√⁄Ê<H<ÌÈÀÈí÷]<à“]Ü€÷]Ê
<‡⁄ <ÇËÇ√÷] <Í  <l^“Ö^é€÷^e <›^√÷] <]Ñ‚ <ÿÀu <F

V<ÌÀ◊j~€÷]<l^œe^ä€÷]
<Í€äœ÷<<Dl^⁄ÁâÖ<EÿÈ”éiÊ<‡ <‡⁄˘]<Ìœe^ä⁄<F

J<ºâÁj€÷]Ê<ÍÒ]Çje˜]
<ÿu]Ü€÷] <ƒÈ€r÷ <H <Ì€ËÜq <¯e <Ì”⁄ <Ìœe^ä⁄ <F

J<ÎÁfi^n÷]Ê<ºâÁj€÷]Ê<ÍÒ]Çje˜]
<ÎÁfi^n◊÷<ÌËÊÇË<ÕÜuÊ<·Áfl <ÌËÖÅ^flr÷]<Ìœe^ä⁄F

<Ü⁄˘]<ÌÚÈ‚<‰j⁄^Œ_<ÎÑ÷]<‹Ò]Ç÷]<öÜ√€÷]<Ìœe^ä⁄<F
J<ºâÁj€÷]<‹äœ÷<Ü”fl€÷]<‡¬<Í„fl÷]Ê<H<ÕÊÜ√€÷^e

<ÎÑ÷] <åÖ]Ç€÷] <‡€ï <l^flf÷] <‹äŒ <Ö^Èj}] <‹i < < < <

<l]Ñ÷] <›Á„À⁄ <Í  <s⁄^fiÜe <‹ËÇœi <^„È  <ÎÜrÈâ
<V<·]Áfl√e

<D<’áÁfl“<ÍÀéj“]<E
<l^eÁ‚Á€÷] <ÏÖ]Åde <ÎÅ^çÖ˝] <ÿÈ÷Ç÷] <–ËÜ  <‡€ï
<Ãí÷] < <l^f÷^õ <ÕÇ„jâ] <ÎÑ÷]Ê <‹È◊√j÷] < <ÏÖ]Åde
<<ÌÈÒ^ä€÷] <ÏÜjÀ÷] <Í  <ÍÒ]Çje] <åÅ^ä÷]Ê <ã⁄^~÷]
<ÿ“ <‡⁄ <›^Ë_ <Ì√eÖ_ <ƒŒ]Áe <‡È¬Áfâ_ <Ö]Ç⁄ <Ó◊¬Ê

<{‚MPOLKOKNL<‡⁄<<ÏÜjÀ÷]<Ÿ¯}<≈Áfâ_
V <ÿn⁄<Ì Å^„÷] <s⁄]Üf÷] <ò√e<Ì⁄^Œc <‹i•

J<ÍÒ]Ñ«÷]<‹€äj◊÷<˜<F
J<^eÜ„”÷]Ê<^€÷]<’¯„jâ]<ÇÈçÜi<<F

J<Íví÷]<ÖÁ�À÷]<F
<<Ìœm]Ê <Ó�~e <ÜÈäi <ÔÜéf÷] <Ÿ]ài <˜Ê <JJ <]Ñ”‚
<–È Ái < <Ó◊¬ <ÏÇ€j√⁄ <^�√÷]Ê <àÈ€j÷] <hÖÅ <Ó◊¬
<<Å^rËc <Í  <ÌÈ⁄^ä÷] <^„j÷^âÖ <]Å˘ <H <ÿÈ◊r÷] <Ó÷Á€÷]
<·^È”e<ÓŒÜiÊ<H <^„j⁄_ < <|ÊÜë<Íflfi<Ìv÷^ë<Ÿ^Èq_

J<^„√€jr⁄

رياحين البشرى
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<ÌÈ◊v <HŸ^€q<Ìvä⁄<‰È◊¬<ÍÀñi<^„e<‡ËàjËÊ<^„e<Ó◊vjË<ÌÈ◊u<Íç<ÿ”÷
<ƒ⁄ <ÿ⁄^√j÷] <‡äuÊ<–◊~÷] <‡äu<Ìë^}<ÌÀíe<ÖÊÜ€÷] <ÿqÖÊ <‡⁄˘] <ÿqÖ

<<[]É^€÷<H<Ï^fi˘]Ê<Üfí÷]<Á‚<‰e<ÿ€rjË<^⁄<ÿ€q_<·_Ê<‡ËÜ}˚]
<ÌÀ◊j~⁄<ÌÈ“Á◊â<Ω^€fi_<ƒ⁄<Ífi]ÇÈ€÷]<‰◊€¬<Ÿ¯}<‡⁄<ÿ⁄^√jË<ÖÊÜ€÷]<ÿqÖ<·˘
<Ï^fi˘]Ê<Üfí÷]Ê<‹◊v÷]<‰ËÇ÷<‡”Ë<‹÷<]Éd <H<ÏÜÈn“<l^ÈäflqÊ<ÏÅÇ√j⁄<l^Œ^�fiÊ
<^flm_ <^„„q]ÁË <Íj÷] <l^È“Á◊ä÷]Ê <Ω^€fi˘] <ÂÑ‚ <ƒ⁄ <ÿ⁄^√jË <·_ <ƒÈ�jäË <‡÷
<ãÈâ^u_Ê <Ü¬^é⁄ <‰ËÇ÷ <·^äfic <ÖÊÜ€÷] <ÿqÖ <·_ <Óäflfi <˜Ê <‰◊€√e <‰⁄^ÈŒ
<‹jvË<ÃŒÁ€÷^ <‘÷É<‡⁄<‹∆Ü÷^e<‡”÷Ê<H<l˜^√Àfi]Ê<ÏÅÊÇv⁄<ÌŒ^õÊ<ÕÊÜæÊ
<ÌÈf◊ä÷]<ÿ€√÷]<ΩÁ«ï<ŸÁvË<·_Ê<H‰√⁄<èË^√jËÊ<ƒïÁ÷]<ƒ⁄<‹◊Œ`jË<·_<‰È◊¬
<Ê_<‡õ]Á€÷]<‡⁄<ÏÖÅ^í÷]<l˜^√Àfi˜]<ÿe^œË<·_Ê<H<ÌÈe^rËc<ÿ€¬<ΩÁ«ï<Ó÷c
<E <‹◊âÊ<‰È◊¬<!] <Ó◊ë<ŸÁâÜ÷] <ŸÁœ÷ < �̃ ^nj⁄] <Ì⁄^äje˜^e <ÜÒ]à÷] <Ê_ <‹Èœ€÷]
<‰È◊¬Ê<D<gñ«÷]<Çfl¬<‰äÀfi<‘◊€Ë<ÎÑ÷]<ÇËÇé÷]<^€fic<Ì¬Üí÷^e<ÇËÇé÷]<ãÈ÷
<ÎÊÉ <ÕÊÜæ<ÖÇœËÊ <HÃÈ√ñ÷] <‹uÜË <·_Ê <H‹‚]Éa <Ó◊¬ <‡ËÜ}˚] <›ÜjvË <·_
<‹ËÜ”÷] <ŸÁâÜ÷^  <ÏÇ¬^ä€÷]Ê <·Á√÷] <ÇË <‹„÷ <Ç€ËÊ <HÌë^~÷] <l^q^Èju˜]
<–u<ÕÜ√ËÊ <^fiÜÈ«ë<‹uÜË <‹÷ <‡⁄ <^fl⁄ <ãÈ÷ <E <Ÿ^Œ <‹◊âÊ <‰È◊¬ <!] <Ó◊ë

<J<ÎÑ⁄Üj÷]Ê<ÅÊ]Å<Áe_<Â]ÊÖ<LD<^fiÜÈf“
<ÜøjflË<‰fic<‹√fi<[<‰◊“<‘÷É<]ÖÊ<‡⁄<‡⁄˘]<ÿqÖ<ÜøjflË<]É^⁄<ÿe^œ€÷]<Í <‡”÷Ê
<·_<ÿfŒ<‰e<ÿ€√÷^e<!]<‰ Üç<ÎÑ÷]<›]Üv÷]<Ç◊f÷]<Í <ÿ€√Ë<‰fi <̆Wh]Án÷]Ê<Üq˘]
<l^í«fl€÷]<ƒÈ€q<ÿËàËÊ<ÿä«Ë<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”€e<ÿ€√÷]<ÕÜé <H�̂ÈÀÈæÊ<Ã◊”Ë
<g◊∆_ <ÍÀ  <ÖÊÜ€÷] <ÿqÖ <‡⁄ <ÏÖÅ^ë <l]áÊ^ri <Ê_ <^�}_ <’^fl‚ <kfi^“ <·d 
<‰÷<·^äfic<^flÀ◊â_<^€“<‰fi˘<ÖÊÜ€÷]<ÿqÖ<ÏÅ]Öc<tÖ^}<^„÷<ƒ ]Ç÷]<·Á”Ë<·^Èu˘]

<J<ÏÅÇv⁄<ÌŒ^õ
<‰fi_<ÔÜË<ÿ”÷]Ê<HÜÒ]à÷]<Ê_<‹Èœ€÷]<Ê_<‡õ]Á€÷]<‡⁄<l]áÊ^ri<�̂ñË_<’^fl‚<‡”÷Ê
<’^fl‚ <·Á”Ë <·_ <ÃŒÁ€÷] <^„f◊�jË <Íj÷] <ÌÈÒ^„fl÷] <Ì◊ív€÷] <‡”÷Ê <H–u <Ó◊¬
<Ü}¸÷ <^fl⁄ <Çu]Ê <ÿ“ <ã€j◊Ë <·_Ê <H <‡È Ü�÷] <‡Èe <ŸÅ^fj⁄ <ÜËÇœiÊ <›]Üju]
<ÅÁ„r÷]<Ü ^ñjeÊ<hÁ◊�⁄<·Ê^√j÷]Ê<H<Ì◊ë^v÷]<ÏÁrÀ÷]<ÂÑ‚<‡⁄<ÃÀ~Ë<�]ÖÑ¬

<J<ÅÁéfl€÷]<ÕÇ„÷]<–œvjË
<gq]Á÷^e <›^Èœ÷] <Ó◊¬ <^flflÈ√Ë <·_Ê <Å]Çä÷]Ê <–È Áj÷] <ÜËÇœ÷] <Í◊√÷] <!] <Ÿ`äfi
<Üfí÷^e<‰◊€rËÊ<ƒÈ€r÷]<Ç€Ë<·_Ê<ÿ€√÷]Ê<ŸÁœ÷]<Í <—Çí÷]Ê<Ìfi^⁄˘]<ÿ€viÊ<Üfí÷^e<‰◊€rËÊ<ƒÈ€r÷]<Ç€Ë<·_Ê<ÿ€√÷]Ê<ŸÁœ÷]<Í <—Çí÷]Ê<Ìfi^⁄˘]<ÿ€viÊ

JJ<–◊~÷]<‡äuÊ<‹◊v÷]Ê

حلية رجل المرور 
في البلد الحرام

ÍÖË�⁄’\;Å‚…;ÿ˜ö;J;‹ÅŒ⁄’\
ÏàÅŒ⁄’\;Ï⁄ê]¬’\;ÑÂÖ⁄dÖËâ’\;Ïe¬å;äËÑ

JJJ<·a<Ç√e<˜c<‰“ÖÇË<˜<Ê_<JJJ<·˚]<‰“ÖÇË<ÇŒ<JJJ<‰f◊�Ë<g◊�€÷<g÷^�÷]
<J<·]Ê˘]<l]Á <Ç√e<˜c<‰“ÖÇË<˜<Ê_

JJJJJ<Çj€€÷]<ÜÈ~÷]<gu^ëÊ<JJJ<Ç«÷]<ÿqÖ<Á‚<·˚]<g÷^�÷]
<JJJJ<ÏÇ¬<�]ÖÁ⁄_Ê<JJJJJ<ÏÇrjä⁄<<�]Ö^f}_<‰i^Èõ<Í <ÿ€vË<gÈ∆<Ç«÷]Ê

JJJJ<ÿëÁi<ÇŒ<ÕÇ„÷]<Ó÷cÊ<JJJJ<ÿíuÊ<Å^ _<ÇŒ<JJJJJ<ÿëÁ€÷]<‹◊√€÷]Ê
JJJJJ<ÏÖ^ä~÷]<ÏÇÈ√e<xeÜ÷]<ÌfiÁ€ñ⁄<JJJJJ<ÏÖ^ri<‹ø¬_<‰iÖ^ri

<JJJ<ÿÈ◊r÷]<!]<‡⁄<Üq_Ê<JJ<‰Ò^fle_<Í <JJJJ<ÿÈíviÊ<t^jfi<JJJ<ÿÈq<t]Ü}c
JJJJ<‰Ò^�¬<]àq

Ïup]fi’\;ÎÑ\Ä¸\
<≈]ÇecÊ<ÜËÁ�i<JJ<ÌÈïÜ⁄<^„÷^€¬_<JJJJJ<ÌÈ÷Êˆä€÷^e<ÖÁ√é÷]<^„√ ÇË<ÏÅ^ÈŒ

<JJJ<≈^äi]Ê<Á€fiÊ<JJ

{Ê⁄�’\
<<�̂fÈ¬<å^fl÷]<hÁÈ¬<Í <Ö_<‹÷Ê

<›^€j÷]<Ó◊¬<‡ËÖÅ^œ÷]<ìœfl“<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
<JJJ<^flf÷]<ÿj}]<]Éc<˜c<JJ<≈^Àjfi]Ê<‡”â<^flf÷]Ê<JJ<^fle<g÷^�÷]

III;Ô]fid¯\;Ô]fid;Ô]fie’\;ÖË|Â
<JJJJJJJJJJJ<Ó€ä€÷]<ÂÑ‚<lÖ^j}]<Íj÷]<Í‚<ÔÜéf÷]<åÖ]Ç⁄Ê

<JJJJ<^�√÷]Ê<gv÷]<g÷^Œ<Í <‹◊√÷]<]Ñ‚<‰÷<›Çœj÷<g÷^�÷]<lÖ^j}]Ê
<JJJJJÖ^â<ÇŒ<hÖÇ÷]<Ó◊¬Ê<JJJ<�]Ö^fl⁄<‡”È÷

ÏÕ\Êi’\;ä fi’\
<›Árfl÷]<·ÊÅ<^€e<ƒflœi<¯ <<<<<<<<<<<<<<<›ÊÜ⁄<ÕÜç<]É<kfl“<]Éc

<JJ<≈]Ö<‰Ò^fle˘<JJ<Í¬]Á÷]<h˘^ <JJ<ÌË]ÖÅÊ<Ç√�e<‰÷<JJJ<ÌË^fl√÷]<ÊÉ<kÈf÷]Ê
<JJJ<—]Ü¬˘]<gÈõ<�̂f√ç<lÅÇ¬_<<<<<<<<<<<^„iÅÇ¬_<]Éc<ÌâÖÇ⁄<›˘]Ê

gÉ‚⁄’\;f’]�’\
<JJJ<�̂⁄Á÷<ÿ€vË<‹÷Ê<JJJ<�̂⁄ÁË<≈ÇjäË<‹÷<JJ<‹fi^∆<‹÷^â

<JJJ<‹�◊√̌ �ËÊ<‹◊√È÷<<‹◊√jeÊ<JJ<›Ü”È÷<Ó¬ÇË<ÿe
<JJJ<ÿÈívj÷]Ê<^�√÷]<Ó÷c<JJJ<ÿÈr÷]<ÿœflÈ 

JJJ<‰œ◊}Ê<Â]Áâ<!]<^€÷<Ü€÷]<’ÖÅ_Ê<JJ<Ìœ◊v÷]<k◊€j“]<^fl‚
JJ<ÅÁr÷]Ê<^ Á÷]<l^eÊ<JJ<ÅÁíœ€÷]<ÿív 

JJJ<l^€◊“<ÏÇ¬<Í <JJ<l^ä€‚Ê<ÏÁ¬Å
JJ<ÌË^fl√e<^„iÜj}]Ê<JJ<ÌË^∆Ê<Ç√e<^„÷

Ã]â¬’\;Öà]p;fld;!\;Åe¡;fld;w’]ê;U;~Ëç’\;
;€ÁÖ“’\;‡`ÖŒ’\;øË ui’;ÏÁÖË}’\;‡] ¡;fld;‡]⁄m¡;ãÑ\ÅŸ;Ì÷¡;‹]¬’\;ÃÖç⁄’\;

ÏÁ]fi¡;ÏâàıŸ;ÖÁÅŸÂ

همسات

تواصل مع أولياء الأمور
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<ÿfœjä⁄Ê<H<ÿ€q_<Ç∆<Ó÷c<ƒ◊�j⁄<‰fi_<·^äfi˝]<‰È◊¬<Ü� <^€⁄
<ÖÁ√é÷] <]Ñ‚<ÿËÁvi<Í <å^fl÷] <‡⁄<ÅÇ¬<xrflË <]Ñ„÷Ê <H—Üé⁄
<Í  <·Á”È÷ <W‰i]ÖÇŒ <ÜËÁ�je <›ÁœÈ  <H <ÿ€¬ <Ì�} <Ó÷c <ÿÈ€r÷]
<ÜÈn”÷]<Çfl¬<ÖÁ√é÷]<]Ñ‚<ÿøË<‡Èu<Í <H�]ÖÁ“Ñ⁄<‰⁄^Ë_<ÿfœjä⁄
<Íi`Ë<ÿfœjä€÷]<ÜøjflË<Á‚Ê<H<‡⁄à÷]<‰È◊¬<Íñ€È <Ì◊qˆ⁄<Ìf∆Ö

J<�̂fi^Èu_<ÿÈvjä€÷^eÊ<ÿÈ€r÷^e< �̄ €v⁄<‰È÷c
<�]Ö^€njâ]Ê <�̂â^äuc <ÖÁ√é÷] <]Ñ‚ <Í  <Å]Ü ˘] <Ã◊j~Ë <^€“Ê
<‹⁄˘] <‡⁄ <Ì⁄_ <xfíj  <H <‡Ë^fjiÊ <‹⁄˘]Ê <l^√€jr€÷] <Ã◊j~i<‹⁄˘] <‡⁄ <Ì⁄_ <xfíj  <H <‡Ë^fjiÊ <‹⁄˘]Ê <l^√€jr€÷] <Ã◊j~i

<^‚Ç◊~Ë<^⁄<l]á^rfi] <‡⁄<–œviÊ<HÎÖ^ñv÷]<ÅÁ„é÷] <Ì€Œ<Í 
<Ã◊~j÷]<ÅÁÈŒ<Í <ÌÀâ]Ö<ÔÜ}_<Ì⁄_<ÿøiÊ<H<'ËÖ^j÷]<ÿrâ<Í 
<H <·Á¬ÖàË<^€⁄<ÿ“`i<‡ËÜ}˚]<Ó◊¬<Ì÷^¬<xfíiÊ<Ω^�vfi˜]Ê

J·ÁräflË<^€⁄<ãf◊iÊ
<ÅÜ <Ó÷c<ÅÜ <‡⁄<Ã◊j~Ë<ÿ€¬<s⁄^fiÜe<Ó÷c<ÖÁ√é÷]<]Ñ‚<ÿËÁviÊ
<ÏÇ¬^Œ<‡”÷Ê<HÕÊÜø÷]Ê<l^ËÁ÷Ê˘]<gäve<ÔÜ}_<Ó÷c<Ì⁄_<‡⁄Ê
<HÔÁœ÷]<’ÜvË<ÎÑ÷]<HÎÜéf÷]<ÿœ√÷]<Á‚<ƒ Ç÷]<Ìífl⁄Ê<—¯�fi˜]
<·d  <]Ñ„÷Ê <Hl]Å]Ö˝] <…ÁíËÊ <H <l^fi^”⁄˝]Ê <l^Œ^�÷] <ÇflrËÊ
<ÃrË<˜<ÎÑ÷]<Ü„fl÷]Ê<HgñflË<˜<ÎÑ÷]<ƒffl÷]<Á‚<ÔÜéf÷]<ÿœ√÷]
<g◊œiÊ<ÌËÜ√j÷]<ÿ⁄]Á¬Ê<H<ŸÁíÀ÷]<ŸÇfje<‡⁄ˆË< <̃Íj÷]<ÏÜré÷]Ê
<kœœv  <HÍ⁄¯â˝] <ÎÇ„÷] <‰È◊¬ <îÜu <^⁄ <]Ñ‚Ê <JŸ]Áu˘]
<l]Å]Ö˝]Ê <l]ÖÇœ÷] <Ü ^ñjeÊ <H!] <–È Áje <‡Èfl⁄ˆ€÷] <‡⁄ <ÌÚ 
<^fle<Ó◊¬<à“Ö<ƒËÜéj÷]<ÖÇí⁄<·˘<H<‰÷<ÿÈn⁄<˜<�̂ËÖ^ñu<�]ÅÁ„ç
<›ÁÈ÷]Ê<·Á”÷]<ÜÈ~äiÊ<HÏ^Èv÷]<Ö^€¬˝<ÂÇÈflriÊ<H<‹◊ä€÷]<ÿœ√÷]
<–œviÊ<H<^„i]ÖÇŒ<kœœu<—Üé÷]Ê<hÜ«÷]<Í <ÌnËÇv÷]<ÏÖ^ñv÷]
<ãÈÀfl÷]Ê <Í÷^«÷] <ŸÑeÊ <H <ÌËÜéf÷] <‰÷ <Ç„éi <^⁄ <ÅÜÀj÷] <‡⁄ <^„÷
<Ç„éË<^⁄<ÅÜÀj÷] <‡⁄<^„÷<–œviÊ<H^„i]ÖÇŒ<ÿœëÊ<^„fËÖÇi<Í 
<ÜÈ} – <Ÿ^n€÷]<ÿÈfâ<Ó◊¬<I<<·^e^È÷]Ê<J<Ífi]Ç÷]Ê<Íë^œ÷]<‰÷
<ÿœ√÷]<‡”÷Ê<Hl]ÖÇœ⁄<Î_<‘◊j€i<˜<Ç◊e<Í„ <H<‘÷É<Ó◊¬<Ç‚^ç
<ÌËÜŒ<ÿ“Ê<kÈe<ÿ“<k◊}Å<Íj÷]<‰i^¬]Çede<‹÷^√÷]<xäj“]<Ífi^e^È÷]

J<‹÷^√÷]<^vfi_<‡⁄
<Íj÷] <!] <^„øÀu <ÌËÅÁ√ä÷] <ÌÈeÜ√÷] <Ì”◊€€÷] <^fiÅ¯e <Í Ê
<öÖ_<^„fi˘<WÏ^Èv◊÷<Ìv÷^ë<kfi^“<^€÷<H<^„È <ºÀfl÷]<ÅÁqÊ<˜Á÷
<k÷Áu <Íj÷] <Ï^Èv÷] <ÏÅ]Öc <^„fl”÷ <Õ^Àr÷] <ÏÇËÇç <ÌËÊ]Üvë
<JpÁvf÷]<à“]Ü⁄Ê<l^√⁄^r÷^e<s√i<ÌËÖ^ñu<·Ç⁄<Ó÷c<]Üví÷]
<lÇ€¬<‘÷Ñ÷<H <kŒÊ<Î_<Í <hÁñfl◊÷<Ì◊e^Œ<ÏÊÜm<ºÀfl÷] <‡”÷
<ÓŒÖ_ <Ó÷c <‹„jn√je^  <^„Ò^fle_ <ŸÁœ¬ <Í  <Ö^€njâ˜] <Ó÷c <Ì÷ÊÇ÷]
<l^Èfi]àÈ€÷] <Üf“_ <‡⁄ <Ç√i <ÌÈfi]àÈ⁄ <k ÜëÊ <H <‹÷^√÷] <l^√⁄^q

<‡ËÑ÷] <‡Ènu^f÷]Ê <^€◊√÷] <‡⁄ <ÏÇ¬^Œ <Å^rËc <ÿq_ <‡⁄ <ÌÈ€÷^√÷]
J<gñflË< <̃�̂√ffi<·ÁfiÁ”Èâ

<ÅÁ„q<‡⁄<‹“ı^ea <‰÷ÑfË <^⁄<·ÊÇ‚^éi<›]Ü”÷] <^fle˘] <^„Ë_ <‹jfi_Ê
<]ÁfiÁ”j÷<‹”÷Áœ¬<Í <Ö^€njâ˜]Ê<H<ÿfœjä€◊÷<‹“Å]Ç¬c<ÿÈfâ<Í 
<·_ <]Á“ÖÇi<·_ <‹”È◊√ <gñflË<˜<ÎÑ÷] <‰√ffiÊ <ÿfœjä€÷] <Å^€¬
<‡⁄<‡Èe<—Ü Ê<H <Ï^Èv÷] <ƒflíË<ÎÑ÷] <≈Çf€÷] <ÿœ√◊÷<ÿfœjä€÷]
<·Á“ÖÇi<ÿ„ <Ï^Èv◊÷ <ÂÅ˜Ê_ <ƒflíË<‡⁄Ê<ÂÅ˜Ê˘<Ï^Èv÷] <ƒflíË
<[ <ÌÈ“Ñ÷] <‰i]Ü�Œ <Ì⁄˘]Ê <‡õÁ÷] <gŒÜjË <ÎÑ÷] <ƒffl÷] <]Ñ‚ <‹”fi_

J<‡Èv÷^ë<�̂⁄ÁŒ<]ÁfiÁ”iÊ<H‹”j⁄ <̆ÎÖ^ñv÷]<ÅÁ„é÷]<]ÊÇÈ√j÷

<‰i^“ÜeÊ<!]<Ì€uÖÊ<‹”È◊¬<›¯ä÷]<V<g÷^�÷]<Ífle]<{{<‹◊√€÷]<Í}_
<V<Ç√eÊ

<^„i]á^rfi^e<Ü~jÀiÊ<àj√i<^flnjâ]<¯e<Ìfõ^Œ<‹÷^√÷]<ŸÊÅ<ƒÈ€q<·d 
J<ÌÈflõÁ÷]<^„i^fäj”⁄Ê

V<›^äŒ_<Ìm¯m<Ó÷c<‹äœfli<l^fäj”€÷]<·c
<l^fäj”€÷^{{O<<<<ÌÈ◊Ò^√÷]<l^fäj”€÷]<{{O<<<<ÌÈ◊Ò^√÷]<l^fäj”€÷]<{{O N<<<<ÌÈâÖÇ€÷]<l^fäj”€÷]<{{N<<<<ÌÈâÖÇ€÷]<l^fäj”€÷]<{{N M

<ÌÈ⁄Á”v÷]
<l^⁄Ç~÷]Ê<– ]Ü€÷]<‘◊i<V<Í‚<ÌÈâÖÇ€÷]<l^fäj”€÷^e<ÇíœfiÊ
<H<ÌËÁeÜj÷]<ÌÈ€È◊√j÷]<ÌÈ◊€√÷]<ÿq_<‡⁄<ÌâÖÇ€÷]<^„⁄Çœi<Íj÷]<Ì⁄^√÷]
<gÈiÜiÊ<‹”◊í <Ì ^øfi<‡¬<·Á÷ÁÚä⁄<‹“ÇuÊ<h¯�÷]<^„Ë_<‹jfi` 

<‹”fiÊ^√j <H<‰fi]ÖÇqÊ<‰ïÖ_<Ó◊¬<l]ÖÊÉ^œ÷]<^œ÷c<›Ç¬Ê<H<ÂÇ¬^œ⁄
<ÏÖ^Ëá<Í <^fl“<‡ÈuÊ<H<‹”⁄^€j‚]Ê<‹”È¬Ê<ÿÈ÷Å<ÌâÖÇ€÷]<ÏÖ]Åc<ƒ⁄
<Ì€øfi_<ò√e<Ó◊¬<^fl√◊õ]<ÌÈ”ËÜ⁄˘]<ÏÇvj€÷]<l^Ë˜Á◊÷<ÌÈ€âÖ
<g÷^�÷]<·_<^fiÇqÊ<ÌÈ⁄Á”v÷]<åÖ]Ç€÷]<ò√e<^fiÖáÊ<H<^„È <‹È◊√j÷]
<Óju<ÿ}Ç€÷]<‡⁄<ÌÈâÖÇ€÷]<Ì€øfi˘]<‡¬<ŸÊˆä€÷]<Á‚<‰äÀfi

Jl^⁄^€v÷]<Ì ^øfi<]Ñ“Ê<HÌâÖÇ€÷]<g¬¯⁄<Ó÷cÊ<^flÀ÷]
<›ÁÈ÷]<ÿ⁄^“<ÌâÖÇ€÷]<ÿ}]Å<Ì Ü∆<Í <‡räË<›^øfl÷]<Ã÷^~Ë<‡⁄Ê
<ÎÜuÊ<ÌÈ⁄¯âc<Ì÷ÊÅ<‡vfi<·Á€◊√i<^€“Ê<HÂÜ⁄_<Í÷Ê<ÜñvË<Óju
<Ó◊¬<Ìø ^v€÷]Ê <›¯â˝] <‹È÷^√je <›àj◊Ë <‡⁄<ŸÊ_ <·Á”fi <·_ <^fle

J<Ì⁄^¬<ÌÀíe<l^fäj”€÷]
<ÇÈéfl÷] <ÇËÅÜiÊ <‹◊√÷] <ÌÈvi <·c <Vg÷^�÷] <Ífle] <I<‹◊√€÷] <Í}_
<Ó◊¬<xï]Ê<ÿÈ÷Å<^€„e<‘ä€j÷^ <‡õ]Á€÷]<Ó◊¬<gq]Ê<ÍflõÁ÷]
<åÇŒ_ <Ö^√ç <Á‚Ê <Ì÷ÊÇ÷] <Ö^√ç <›Üjvi <Íj÷] <Ìœv÷] <ÌÈflõÁ÷]
<Ç€v⁄<!]<˜c<‰÷c< <̃E<ÌË]Ö<ÿ€vË<‰fi <̆ÌÈ€÷^√÷]<l]Ö^√é÷]<ÿñ _Ê
<l^fäj”€÷]<Á„ <l^fäj”€÷]<‡⁄<Ífi^n÷]<‹äœ÷]<^⁄_<D<!]<ŸÁâÖ
<Ÿàfl€÷] <ÿ}]Å <‹“Üâ_ <l^⁄Áœ⁄Ê <l^fiÁ”€e <ÌËÜâ˘] <Ê_ <ÌÈ◊Ò^√÷]
<‡¬<tÜ~fi<Çœ <H<‰œÈäfliÊ<‰fÈiÜiÊ<‰m^m_<Ó◊¬<Ìø ^v€÷]<]Ñ“Ê
<HÏÜâ˘] <ÿ}]Å <ÌËÁfl√€÷] <l^fäj”€÷] <Ó÷c <ÌËÅ^€÷] <l^fäj”€÷]
<]Å`e<‘÷ÉÊ<Ÿàfl€÷]<ÿ}]Å<›^øfl÷]Ê<’Á◊ä÷]<Ó◊¬<Ìø ^v€÷]<Í‚Ê

J<ÌjŒˆ€÷]<ÇÈ¬]Á€÷]<Í <Çrä€÷]<Í <l]Á◊í÷]
<�]Ö^e<‡“<‘√€jr⁄Ê<‘iÜâ_<Í <�̄ ¬^ <�]Üífl¬<‡“<g÷^�÷]<Ífle]

J‘Ò^eÜŒ <̆ �̄ ë]Á⁄<H<‘iÁ}de<�̂ Á�¬<‘ËÇ÷]Áe
<ÿu]Ü⁄<Ü�}_Ê<‹‚_<‡⁄<Ç√i<^„éÈ√i<kfi_<Íj÷]<Ì◊uÜ€÷]<ÂÑ‚<·c
<Ì÷ÁqÜ÷^e <‹äjË <�̂È÷ÁqÖ <�^fle <‘äÀfi <Íflfi <·_ <Í«fflÈ  <HÜ€√÷]
<^⁄<Ó÷c<‘√€jr⁄<ºâÊ<ÏàÈ€⁄<ÌÈí~ç<‘÷<ÿ√ri<·_Ê<H<ÏÊÜ€÷]Ê

JÌ◊ï^À÷]<—¯}˘]Ê<h]Å˚]<Í <–e^â<ÇÈëÖ<‡⁄<’Çfl¬
<ÌÈ€âÜ÷] <Î_ <ÌÈflõÁ÷] <l^fäj”€÷] <Á„  <o÷^n÷] <‹äœ÷] <^⁄_
<Íj÷]<Ì⁄^√÷]<l^⁄Ç~÷]Ê<– ]Ü€÷]Ê<lbéfl€÷]<‘◊i<Í‚Ê<H<ÌÈ⁄Á”v÷]Ê

J‘÷<ÏÇÈçÜ÷]<‘j⁄Á”u<^„j⁄^Œ_
<‘flõÊ<l]á^rfic<Ó◊¬<Ìø ^v€÷]<·c<Vg÷^�÷]<Ífle]<{{<‹◊√€÷]<Í}_
<^„e<›^€j‚˜]<‡⁄<Çe< <̃‘÷Ñ÷<H‰fl¬<î^fl⁄< <̃ÎÑ÷]<gq]Á÷]<‡⁄<Ç√Ë
<l^€È◊√j÷^e<‘ä€j÷]<Á‚Ê<H<^„„ËÁéi<Ê_<^„ ¯ic<›Ç¬Ê<^„jfi^ÈëÊ
<H<^„œÈf�i<Í <’ÜÈ«÷<ÏÊÇŒ<·Á”i<·_<�]Ç‚^q<ŸÊ^v <H<Ì€øfi˘]Ê
<pÅ]Áv÷]<‡⁄<ƒ€jr€÷]<Ì⁄¯â<^„È <·˘<W<ÜÈä÷]<Ì€øfi_<Ìë^}Ê

J<Ö^�}˘]Ê

المحافظة على المكتسبات 

È›\Ö·á’\;ÌËuÁ;!\;ÀËî;J;ÄI^
ÓÖŒ’\;‹^;Ï¬Ÿ]p

النبع الذي 
لا ينضب

È›\Ö·á’\;ÅË¬à;w’]ê;ÄI^
È⁄ÁÄ]—¯\;ÖÁÊ�i÷’;ÏËdÖ¬’\;Ï∆÷’\;ÏË÷—;◊Ë—Â

ÓÖŒ’\;‹^;Ï¬Ÿ]qd;ÏËdÖ¬’\;]Ë÷¬’\;k]à\ÑÅ’\;€âÕ;äËÑ

تواصل مع أولياء الأمور



تأهيل الشباب 
للحياة الاجتماعية 

<ÿqÜ÷] <Ìfi^”⁄ <ÌÈ€‚˘<Í⁄¯â˝] <ÖÁíj÷] <·c < < < < < < <
<h^fé÷] <Å]Ç¬c <›à◊jäË <Í¬^€jq˜] <›^øfl÷] <Í 
<›^„⁄Ê <HÌËÜâ˘] <Ì⁄]Áœ÷] <ÖÊÇe <›^Èœ◊÷ <�̂ËÅ^íjŒ]
<ÌËÅ^íjŒ˜]<ÌÈ€flj÷]<Í <Ì“Ö^é€÷]Ê<HÌËÁe˘]<ÌË^¬Ü÷]
<‹◊v÷] <…Á◊e <Ì◊uÜ⁄ <‹‚Çfl¬ <·Üjœi <oÈve <HÌ⁄^√÷]
<‹‚Çu_ <»◊fË <·_ <^€  <HÎÅ^íjŒ˜] <…Á◊f÷] <Ì◊uÜ€e
<ÌvÈvë<ÏÖÁíe<{{<�]ÖÅ^Œ<xfíË<Óju<Ÿ^qÜ÷]<»◊f⁄
<Å]Åài <h^fé÷] <Ì⁄á_ <·d  <Wt^jfi˝]Ê <gä”÷] <Ó◊¬ <{{
<…Á◊f÷] <‡Èe <ÿíÀË <ÎÑ÷] <Ífl⁄à÷] <Ç√f÷] <Ÿ^õ <^€◊“
<h^é÷] <≈^�jâ] <^€◊”  <HÎÅ^íjŒ˜] <Ÿ¯œjâ˜]Ê
<‡ËÁ”iÊ <ÎÅ^íjŒ˜] <Ÿ¯œjâ˜] <‰äÀfl÷ <–œvË <·_
<ÌÈäÀfl÷]<l^⁄á˙÷<‰ïÜ√i<ÏÜj <k�◊Œ<^€◊“<<ÏÜ{â˘]
<l^√€jr€◊÷ <ÎÅ^íjŒ˜] <ƒŒ]Á÷] <‡”÷Ê <H <ÌÈ÷^√Àfi˜]Ê
<oÈu <WÂ^ri˜] <]Ñ‚ <ÜÈ∆ <Í  <ÜÈäË <ÌËÜñv÷]
<…Á◊f÷] <Ç√e <^⁄ <Ó÷c <ÌeÊà√÷] <h^fé÷] <Ó◊¬ <öÜÀË
<Ì÷^�f÷] <Ï^Èu <·ÁéÈ√È  <HÜn“_ <Ê_ <l]Áflâ <Üé√e
<H‡ËÇç]Ü÷] <—Áœu <‹„f◊äi <Íj÷] <HÌËÅ^íjŒ˜]
<HöÁ€«÷] <ƒe^õ <Í¬^€jq˜] <‹‚ÖÊÅ <Ó◊¬ <ÍÀ �ñ�iÊ
<]ÁäÈ÷Ê<H‡ÈÀ◊”⁄<‡È«÷^e <‹„fiÁ”÷ < �̃ ^Àõ_<]ÁäÈ÷ <‹„ 
<‹„√ïÁe<{{<‹„ <H�̂ËÅ^íjŒ]<‡ËÜë^Œ<‹„fiÁ”÷<‡ËÇç]Ö
<‹„÷^v“<H^„jË^¬ÖÊ<ÏÜâ˘]<Õ]Üçc<Ó÷c<Ìq^ve<{{<]Ñ‚
<ÜÈnË <^€⁄<H <Ö^f“ <Ÿ^Àõ_ <‹„fi_ <Ófl√€e <HÌ÷ÁÀ�÷] <‡⁄á
<HÌ �v◊€÷]<‹„i^q^u<‡Èe<Ï �Å^u<l^¬]Üë<‹„âÁÀfi<Í 
<Ÿ¯} <‡⁄ <Í÷^j÷^e <·Á”jj  <HÍ¬^€jq˜] <‹„√Œ]ÊÊ
<ÌÈ¬^€jq˜] <ÌÈí~é÷] <V <Ì�f �v �€÷] <ÿ{⁄]Á√÷] <ÂÑ‚
<ÖÁë<Í <Ì⁄Êà„€÷] <^„i]É <‡¬<Ü�f√�i <Íj÷] <HÌñ ]Ü÷]
<l^äâˆ€◊÷<ÇŒ^fl÷]<Í⁄^œjfi˜]<’Á◊ä÷]<‡⁄<ÌÀ◊j~⁄
<xfë_ <Óju <HÌÈœ◊~÷] <^„i^⁄Áøfl⁄Ê <HÌÈ¬^€jq˜]
<‡⁄ <ÜÈn“ <Ìfl„⁄ <ÌÀ◊j~€÷] <ÂÜ‚^ø€e <›]Üq˝]
<ÇËài<oÈve<W <ÏÜ �ñvj€÷]<l^√€jr€÷]<Í <h^fé÷]
<‹‚Å^€j¬]<ÏÅ^Ëá<ƒ⁄<ÏÅÜ�⁄<ÏÖÁíe<‹„ ]Üvfi]< �ÏÇu
<Ó÷c<ƒ€jq]<]Éc<^€Èâ˜Ê<Hƒ€jr€÷]<Ó◊¬<ÎÅ^íjŒ˜]
<·^€Ë˝]<Ã√ï<ÏÜ‚^œ÷]<ÌËÅ^íjŒ˜]<ÕÊÜø÷]<ÂÑ‚
<·d  <V <ÌÈeÜj÷] <Ã√ï<‡¬<si^fl÷] <—¯}˘] <Ÿ¯j}]Ê
<HÏ �Çv÷] <ÌË^∆ <Í  <xfíi <ÌÈ“Á◊ä÷] <l^ ]Üvfi˜]
<l^ÈÒ^íu˝] <kjfm_ <·_ <Ç√e <Ìë^} <ÏÖÁíeÊ
<h^fé÷]<‡⁄<·^ÈjÀ÷]<‡Èe<Üéjfli<Ì÷^�f÷]<·_<ÌÈ√Œ]Á÷]

<ƒ€jr€÷]<–◊œ�i<ÏÜÈf“<ÏÖÁíe<l^√⁄^r÷] <ÍrËÜ}Ê
<Í  <ÌäÈÒÜ÷] <ÿ⁄]Á√÷] <‡⁄ <Ì÷^�f÷] <·c <Éc < <WÍ÷ÊÇ÷]
<‹◊v÷] <»◊fË <‡Èu <h^é÷] <·c <‹m <H‹Ò]Ür÷] <h^”iÖ]
<H�̂¬Üç <�̂À◊”⁄Ê <HÌflä÷]Ê <h^j”÷^e <�̂fõ^~⁄ <xfíË
<^Ë^ñœ÷]Ê <HÍuÁ÷^e <�̂fõ^~⁄Ê <�̂À�◊”⁄ <·Á”Ë <ÃÈ” 
<›^⁄_ <Ó€ø√÷] <ÌÈ÷Êˆä€÷]Ê <HÔÜf”÷] <ÌËÇÒ^œ√÷]
<‡¬ <ƒ€jr€÷] <‰÷à√Ë <ÎÑ÷] <kŒÁ÷] <Í  <H <Ó÷^√i <!]
<Ht^jfi˝]Ê <gä”◊÷ <‰◊‚ˆË <˜Ê <HÌÈ◊€√÷] <Ï^Èv÷] <ƒŒ]Ê
<˜ <Üë^Œ <‰fi_ <Ó◊¬ <‰√⁄ <ÿ⁄^√jËÊ <HÏÜâ˘] <‡ËÁ”iÊ
<èÈ√Ë<{{ <ÌœÈœv÷]<Í <{{ < <Á‚Ê<‰È◊¬<Å^€j¬˜]<‡”€Ë
<ƒ⁄Ê <H‰iÁŒ <ÿu]Ü⁄ <ÔÁŒ_Ê <H‰Ò^�¬ <l]Üj  <ÿñ _
<·Á◊”éË<NQ< <{{ <MQ <‡Èe <^⁄ <h^fé÷] <·_ <¿u¯�Ë <‘÷É
<‡õÁ÷] <Í  <Ì◊⁄^√÷] <ÔÁœ÷] <‡⁄ <AOO <Ó÷c <AMS <ºœ 
<]Ñ„ <Hƒ€jr€÷]<Í <Üf“˘]<ÌÚÀ÷] <‹„fi_<‹∆Ö<HÍeÜ√÷]
<Í  <‰◊√  <ÿ√ÀË <Ãvr �€÷] <Í¬^€jq˜] <ƒïÁ÷]
<’^”À◊÷ <Ì√◊�j€÷] <HÏÇ„�ñ€÷] <ÌÈí~é÷] <‡ËÁ”i

J<^„“¯‚Ê<^„f�√e<Á÷<î¯~÷]Ê
<ƒ€jr⁄ <ÇËÜõ <Üë^√€÷] <ƒ€jr€÷] <Í  <h^é÷]Ê <
<‰fl⁄<Ü~â<ÿÀ�“<ÕÜíi<]Éc <H�̂√⁄ <Ö^«í÷]Ê <Ö^f”÷]
<t¯¬Ê<H�̂ñË_ <ÂÊÇœjfi] <ÿqÜ“<ÕÜíi<]ÉcÊ <H <å^fl÷]
<l^√€jr⁄ <Í  <h^é÷] <ŸÁfœe <·Á”Ë <Ì÷^v÷] <ÂÑ‚
<Í  <’]Üjç¯÷ <‰⁄^⁄_ <ÌëÜÀ÷] <Ìu^icÊ <HÖ^f”÷]
<ƒ⁄ <gâ^flji <Íj÷] <l^È÷Êˆä€÷] <ÿ �€viÊ <H‹„õ^éfi
<·Á€ñ€÷] <]Ñ„e <ÓëÊ_ <ÇŒÊ <H <‰i]Üf}Ê <‰i]ÖÇŒ
<Í⁄¯â˝] <Ü€iˆ€÷] <Í  <·Á“Ö^é€÷] <^ñ¬˘]
<ÌÈ€‚_ <]ÊÇ �“_ <oÈu <H{‚
<Í⁄¯â˝] <Ü€iˆ€÷] <Í  <·Á“Ö^é€÷] <^ñ¬˘]
<ÌÈ€‚_ <]ÊÇ �“_ <oÈu <H{‚
<Í⁄¯â˝] <Ü€iˆ€÷] <Í  <·Á“Ö^é€÷] <^ñ¬˘]

MPMT <›^¬ <ÌÈqÖ^~÷] <]ÖáÁ÷
<‹‚Ö]Üœjâ] <ÿÀ”Ë <^€e <h^fé÷] <l^ËÅ^íjŒ] <‹¬Å
<ÌÈe^rË˝]<‹„j“Ö^é⁄<‡€ñËÊ<HÍäÀfl÷]Ê<Í¬^€jq˜]

J‹◊ä€÷]<ƒ€jr€÷]<ÌÈ€fli<Í 
<Í  <ì~◊jË <ÌÈ¬^€jq˜] <Ì◊ñ√€÷] <ÂÑ‚ < �ÿu <·c <

J‹◊ä€÷]<ƒ€jr€÷]<ÌÈ€fli<Í 
<Í  <ì~◊jË <ÌÈ¬^€jq˜] <Ì◊ñ√€÷] <ÂÑ‚ < �ÿu <·c <

J‹◊ä€÷]<ƒ€jr€÷]<ÌÈ€fli<Í 

V<‡È€„⁄<‡Èffi^q
<Ÿ¯} <‡⁄ <ÌÈÀõ^√÷] <h^fé÷] <·Êˆç <›^øjfi] <VŸÊ˘]
<·d  <Hh^rfi˝]Ê <ÏÜâ˘^e <‹„�eÖÊ <HÜ”f€÷] <t]Êà÷]
<ÏÜé¬ <Ìä⁄^~÷] <áÊ^rjË <˜ <�̂f÷^∆ <‹◊v÷] <…Á◊e
<ÿËÇ√j◊÷ <Ì◊e^Œ <ÜÈ∆ <‡â <Í‚Ê <HÜéf÷] <Üífl¬ <Çfl¬
<k�eÖ <ÌÈfi^eÜ÷] <Ì€”v÷^  <H^‚ÜÈ}`i <Ê_ <^„€ËÇœje
<‡€ <HÜm^”j÷]Ê<ÿâ^flj÷]<Ó◊¬<ÏÖÇœ÷]Ê<‡ä÷]<ÂÑ‚<‡Èe

<ƒ€jr€÷] <ÿ ^«i<ÏÜ�À◊÷<ÏÇfi^√€÷]Ê<HÎÜ”À÷] <of√÷]
<HÌ◊œjä€÷] <ÏÜâ˘] <‡ËÁ”i <Ó÷c <h^fé÷] <Ìq^u <‡¬
<t]Êà÷] <‡â <ÜÈ}`i <·d  <HÍ◊Ò^√÷] <‡”ä÷] <–ÈœviÊ
<HÜë^√€÷] <h^fé÷] <‰q]ÁË <ÎÑ÷] <Üf“˘] <ÎÇvj÷] <Á‚
<Ó◊¬_Ê<H^‚^„jfl⁄<ÿíi<…Á◊f÷]<Ç√e<ÌËàËÜ«÷]<‰jŒ^� 

J^„i �ÇçÊ<^„i^qÖÅ
<ÅÜÀ÷]<ƒ Å<‰fi`ç<‡⁄<ÌÈÀõ^√÷]<ÌŒ^�÷]<ÂÑ‚<ÅÁqÊÊ
<WÌ√j€÷] < <Ó◊¬ <ŸÁív÷]Ê <H^„∆]Ü c <Í  <Í√ä÷] <Ó÷c
<^€ficÊ <H^„e^vë_ <h �Ñ√�j÷Ê <Hkf �”�j÷ <ÇqÁ�i <‹÷ <Í‚ <Éc
<k◊íu<]Éd <HÜm^”j÷]Ê<ÿâ^flj◊÷<à ^v÷]<·Á”j÷<lÇqÊ
<ÕÜíji <·_ <·ÊÅ <h^é÷] <Çfl¬ <ÌËàËÜ«÷] <ÏÖ^m˝]
<kfl√÷]Ê <ÖÇ”÷]Ê <Ü�iÁj÷] <·d  <V <≈ÊÜé€÷] <ÿÈfä÷] <Í 
<WƒflíË <^⁄ <ÎÖÇË <¯  <H‰◊œ√e <g‚É <^€eÖÊ <H‰”◊j€Ë
<Ω^âÊ_ <Í  <Ì⁄Üv€÷] <l^âÖ^€€÷] <Ün”i <]Ñ„÷Ê
<‹„fl⁄<ÜÈn“<Ófl«jâ]< <Óju<HÌ√â]Ê<ÏÖÁíe<h^fé÷]
<HÌ⁄Üv€÷]<l^âÖ^€€÷^e<ÓÀj“]<‡Èu<t]Êà÷]<_Çf⁄<‡¬
<ÂÑ‚ <‡⁄ <ÿívËÊ <H <‘÷Ñe <Ç„éË <Í€÷^√÷] <ƒŒ]Á÷]Ê
<h^rfi˝] <‡⁄ <ÏÜÈn“ <l˜^u <Ì⁄Ü{v€÷] <l^âÖ^€€÷]
<‹jË <˜ <]É^€◊  <H <‘÷Ñ“ <Ü⁄˘] <·^“ <]Éd  <Hö^„q˝]Ê
<Õ]Üçc <kviÊ<H≈ÊÜé€÷] <–ËÜ�÷^e <‡Èäflr÷] <^œ÷
<ÿÈ‚`i <Ó◊¬ <ƒÈ€r÷] <·Ê^√jË <oÈve <[ƒ€jr€÷]
<Çœ <HÌfl”€⁄<Ì¬ÊÜé⁄<Ì◊ÈâÊ<ÿ”e<Ht]Êà◊÷<h^fé÷]
<öÜ«e <ÌïÊÜÀ€÷] <Ï^“à÷] <‡⁄ <Ñ}˘] <^€◊√÷] <á^q_
<Í  <^q <ÇŒÊ <H‘÷É <Í  <·Ê^√j÷] <‡⁄ <Çe¯  <H|^”fl÷]
<h^�~÷] <‡e<Ü€¬<‡Èfl⁄ˆ€÷] <ÜÈ⁄_ <‹„◊€÷] <‡¬<Üm˘]
<˜Ê<]Á«◊e<]Éc<‹“Å˜Ê_<]Áq �Êá<@<VŸ^Œ<‰fi_<‰fl¬<!]<ÍïÖ

JDD‹„⁄^ma<]Á◊€vi
<Á‚ <V <h^fé÷] <Ì⁄á_ < �ÿv÷ <Ífi^n÷] <gfi^r÷] <^⁄_Ê
<·ÁœœvË <H <sjfl⁄ <ÎÅ^íjŒ] <ÿ€¬ <Í  < <‹„õ]Ü~fi]
<^fleÊ <Í÷^€÷] <Ÿ¯œjâ˜] <Ávfi <‹„i^√◊�i<‰÷¯}<‡⁄
<h^é÷] <ÖÁ√ç <‡Èe <ÌŒ¯¬ <’^fl‚ <·d  <W <ÏÜâ˘]
<Í  <‰jÈ€‚`e <ÂÖÁ√ç <‡ÈeÊ <H <sjfl �⁄ <ì~ç <‰fi`e
<‰fi]ài] <Ó◊¬<ÌÈe^rËc<ÏÖÁíe<ã”√flË<^€⁄<Hƒ€jr€÷]
<Ü}˚] <gfi^r÷] <Í Ê <HÍ¬^€jq˜] <‰œ ]ÁiÊ <HÍäÀfl÷]
<l^ ]Üvfi˜]Ê<Ì÷^�f÷] <‡Èe<�̂ñË_<ÌËÁŒ<ÌŒ¯√÷] <·d 

Jh^fé÷]<Çfl¬<ÌÀ◊j~€÷]<ÌÈ“Á◊ä÷]

oÑ]t]d;flât;‡]›Å¡;KÄ;;;
‘Ñ]ç⁄’\;ÏËŸ˜à¸\;ÏËdÖi’\;Ç]ià^

ÓÖŒ’\;‹^;Ï¬Ÿ]qd
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نصائح في السلامة
< �‹ �”Ë �Ç �Ë ˇ̀

�e<]Á
�œ�◊ �i<˜Ê̌E<V<‰◊Ëàfli<‹”v⁄<Í <ÿÒ^œ÷]<!<Ç€v÷]

<VÏÜœf÷]E<D‡̌È�fl �ä �v �€�÷]< �g �v�Ë<
ˇ �
!]< �·�c<]Á�fl �ä �u_̌Ê̌< �Ì”̌�◊ �„�j÷]<Ó÷̌�c

< �‹ �”Ë �Ç �Ë ˇ̀
�e<]Á

�œ�◊ �i<˜Ê̌E<V<‰◊Ëàfli<‹”v⁄<Í <ÿÒ^œ÷]<!<Ç€v÷]
<VÏÜœf÷]E<D‡̌È�fl �ä �v �€�÷]< �g �v�Ë<

ˇ �
!]< �·�c<]Á�fl �ä �u_̌Ê̌< �Ì”̌�◊ �„�j÷]<Ó÷̌�c

< �‹ �”Ë �Ç �Ë ˇ̀
�e<]Á

�œ�◊ �i<˜Ê̌E<V<‰◊Ëàfli<‹”v⁄<Í <ÿÒ^œ÷]<!<Ç€v÷]

DMUQ
<^fiÜËÑfiÊ <^fl√ÈÀçÊ <^flfÈfu <Ó◊¬ <›¯ä÷]Ê <Ï¯í÷]Ê
<‰È◊¬<‡È⁄˘]<Ç€v⁄<D<ÌvÈífl÷]<‡ËÇ÷]<E<V<ÿÒ^œ÷]<^fiÜÈéeÊ
<VÇ√eÊ<<<<<<<<<<‹È◊äi<‹i_Ê<ÿñ _<‰je^vëÊ<‰jÈe<‰÷a<Ó◊¬Ê
<l^vÀí÷] <ÂÑ‚ <Üf¬Ê <Ìf◊�÷] <ÍÒ^fle˘ <Ífl⁄ <Ì“Ö^é⁄
<‹‚Å^çÖ˝Ê <Ì⁄¯ä÷] <Ó◊¬ <Áñ÷] <^œ÷˝ <ÌŒÜé€÷]
<‡⁄ <Íj÷] <Üõ^~€÷] <‡⁄ <‹‚ÜËÑviÊ <ÖÁ⁄˘] <ò√f÷
<‹„i^Èu <Í   – <!] <ÖÇŒ <˜  – <^„÷ <öÜ√j÷] <‡”€€÷]
<ÖÇŒ<˜–<^„¬ÁŒÊ<Çfl¬<ÿ⁄^√j÷]<ÌÈÀÈ“Ê<ÌÈâÖÇ€÷]<ÌÈ⁄ÁÈ÷]
<l]Á�~÷]<– Ê<‘÷ÉÊ<H<Ìfl⁄a<ÌÈâÖÇ⁄<ÌÚÈe<–Èœvj÷ –<l]Á�~÷]<– Ê<‘÷ÉÊ<H<Ìfl⁄a<ÌÈâÖÇ⁄<ÌÚÈe<–Èœvj÷ –<l]Á�~÷]<– Ê<‘÷ÉÊ<H<Ìfl⁄a<ÌÈâÖÇ⁄<ÌÚÈe<–Èœvj÷ <!]

<VÌÈ÷^j÷]
<l]Ü€€÷] <Ÿ¯} <Ì€È◊âÊ <Ìfl⁄a <ÌœËÜ�e <]Áé€Ë <·_ <{{ <M
<Í  <^„◊€u <Çfl¬Ê <l˜Ê^�÷]Ê <Íâ]Ü”÷] <ŸÁuÊ <tÖÇ÷]Ê
<Jÿ€√€÷]<Å]Á⁄Ê<l]ÊÅ_<‘÷Ñ“Ê<tÖÇ÷]Ê<l]Ü€€÷]Ê<ÿíÀ÷]
<^„„e^ç <^⁄Ê <l^íœ€÷] <ƒ⁄ <ÿ⁄^√j÷] <Çfl¬ <ÖÑv÷] <{{N

<J<t^qá<^„e<Íj÷]<‡“^⁄˘]Ê<H<‡È“^”ä÷^“
<ÎÜr÷]Ê<‡È√⁄<Íç<ŸÁu<l^√€rj÷]Ê<ƒ ]Çj÷]<gflri<{{O

<J<Óflf€÷]<ÌŒÊÖ_<ÿ}]Å

<J<g√◊÷< �̄ v⁄<Â^È€÷]<l]ÖÊÅ<l˜^ë<›]Ç~jâ]<›Ç¬<{{<P
<J<Å^j√€÷]<‹Èøflj÷]Ê<Ì ^øfl÷^e<›^€j‚˜]<{{<Q

<l^€È◊√j÷]Ê <Ì€øfi˘]Ê <Ì⁄¯ä÷] <l]]Üqc <Ìøu¯⁄ <{{ <R
<J^„È÷c<ÌËÅˆ€÷]<l]Ü€€÷]Ê<ÌÈï^ËÜ÷]<l˜^í÷]<Í 

<Ìíí~€÷]<‡“^⁄˘]<Í <ÌÈï^ËÜ÷]<Ì�éfi˘]<ÌâÖ^€⁄<{{<S
<J<^„÷

<<Ìfl⁄aÊ <ÌÀÈøfi <g√◊÷] <‡“^⁄_ <ÿ√q <Í  <Ì€‚^ä€÷] <{{ <T
<ìœ÷] <l˜aÊ <Üä”j€÷] <t^qà÷] <ƒ�Œ <Ì÷]áde <‘÷ÉÊ
<ÿ”éË<^⁄<ÿ“Ê<l^Ë^Àfl÷]Ê<Ö^ru˘]Ê<ÌËÇËÇv÷]<·^fñœ÷]Ê

<J·^”€÷]<Í⁄Ç~jä⁄Ê<Ìf◊�÷]<Ó◊¬<Ü�}
<ÌÈ⁄Ç~÷] <ÌÈâÖÇ€÷] <l^¬^€r÷] <Í  <Ì“Ö^é€÷] <{{ <U
<‡⁄ <ÂÖÇíi <^€È  <ÌÈâÖÇ€÷] <Ì⁄¯ä÷] <Ì¬^€q <Ì¬^õcÊ

<J<l^€È◊√i
<ƒŒÊ <]Éc <Ìfâ^fl€÷] <l]]Üq˝] <Ó◊¬ <Ìf◊�÷] <ÕÜ√i <{{ML

_<!]<x€â<˜_<pÅ^u
;U;€÷¬⁄’\;È|^Â;Èfid;]Á;”›Ç^;È…;k]â⁄·

<xjÀj€÷]  – <�̂fi^€Ëc <òe^fl÷] <Á‚ <—Å^í÷] <g÷^�÷] <·c
<ÜÈ~÷] <ÿÈfâ <Í  <�̂⁄ÊÅ <’ÜvjË  – <ÌË]Ç„÷] <ÖÁfle <‰◊œ¬
<ÌvÈífl÷] <ÎÇäËÊ<Ü”fl€÷] <‡¬<Ó„flËÊ<ÕÊÜ√€÷^e <Ü⁄`Ë
<ÌÈf◊ä÷]<‰äÀfl÷<ÓïÜË<˜Ê<ÏÇâ^À÷]<≈^ïÊ˘]<xvíËÊ

<ÜÈ} <Ì⁄˘]Ê <ƒ€jr€◊÷ <ÎÇäË <H <Ï˜^f⁄¯÷]Ê <ÅÁ€r÷]Ê
<^Ë <‘fic <ÎÜ€√÷Ê <HÇÈr÷] < <Å]Ç¬˝] <‰äÀfi <Ç¬_ <]Éc <ÿ€¬
<ÏÁ¬Å<ÇÒ]ÖÊ<Ì÷^âÖ<ÿ⁄^uÊ<ÌÈñŒ<gu^ë<‹◊√€÷]<Í}_
<x◊í€÷] <ÅÇä€÷] <‹◊√€÷^  <H <›^äq <l^€„€÷ <ÔÇíji
<‰ÈqÁj÷]Ê <xífl÷] <Ö]Ü”i <‡⁄ <ÿ€Ë <˜Ê <H�̂¬ÖÉ <–ÈñË <˜
<^fl√€jr⁄Ê<H�̂€◊√⁄<·Á”i<·_<ÿfŒ<hÜ⁄<kfi` <H <Å^çÖ˝]Ê
<Å^„jq˜]Ê<Çr÷]<‡⁄<ÇËà€÷]<^fl⁄<g◊�ji<�]Ö^f“< �̃ ^⁄a<–◊¬

<‹”÷<!]<Ü”çÊ<J<^flj⁄`e<öÁ„fl◊÷

نصائح في السلامة
È Œm’\;flËât;fl⁄tÖ’\;Åe¡;;J;ÅËŒ¬’\

ÏàÅŒ⁄’\;Ï⁄ê]¬’]d;È›Å⁄’\;ƒ]…Å’\

<ÿ⁄^”jË <oÈu <gËÖÇj÷] <Ê_ <‹◊√j÷] <Ê_ <‹È◊√j÷] <»Èë <Çu_ <Á‚
<ÍÀí÷] <‹È◊√j÷] <ƒ⁄ <ÍfiÊÜj”÷˜] <‹È◊√j÷] <^„È  <s⁄ÇflËÊ
<‹È◊√j÷] <l]ÊÅ_ <ÃæÁi <oÈu <HÇu]Ê <Ö^õc <Í  <ÎÇÈ◊œj÷]
<ÏÇ€j√€÷] <Ê_ <ÜiÁÈf€”÷] <Ó◊¬ <ÏÇ€j√€÷] <]Áâ <HÍfiÊÜj”÷˜]
<l^ä◊q <H <l]Üï^v€÷]Ê <åÊÖÇ÷] <Í  <l^”fé÷] <Ó◊¬
<ÌÈœÈœv÷] <åÖÇ÷] <l^¬^Œ <Í  <^f÷^∆ <‹ji <Íj÷]Ê <gËÖÇj÷]

J<l^”fé÷^e<Ÿ^íi˜]<ÌÈfi^”⁄de<Ïà„r€÷]
<Ì◊íj⁄ <tÉ^€fi <‡Èe <ƒ€rË <‹È◊√i <Á‚ <s⁄Ç€÷] <‹È◊√j÷]
<tÉ^€fl÷] <·Á”i <^f÷^∆Ê <‹È◊√j÷] <‡⁄ <Ì◊íj⁄ <ÜÈ∆ <ÔÜ}_Ê
<Ê_ <Internet <kfiÜjfi˜] <Ÿ¯} <‡⁄ <OnlineÌ◊íj€÷]
<ÜÈ«÷] <tÉ^€fl◊÷ <Ìfäfl÷^eÊ <Intranet <kfi]Üjfi˜] <Ÿ¯} <‡⁄

J<ÌËÇÈ◊œj÷]<ŸÁíÀ÷]<Í <pÇvi<Offline<Ì◊íj⁄
<ÌÀ◊j~⁄<Ÿ^íËc<ÿÒ^âÊ<‰È <›Ç~jä�i<ÎÑ÷]<‹È◊√j÷]<�̂ñË_<Á‚Ê
<�̂rËà⁄<ÿÒ^âÁ÷] <ÂÑ‚<‡€ñji<ÇŒÊ<J‰flÈ√⁄<ÏÅ^⁄<‹È◊√j÷ <�̂√⁄
<Üf¬<ÿë]Áj÷]Ê<Hl]Üï^v€÷]<Ì¬^Œ<Í <Üç^f€÷]<^œ÷˝]<‡⁄

JÍi]Ñ÷]<‹È◊√j÷]Ê<HkfiÜjfi˝]
<ºÒ^âÁ÷] <‡⁄ <Ì¬Á€r⁄ <Ó◊¬ <ÿ€jéË <s⁄Ç€÷] <‹È◊√j÷]Ê

<‹◊√j÷]<s⁄^fiÜeÊ<Hò√f÷]<^„ñ√e<ÿ€”j÷<^„€È€íi<‹jË<Íj÷]
<ÿn⁄<H‹◊√j÷]<l]ÊÅ_<‡⁄<ÇËÇ√÷]<Ó◊¬<ÿ€jéË<·_<‡”€Ë<s⁄Ç€÷]
<l]ÖÜœ€÷] <HÎÖÁÀ÷] <Íï]Üj ˜] <ÍfiÊ^√j÷] <‹◊√j÷] <l^Èr⁄Üe
<Ì€øfi_Ê <HÍi]Ñ÷] <‹◊√j÷] <l]ÖÜœ⁄Ê<HkfiÜjfi˜] <Ó◊¬<ÏÇ€j√€÷]
<s⁄Ç€÷] <‹◊√j÷] <H‹◊√j÷] <‹øfi <ÏÖ]ÅcÊ <HÌÈfiÊÜj”÷˜] <]Å˘] <‹¬Å
<‡€ñji<Ω^éfl÷]<Ó◊¬<ÂÇ€j√⁄<ÏÅÇ√j⁄<p]Çu_<tà€Ë<‘÷Ñ“
<ƒ⁄ <‹◊√€÷] <^„È  <Íœj◊Ë <Íj÷] <ÌËÇÈ◊œj÷] <ŸÁíÀ÷] <Í  <‹◊√j÷]
<‹◊√j÷] <‡Èe <tà⁄ <‰È  <Íi]Ñ÷] <‹◊√j÷]Ê <H‰qÁ÷ <^„qÊ <h¯�÷]

J‡⁄]àj€÷]<ÜÈ∆Ê<‡⁄]àj€÷]
V<s⁄Ç€÷]<‹È◊√j÷]<l]àÈ€⁄

<·_Ê<ÌÈ€È◊√j÷] <ÌÈ◊€√÷] <Í <�]ÖÊÅ<‰÷ <·_ <åÖÇ€÷] <Ü√éË<I<
Jg◊äË<‹÷<ÂÖÊÅ

Jg÷^�÷]Ê<‹◊√€÷]<‡⁄<ÿ”÷<kŒÁ÷]<ÜÈ Áje<›ÁœË<<<I
<‡⁄<�̃ Çe<^€„flÈe<Ö^Èj}˜]<‡”€Ë<‹◊√j◊÷<‡ÈjœËÜõ<Ü ÁË<<I

JÏÇu]Ê<ÌœËÜõ<Ó◊¬<Å^€j¬˜]
<ò√e <ÔÇ÷ <l^Èfi^”⁄˝] <Ü Ái <›Ç¬ <ÿ“^é⁄ <s÷^√Ë < <I

Jh¯�÷]

<‹÷ <Íj÷] <ÌÈ⁄^fl÷] <ŸÊÇ÷] <Í  <l^√€jr€÷] <ƒ⁄ <gâ^fljË < <I
JÌ◊⁄^“<ÌÈfiÊÜj”÷c<ÌÚÈe<^„ËÇ÷<Ü Áji

<‰◊ñÀË<^⁄ <]Ñ‚Ê<·^”€÷]Ê <·^⁄à÷^e <ÅÇv⁄<‹◊√j÷] <kŒÊ< <I
J·˚]<Óju<h¯�÷]

<·ÊÅ<·]ÇqÁ÷]Ê<ÌËÖ^„€÷]Ê<ÌÈ Ü√€÷]<gfi]Ár÷]<Ó◊¬<à“ÜË<<I
JÔÜ}˘]<Ó◊¬<ÏÇu]Ê<ÜÈm`i

<‹◊√⁄<Ó÷c<t^jvi<Íj÷]<<Ì◊Èë˘]<Ì�e]Ü÷]<Ó◊¬<¿ ^vË<<I
<^ÈqÁ÷Áfl”j÷] <ƒ⁄ <ÿ⁄^√j÷] <Ó◊¬ <ÏÖÇœ÷] <‰ËÇ÷ <î^} <≈Áfi <‡⁄
<‹È€íiÊ <kfiÜjfi˜^e <Ÿ^íi˜]Ê <ÌnËÇv÷] <s⁄]Üf÷]Ê <ÌnËÇv÷]
<åÖÇ÷] <|ÜéË<·_ <ƒÈ�jäË<oÈve <ÌÈfiÊÜj”÷˜] <l]Ö^fj}˜]
<gâ^v÷] <Ó◊¬ <Í◊€√÷] <–Èf�j÷] <‹m <ÌËÇÈ◊œj÷] <ÌœËÜ�÷^e
<–◊√ji <ºe]ÊÖ<Ó◊¬<≈¯õ˜]Ê<ÌÈfiÊÜj”÷˜] <l]Ö^fj}˜] <ÿuÊ
<Í <oËÇv÷]Ê<ÇËÇr÷] <‡¬<ovf÷]Ê <‰uÜéË<ÎÑ÷] <åÖÇ÷^e
<oÈve<ovf÷]<ÌÈ◊€¬<Í <‰“Ö^éË<g÷^�÷]<ÿ√qÊ<≈ÁïÁ€÷]
<�̂Èœ◊j⁄<ãÈ÷Ê<‹◊√€÷] <ƒ⁄<�̂“Ö^é⁄Ê<�̂€„⁄<g÷^�÷] <ÖÊÅ<·Á”Ë

J<ºœ 
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<ÜÈ} <Ì⁄˘]Ê <ƒ€jr€◊÷ <ÎÇäË <H <Ï˜^f⁄¯÷]Ê <ÅÁ€r÷]Ê
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<HÍfi^eÖ <s„fl⁄ <ÿ€√◊÷ <ÌÈ√ ]Ç÷] <ÏÖ^mc <·_ <‰È  <‘ç<˜<^€⁄
<‡Èfl⁄ˆ€◊÷ <^⁄ <‡Èfi <Íj÷] <l^Ë˚] <‡⁄ <ÇËÇ√÷] <Çrfi <]Ñ„÷

J<Ìflr÷]<Í <]àq<‡⁄<‡È◊⁄^√÷]
<‹„÷<kfi^“<l^v÷^í÷]<]Á◊€¬Ê<]Áfl⁄a<‡ËÑ÷]<·c<@<Ó÷^√i<Ÿ^Œ

@<˜àfi<åÊÅÜÀ÷]<l^flq
<ÇËÇ√÷]<Í  –<ÇËÇ√÷]<Í  –<ÇËÇ√÷]<Í  <‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë –<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë –<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë <ŸÁâÜ÷]<‡Èe<^€“
<H <‡È◊⁄^√÷] <‡Èfl⁄ˆ€÷] <ÜøjflË <ÎÑ÷] <]àr÷] <oËÅ^u˘] <‡⁄
<]àq<‰÷<ãÈ÷<ÖÊÜf€÷]<sv÷]EE<›¯ä÷]Ê<Ï¯í÷]<‰È◊¬<Ÿ^Œ
<Ìflr÷] <Í  <·cEE <Ü}a <oËÇu<Í Ê <‰È◊¬ <–Àj⁄DDÌflr÷] <˜c
<DDÌ⁄^Èœ÷]<›ÁË<·Á€Ò^í÷]<‰fl⁄<ÿ}ÇË<·^ËÜ÷]<‰÷<Ÿ^œË<�̂e^e

ÎÖ^~f÷]<Â]ÊÖ
<^�√÷] <gu <Ó◊¬ <ÿfq <ÇŒ <·^äfi˝] <·_ <]Ñ‚ <‡⁄ <‹„ÀË
<àËà√j÷]Ê <|Ç€÷] <gu <Ó◊¬ <ÿfqÊ <H <·^⁄Üv÷] <ÌÈ‚]Ü“Ê
<s„fl€÷] <]Ñ‚ <^fl◊œfi <]Éd  <HºÈfnj÷]Ê <'ÈeÁj÷] <ÌÈ‚]Ü“Ê
<Ì◊ÈâÊ<ÜÈ}<·_<Çrfi<‹È◊√j÷]Ê<ÌÈeÜj÷]<·]ÇÈ⁄<Ó÷c<Ífi^eÜ÷]
<Ÿ¯} <‡⁄ <Á‚ <�̂È“Á◊âÊ <�̂È€◊¬ <h¯�÷] <]Å_ <‡Èävj÷
<ƒ Ü÷ <Ì⁄á¯÷] <l]^À”÷] <‰vfl⁄Ê <ÂàËà√iÊ <‰√Èréi

<›]àj÷¯÷ <‰√ ÅÊ <Í€◊√÷] <‰◊Èívi <‡ÈäviÊ <Â]Ájä⁄
J<Íe^rË˝]<’Á◊ä÷^e

<‡⁄ <‰œÈœvi <‡”€Ë <Ü⁄˘] <]Ñ‚ <·_ <ÂÜ“É <ÜËÇr÷] <‡⁄Ê
<JÌâÖÇ€÷]Ê<kÈf÷]<‡Èe<Ü€jä€÷]<Íe^rË˝]<·Ê^√j÷]<Ÿ¯}
<‹◊√€◊÷ <�̂eÑrfl⁄ <g÷^�÷] <·Á”Ë <·^Èu˘] <‡⁄ <ÜÈn“ <ÍÀ 
<ƒ Ü÷] <Í <ÌœÈœv÷] <ÂÑ‚<‡⁄<ÏÅ^Àjâ˜]<Ó÷c < <Á¬ÇË<^€⁄
<Å^r÷] <Ü”Àj÷] <Ó÷c <Ó√äË <Í“ <g÷^�÷] <l^ËÁfl√⁄ <‡⁄
<·Á”Ë <·_ <Ì�ËÜç<H‰⁄¯u_<–ÈœviÊ<‰◊fœjä⁄<Ì¬^flíe
<Í <ÏàÈ€÷]<ÂÑ‚<Ÿ¯«jâ]<‡ävË<ÎÑ÷]<≈Áfl÷]<‡⁄<‹◊√€÷]
<‹◊√€÷]<‡Èe<k√€q<Íj÷]<ÌÀí÷]<ÂÑ‚Ê<HÎÜéf÷]<’Á◊ä÷]
<Ÿ^n⁄<J<ÜËÇœiÊ<›]Üju]<‡⁄<‹◊√€◊÷<‰◊€vË<^⁄<Î_<Hg÷^�÷]Ê
<‰ËÇ÷]ÊÊ<g÷^�÷] <‡Èe<ºeÜi<Íj÷] <ÌŒ¯√÷] <Í <Ÿ^œË<]Ñ‚
<gfi^r÷]<‡⁄Ê<H‹‚ÜÈŒÁiÊ<‹„Ò^ebe<^fle˘]<Üe<Ó◊¬<Ì€Ò^œ÷]Ê
<ÎÅˆË<^€⁄<H‹„È◊¬<ÌœÀé÷]Ê<‹„Ò^fle`e<^e˚]<Ì€uÖ<Ü}˚]
<–Èœvi<Ávfi<^fle˘]<‰ÈqÁi<Í <^e˚]<‡ävË<·_<Ó÷c<�̂√�Œ

J‘÷É<àËà√iÊ<‹„ ]Ç‚_Ê<‹„i^uÁ€õ
<H<ÌÈf◊â<Ö^ma<‡⁄<ÔÜ}˘]<<ÌËÅ^⁄Ü÷]<ÏÖÁí◊÷<‹“<ÓÀ~Ë<˜Ê

<Õ^éj“]<›Ç¬Ê<H‰€◊√⁄<ÿfŒ<‡⁄<g÷^�÷]<'ÈeÁi<ÏÜn“<Ífl¬_
<^€⁄<ƒÈréj÷]<ÇrË<˜<lÇqÊ<·cÊ<Óju<H‰f‚]Á⁄Ê<‰i]ÖÇŒ
<ƒflífi <Í÷^j÷^eÊ <H‰⁄¯u_ <ÿjŒÊ <‰õ^fuc <Í  <�̂ffâ<·Á”Ë
<^⁄Çfl¬<Üf“_<ÌfÈí€÷]<·Á”iÊ<H �̄ ç^ Ê<�]ÅÜ€j⁄<�̂f÷^õ<‰fl⁄

J<‹◊√€÷]<]Ñ„“<�̂Èf◊â<‡ËÁe˘]<’Á◊â<·Á”Ë
<‡⁄Ê <‡È€◊√€÷] <Ífi]Á}c <‡⁄ <g◊õ_ <Íflfid  <]Ñ‚ <ÿq_ <‡⁄
<·_Ê<ÜÈ�~÷] <Ü⁄˘]<]Ñ„÷ <]Á„ffljË <·_ <ÖÁ⁄˘]<^È÷Ê_ <ÍiÁ}c
<‹„i]ÖÇŒ <›]Üju]Ê <h¯�÷] <l^ËÁfl√⁄ <ƒ Ö <Í  <]ÊÇ„jrË
<kvflâ<^€◊“ <^fln÷]Ê <xËÇ€÷] <‹„÷ <]Á◊È”Ë <·_Ê <H‹„f‚]Á⁄Ê
<àÒ]Ár÷^e <‘÷É <áà√fi <·_Ê <H›Ñ÷]Ê <'ÈeÁj÷] <ŸÇe <ÌëÜÀ÷]
<h¯�÷] <ÌÈäÀfi <Ó◊¬ <Íe^rËc <Üm_ <‡⁄ <^„÷ <^€÷ <^Ë]Ç„÷]Ê

J<‹„jÈí~ç<Ó◊¬Ê
<�̂ÈäÀfi<^ËÁâ_<Å]Ü `e <ƒ€jr€÷] <ÅÊàfi <·_ <ÅÁfi <Ö^íj}^eÊ
<]Ñ‚ <·c <H <�̂È“Á◊âÊ <�̂È€◊¬Ê <�̂È¬^€jq]Ê <�̂Èfi]ÇqÊÊ <�̂Èfl‚ÉÊ
<Õ]Ç‚˘]Ê <Ì€È◊â <^Ë]Áfl÷] <kfi^“ <]Éc <��]Çq <ÿ„â <Ü⁄˘]
<�]ÜÈ}<!]<‹“]àqÊ<H<ÌËÁŒ<ÏÅ]Ö˝]Ê<ÌÈ÷^¬<Ì€„÷]Ê<Ì€Èø¬

إثارة الدافعية للعمل
ÈåÖŒ’\;Å⁄ë’\;Åe¡;‡]âtb;

ÈåÖŒ’\;Å⁄ë’\;Åe¡;Ï—Öå;äËÑ

<^„e <¯¬Ê <ÿq <!] < �‡⁄ <Íj÷] <ÔÜf”÷] <‹√fl÷] <‡⁄ <·c
<·_Ê <å^fl◊÷ <kqÜ}_ <Ì⁄_ <ÜÈ} <‡⁄ <^fl◊√q <·_ <^flÈ◊¬
<ÎÑ÷]<^�√€÷]<‹ËÜ”÷]<Ç◊f÷]<]Ñ‚<^fle_<‡⁄<�̂ñË_<^fl◊√q
<Çrä€÷] <‰È  <ÿ√q <·`e <Ó÷^√iÊ <‰fi^vfâ <‰íj}]
<Ü¬^é€÷]Ê <ÃËÜé÷] <ÎÁffl÷] <Çrä€÷]Ê <›]Üv÷]
<Í <·Á€◊ä€÷] <^„⁄ˆË <Íj÷] <Ì◊fœ÷] <‰ÈÀ <H <ÌâÇœ€÷]
<H <ÏÇÚ ˘] <ÎÁ„i <‰È÷cÊ <H <›ÁË <ÿ“ <ã€~÷] <‹„i]Á◊ë
<ÌñËÜ <]Å˘<›^¬<ÿ“<‡È€◊ä€÷]<‡ÈË¯⁄<‰È÷c<ÇÀËÊ
<ÏÖ^Ëà÷Ê <›¯â˝] <·^“Ö_ <‡⁄ <ã⁄^~÷] <‡“Ü÷] <sv÷]

<·_ <‘ç <˜Ê <H <‹◊âÊ <‰È◊¬ <!] <Ó◊ë <ÓÀ�í€÷]
<‹√fl÷] <ÂÑ‚ <Ü”ç <‡⁄Ê <H <^flÈ◊¬ <gq]Ê <Ì€√fl÷] <Ü”ç
<^€e <ÿ€√÷]Ê <Ó÷^√i <!] <‰qÁ÷ <ÿ€√÷] <Í <î¯}˝]
<Ìfi^⁄˘] <‡⁄<Á‚Ê<H <‰È  <·Á”fi <ƒŒÁ⁄<ÿ“<Í <‰ÈïÜË

V<·^äfi˝]<^„◊€u<Íj÷]
<ÿÈívj÷<ÏÜe^n⁄Ê<Çre<ÿ€√÷]<‰fl⁄<hÁ◊�⁄<g÷^�÷^ 
<Íj÷]<‰jÈí~ç<^fle<Ó◊¬<‰flÈ√i<Íj÷]<Ì√ ^fl÷]<›Á◊√÷]
<Ó÷^√i <!] <·Éde <‰⁄^Ë_ <ÿfœjä⁄<Í  <^„È◊¬ <·Á”Èâ
<‡¬<ã¬^œj÷]Ê <H‰flõÁ÷ <‰fl⁄ <hÁ◊�€÷] <ÖÊÇ÷] <ÎÅˆÈ÷

H<‰jfi^⁄`eÊ<‰fq]Áe<Ÿ¯}c<ÿâ^”j÷]Ê<‘÷É
<hÁ◊�⁄<ÿ€√÷] <ƒŒ]Á⁄<‡⁄<ƒŒÁ⁄<ÿ“<Í <ÃæÁ€÷]Ê
<Í <ÜÈíœj÷]Ê <H <ÿ€“˘] <‰qÁ÷] <Ó◊¬<‰◊€¬<]Å_ <‰fl⁄
<·]Ç÷]Á÷]Ê <H <�̂ñË_ <Ìfi^⁄˘^eÊ <gq]Á÷^e <Ÿ¯}c <‘÷É
<‹„Ò^fle_ <ÌÈeÜj÷ <î¯}cÊ<Çre<·¯€√Ë<Ÿàfl€÷] <Í 

J<ÌvÈvë<ÌÈ⁄¯âc<ÌÈeÜi
<^fiÇ÷Ê <ÎÑ÷] <Á‚Ê <^flflñju]Ê <^fi^¬Ö <ÎÑ÷] <‡õÁ÷^ 
<—Áœu <‰÷ <Ü‚^�÷] <‰e]Üi <Ó◊¬ <^fl¬Ü¬ÜiÊ <^fi`éfiÊ
<‡⁄Ê <H <ÜÈíœi <Î_ <·ÊÅ <^‚ı]Å_ <grË <H <^flÈ◊¬ <ÏÜÈn“

<Á‚ <‡õÁ÷] <gu <^„⁄à◊jäË <ÎÑ÷] <l^fq]Á÷] <gqÊ_
<]Ñ‚<ÍŒÜ÷<^flf÷]Ê<à√÷]Ê<ÜÈ~÷]<‰È <^⁄<ÿ“<Ó◊¬<ÿ€√÷]
<^⁄<]Å_Ê<Ì⁄]Ü”÷]Ê<Ïà√÷]<–ËÜõ<Í <‰e<ÜÈä÷]Ê<‡õÁ÷]

J<Ìv÷^í÷]<Ìflõ]Á€÷]<^flÈ◊¬<‰fqÁi
[<ÃÈ“Ê<[<ÿ€√÷]<_Çffi<‡Ë_<‡€ 

<‹€j⁄Ê <ÿ€”⁄Ê <‹„⁄ <ÖÊÅ <^„÷ <ÌâÖÇ€÷] <·_ <‘ç <˜
<^flf÷] <Í  <^⁄Á€¬ <ƒ€jr€÷] <ÖÊÅÊ <Ÿàfl€÷] <ÖÊÇ÷
<Í◊⁄^”j÷] <Í¬^€r÷] <ÿ€√÷] <^fl€◊√i <Í‚Ê <H <x÷^í÷]
<^fle <Í  <‹‚^äi <Í‚Ê <H <Ì“Üjé⁄ <ÌËıÖ <Ö^õc <Í 

JJ<ƒ€jr€÷]<^fle˘<Ì€È◊ä÷]<ÌÈí~é÷]
<!]<ÔÜÈä <]Á◊€¬]<ÿŒÊ<EEV<ÿqÊ<à¬<Ó÷Á€÷]<ŸÁœË

DD<·Áfl⁄ˆ€÷]Ê<‰÷ÁâÖÊ<‹”◊€¬
<DDå^fl◊÷<kqÜ}_<Ì⁄_<ÜÈ}<‹jfl“<EE<V<^ñË_<Ÿ^ŒÊ

<ÏÜ‚^æ<‰€√fi<Ü”é÷<^flœ ÁË<·_<ÜËÇœ÷]<Ó÷Á€÷]<Á¬Çfi
<^œ ÊÊ<‰i^ïÜ€÷<^í÷^}<^fl◊€¬<·Á”Ë<·_Ê<H <Ìflõ^eÊ

J<ÂÅ]Ü€÷

ã\ÂÑ;Å⁄uŸ;fld;ÌâË¡IÄ
ÎÖ⁄¬’\;‡Âıç’;ru’\;ÎÑ\ÜÂ;◊Ë—Â

العمل والمواطنة
تواصل مع أولياء الأمور
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<‡⁄à÷] <‡⁄<ÏÜjÀ÷<^„iÜr‚<Íj÷] <ÎÜ€¬<Ì¬^ä÷<lÜøfi
<^€÷ <Íç^‚Çfi] <Ì€Œ<Í <ÍäÀfi<lÇqÁ <ÌfËÜŒ<käÈ÷
<z< �kÀŒÊ<==ÎÜ€¬<‡⁄<Üé¬<Ìfl⁄^n÷]<Ó÷c<ÜÈéi<^„fic<==<ÔÖ_
<^„jÈñŒ<Íj÷]<›^Ë˘]<‘◊i<Í <ÍäÀfi<ƒ⁄< �lÜ”Àiz< �k€̌ë̌
<]Ñ‚ <|á^€fi <�̂ñ√e <hÜñfi <Ê <Á„◊fi <z <|Ü€fi <Ífvë <ƒ⁄
<‡÷Ê<[<›^Ë˘]<‘◊i<k„jfi]<ÿ‚<JJ’^fl‚Ê<^fl‚<ÎÜrfi<<’]ÉÊ
<Í ^í÷] <gv÷^e <Í◊€÷] <Íœfl÷] <hÑ√÷] <^„Œ]Ñ€e <Ü√ç_
<Ç√e <=[ <^„fl⁄ <lÇÀjâ] <ÿ‚ <z <=[›]Ü”÷] <ÖÊÜ⁄ <l �Ü⁄ <ÿ‚
<tÁ÷Á÷]Ê <›^„Àjâ˜] <l^⁄¯√e <Ω^v€÷] <ÜÈ”Àj÷] <‘÷É
<=ŸÁ„r€÷] <ÿfœjä€÷]Ê <ÇÈ√ä÷] <Íï^€÷] <l^fflq <‡Èe
<ÌË^„fi<z<Íi^Èv÷<ÌË]Çe<ÌË^„fi<ÔÁâ<käÈ÷<ÂÑ‚< �·_<kflœË_
<Å^€j¬˜] <Ç„¬ <ÇËÇq <Ç„¬ <ÌË]ÇeÊ <Ÿ^”i]Ê < �^}Ö <Ç„¬
<[ < �Í◊¬ <›_ <Í÷ <ÌË]Çf÷] <‘◊i <k◊√q <ÿ„  <JÌÈ÷Êˆä€÷]Ê
<Ífl◊ëÁj÷ < <ÌÈ ^“ <ÏÇœ�j⁄Ê <Ì  �Üé⁄ <ÌË]Çe <kfi^“ <ÿ‚
<Ó◊¬<ŸÁív÷]<‡⁄<Ífljfl �”⁄<ÿ‚J<‹Èø√÷] <ÍuÁ€õ<Ó÷c
<‰◊ø“ <ÿqÜ÷] <Ì√€âEÜÈ~÷^e <Í÷ <ÌŒ^�fä÷] <Ì√€ä÷]

DÂ]ÖÊ<l^q<]Éc<Ì◊Ëà‚z<‰jœfâ<]Éc<‰€~ï
<^Ë]Êá<ÔÇuc<Ó÷c<‡“Ö_<·_< �Í◊¬<Í«fflË<ÿ‚JJÔÜ{{{}_<ÌÀŒÊ
<Ç„r÷<ŸÑe<·ÊÅ<ÎÜ€¬<‡⁄<l^ <^⁄<Ó◊¬<Í”e˘<·^”€÷]

JJ=ÍäÀfi<Â^ri<ÌÈ÷Êˆä€÷<ÿ �€vi<Ê
<’]ÉÊ <]Ñ‚ <‡Èe <àÀŒ_Ê <�̂uÜ  <ÜÈõ_ <·_ < �Í◊¬ <Í«fflË <›_
<ÎÜ€¬ <‡⁄ <Ìflâ <ÏÜé¬ <Íjflm] <làjq] <Ífi_ <ÂÜf}˘
<ÍiÅ]Öc<kâ �Ü“Ê<ÎÇ„q<ÔÖ^íŒ<k÷ÑeÊz<�̂Èâ]ÖÅ<�̂vq^fi
<ÿe <z‰È◊¬ <k◊íu <^⁄ <Ó◊¬ <ÿíu˘Ê < �ÎÇ÷]Ê <ÍïÖ˘
<J‹◊√€÷]<‘÷ÉÊ<–ËÇí÷]<]Ñ‚<‡⁄<ÏÇÈ€u<�̂i^Àë<kÈ�flfiÊ
<ÖÁ√é÷]Ê <ÌflÈfi`€�÷]Ê <^ Á÷^e <Á‚ài <�̂⁄^Ë_ <ké¬ <‹”÷Ê

=[|ÜÀ÷]<Í÷<–vË<ÿ„ <JJ<ÌÈ÷Êˆä€÷^e
==ÌËÊ]à÷]<Ó÷c<·Á“Ü÷]<›_

<|Üí÷] <]Ñ‚<Ìfj¬<Ó◊¬<ÃŒ_<^fi_Ê <Í�fic <JJ <ÔÜ}_<Ì{{{ÀŒÊ
<ò√e<ÍiÁ}_<Ó÷c<ã€‚_<· <̆Íf◊Œ<ÍfiÅÁœË<z<Â^ �Ëc<�̂¬ �ÅÁ⁄

l^ä€„÷]

<›Üju]IO<J‘ËÇ÷]Ê<ÜeIN<JÏ¯í÷]<Ó◊¬<¿ ^uIM
<ºÈv€÷]<Ö^Èj}]<Ó◊¬<îÜu]IP<J’¯⁄áÊ<‘È€◊√⁄
<˜Ê<z<‘ Ç‚<ÅÇuÊ<‘jŒÊ<‹ �øfi<IQ<Ìfví÷]<‡⁄<ÇÈr÷]Q<Ìfví÷]<‡⁄<ÇÈr÷]Q
J^„e<kfi_<‹ �”vi<ÿe<‘÷^√ _<Í <‹”vji<p]Çu˘]<ÿ√ri

<‰È÷c<l`â_<‡⁄<ÿ“<‡⁄<x€äjâ_<Ê<ÖÑj¬_<JJÔÜ}_<ÌÀŒÊ
<Ê_ <‡È€◊√⁄< �]ÁâJ<ÿÒ^ñÀ÷] <ÇÈâ<x⁄^äj÷] <·`e<ÂÜ �“É_Ê

�]ÖÑ¬V<‹”÷<ŸÁŒ_<¯⁄á
J‰÷< �ÿ‚_<‹jfi_Ê<D–vjäË<‡€÷<Ö]Ñj¬˜]ÊE

<‘fl⁄ <k€◊√i <Çœ◊  <ÍjâÖÇ€÷ <�]Ü”ç <�]ÜÈ}_ <ŸÁŒ_
<Ìœn÷]<|ÊÖ<‹j¬Öá<Çœ◊ <ÿï^ ˘]< �Í€◊√€÷<�]Ü”çJJÜÈn”÷]
<Ífi^√⁄<Ó€â_<H <ÍÒ¯⁄à÷<�]Ü”ç<JJÍäÀfi<Í <ÏÜe^n€÷]Ê

ÍjâÖÇ⁄<^Ë<�̂¬]ÅÊ<H<‹”È <^ Á÷]

وداعاً مدرستي

<Í{ <Ï]Üœ÷]<gu<åÜ∆<ÌÈ€‚_<Ó◊¬<ÌÈeÜj÷]<ÿ‚_<–ÀjË
<‰÷<ÏÅ^¬<xfíi<ÓjuH^„fu<Ó◊¬<‰jÈeÜiÊ<HÿÀ ��÷]<ãÀfi
<·_E<ÌÈ€◊√÷]<pÁvf÷]<kjfm_<Çœ J^„e<ƒj€jäËÊ<^„âÖ^€Ë
<›Çœj÷]Ê<Ï]Üœ÷]<Ó◊¬<ÏÖÇœ÷]<‡Èe<�̂√ÀiÜ⁄<�̂�e]Üi<’^fl‚

<JDÍâ]ÖÇ÷]
V<^„fl⁄<Ü“É_<Ï]Üœ÷]<ÌÈ€‚_<‡Èfi<›^ø¬<^€◊√÷<l˜Áœ⁄

JD‰j€Ëà‚<g√íi<ÙÖ^œ÷]<·^äfi˝]E<{{M
<Í{  <Í€È◊√i <‡⁄ <Ün“_ <Íflj€◊¬ <ÏÜv÷] <Íi]ÜŒ <·cE <{{N

<JDÏÜ⁄<Ã÷`e<ÌâÖÇ€÷]
<ÃÈ“<k€◊√i<Íflfi_<ÍjËÜœf¬Ê<Íu^rfi<h^fâ_<‡⁄E<{{O

JD‰f◊Œ<‡⁄<h^j”÷]<≈àjfi_
<VŸ^œ <[�]ÜÈn“<_Üœi<]É^€÷<VÏÜŒ^f√÷]<^€◊√÷]<Çu_<ÿÚâ<{{P

<JD==<ÍflÈÀ”i<˜<ÏÇu]Ê<Ï^Èu<·˘E
<Í„ <H‰i^Èu<Í{ <ÿÀ�÷]<ÇÈÀi<Ï]Üœ÷]<·c<V‹ËÜ”÷]<Í}_
<HÌ ^œn÷] <h]Áe_ <‰⁄^⁄_ <xjÀiÊ <H‰i]Üf} <ÏÜÒ]Å <ƒâÁi
<�̂ËÁ«÷ <�̂äu<ÿÀ�÷] <gä”iÊ <HÌ√j€÷]Ê <ÌÈ◊äj÷] <–œviÊ
<Ï]Üœ÷]<·_<^€“<Hÿñ _<ÿ”ée<gj”ËÊ<pÇvjËÊ<Hÿñ _
<Í€fliÊ<HÜøfl÷] <Ç√eÊ<ÿÈ~j÷] <Ó◊¬<ÏÖÇŒ<ÿÀ�÷] <Í�√i
<H‹„À÷] <ÔÁjä⁄ <ƒ ÜiÊ <H‹È◊ä÷] <ÜÈ”Àj÷] <Ì”◊⁄ <‰ËÇ÷
<ÏÖÇœ÷]<‰È�√iÊ<‰äÀfi<^fle<Ó◊¬<ÂÇ¬^äi<ÿÀ�÷]<Ï]ÜŒÊ

<J‰„q]Ái<Íj÷]<l¯”é€÷]<ÿu<Ó◊¬

<‡⁄ <–◊�flË <ÿÀ�÷] <ãÀfi <Í{  <Ï]Üœ÷] <gu <åÜ∆ <·c
<HÏ]Üœ÷] <·ÁfvË <ÃÈ“ <’Å˜Ê_ <k€◊¬ <kfi_ <·d  <HkÈf÷]
<‹„i^Èu <ÎÜni <ÕÁâ <ÌËÇ‚ <‹„jf‚Ê <ÇŒ <·Á”i <‘fid 
<[‘÷É<Ó÷c<ÿÈfä÷]<ÃÈ“<‡”÷Ê<==Ü}a<Íç<Î_<‡⁄<Ün“_
<‰È Üj÷] <Üë^fl¬ <‰È  <lÜn“ <ÇŒ <Üí¬ <Í{  <^€Èâ <˜Ê
<ÿÀ�÷] <k◊√q <Íj÷] <ÏÜu^ä÷] <h^√÷˘]Ê <ÌŒÁé€÷]

==[Ì◊ë]Áj⁄<l^¬^ä÷<^„âÖ^€Ë
<gj”÷]<^„È <Ü Ái<ÏÜÈ«ë<Á÷Ê<Ìfj”⁄<kÈf÷]<Í <·Á”Ë<·_

<ÿÀ�÷^e<Ìë^~÷]<l¯r€÷]Ê
<kŒÊ<Î_<Í <ÿÀ�÷]<ÇË<ŸÊ^flj⁄<Í <·Á”i

<ƒÈréiÊ<l¯uÜ◊÷<ÏÖ^Èä÷]<Í <l^fÈj”÷]<ò√e<ÜÈ Ái
<·^”⁄ <Î_ <Í Ê <kŒÊ <Î_ <Í  <Ï]Üœ÷] <Ó◊¬ <ÿÀ�÷]

<‰œËÁéj÷<_ÜœË<^€È <‰jéŒ^fl⁄Ê
<V^„fl⁄<ΩÊÜç<ìíœ÷]Ê<l¯r€÷]Ê<gj”÷]<ÂÑ„÷<Ê

<Íj÷] <ÌÚÈf◊÷<gâ^fl€÷] <ÎÁeÜj÷] <·Á€ñ€÷]<ÿ€vi<·_<{{_
JÿÀ�÷]<^„È <èÈ√Ë

JÿÀ�◊÷<Í◊œ√÷]Ê<Ífl⁄à÷]<Ü€√÷]<gâ^fli<·_<{{<h
JÌÈÒ]Üœ÷]<ÿÀ�÷]<l^q^Èju]<Íf◊i<·_<{{<{q

<Ìfâ^fl€÷] <·]Á÷˘]Ê <ÿÈ€r÷] <t]Ü}˝^e <àÈ€ji <·_ <{{ <Å
JÏÜÈf”÷]<ÕÜu˘]Ê<Ìe]Ñr÷]<ÖÁí÷]Ê

;\’�[’È›]Ë÷¬’\;!\;Åe¡;‡Ê¡;J;fالقراءة وأهميتها
ÍÊ›]m’\;€âŒ’\احترام الوقت

حدد 
الهدف
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وداعاً مدرستي

القراءة وأهميتها

<Ü⁄`e <Ì Üé€÷] <Ìf√”÷] <›¯ä÷]Ê <Ï¯í÷] <‰È◊¬ <‹È‚]Üec <Ófle
U<E^„¬^ÀiÖ]<ÿ√qÊ<H<ÏÖ^rv÷]<‡⁄<Âı^fle<·^“Ê<H<ÿqÊ<à¬<!]<‡⁄
<I<�̂¬ÖÉ<ON<E<ÌÈŒÜé÷]<Ì„r÷]<‡⁄<^„÷ÁõÊ<H<D<›PzQ<Î_<I<≈ÖÉ_
<‡⁄Ê<H<D<›MQzQ<Î_<I<�̂¬]ÖÉ<OM<E<ÌÈeÜ«÷]<Ì„r÷]<‡⁄Ê<H<D<›MR<Î_
<ÌÈ÷^€é÷]<Ì„r÷]<‡⁄Ê<H<D<›ML<Î_<I<�̂¬]ÖÉ<NL<E<ÌÈeÁflr÷]<Ì„r÷]
<^„÷ <xj Ê<H <�̂Àœâ<Ìf√”◊÷ <ÿ√rË<‹÷Ê <H <D <›MM <Î_ <I<�̂¬]ÖÉ <NN<E
<Ó€äË<ÎÑ÷]<Á‚<z–◊«Ë<≈]Üí⁄<·ÊÇe<öÖ˘^e<‡Èœë¯⁄<‡Èe^e
<‰√ïÁ <H<ÅÁâ˘]<Ürv÷^e<›¯ä÷]<‰È◊¬<ÿËÜfq<ŸàfiÊ<HÜrv÷^e

J‰fi^”⁄<Í <›¯ä÷]<‰È◊¬<‹È‚]Üec

<kŒÁ÷]<V<‰È◊¬<Ìø ^v€◊÷<›¯â˝]<Á¬ÇË<^⁄<‹‚_<‡⁄<·c<kŒÁ÷]<V<‰È◊¬<Ìø ^v€◊÷<›¯â˝]<Á¬ÇË<^⁄<‹‚_<‡⁄<·c
<·_ <‰È◊¬ <grË <ÎÑ÷] <·^äfi˝] <Ü€¬ <kŒÁ÷] <Ífl√ËÊ
<‡⁄<Ü€÷]<ÇÀjäË<‹÷<·d <H<ÇÈÀ⁄Ê<ƒ ^fi<Á‚<^€e<‰◊«éË
<Â^ÈfiÅ <Üä}Ê <ÔÇâ <ÂÜ€¬ <≈^ï <Ì√ ^fi <ÌœËÜ�e <‰jŒÊ
<g◊�jË<›ÁË<ÿ“<ÿ€√÷]<Ó÷c<h^‚Ñ÷]<·_<ÔÜi<˜_<H‰iÜ}aÊ
<–vjäË <˜ <�̂ËÁïÁ <ÂÊÜfj¬] <˜cÊ <�̂œÈŒÅÊ <�]ÅÇv⁄<�̂jŒÊ
<‹„⁄^√�÷ <]Á◊√q <å^fl÷] <‡⁄ <ÇËÇ√÷] <·_ <^€“ <J›]Üju˜]
<‹„ ÁÈñ÷ <‹„÷^fœjâ] <ÓjuÊ <‹„æ^œÈjâ]Ê <‹„⁄ÁfiÊ
<�̂Àœn⁄ <�̂fi^äfic <Ç√Ë <‘÷Ñe <›àj◊Ë <‡⁄ <·_Ê <H <��]ÅÇv⁄ <�̂jŒÊ
<‰jÈí~ç <ÏÁŒ <Ó◊¬ <ŸÇË <^⁄ <Á‚Ê <�̂È¬]ÊÊ <�̂ËÖ^ñuÊ

J<‰fi^€ËcÊ
<l^ŒÊ_<Í <ÔÅˆi<Ÿ^€¬`e<‹◊ä⁄<ÿ“<›à÷_<‡ËÇ÷]<·_<^€“
<HÌ⁄Á◊√€÷] <^„i^ŒÊ_ <Í  <Ï¯í÷^  <H <Ì⁄Á◊√⁄Ê <ÏÅÇv⁄
<]Ñ„  <H <›Á◊√⁄ <kŒÊ <^„÷ <�̂ñË_ <Ï^“à÷]Ê <sv÷] <‘÷Ñ“Ê
<‹È◊√j÷ <Ì◊ÈâÊ<ÿñ _<l]Å^f√÷] <]Å_ <Í <ƒËÇf÷] <›^øfl÷]

J<›^øfl÷]<Üéf÷]
<·_ <^flfl”€Ë<˜<ÌÈeÜiÊ<‹◊¬<‡ñv⁄<Í <h¯�“<‡vfiÊ

J^fli^ŒÊ_<Ó◊¬<¿ ^vfi<‹÷<^⁄<‡ËàÈ€j⁄<^fläÀfi_<Üfj√fi

<Ï]Üœ÷]Ê <H <›^uÖ˘] <Ì◊ë <l^ŒÊ˘] <¿Àu <‡⁄Ê<Ï]Üœ÷]Ê <H <›^uÖ˘] <Ì◊ë <l^ŒÊ˘] <¿Àu <‡⁄Ê
<ÃÈ“<ÿfœjä€÷]<Í <ÿ⁄`j÷]Ê<H<ãÀfl÷]<ÃÈœnj÷<ÏÜv÷]

[^„œœvfi<ÃÈ“<^fl⁄¯u_Ê<[‰√flífi
<·c <s◊n÷] <g÷^Œ <ÿn⁄ <·^äfi˝] <Ü€¬ <ÇËÇç <Ö^íj}^e
<Ó◊¬ <Â^fl“Üi <·cÊ <H <‰fl⁄ <^fiÇÀjâ] <h]ÉÊ <^fic <Í  <Â^fl◊√q
<›^øfl÷^e<Ü€√÷]<]Ñ“Ê<H<Â^fiÜä}<‡”÷Ê<�̂ñË_<h]É<öÖ˘]
<Í  <ÂÜä~fiÊ <ÇäÀË <ÓïÁÀ÷^eÊ <H‰j€ÈŒ <‰÷ <›]àj÷˜]Ê

J<ÏÜ}˚]Ê<^ÈfiÇ÷]
<Í“ <kŒÁ÷] <]Á⁄ÜjvË <Í“ <h¯�÷] <ƒÈ€r÷ <ÏÁ¬Å <Í„ 

<áÁÀiÊ<xrfli
<å^fl÷]<‡⁄<ÜÈn“<^€„È <·Áf«⁄<·^j€√fi<EE<oËÇv÷]<Í Ê

DD<…]ÜÀ÷]Ê<Ìví÷]
J‘√�Œ<‰√�œi<‹÷<·c<ÃÈä÷^“<kŒÁ÷]<V<ÿÈŒ<ÇŒÊ

<g÷^�÷]<‡⁄<Ì“Ö^é⁄
ÍçÜœ÷]<Ç€í÷]<Çf¬<·^äuc<‡e<‹È‚]Üec<

ÍÒ]Çje˜]<åÅ^ä÷]<Ãí÷]

احترام الوقت

<·_ <Í‚<‘⁄¯u_<–œvj÷ <Ì◊ÈâÊ<ÿñ _DME
J›Áfl÷]<‡⁄<¿œÈjäi

<Ó÷c <ÅÁœË <ºÈ�~j÷] <Í  <ÿéÀ÷]DNE
J<ÿéÀ◊÷<ºÈ�~j÷]

<Ÿ^€¬˘] <Í‚ <Í„jfli <˜ <Íj÷] <Ÿ^€¬˘]DOE
J<^„È <ÌeÁ√ë<˜<Íj÷]

J<Ö]Üœ÷]<É^~i]<h^√í÷]<g√ë_DPE
J<‰◊€vi<‡”€Ë<‰q¯¬<‡”€Ë<^⁄DQE

<’ÅÁœi <‡÷ <ÅÖÁ÷^e <ÌçÊÜÀ€÷] <—Ü�÷]DRE
JÇr€◊÷

<¯ <ÿ€√i<·_<lÅÖ_<]Éc<V <Íéfl ]Å<ŸÁœËDSE
J_Ç„i<·_<Çe

<—Ü�÷]<ÿ” <g‚Ñi<‡Ë_<Ó÷c<‹◊√i<‹÷<]ÉcDTE
JöÜ«÷^e<ÍÀi

<àq <kfi`  <ÿv÷] <‡⁄ <]àq <‡”i <‹÷ <]ÉcDUE
JÌ◊”é€÷]<‡⁄

<ÅÁq˘]<·^“<]Éc<ÇÈq<ÜÈ∆<ÇÈr÷]<xfíËDMLE
JƒŒÁj€÷]<Á‚

<Üf“_ <‡¬ <·^äfi˝] <ovfË <˜_ <gq]Á÷]DMME
<<<JÏÑ÷<<ÕÜç_<‡¬<ÿe<ÏÑ÷

f’]�’\;U;Ñ]Ëi|\
;√…\Ñ;j¬…Ñ;áÁá¬’\;Åe¡;

;ÍÊ›]m’\;€âŒ’\

حدد 
الهدف

;f’]�’\;Ñ]Ëi|\

;ÈŒÁÖu’\;È÷¡;Å⁄t;

;;;ÍÊ›]m’\;€âŒ’\

بأقلامهم
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<‘÷Ñ÷<]ÊÅÇuÊ<H‰È◊¬<ÅÜÈ÷<‹‚^“É_<]ÊÖ^j}^ <HÅ¯f÷]<Çu_<Í <‡È€◊ä€÷]<^€◊¬<I!^e<·Áfl⁄ˆË<˜<‡ËÑ÷]<I‡ËÇv◊€÷]<Çu_<ÔÇvi
<‰fi <̆WÕ^}Ê<‹”€÷^¬<hÜ‚<Çœ÷<V‡ËÜï^v◊÷<Çv◊€÷]<Ÿ^œ <JÜ}`i<‰fl”÷<H‹÷^√÷]<ŸÁëÊ<ƒÈ€r÷]<gŒÜi<ÅÇv€÷]<Ç¬Á€÷]<Í Ê<H<�]Ç¬Á⁄
<Í <^fi_Ê<VŸ^Œ<‹i<HÂÜ}`i<‡¬<ÖÑj¬]Ê<‹◊ä€÷]<‹÷^√÷]<Üñu<‰⁄¯“<^flm_Ê<=<‰÷c<‰÷<ãÈ÷<·Á”÷]<·_<‹”÷<kfm_Ê<H‰È◊¬<Üíjfi`â<Ífi_<‹◊¬
<ƒ⁄<k√€riÊ<Hgé~÷]<‡⁄<|]Á÷_<Ü„fl÷]<Í <lÜ„æ<Ï`r Ê<HÛõ^é÷]<<Ó◊¬<lÜøjfi]Ê<HÜ„fl÷]<‰e<Üf¬_<�̂eÖ^Œ<Çq_<‹÷<H^fl‚<Ó÷c<–ËÜ�÷]
<H·Áflr⁄<ÿqÜ÷]<]Ñ‚<·c<VÇv◊€÷]<Ÿ^œ <J‹”È÷c<kÚqÊ<‰jf“Ü <HÍfl⁄<hÖ^œ÷]<hÜjŒ]<‹m<H^eÖ^Œ<kvfë_<Óju<›^øfiÊ<Ì¬Üäe<^„ñ√e
<]É^€ <VŸ^ŒÊ<H‹÷^√÷]<‹äfj <=[<‰“ÜvË<‡⁄<ÅÁqÊ<·ÊÇe<’ÜvjË<ÃÈ“Ê<HÇu_<‰√flíË<·_<·ÊÅ<�̂eÖ^Œ<xfíËÊ<gé~÷]<x€rjË<ÃÈ” 

[‰÷c<¯e<ÜÈf”÷]<‹Èø√÷]<·Á”÷]<]Ñ‚<·c<VŸÁœi<kfi_Ê<‘äÀfi<‡¬<ŸÁœi

<‘÷Ñ÷<]ÊÅÇuÊ<H‰È◊¬<ÅÜÈ÷<‹‚^“É_<]ÊÖ^j}^ <HÅ¯f÷]<Çu_<Í <‡È€◊ä€÷]<^€◊¬<I!^e<·Áfl⁄ˆË<˜<‡ËÑ÷]<I‡ËÇv◊€÷]<Çu_<ÔÇvi

قصة القارب العجيب

;ÈåÖŒ’\;ÅŸ]t;J;^
;È\Åidˆ\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ

<HÔÜ}_ <Ó÷c <ÌÚÈ‚ <‡⁄Ê <HŸ^u <Ó÷c < �Ÿ^u <‡⁄ <Ÿ^œjfi˜]
<Ì€√fi <Á‚Ê <H–◊~÷] <Í  <Ó÷^√i <!] <‡flâ <‡⁄ <Ìflâ
<‰◊√rË<Íç<Î˘<ÏÇu]Ê< �Ì÷^u<›̌]ÊÅ<·c <oÈu<HÔÜf“
<‰jÈu¯ë <ÇœÀË <VÎ_ <H‰÷^€qÊ <‰j€ÈŒ <ÇœÀÈ  <H �̄ €⁄

JÏ^Èv◊÷<Ó◊n€÷]
<l]Ñ÷] <ÜÈÈ«i<·_ <^fl€◊√Ë<IÓ÷^√iÊ<‰fi^vfâ – <!]Ê
<ÃŒ]Á€÷]Ê<’Á◊ä÷]<ÜÈÈ«i<·c<ÿe<HÜÈÈ«i<ÿ“<å^â_<Á‚
<V‰fi^vfâ<Ÿ^Œ<^€“<HÌÈ√Èfõ<Ÿ]Áu_<ÜÈÈ«i<Ó÷c<ÎÅˆË<ÇŒ
<^€ä÷]<ÿâÜË<H�]Ö^À∆<·^“<‰fic<‹”eÖ<]ÊÜÀ«jâ]<k◊œ <@
<‹”÷ <ÿ√rËÊ <‡ÈfleÊ <Ÿ]Á⁄`e <‹“ÅÇ€ËÊ <H�]Ö]ÖÇ⁄ <‹”È◊¬

J@<�]Ö^„fi_<‹”÷<ÿ√rËÊ<l^flq
<H‹„i^ Á÷`⁄Ê <‹„äÀfi_ <ÜÈ«j÷ <‡ËÇ√jä⁄ <ÜÈ∆ <å^fl÷]
<HÜÈÈ«j÷] <Ó÷c <Ìâ^⁄ <Ìq^ve <]ÊÜ√ç <]Éc <˜c <‹„i]Å^¬Ê

<‡⁄<Hå^fl◊÷<Í“]ÖÅ˝]<Ÿ^r€÷]<ÜÈÈ«i<ÌÈ€‚_<áÜfi<^fl‚Ê
<Ó÷c <Â^fjfi˜]Ê <Hl]ÖÁíj÷] <ò√e <gÈiÜi <ÏÅ^¬c <Ÿ¯}
<‹„fi^‚É_<Ñvç<Ó÷c<Ì ^ï˝^e<HÌÈäfl€÷]<ÖÁ⁄˘]<ò√e
<ÏÅÇrj€÷] <l^f◊�j€÷] <Â^ri <ÌÈâ^äu <Ün“_ <·Á”j÷

JÏÜë^√€÷]<^fli^Èv÷
<ÜÈÈ«i<Ó◊¬<Ï^Èv÷]<ÂÑ‚<Í <‹◊ä€÷]<Ì€„⁄<Üíjœi<˜
<|¯ëcÊ <H‰j⁄_ <Ÿ]Áu_ <ÜÈÈ«i <Ó÷c <Çj€i <^€ficÊ <H‰÷]Áu_
<Í„fl÷]Ê <ÕÊÜ√€÷^e <Ü⁄˘] <Ÿ¯}<‡⁄<‰√€jr⁄<Ÿ]Áu_
<Ï^Èv÷]<ÜÈ„�iÊ<H‡È€◊ä€◊÷<xífl÷]<ŸÑeÊ<HÜ”fl€÷]<‡¬
<ÌËÜÈ~÷]<–œvji<Óju<WÅ^äÀ÷]Ê<Üé÷]<‡⁄<ÌÈ¬^€jq˜]
<å^fl◊÷<kqÜ}_<Ì⁄_<ÜÈ}<‹jfl“<@<Ì€Èø√÷]<Ì⁄˘]<ÂÑ„÷
<·Áfl⁄ˆiÊ <Ü”fl€÷] <‡¬ <·Á„fliÊ <ÕÊÜ√€÷^e <·ÊÜ⁄`i

J@<!^e

التغيير والإصلاح
È…Ö�⁄’\;fËö;fld;ÈŸ]à;J^

ÍÊ›]m’\;€âŒ’]d;k\Öei}⁄’\;ÖïuŸ

أساس حق
<Ì~â]Ö<—¯}˘]<Ó◊¬< �kÈfl�e<ÔÜée

<–äjË<·^Èflf÷]<‰e<–u<å^â_<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

^„⁄ÇŒ_<'ËÖ^i<ÏÅ^„ç<ÎÑ‚

<<–nfflË<ÿÈr÷]<]Ñ„÷<^Èñ÷]<‘fl⁄<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
�̄ €j”⁄<ÖÇf÷]<ÿn⁄<‘jË_Ö<Ífic

<—Ü�÷]<‘e<kŒÜj ]<^⁄<Ìrv€÷]<Ó◊¬<<<<<<<<<<<<<<

<lÜ}Å]<^⁄Ê<ÔÜéf÷]<^fl÷<lÇ¬_<ÇŒ<^‚

<—Üjvi<l^√€é÷^“<ÿÈre<¯Èq<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<

<^‚Ç‚^√i<ÔÜéf÷]<ÓeÖ<Í <kjffi<^fi_

]ÁŒÇë<]ÊÇ‚^¬<^⁄<Ó◊¬<‡ËÑ÷]<ÎÇË_<<<<<<<<<<<<<<<<

lÜ‚Åá]<^„ïÊÖ<Í <ÎÑ÷]<ÎÇuÊ<kä÷<˜

]ÁœâÊ<]ÊÑ �∆<ÇŒ<^‚^eÖ<Í <‡€e<‹√fi_<<<<<<<<<<<<<<<<

‰jË]Çe<ÔÜéf÷]<kfi^“<‡€÷<ÓeÁõ

]ÁœmÊ<^„÷< �l]ÖÇœe<ÿ‚˘<ÔÜée<<<<<<<<<<<<<<<<<

;f’]�’\;ÎÅ’\Â;k]⁄÷—

ÈlÑ]u’\;Å¬à;Å⁄uŸ;Öà]Á

ÍÊ›]l;n’]m’\;Àë’]d

z·LONK;È‚ËpÊi’\;g˜ö;sÖ}h;◊ t;È…;jËŒ’^

بأقلامهم
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ـرة الحقيقةُ المُ

<Õ]Üí÷]<‘÷`äËÊ<<Ÿ^€÷]<‡⁄<�̂«◊f⁄<<gväiÊ<Õ]Üí÷]<ÌflÈ“^⁄<Ó÷c<ÿ}Çi<^⁄Çfl¬
<[ÌÈ◊€√◊÷<Ÿ^íËc<Ó◊¬<ŸÁív÷]<ÇËÜi<ÿ‚

D‹√fiE<º«ñi<<Ìœm<ÿ”e
<Ó◊¬ <‰È⁄ÜiJJJJJJJJJJJ‹mE <‰fväiÊ <Ÿ^íË˝] <tÜ~ËÊ <‰ñfœiÊ <Ÿ^€÷] <tÜ~ËÊ

DöÖ˘]
[[[[Ü⁄˘]<]Ñ‚<ÌœÈœu<^⁄

<Ì„q<‡⁄<‘iÜñu<Íi`i<‹m<Ï^é€÷]<º}<ÿfŒ<ÏÖ^ç˜]<Çfl¬<å^fl÷]<ÃœË<^⁄Çfl¬
ÂÇ√e<�̂fi^Èu_Ê<Ï^é€÷]<º}<—Á Ê<ÿ”÷]<›^⁄_<ÃœiÊ<‡È€È÷]

[[[[Ü⁄˘]<]Ñ‚<ÌœÈœu<^⁄
<^fle_<’ÜjiÊ<ÇËÜi<^⁄<g◊�i<Ì÷Ê^�÷]<Ó◊¬<ã◊riÊ<‹√�€÷<^fle˘]<Ñ}`i<^⁄Çfl¬
<‡€÷ <ÕÜ√i <˜ <‘fi`“ <kfi_Ê <å^fl÷] <–Ë^ñiÊ <‹√�€÷] <Í  <·ÁuÜ€ËÊ <·Á“ÜvjË

‹„fl⁄<ÜrñjË<‡⁄<k√€â<Á÷<Óju<<˜ˆ‚
[[[[Ü⁄˘]<]Ñ‚<ÌœÈœu<^⁄

<‡äu_<Ü�√jiÊ<‘e^Èm<ÿñ _<ãf◊i<—Áä÷]<Ó÷c<tÜ~i<Ê_<<Ì€È÷Ê<Ó÷c<Ó¬Çi<^⁄Çfl¬
Jgéfé÷]Ê<›Áfl÷]<hÁm<ãf◊i<Ï¯í◊÷<Çrä€÷]<g‚Ñi<^⁄Çfl¬<‡”÷Ê<Ü�¬

[[[[Ü⁄˘]<]Ñ‚<ÌœÈœu<^⁄
<gñ∆<Ì÷^u<Í <kŒÁ÷]<ŸÁõ<xfíi<<›à„fi]<ÿñÀ€÷]<‘œËÜ <·_<ƒ€äi<^⁄Çfl¬
<<Ì”◊„⁄<hÊÜuÊ<ÏÇç<‡⁄<‹÷^√÷]<Í <‡È€◊ä€◊÷<ÔÜrË<^⁄<ƒ€äi<^⁄Çfl¬ÊJJJJJ<ÏÖÁmÊ

J<<�̂ÚÈç<ƒ€äi<‹÷<‘fi`” 
Z;Z;Z;Z;;ÖŸ¯\;\É·;ÏŒËŒt]Ÿ

;;”’Ç;◊—;È…;ÎÖ⁄’\;ÏŒËŒu’\
Z;;„i…Ö¡;◊·;III;◊÷|;”ÁÅ’

;Ñ]⁄¡;Å⁄uŸ;Öà]Á;J^
ÍÊ›]m’\;€âŒ’]d;Èd˜�’\;ÅåÖ⁄’\

<·_<‡”€Ë<˜Ê<HƒÈ€r◊÷<g◊�⁄<åÖ]Ç€÷^e<ÿœfl÷]<ÿÒ^âÊ<Í <Ì⁄¯ä÷]
<‘÷Ñ÷Ê<H<^„i^€È◊√je<›]àj÷˜]Ê<Ì⁄¯ä÷]<ÿÒ^âÊ<Ì Ü√€e<<˜c<–œvjË
<‡ÈœÒ^ä÷] <ÌÈ¬Áj÷ <ÏÜÈf“ <�]ÅÁ„q <åÖ]Ç€÷^e <Ì⁄^√÷] <ÏÖ]Å˝] <ŸÑfi
<!] <ÖÇŒ<˜<{{ <^„÷ <öÜ√j÷] <‡”€€÷] <‡⁄<Íj÷] <Üõ^~€÷] <‹„ÀËÜ√je
<‡⁄˘]<–œvjÈ÷<Ì€È◊ä÷]<—Ü�÷]<›]Ç~jâ]Ê<^„√⁄<·Á◊⁄^√jË<ÃÈ“Ê<{

V<<Ì€„€÷]<ÿÒ^âÁ÷]<‡⁄Ê<H!]<ÌÚÈé€e<Ì⁄¯ä÷]Ê
J<‹„÷<ÌÈfËÖÇi<l]ÖÊÅ<Çœ√e<‘÷ÉÊ<H<‡ÈœÒ^ä÷]<‡Èe<Í¬Á÷]<Üéfi<F

J<ÿœfl÷]<ÿÒ^âÊ<Í <Ì⁄¯ä÷]<ÔÁjä⁄<ƒ Ö<F
<^flm_ <Ê_ <ÏÅ^Èœ÷] <^flm_ <ÕÜíj÷] <‡äu <Ó◊¬ <‡ÈœÒ^ä÷] <ÇËÁ√i <F

J<!]<ÖÇŒ<˜<pÅ]Áv÷]<≈ÁŒÊ
J<ÌËÖÊÅ<ÌÀíe<^„i]Ö^õc<ÇœÀiÊ<l^ë^f÷]<ìv <F

J<ÏÅÇv€€÷]<Ì¬Üä÷^e<ÇÈœj÷]

;fl⁄tÖ’\;Åe¡;„ö;f÷�⁄’\;Åe¡
Ï›]Ëë’\Â;Ï—Öu’\;ÖÁÅŸ

وسائل السلامة

البصمة الوراثية

<‘È÷a@ <JÅ <Üéfi <^€flÈu <MUTP <›^¬ <·^“ <Óju <ÌÈm]ÖÁ÷] <Ì€íf÷] <ÕǙ√�i <‹÷
<ÏÅ^€÷]<·_<‰È <xïÊ_<^�nve<·Çfl◊e<?ÜjäÈ÷@<Ì√⁄^re<Ìm]ÖÁ÷]<‹÷^¬<?àËÜÀÈq
<ÜÈ∆<ÌÈÒ]Áé¬<l^√e^ji<Í <^„äÀfi<ÇÈ√iÊ<Hl]Ü⁄<ÏÇ¬<ÖÜ”ji<ÇŒ<ÌÈm]ÖÁ÷]
<l^√e^jj÷]<ÂÑ‚<·_<Ó÷c<Çu]Ê<›^¬<Ç√e<ÿëÁi<Óju<‰m^ve_<ÿë]ÊÊ<JJÌ⁄Á„À⁄
<‹Ò]Áj÷] <l˜^u<Í <˜c <‡Èflm] <‡Èe <‰e^éji<·_ <‡”€Ë<˜Ê<HÅÜ <ÿ”÷ <Ïà�È€⁄
<ì~ç <‡Èe <‡ÈjÈm]ÖÊ <‡Èj€íe <‰e^éi <Ÿ^€ju] <·c <ÿe <Wºœ  <Ì◊m^€j€÷]
<·^”â<·˘<W �̄ Èvjä⁄<‰e^éj÷] <ÿ√rË<^€⁄<H·ÁÈ÷Üj÷] <Í <Çu]Ê <Á‚<Ü}aÊ
<‰ ^éj“]<Ï]Üe<?‘È÷a@<ÖÁj“Ç÷]<ÿrâÊ<HÌjä÷]<l]Ö^È◊€÷]<·ÊÇ√jË< <̃öÖ˘]
<?·^äfi˛÷<ÌÈm]ÖÁ÷]<Ì€íf÷]@<‹â]<l^√e^jj÷]<ÂÑ‚<Ó◊¬<–◊õ_Ê<HMUTQ<›^¬
<ÿÒ^âÊ<‡⁄<Ì◊ÈâÊ@<^„fi_<Ó◊¬<k Ü¬Ê<H<?The DNA Fingerprint
<Ó �€ä�iÊ<H?DDNAE@<ƒõ^œ⁄<ÌfiÖ^œ⁄<–ËÜõ<‡¬<ì~é÷]<Ó◊¬<ÕÜ√j÷]

?DNA typing@<ÌÈm]ÖÁ÷]<Ì√f�÷]<·^Èu˘]<ò√e<Í 

;ÍÄ]“Ÿ;ƒÂ]�Ÿ;Å⁄uŸ;J^
ÍÊ›]m’\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ

        بأقلامهم
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نقرأ لنرقىنقرأ لنرقى

È›\Ö·á’\;È÷¡;fld;Å⁄uŸ
œâfi⁄’\;ÃÖç⁄’\

<ÏÖÁíe<Íï^€÷]<·Üœ÷]<Ÿ¯}< �̄ ‚Ñ⁄<�̂ËÖÁ�i<ÌËÜéf÷]<lÖÁ�i
<Íj÷]<ÌÈfiÊÜj”÷˝]<Ïà„q˘]<Ÿ^r⁄<Í <l]Ñ÷^eÊ<ƒŒÁi<ÿ“<kŒ^ 
<Ÿ^€¬˘]<‹ø√⁄<�̂ÈrËÖÇi<kÀj}]Ê<ƒfëc<Ìä€◊e<Ê_<��̂Èi]É<ÿ€√i
<k◊uÊ<H<ÌÈ◊ñ√÷]<ÏÁœ÷]<Ó◊¬<Ç€j√i<Íj÷]Ê<�̂ËÊÇË<‹ji<kfi^“<Íj÷]

J<^„◊v⁄<ÌÈfiÊÜj”÷˝]<Ïà„q˘]
<H<·^äfi˛÷<ÿñ _<Ï^Èu<ÜÈ Ái<‘ç<¯e<‰ Ç‚<·^“<ÜÈÈ«j÷]<]Ñ‚
<Ó◊¬<^‚Ö^ma<kä”√fi]<ÏÜÈn“<ÿ“^é⁄<Í <gfäi<‘÷É<ƒ⁄<‰fi_<˜c
<Ç€j√Ë<ÌÚÈe <Í <èÈ√Ë<xfë_<Çœ <H <‰i^ÈuÊ<·^äfi˝] <Ìvë
<‰i¯ñ¬<Ì“Üu<Ó◊¬<Å^€j¬˜]<·ÊÅ<Ïà„q˘]Ê<l˜˚]<Ó◊¬<^„È 
<·^äfi˝]<gÈë_<Ï^Èv÷]<hÁ◊â_<Í <ÜÈÈ«j÷]<]Ñ„÷<ÌrÈjfi<H‰fiÇeÊ
<lÁ€÷]<Ü�~÷<ÌïÜ¬<‰i^Èu<k◊√q<Íj÷]<ö]Ü⁄˘]<‡⁄<<ÅÇ√e
<H <g◊œ÷] <H <›Ç÷] <Üœ  <ö]Ü⁄_ <ÿn⁄ <HÌøv÷ <Î_ <Í  <Ûq^À€÷]

نقرأ لنرقى
<H <g◊œ÷] <H <›Ç÷] <Üœ  <ö]Ü⁄_ <ÿn⁄ <HÌøv÷ <Î_ <Í  <Ûq^À€÷]

ËÜ}a‡>نقرأ لنرقى[÷gfäji<oÈu<J<^‚ÜÈ∆Ê<Ü”ä÷]<H<ÌÈäÀflj÷]Ê<<ÌËÁ⁄Ç÷]<‡ÈiÖÊÇ>نقرأ لنرقى[÷gfäji<oÈu<J<^‚ÜÈ∆Ê<Ü”ä÷]<H<ÌÈäÀflj÷]Ê<<ÌËÁ⁄Ç÷]<‡ÈiÖÊÇ>نقرأ لنرقى <’ÜjiÊ <H <›^¬ <ÿ“ <‡ÈË¯€÷] <Ï^ Ê <Í  <ö]Ü⁄˘] <ÂÑ‚نقرأ لنرقى<‡ËÜ}a <’ÜjiÊ <H <›^¬ <ÿ“ <‡ÈË¯€÷] <Ï^ Ê <Í  <ö]Ü⁄˘] <ÂÑ‚نقرأ لنرقىJÌÈ√Èfõ<ÏÖÁíe<Ï^Èv÷]Ê<Ì“Üv÷]<‡¬<‡Ëàq^¬نقرأ لنرقىJÌÈ√Èfõ<ÏÖÁíe<Ï^Èv÷]Ê<Ì“Üv÷]<‡¬<‡Ëàq^¬نقرأ لنرقى
<‡“ÜË <Íj÷] <Ìu]Ü÷] <Ï^Èu <Ó÷c <�̂f÷^∆ <‘÷É <Í  <gfä÷] <ƒqÜËÊ

نقرأ لنرقى
<‡“ÜË <Íj÷] <Ìu]Ü÷] <Ï^Èu <Ó÷c <�̂f÷^∆ <‘÷É <Í  <gfä÷] <ƒqÜËÊ

نقرأ لنرقى
<ÿÒ^âÁ◊÷ <�]Üøfi <ÿä”÷]Ê <Ìu]Ü◊÷ <‰fu <Ì√Èf�e <·^äfi˝] <^„È÷c
<Ìu]Ü÷]<‰÷<Ü Ái<Íj÷]Ê<H<·^”⁄<ÿ“<Í <‰÷Áu<Ìu^j€÷]<ÏÇËÇ√÷]
<ÌÈfiÊÜj”÷˝]<Ïà„q˘]Ê<Ç¬^í€÷]Ê<l]ÜÒ^�÷]Ê<<l]Ö^Èä÷]<V<ÿn⁄
<ÖÅ^Œ<ÜÈ∆<H<�̂f√j⁄<H<�]Á}Ö<H<�̂ÀÈ√ï<·^äfi˝]<ÿ√q<^€⁄<H^‚ÜÈ∆Ê

<Ì√ËÜä÷]<^„j“ÜuÊ<H<ÏÇœ√€÷]<^„◊“^é⁄Ê<Ï^Èv÷]<Ì„q]Á⁄<Ó◊¬
J<Ìœ‚Ü€÷]

<^vfi_<ÿ“<Í <ÔÜ}˘]<l^√€jr€÷]<ÍŒ^e<ÿn⁄<‰◊n⁄<^fl√€jr⁄
<Íj÷] <ÌËÜí√÷] <ÿ“^é€÷] <ÂÑ‚ <‡⁄ <Ífi^√Ë <xfë_ <ÇŒ <‹÷^√÷]
<ÌäËÜ  <^fl◊√qÊ <^fli^Èu <Ó◊¬ <_Üõ <ÎÑ÷] <ÜÈÈ«j÷] <‡⁄ <l`éfi
<Ã√ñ÷]Ê <Ìfl€ä÷] <H <g◊œ÷] <ö]Ü⁄_ <V <^„€‚_ <ÏÜÈn“ <ö]Ü⁄˘
<Ï^Èv÷] <‡¬ <Ó◊~jfi <·_ <Ífl√Ë <˜ <ö]Ü⁄˘] <ÂÑ‚ <t¯¬ÊJ›^√÷]
<Ïà„q˘] <›]Ç~jâ] <‡¬ <Ã”÷] <Ê_ <^„éÈ√fi <Íj÷] <ÌËÜí√÷]
<‰fi_<Ó◊¬<ÏÊ¯¬<‘÷É<·˘<ÌÈÒ]Çf÷]<Ï^Èv÷]<Ó÷c<ÏÅÁ√÷]Ê<ÌnËÇv÷]
<H^„œÈ√ËÊ<ÌnËÇv÷]<ÏÖ^ñv÷]<ÜÈâ<Ü}ˆË<‰fid <H<ÿÈvjä⁄<Ü⁄_
<|ÊÖ<ƒ⁄<Óé€ji<·_<Çe<˜<|Ü�Ë<·_<grË<ÎÑ÷] <ÿv÷] <·c <ÿe
<ÇËà⁄<Í <‡€”ËÊ<H<Ì◊”é€÷]<s÷^√Ë<‰fi_<Ó÷c<Ì ^ï˝^e<Üí√÷]
<Ω^éfl÷]Ê<Ì“Üv÷]<–ËÜõ<‡¬<Ï^Èv÷^e<≈^j€jâ˜]Ê<|Ü€÷]<‡⁄
<Í„ <V<‡Èj⁄^‚<‡ÈjÀë<Ìï^ËÜ◊÷<]Ñ‚<Õ^ï_<ÇŒÊ<H<Íï^ËÜ÷]
<l^Àí◊÷<Ì ^ï˝^e<H<^„fl⁄<ÜÈn”÷<<t¯¬Ê<ö]Ü⁄˘]<‡⁄<ÌË^ŒÊ
<’Á◊ä÷]<ÿËÇ√i<V^„€‚_Ê<Ìï^ËÜ÷]<‡⁄<^„fäj”Ë<Íj÷]<ÏÇÈ€v÷]
<HÌ¬^ré÷]Ê <HÍfi`j÷]Ê <H <Üfí÷]Ê <Hx⁄^äj÷]Ê <HãÀfl÷^e <Ìœn÷]Ê
<l^Àí÷] <‡⁄ <^‚ÜÈ∆Ê <HÌflÈfi`€�÷]Ê <H|Á€�÷]Ê <H›]ÇŒ˝]Ê

J<Ìï^ËÜ÷]<^‚Ü Ái<Íj÷]<ÏÇÈ€v÷]

الرياضة وأثرها في الحياةالعصرية;

È›\Ö·á’\;È÷¡;fld;Å⁄uŸ
œâfi⁄’\;ÃÖç⁄’\أثر الرياضة على الجسم

J;flid]“’\
ÍÂÅd;ÿ]¬’\;Åe¡;ÅËâ’\

ãÑ\Å⁄’]d;„Ëh\Ñ]“’\;gÑÅŸ;

<‹äq <Ó◊¬ <ÏÜÈn“ <Ö^ma <Ìï^ËÜ◊÷ <·_ <ÕÜ√Ë <^€⁄
V<^„fl⁄<Ê<·^äfi˝]

<Ì◊⁄^é÷] <ÌÈ€flj÷] <Ó◊¬ <ÿ€√i <Ìï^ËÜ÷] < <IM
<Í  <·Á”Ë <^€⁄ <‹är÷] <l¯ñ¬<ƒÈ€r÷ <Ìfiàj€÷]Ê

<J<›]Áœ◊÷<–â^flj€÷]<ÿ”é÷]<ÌË^„fl÷]
<ÿ€√i <l¯ñ√◊÷ <Ìfiàj€÷]Ê <Ì◊⁄^é÷] <ÌÈ€flj÷] < <IN
<‡⁄ <‰À◊«i <ÎÑ÷] <Ó€ø√÷] <ÿ”È„÷] <ÌË^€u <Ó◊¬
<pÊÇu <Í  <gfäji <l]^flvfi] <Ê_ <l^ ]Üvfi] <Î_

<‰È <l^‚Áéi
<‡⁄ <Ó◊Àä÷] <Ìœ�fl€÷] <ÏÖÇŒÊ <ÏÁŒ <ÏÅ^Ëá < <IO
<‰fu^íË<Ìï^ËÜ÷]<Üm]<‡¬<si^fl÷]Ê<‡�f÷]<l¯ñ¬
<ƒfl€ËÊ<Ï^À”e<^„÷Ç√€e<^„⁄^ÈŒÊ<ÏÇ√€÷]<Í <≈^ÀiÖ]
<‡⁄ <·Á”Ë <ÎÑ÷] <^„Ò^~iÖ]Ê <‡�f÷] <l¯ñ¬ <ÅÇ€i

<êÜ”÷]<@<pÊÇu<ÌrÈjfi
<Ïà„q˘] <Ó◊¬ <^Úf¬ <ÿ”éË <˜ <ÇÈr÷] <›]Áœ÷] < <IP
<h^rv÷]Ê <h^í¬˘]Ê <ÌËÁ⁄Ç÷] <ÌÈ¬Ê˘]Ê <ÌÈ◊}]Ç÷]

<^„fl⁄<¯“<ÿ€¬<Ï^À“<ÇËàË<^€⁄ _<^„fl⁄<¯“<ÿ€¬<Ï^À“<ÇËàË<^€⁄ _<^„fl⁄<¯“<ÿ€¬<Ï^À“<ÇËàË<^€⁄ <àq^v÷]

<ò√e<t¯¬<Í <]ÜÈf“<]ÖÊÅ<g√◊i<Ìï^ËÜ÷] < <IQ
<^flvfi˜]Ê<‡ÈÀj”÷]<ÏÖ]Çjâ^“<ÌÈ⁄]Áœ÷]<l^ ]Üvfi˜]
<‘÷ÉÊ <ÿ◊é÷] <l˜^u<ò√e<Í <‘÷Ñ“Ê<z <Íffi^r÷]

<Í√Èf�÷]<t¯√÷]<gfi^q<Ó÷c
<VÍäÀflj÷]<á^„r÷]<Ó◊¬<Ìï^ËÜ÷]<Üm]

<Ì€øjfl⁄<ÏÖÁíe<Íï^ËÜ÷]<Ω^éfl÷]<‰qÊ_<ÌâÖ^€⁄
V<Ó◊¬<Ç¬^äË

<ŸÇ√⁄<·_<ÕÊÜ√€÷]<‡⁄<IV<ÌÈÒ]Á„÷]<Ì√ä÷]<ÏÅ^Ëá
<z<ÅK<ÏÜ⁄<MRIMQ<‡⁄<Í÷]Áu<ÌœÈŒÇ÷]<Í <ãÀflj÷]
<Óju<ÍfiÇe<ÅÁ„r⁄<]Å_<Ì÷^u<Í <ŸÇ√€÷]<]Ñ‚<ÇËàËÊ
<˜c<‡Èrä“˘]<‡⁄<Üf“]<ÌÈ€”e<‹är÷]<Å]Ç⁄c<‡”€Ë
<ÿŒ]<·Á”i<‡ÈâÖ^€€÷]<Çfl¬<ŸÇ√€÷]<Í <ÏÅ^Ëà÷]<·_
<ŸÑe <Ì÷^u <Í  <‡ÈâÖ^€€÷] <ÜÈ∆ <Çfl¬ <ÏÅ^Ëà÷] <‡⁄

JÃ¬^ñ⁄<ÍfiÇe<ÅÁ„r⁄
<l¯ñ¬<ÌËÁœi <Ó◊¬<ÿ€√i <Ìï^ËÜ÷] <ÌâÖ^€⁄<F
<àq^v÷] <h^rv÷] <Ì◊ñ¬ <^„€‚_Ê <ãÀflj÷]
<Ï^À“ <‡⁄ <ƒ Üi <Íj÷] <≈Á◊ñ÷] <‡Èe <^⁄ <l¯ñ¬Ê

JÍäÀflj÷]<á^„r÷]Ê<‡ÈjÒÜ÷]<ÃÒ^æÊ
<Ç◊r÷] <ÏÅ^Ëá <Ó◊¬ <ÿ€√i <Ìï^ËÜ÷] <ÌâÖ^€⁄ <F
<]Å_ <Í  <Ö]Ü€jâ˜] <ÌÈfi^”⁄c <Ófl√€e <ÍäÀflj÷]

<J<g√j÷^e<ÖÁ√é÷]<·ÊÅ<ÍfiÇf÷]<ÅÁ„r€÷]

;ÅËâ’\;◊Ë÷|;Å’]|;J;flid]“’\
;ÏË›Åe’\;ÏËdÖi’\;€÷¬Ÿ

;ÍÊ›]m’\Â;ªàÊi⁄’\;€âŒ’]d

بأقلامهم
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<ÌfËÜ«÷]<l^ Üíj÷]Ê<’Á◊ä÷]<Ÿ^”ç_<‡⁄<ÇËÇ√÷]<’^fl‚
<l^ Üíj÷] <ÂÑ‚ <kfi^“ <]Áâ <·^äfi˝] <^„e <›ÁœË <Íj÷]
<ÂÑ‚ <ÖÊÇë <·Á”Ë <oÈu <H <ÌËÖÁ√ç <˜ <Ê_ <ÌËÖÁ√ç
<ŸÊ^vË<Íj÷]<<ÌÈ¬^ Ç÷]<Ÿ^√ ˘]<ÅÊÅÜe<‰fç_<l^ Üíj÷]
<‡⁄ <Çv÷] <Ê_ <ÃŒ]Á€÷] <‘◊i <ÎÅ^Ài <^„œËÜõ <‡¬ <ÅÜÀ÷]

V<^„fl⁄Ê<^‚ÜÈm`i
<≈^flj⁄] <Ó÷c <ÜÈéË <Í¬^ Å <’Á◊â <Á‚Ê <U ; ;€æ“’\ ;z ;L
<Ê_ <ÅÜÀ÷] <Çï <Üç^f⁄ <ÿ√  <ÅÜe <›^Èœ÷] <‡¬ <ì~é÷]
<tÜv÷] <Ê_ <Ü�~÷] <‰ÈqÁi <Í  <·ÁffäjË <‡ËÑ÷] <Å]Ü ˘]

<J<‰È÷c
<Å^√fjâ^e <ì~é÷] <›^ÈŒ <‰e <ÇíœËÊ <U ;je“’\ ;HM
<pÊÇu <Ó÷c <ÎÅˆi <Íj÷] <ƒ ]ÊÇ÷]Ê <Ö^” ˘]Ê <l^f∆Ü÷]
<Ó÷c <ÖÁ√é÷] <‡⁄ <ÿœjflj   ’ <‰÷ <–Èñ÷]Ê <‹÷˘]Ê <≈]Üí÷]

<J<ÖÁ√ç¯÷]
<ÅÖ <Ê_ <Ω^éfle <›^Èœ÷] <›Ç¬ <Á‚Ê ;U ;g]uâ›ˆ\ ;z ;N
<‡⁄ <^‚ÜÈ∆Ê <ÏÅÇ„€÷]Ê <Ì�∆^ñ÷] <ÃŒ]Á€÷] <Â^ri <ÿ√ 

<JÌ„q]Á€÷]<Í¬Çjäi<Íj÷]<ÃŒ]Á€÷]
<ÜÈäÀje <ì~é÷] <›^ÈŒ <‰e <ÇíœËÊ <U ;ÖÁÖei’\ ;z ;O
<Ì÷Áœ√⁄ <ÊÇfi <h^fâ`e <{ <Ûõ^~÷] <Ìë^} <{ <‰“Á◊â

<J<ÌÈœÈœv÷]<h^fâ˘]<Õ¯~e<^„fl”÷Ê<Ì÷Áfœ⁄Ê
<l^Àí÷] <ì~é÷] <ºeÖ <‰e <ÇíœËÊ <U ;í⁄Œi’\ ;z ;P
 ’ <‰äÀfle <‡ËÜ}˚] <ÔÇ÷ <ÏÅÁqÁ€÷] <Ìe]Ñr÷]Ê <ÏÅÁ€v€÷]

<J‰ËÇ÷<l^Àí÷]<ÂÑ‚<ÅÁqÊ<Âı^¬ÅÊ
<Ê_<ÌÀë<Ö^„æde<ì~é÷]<›^ÈŒ<Á‚Ê<U;óÁÊ¬i’\;z;Q

<J’<ÏÜ€n€÷]<Ì�éfi˘]<Ê_<ÏÇÈr÷]<l^Àí÷]<‡⁄<Ì¬Á€r⁄
<Ÿ^€¬_ <ÜÈäÀje <ÅÜÀ÷] <›ÁœË <·_ <Á‚Ê <U ;º]Œà¸\ ;z ;R

J<‰◊}]Çe<pÇvË<^⁄<gäu<‹„i^ÀëÊ<‡ËÜ}˚]
<‡⁄ <Â^ri˜]Ê <≈]Üí÷] <ÿœfi <ÇíœË ;U ;◊ÁÊui’\ ;I ;S
<Ó÷c <‰iÖ^mc <Í  <kffäi <Íj÷] <ÃŒ]Á€÷] <Ê_ <î^~ç˘]

<J<ÔÜ}_<^Èç_<Ê_<ÃŒ]Á⁄<Ê_<î^~ç_
<ì~é÷] <›^ÈŒ <‰e <ÇíœËÊ <U ;ä—]¬⁄’\ ;ÄÖ’\ ;z ;T
<’Á◊äe<H<ÌiÁf”€÷]<‰i^f∆ÖÊ<Ìfl⁄^”÷]<‰√ ]ÊÅ<‡¬<ÜÈf√j÷^e

<J<l^f∆Ü÷]Ê<ƒ ]ÊÇ÷]<ÂÑ‚<ƒŒ]Á÷<òŒ^fl⁄
<ƒ ]ÊÇ÷]Ê <l^f∆Ü÷] <¯¬c <‰e <ÇíœË <U ; ;ÈŸ]âi’\ ;z ;LK
<·Á”Ë<ÿ”ée<Ü„øj÷<ÔÁjä⁄<Ó÷c<^„√ ÖÊ<Ì÷Áfœ€÷]<ÜÈ∆

<J<�]àÈ€⁄<Ê_< �̃ Áfœ⁄

حـيل الدفاع 
النفسية

للمحافظة 
على توازن 
الشخصية

;È“’]⁄’\;ÅË¬à;I^
ÍÊ›]m’\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ

ثبات  الشخصية
<V<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<!]<ŸÁâÖ<Ÿ^Œ

<‡¬Ê<H<¿œÈjäË<Óju<‹Ò^fl÷]<‡¬<V<Ìm¯m<‡¬<‹◊œ÷]<ƒ Ö<E
<‰vvë<D<2”Ë<<Óju<9í÷]<‡¬Ê<H<_2Ë<Óju<Ó◊jfπ]

<<<Ífi^f÷˘]
<Ç◊¢] <ª <·^äfi˝] <^Ë¯} <·_ <oËÇ£] <g�÷] <ª <kfm
<ƒfâ <ÿ“ <ÅÇrji <^„◊“ <·ÁÈ√÷]Ê <›^ø√÷]Ê <l¯ñ√÷]Ê
<^„fid  <ÌÈfí√÷] <^Ë¯§] <]Ç¬ <^⁄ <ÏÇu]Ê <ÏÜ⁄ <l]Áflâ
<^fËÜœi<Ì√e^ä÷]<Ìflä÷]<Çfl¬<·^äfi˛÷<Á€fl÷]<‡¬<ÃŒÁji

<Á◊ < �̃ cÊ <J <Ï3À÷] <‘◊i<ª<Á€flË<'π] <‡⁄<ML <K<U<·c <oÈu
<·^äfi˝] <ÌÈí~ç <l4«j÷ <ÌÈfí√÷] <^Ë¯§] <l4«i
<ƒËÇe<‡⁄<]Ñ‚Ê<J<Çu]Ê<›ÁË<ª<l^ Üíi<ÏÇ¬<‰÷<·^”÷Ê
<ÃÈ◊”j÷] <ƒ Ö <‰fi^vfâ <!] <·c <Éc <‰j∑ÖÊ <!] <ƒflë
<]Éd <JJ <Ç√e<ÂÁ¥<ÿ€j”Ë<%<ÎÑ÷] <Á‚Ê<Ã◊”π]<4∆<‡¬
<Â^Ë¯}<l^fm <Ÿ¯}<‡⁄ <‰jÈí~ç<kjfm <9í÷] <2“
<öÜ⁄<Ê_<Ã◊i<gfäe<ìœfli<˜Ê<ÇËài<˜<:÷]<ÌÈfí√÷]

JJ<Ì“Ü£]<‡¬<‰ÀÒ^æÊ<k◊�√j÷< �̃ cÊ
V<±^√i<Ÿ^Œ<‰iÖÇŒ<k�◊q<!]<·^vfä <

<D<·ÊÜífi<¯ _<‹”äÀfi_<ªÊ<E<
=<]Ü”çÊ<!<]ÅÁrâ<‘÷É<–vjäË<˜_

%]à;ÅË¬à;Å⁄•;J;^
ªàÊi∏\;€âŒ’]d;‹Ê÷¬’\;ãÑÅŸ

حقوق المعلم
<^„È◊¬ <ÍeÜfi <·_ <grË <Íj÷] <ÌÈ¬^€jq˜] <—Áœv÷] <‡⁄

< �›]àj÷]Ê <Ï^¬]Ü⁄LÌÈ⁄¯â˝] < �l^„ÈqÁj◊÷ <�]ÑÈÀfli <^fi^fle_

<H^fli^Èu <Í  < �ÏÜÈf“ <ÌÈ€‚_ <‡⁄ <^„÷ <^€÷ <H‹◊√€÷] < �—Áœu

L<^flu]ÊÖ_<gËÑ„iÊ<^fl�÷Áœ¬<ÌÈeÜi<Í < �‹Èø¬< �ÿñ Ê

V—Áœv÷]<ÂÑ‚<‹‚_<‡⁄Ê

L �‰i^„ÈqÁi< �ÌÀ÷^~⁄< �›Ç¬Ê<H‰÷< �ƒï]Áj÷]<DME

L‰◊È �ñÀe<Õ]Üj¬˜]Ê<‰ �⁄]Üju]<DNE

<›Ç¬Ê <H‰€◊¬ <‡⁄ <ÏÅ^Àjâ˜]Ê <‰È÷c <^«ë˝] < �‡äu <DOE

L›¯”÷]<^flm_<‰j√õ^œ⁄

<l^fâ^fl€÷] <Í  <‰jÚfl„iÊHh^∆ <]Éc <‰fl¬ < �Ÿ]ˆä÷] <DPE

LÏÇÈ√ä÷]

<H <ºœ  <‡È€◊√j€÷] <Ó◊¬ <�̂ÀŒÊ <käÈ÷ <‹◊√€÷] < �—ÁœuÊ

<›¯¬˝] <ÿÒ^âÊ <ÿ€vˇ̌jiÊ <HƒÈ€r÷] <ÌÈ÷ÁÚä⁄ <Í‚ <^€ficÊ

<ÿÒ^âÊ <Í  <‹◊√€÷] <‡¬ <‰⁄Çœi <^€È  <ÏÜÈf“ <ÌÈ÷ÁÚä⁄

<‹◊√€◊÷Ê <H‰�̌jfi^”⁄ <‹◊√€◊÷ <Å̌Á√Ë <Óju <ÌÀ◊j~€÷] <›¯¬˝]

L<!]<·Éde<l^ <^⁄< �öÁ√fiÊ<ÓŒÜfi<‹◊√÷^f <ÂÖ^ŒÊÊ<‰jfÈ‚

I;!\;Åe¡;„’¸\;wi…;Å⁄t^J<<_

;ÏË’Â¯\;ÃÊ ê;ãÑÅŸ;

        بأقلامهم
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شعر خالد مولانانقلت
<Í  <Ÿ^Àõ˘] <gõ<Í  <Ìíí~j⁄ <ÌÈ√⁄^q <ÏÉ^jâ] <k¬Å
<›Ç¬<ÏÖÊÜñe<ÖÁ⁄˘]<^È÷Ê_<·Çfl÷<Í <Üéfi<ÍÀvë<Ÿ^œ⁄
<‡⁄ <^„È  <^€÷ <ÌÈfiÊÜj”÷˜] <h^√÷˘] <Ó◊¬ <‹„÷^Àõ_ <ÇËÁ√i

JÍví÷]<‹„√ïÊ<Ó◊¬<ÌÈÒÜ⁄<ÜÈ∆<Ì€Èäq<Ö^�}_
<Ì◊r⁄<Í <‰iÜéfi<Ÿ^œ⁄<Í <Ü«È“<’^⁄<^fi^ËÅ<ÏÖÁj“Ç÷]<k÷^ŒÊ
<^„jr÷^√⁄<Ÿ¯}<‡⁄<køu <̃^„fi]<Ÿ^fiÖÁq<Ÿ^“ÇÈ⁄<èiÁ”â
<Ì◊ËÁõ<l^¬^â<·ÁñœË<‡ËÑ÷]<Ÿ^Àõ˜]<·]<Ÿ^Àõ_<l˜^u
<h^√÷˜] <Ê] <ÜiÁÈf⁄Á”÷] <Ó◊¬<^⁄c <ÌÈfiÊÜj”÷˜] <h^√÷˜] <Ó◊¬
<öÜ⁄<‡⁄<·Áfi^√ËÊ<ÊÇjflÈfi <Ï^€ä€÷] <ÔÜ}˜]<ÌÈfiÊÜj”÷˜]

<Õ]Üõ˘]<Í <≈^qÊ]Ê<ÖÜ”j€÷]<ÜiÁj÷]

J‡ËÇÈ÷]Ê<å_Ü÷]Ê
<‡⁄ <Ü«È“ <’^⁄ <ÏÖÁj“Ç÷] <kïÜ√jâ]Ê

<ÌflËÇ⁄<Í <Ífi^�ËÜf÷]<Í”◊€÷]<ÓÀéjä€÷]
<l˜^u <ÏÇ¬ <]Çfl◊iÁ”â] <‹È◊Œ] <Í  <‡ËÅÖ^e]

<‡⁄ <·Áfi^√Ë <˜^Àõ] <lÇ‚^ç <^„fi] <k÷^ŒÊ
<˜ <‹„fi_ <ÌqÖÅ <Ó÷] <Õ]Üõ˘] <Í  <ÌuÜf⁄ <›˜a

<‘÷ÉÊ <ÌÈâÖÇ€÷] <‹„i^fq]Ê <Ìe^j“ <·Á√È�jäË
<l]ÜjÀ÷ <ÌÈfiÊÜj”÷˜] <h^√÷˘] <›]Ç~jâ] <gfäe

JÌ◊ËÁõ
<‰e <Ü√éË <˜ <ÖÜ”j€÷] <ÜiÁj÷] <öÜ⁄ <·] <k ^ï_Ê

<Ê_<Í◊ñ¬<Ê_<ÎÊÇË<ÅÁ„r€e<›^Œ<]Éc<˜c<ÿÀ�÷]
<ê]ÜÀ÷] <Í  <‰f◊œi <ÔÇ÷ <›Áfl÷] <Ÿ¯}

JÏÅ^u<›˜a<pÇvi<^‚Çfl¬Ê

أخطار الألعاب الالكترونية أخطار الألعاب الالكترونية 

;È…Öç’\;È÷¡;fld;Å⁄uŸ;J^

;ªàÊi⁄’\;€âŒ’\

<‹ø¬_<Í‚Ê<ƒ€jr€÷]<ÜÈÈ«j÷Ê<›Çœj◊÷<ÿ⁄^¬<‹‚_<ÌÈeÜj÷]<·c
<ÌÈ¬Áfi <ÖÜœji <^„◊ñÀeÊ<l^√€jr€÷^e <Á€äi<·_ <^„fl”€Ë<ÏÁŒ
<Å]Ü ˘]<ÿÈ”éiÊ<‡ËÁ”i<Í <ÿ⁄^¬<‹‚_<Í‚<Éc<z<Ï^Èv÷]<Â^ri]Ê
<^‚ÅÖ]Á⁄Ê<·^äfi˝]<l^Œ^õ<Ãé”i<^„e<Íj÷]<Ï]Å˘]<^„fi_<^€“<z
<·d <‘÷É<Ó◊¬Ê<z<Ì¬^€r÷]Ê<ÅÜÀ÷]<Å^√e_<ÅÇvi<Í÷^j÷^e<Í‚Ê
<Í  <ÅÜÀ÷] <Í€fli <Í„  <^„ffi]Áq <ÿ“ <‡⁄ <ÌÈ€flj÷] <Í‚<ÌÈeÜj÷]

J<‰i]Å]Ç√jâ]Ê<‰i]ÖÇŒ<Ö^õc
<{ <^„iÁŒÊ <^„À√ï <{ <^„j⁄Üe <Ï^Èv÷] <‡¬ <ÜÈf√i <Í‚ <ÌÈeÜj÷]Ê
<·Éc <ÌÈeÜj÷^e <‡È€Ò^œ÷] <Ó◊√  <z <‰È  <`éfli <ÎÑ÷] <·^”€÷] <Í 
<Ì√È Ö<l^ËÁjä⁄<Ó÷c<ƒ€jr€÷]<ö^„fic<Í <ÔÜf“<ÌÈ÷Êˆä⁄
<ÿ“Ê<ÌËÅ^íjŒ˝]Ê<ÌÈŒ¯}˘]Ê<ÌÈ ^œn÷]<l˜^r€÷]<ƒÈ€q<Í 

JÌËÁfl√€÷]Ê<ÌËÅ^€÷]<ÔÁœ÷]
<‡ËÁ”j÷] <Í‚Ê <^€‚Å^√e_ <ÿ”e <ÖÁ�j÷]Ê <Á€fl÷] <Í‚ <ÌÈeÜj÷]Ê
<z<‰◊fœjä⁄<‹âÜËÊ<‰jÈí~ç<ÿ”éË<ÎÑ÷]<·^äfi˛÷<ÿ⁄^é÷]

J<ÌÈfi^äfi˝]<›Á◊√÷]<‡⁄<ÜÈn“<Ó◊¬<›ÁÈ÷]<k◊€jç]<‘÷Ñ÷
<‡⁄ <·Á◊÷] <]Ñ„e <ƒ◊�ñi <gÈi^j”÷] <kfi^“ <^⁄Çfl¬ <�̂€ËÇŒÊ <@
<gœ◊÷]<]Ñ‚<·^“Ê<·ÁeÅˆ⁄<‹„fi_<^„È◊¬<·Á Üé€÷]<gœ÷<ÌÈeÜj÷]
<ÿqÊà¬<Ó÷Á€÷] <Ì◊ë<îÁí~e<ÿ€√jâ]<ÇŒ<›¯â˝]<Í 
<ÍfleÅ_ <E <V <Ÿ^Œ <‡Èu <‹◊âÊ <‰È◊¬ <!] <Ó◊ë<Ç€v⁄ <‰÷ÁâÜe
<—^Èä÷] <]Ñ‚ <Í <gËÅ`j÷^e <ÇíœËÊ <D <ÍfËÅ`i <‡äu` <ÍeÖ

<ÖÁí¬<Í <Ü⁄˘]<‰È◊¬<xfë_<^€“<Ãä√÷]Ê<Ü„œ÷^e<≈ÅÜ÷]<˜
<z <]Ñ‚ <^fl⁄ÁË <Ó÷c <Ì⁄^√÷] <‹„  <‘÷É <Ó◊¬ <tÖÅ <^€“ <Ê_ <ÅÁ“Ü÷]
<Í‚<^€“<ÌÈ⁄¯â˝]<h]Å˚]<Ó◊¬<·^äfi˝]<ÌÚéfli<ÇíœË<ÿe
<l^flf◊÷]<ƒñË<‘÷Ñe<h^j”÷]<·^” <J<Ìflä÷]Ê<·aÜœ÷]<Í <ÏÅÖ]Ê
<ÌÈí~é÷]<‘◊i<‹◊ä€÷]<·^äfi˝]<ÌÈí~ç<^fle<Í <Ó÷Ê˘]
<‹Ò^Œ <ƒ€jr⁄ <g◊ë <Í  <^‚ÜÈ∆ <ƒ⁄ <Ì€räfl€÷] <Ì◊⁄^”j€÷]

J@<ÌÈ⁄¯â˝]<ÏÁ}˝]<å^â_<Ó◊¬
<oËÇv÷]Ê <‹ËÇœ÷] <^„⁄Á„À€e <ÌÈeÜj÷] <·`e <¿u¯Ë <^€⁄Ê

J<Ï^Èv÷]Ê<ƒ€jr€÷]Ê<·^äfi˛÷<Ì◊⁄^ç<ÏÜøfi<^„⁄]ÁŒ
<ÿœfi <‡⁄ <ÿ€ç_Ê <ƒâÊ_ <^„fi]ÇÈ€  <^fl Ü¬ <^€“ <ÌÈeÜj÷] <^⁄_
<‡⁄<ÕÊÜ√€÷]<gfi^r÷]<Ó◊¬<Ümˆi<Íj÷]<ÕÖ^√€÷]Ê<l^⁄Á◊√€÷]
<ÌÈeÜj÷]<^„÷Ê^flji<Íj÷]<·^äfi˝]<ÌÈí~é÷<ÏÅÇ√j€÷]<gfi]Ár÷]
<ÿfŒ<‹È◊√j÷^e<ÇíœË<^€flÈe<z<Íe^rË˝]<ÖÁ�j÷]Ê<Á€fl÷]<Çíœe
<]Ñ„e<Á„ <ÌÈeÜj◊÷<Ì◊ÈâÁ“<ÅÜÀ÷]<Ó÷c<Ì Ü√€÷]<ÿœfi<Íç<ÿ“
<Ì€◊“Ê<ÍÒàq<ÿ⁄^¬Ê<ÌÈeÜj◊÷<Ìfäfl÷^e <�]Çq<ÅÊÇv⁄<Ófl√€÷]

J<‹◊√€÷]Ê<‹◊√÷]<‡⁄<ÏÉÁ}`⁄<‹È◊√i
<Ó÷c <‹È◊√j÷] <Í  <^‚ÜíuÊ <ÌÈeÜj÷] <Ófl√⁄ <ÇËÇvi <ƒqÜËÊ
<h^äj“]Ê<ƒŒ]Á÷] <Í <Ì Ü√€÷]<^€flÈe<z <‹◊√÷]Ê<ÿœ√÷^e<ÌË^fl√÷]
<Í <Ümˆi<‹÷Ê<ÃæÁi<‹÷<]Éc<^„÷<Ì€ÈŒ<˜<ÌÈâÖÇ€÷]<l^⁄Á◊√€÷]
<< <<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<J‹◊√j€÷]<’Á◊â

التربية

ÍÑ]ë›¯\;Å⁄uŸ;–ÂÑÜ;J^

ÍÊ›]m’\;€âŒ’\;fÕ\ÖŸ
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<ÏÖÊÇ÷^e <^fl€äq <^vfi_ <Í  <›Ç÷] <– Çi <Ì“Üu <Ó€äi
<�̂̌⁄^€i<‰fi_<Ì“Üv÷]<ÂÑ‚<‰qÁË<ÎÑ÷]<Á‚<g◊œ÷]Ê<ÌËÁ⁄Ç÷]
<gÈe^fi˘] <‡⁄ <Ì¬Á€r⁄ <Í  <›Ç÷] <ƒ ÇË <Ì~ñ€÷^“
<·Á”jËÊ <H <›Ç÷] <ÿœfi <ÌÈ¬Ê_ <Í‚ <ÏÜÈ«í÷]Ê <ÏÜÈf”÷]
<ÌËÁ⁄Ç÷] <ÌÈ¬Ê˘]Ê <›Ç÷]Ê <g◊œ÷] <‡⁄ <ÎÖÊÇ÷] <^fiá^„q
<^fl“_ <]Áâ <�̂fËÜœi <ÏÜ⁄ <Ã÷_ <ÌÒ^⁄ <�̂È⁄ÁË <g◊œ÷] <—ÇË <H
<î^}<≈Áfi<‡⁄<Ì◊ñ¬<g◊œ÷]Ê<H‡ÈøœÈjä⁄<Ê_<‡È€Ò^fi
<Î`e <‡vfi <›Áœfi <·_ <·ÊÅ <Ö]Ü€jâ^e <ÅÇ€jiÊ <ì◊œji
<Hl]Üru<ƒeÖ_ <Ó÷c <‹äœ⁄<ÿ”é÷] <ÖÁ”⁄<g◊œ÷]Ê <HÇ„q
<D<^⁄á¯f÷]<E<ÿí€÷]Ê<ÌËÁ⁄Å<^Ë¯}<‡⁄<·Á”jÈ <›Ç÷]<^⁄_
<ÜÀí⁄<ÿÒ^â<Á„ <ÿí€÷]<^⁄_<H <ÌËÁ⁄Ç÷]<l^vÈÀí÷]Ê
<ÿœfli<ÌËÑ«€÷]Ê<Ì√ ^fl÷] <Å]Á€÷] <‡⁄<ÜÈn”÷] <ÎÁvË<·Á◊÷]
<ÏÖ^ñ÷]<Å]Á€÷]<ÿœfle<›ÁœË<^€“<‹är÷]<]àq_<ƒÈ€q<Ó÷c
<‡Èrä“˘]<ÿœfle<›Áœi<]Ü€v÷]<^Ë¯~÷]Ê<H<‡ÈjÈ◊”÷]<Ó÷c

<‘÷Ñ“ <ö]Ü⁄˘]Ê <l^e^„j÷˜] <ƒ⁄ <≈Ö^íji <^ñÈf÷]Ê
<Çfl¬<|ÊÜr÷] <Ün~i <Ó◊¬<Ç¬^äi<ÌËÁ⁄Ç÷] <l^vÈÀí÷]

<<J<ÃËàfl÷] الدورة
 الدموية

;ÍÅË≈Å’\;ÅËâ’\;Å⁄t^;J;^
È\Åidˆ\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ

<ÂÜ€u`e <^„f‚ÉÊ <^‚áÁfl“ <öÖ˙÷ <·^“ <]Éc
<]ÉcÊ <H <Âˆ÷ˆ÷Ê <ÂÖÖÅ <Üvf◊÷ <·^“ <]ÉcÊ <H <ÂÜÀë_Ê
<^‚^fle_ <ÌËÜéf◊÷ <·d  <H^„⁄Árfi <^€ä◊÷ <·^“
<ÏÊÜm <·ÊÜfj√Ë <‡ËÑ÷] <‡È¬Çf€÷]Ê <‡ÈeÁ‚Á€÷]
<^„i^«÷Ê <^„fi]Á÷_ <Ì ^”e <‹⁄˘]Ê <HÌÈœÈœv÷] <Ì⁄˘]
<¯  <l]Á⁄_ <Ê_ <^Èu_ <]Áfi^“ <]Áâ <˜ˆ„÷ <ÌflËÇ⁄
<H‹„i]á^rfic <·ÊÇe <ÍŒÖ <˜Ê <›Çœi <˜Ê <ÏÖ^ñu
<‹÷^√÷] <ÔÁjä⁄<Ó◊¬<›^€j‚˜]<ÜäÀË<]Ñ‚<ÿ√÷Ê
<‘÷É <ÿq˘Ê <W‹„f‚]Á⁄ <ÌÈ€fliÊ <‡ÈeÁ‚Á€÷^e
<Ó◊¬<àÈ“Üj÷]<‡⁄<ÌÈ€È◊√j÷]<ÌÈ◊€√÷]<·˚]<ŸÁvji
<’¯j⁄] <Ó◊¬ <àÈ“Üj÷] <Ó÷c <‡Èœ◊j÷]Ê <¿Àv÷]
<‹m <‡⁄Ê <H^„÷¯«jâ] <ÌÈÀÈ“Ê <Ì Ü√€÷] <xÈi^À⁄
<æ^Àv÷] <Í  <ÿn€jË <ŸÊÇ÷] <‡Èe <–e^äj÷] <xfë_

<áÜÀi<Íj÷]<ÏàÈ€j€÷]<ÌËÜéf÷]<ÏÊÜn÷]<ÌÈ€fli<Ó◊¬
<ƒÈ�jäiÊ<›Çœj÷]<ÏÜõ^Œ<‹‚<‡ËÑ÷]<‡ÈeÁ‚Á€÷]
<Ê_ <Ÿàfl€÷] <Í <hÁ‚Á€÷] <‘fle] <Ó◊¬<ÕÜ√ji <·_
<ÂÑ‚<‡⁄<ò√e<‰È◊¬<køu˜<]Éc<ÌâÖÇ€÷]<Í 
<H <ŸÁÈ€÷]Ê <l^⁄^€j‚˜] <ÅÇ√je <àÈ€j÷] <Jl^€ä÷]
<gÈiÜi <HÏÜï^u<Ì„ËÇe <HƒÀiÜ⁄ <≈¯�jâ] <gu
<‡⁄ <ÏÜÈf“ <ÌÈ€“ <¿Àu <Ó◊¬ <ÏÖÇœ÷] <H <Ö^” ˘]
<Ün“_ <ÏÜ”f€÷] <Ï]Üœ÷] <Ó◊¬<ÏÖÇœ÷] <H <l^⁄Á◊√€÷]
<kŒÁ÷<Â^fjfi˜]Ê<àÈ“Üj÷]<Ó◊¬<ÏÖÇœ÷]<H‰fi]ÜŒ_<‡⁄
<�]ÜÈ}_Ê<JÍq^jfljâ˜]<ÜÈ”Àj÷]<Ó◊¬<ÏÖÇœ÷]<HÿËÁõ
<≈]Çe˝] <g‚]Ê <Á‚ <Ó÷^√iÊ <‰fi^vfâ <!] <·d 
<^fl◊ñ Ê <ÿœ√÷] <Ì€√fi <^flf‚Ê <ÎÑ÷] <! <�]Ü”é 

<J �̄ ÈñÀi<–◊}<‡€⁄< �ÜÈn“<Ó◊¬

في بيتنا موهوب;

;ÍÄÊ¬à;;flÁÅ’\;Ô˜¡;J^
;È\Åidˆ\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ

<Í«fflË<Íj÷]<Ì€ËÜ”÷]<—¯}˘]Ê<ÏÇÈ€v÷]<l^Àí÷]<‡⁄<ŸÇ√÷]
<ƒÈ€qÊ <‰i^Èu <Í  <^„e <›àj◊ËÊ <^„e <ÃíjË <·_ <‹◊ä⁄ <ÿ”÷

JöÖ˘]Ê<l]Á€ä÷]<k⁄^Œ<‰f <‰fiÊˆç
<ƒ€jr€÷]Ê <ÌÈŒ]Ü÷] <Ì⁄˘] <l^⁄¯¬<áÜe_ <‡⁄ <ŸÇ√÷] <Ì⁄^ŒcÊ <

J<Üñvj€÷]
<Í¬^€jq˜] <‰√ŒÁ⁄ <·^“ <�̂Ë_ <Çu_ <ÿ“ <‡⁄ <hÁ◊�⁄ <ŸÇ√÷^ 
<Ó÷c<‰ri_<ÖÁ�ä÷]<ÂÑ‚<Í <Ífl”÷Ê<�̂âÊıÜ⁄<Ê_<�̂äÈÒÖ<]Áâ
<Õ^íi˜^e<å^fl÷]<Ó÷Ê_<‡⁄<ÌÚÀ÷]<ÂÑ‚Ê<å^fl÷]<‡⁄<ÌflÈ√⁄<ÌÚ 
<Ìfi^⁄_<Í‚Ê<Ì€Èø¬<‰fi^⁄_<ÿ€vji<ÌÚÀ÷]<ÂÑ„ <ÌÀí÷]<ÂÑ„e
<ÿ‚ <HÌÈ÷ÁÚä€÷] <ÿ€vj÷ <x÷^ë <ÿÈq <Å]Ç¬cÊ <èfl÷] <ÌÈeÜi
<]Á÷ <ÿ⁄^u <‹◊√€÷] <‰fic <H <à⁄Ö_ <‡⁄ <Ó÷cÊ <ÇíŒ_ <‡⁄ <k Ü¬
<käÈ÷_<H<·^⁄à÷]Ê<ÖÁí√÷]<Ü⁄<Ó◊¬<!]<‡ËÅ<»◊f⁄Ê<Ì÷^âÜ÷]
<‹◊√€÷] <‰e <ÃíjË <·_ <grË <^⁄ <‹‚_ <ŸÇ√÷] <ÌÀë<·_ <Í√⁄
<ÖÁr÷^e <ÌÀËÜé÷] <Ìfl„€÷] <ÂÑ‚ <ãfiÇË <˜ <Óju <ÃÈív÷]

JÃÈv÷]Ê<‹◊ø÷]Ê

<‰fi`ç<‹ø√ËÊ<‰e¯õ<‡Èe<ŸÇ√÷]<‹ÈœË<·_<‹◊√€÷]<Ó◊¬<grÈ <‰fi`ç<‹ø√ËÊ<‰e¯õ<‡Èe<ŸÇ√÷]<‹ÈœË<·_<‹◊√€÷]<Ó◊¬<grÈ <‰fi`ç<‹ø√ËÊ<‰e¯õ<‡Èe<ŸÇ√÷]<‹ÈœË<·_<‹◊√€÷]<Ó◊¬<grÈ <‰fi`ç<‹ø√ËÊ<‰e¯õ<‡Èe<ŸÇ√÷]<‹ÈœË<·_<‹◊√€÷]<Ó◊¬<grÈ 
<^flm_Ê<ÌÈ⁄ÁÈ÷]<‰i^Èu<Í <�̂È◊€¬<‰œf�ËÊ<‰È◊¬<‹„eÜËÊ<‹„flÈe<^flm_Ê<ÌÈ⁄ÁÈ÷]<‰i^Èu<Í <�̂È◊€¬<‰œf�ËÊ<‰È◊¬<‹„eÜËÊ<‹„flÈe<^flm_Ê<ÌÈ⁄ÁÈ÷]<‰i^Èu<Í <�̂È◊€¬<‰œf�ËÊ<‰È◊¬<‹„eÜËÊ<‹„flÈe<^flm_Ê<ÌÈ⁄ÁÈ÷]<‰i^Èu<Í <�̂È◊€¬<‰œf�ËÊ<‰È◊¬<‹„eÜËÊ<‹„flÈe
<Üe^fl⁄<Ó◊¬<‡È�äœ€÷]<·c<@<V<ÃËÜé÷]<oËÇv÷]<Í <‰€È◊√i<Üe^fl⁄<Ó◊¬<‡È�äœ€÷]<·c<@<V<ÃËÜé÷]<oËÇv÷]<Í <‰€È◊√i<Üe^fl⁄<Ó◊¬<‡È�äœ€÷]<·c<@<V<ÃËÜé÷]<oËÇv÷]<Í <‰€È◊√i<Üe^fl⁄<Ó◊¬<‡È�äœ€÷]<·c<@<V<ÃËÜé÷]<oËÇv÷]<Í <‰€È◊√i

<?JJJ<Ì⁄^Èœ÷]<›ÁË<ÖÁfi<‡⁄
<@<Ó÷^√i<Ÿ^Œ<‹”v÷]Ê<ŸÁœ÷]<Í <Ó÷^√iÊ<’Ö^fi<!]<Ü⁄_<ÇŒÊ<@<Ó÷^√i<Ÿ^Œ<‹”v÷]Ê<ŸÁœ÷]<Í <Ó÷^√iÊ<’Ö^fi<!]<Ü⁄_<ÇŒÊ<@<Ó÷^√i<Ÿ^Œ<‹”v÷]Ê<ŸÁœ÷]<Í <Ó÷^√iÊ<’Ö^fi<!]<Ü⁄_<ÇŒÊ<@<Ó÷^√i<Ÿ^Œ<‹”v÷]Ê<ŸÁœ÷]<Í <Ó÷^√iÊ<’Ö^fi<!]<Ü⁄_<ÇŒÊ

<?ÓeÜŒ<]É<·^“<Á÷Ê<]Á÷Ç¬^ <‹j◊Œ<]ÉcÊ
<ŸÇ√÷^e<]Á€”vi<·_<å^fl÷]<‡Èe<‹j€”u<]ÉcÊ<@<‰fi^vfâ<Ÿ^ŒÊ<ŸÇ√÷^e<]Á€”vi<·_<å^fl÷]<‡Èe<‹j€”u<]ÉcÊ<@<‰fi^vfâ<Ÿ^ŒÊ<ŸÇ√÷^e<]Á€”vi<·_<å^fl÷]<‡Èe<‹j€”u<]ÉcÊ<@<‰fi^vfâ<Ÿ^ŒÊ<ŸÇ√÷^e<]Á€”vi<·_<å^fl÷]<‡Èe<‹j€”u<]ÉcÊ<@<‰fi^vfâ<Ÿ^ŒÊ
<Ì◊n⁄˘] <≈ÊÖ_ <‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<ŸÁâÜ÷] <hÜï<ÇŒÊ<@<Ì◊n⁄˘] <≈ÊÖ_ <‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<ŸÁâÜ÷] <hÜï<ÇŒÊ<@<Ì◊n⁄˘] <≈ÊÖ_ <‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<ŸÁâÜ÷] <hÜï<ÇŒÊ<@<Ì◊n⁄˘] <≈ÊÖ_ <‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<ŸÁâÜ÷] <hÜï<ÇŒÊ<@
<]Ñ÷ <H <‡È⁄˘^e <ÌÈ◊‚^r÷] <Í <Ãíi] <Óju<ŸÇ√÷] <Ì⁄^Œc <Í <]Ñ÷ <H <‡È⁄˘^e <ÌÈ◊‚^r÷] <Í <Ãíi] <Óju<ŸÇ√÷] <Ì⁄^Œc <Í <]Ñ÷ <H <‡È⁄˘^e <ÌÈ◊‚^r÷] <Í <Ãíi] <Óju<ŸÇ√÷] <Ì⁄^Œc <Í <]Ñ÷ <H <‡È⁄˘^e <ÌÈ◊‚^r÷] <Í <Ãíi] <Óju<ŸÇ√÷] <Ì⁄^Œc <Í 
<Ó÷c <ÅÁâ˘] <Ürv÷] <ÏÅ^¬c <ÌÈñŒ <Í  <èËÜŒ <‰e <kÈïÖ<Ó÷c <ÅÁâ˘] <Ürv÷] <ÏÅ^¬c <ÌÈñŒ <Í  <èËÜŒ <‰e <kÈïÖ<Ó÷c <ÅÁâ˘] <Ürv÷] <ÏÅ^¬c <ÌÈñŒ <Í  <èËÜŒ <‰e <kÈïÖ<Ó÷c <ÅÁâ˘] <Ürv÷] <ÏÅ^¬c <ÌÈñŒ <Í  <èËÜŒ <‰e <kÈïÖ
<‰€”u <˜Á÷ <]Á◊i^œjË <·_ <]ÊÅ^“ <ÇŒÊ <Ìf√”÷] <^fle <Çfl¬ <‰fi^”⁄<‰€”u <˜Á÷ <]Á◊i^œjË <·_ <]ÊÅ^“ <ÇŒÊ <Ìf√”÷] <^fle <Çfl¬ <‰fi^”⁄<‰€”u <˜Á÷ <]Á◊i^œjË <·_ <]ÊÅ^“ <ÇŒÊ <Ìf√”÷] <^fle <Çfl¬ <‰fi^”⁄<‰€”u <˜Á÷ <]Á◊i^œjË <·_ <]ÊÅ^“ <ÇŒÊ <Ìf√”÷] <^fle <Çfl¬ <‰fi^”⁄
<‡Èe<ŸÇ√Ë<·_<‹◊√€÷]<Ó◊√ <J<ƒÈ€r÷]<‰e<ÍïÖ<ÎÑ÷]<ŸÅ^√÷]<‡Èe<ŸÇ√Ë<·_<‹◊√€÷]<Ó◊√ <J<ƒÈ€r÷]<‰e<ÍïÖ<ÎÑ÷]<ŸÅ^√÷]<‡Èe<ŸÇ√Ë<·_<‹◊√€÷]<Ó◊√ <J<ƒÈ€r÷]<‰e<ÍïÖ<ÎÑ÷]<ŸÅ^√÷]<‡Èe<ŸÇ√Ë<·_<‹◊√€÷]<Ó◊√ <J<ƒÈ€r÷]<‰e<ÍïÖ<ÎÑ÷]<ŸÅ^√÷]
<Í <‹‚Ö^√ç<ŸÇ√÷]<·Á”Ë<Óju<‘÷É<Ó◊¬<‹‚ÅÁ√ËÊ<‰e¯õ<Í <‹‚Ö^√ç<ŸÇ√÷]<·Á”Ë<Óju<‘÷É<Ó◊¬<‹‚ÅÁ√ËÊ<‰e¯õ<Í <‹‚Ö^√ç<ŸÇ√÷]<·Á”Ë<Óju<‘÷É<Ó◊¬<‹‚ÅÁ√ËÊ<‰e¯õ<Í <‹‚Ö^√ç<ŸÇ√÷]<·Á”Ë<Óju<‘÷É<Ó◊¬<‹‚ÅÁ√ËÊ<‰e¯õ
J<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<Üéf÷]<ÇÈäe<�̂√È€q<‡ËÇjœ⁄<Ï^Èv÷]J<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<Üéf÷]<ÇÈäe<�̂√È€q<‡ËÇjœ⁄<Ï^Èv÷]J<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<Üéf÷]<ÇÈäe<�̂√È€q<‡ËÇjœ⁄<Ï^Èv÷]J<‹◊âÊ<‰È◊¬<!]<Ó◊ë<Üéf÷]<ÇÈäe<�̂√È€q<‡ËÇjœ⁄<Ï^Èv÷]

العــ  ــدل

ÍÑ]ë›¯\;Å⁄uŸ;Ö“d;Êd^;J^ÍÑ]ë›¯\;Å⁄uŸ;Ö“d;Êd^;J^
È\Åidˆ\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ;;

           بأقلامهم



hÁâ^v÷]<Ìfi^Èí÷<Ì⁄^‚<l]Å^çÖc

ã€é÷]<Ì√ç_<‡¬<�]ÇÈ√e<gâ^v÷]<¿Àu]IM

^€÷]Ê<ÌeÁõÜ÷]<‡¬<�]ÇÈ√e<gâ^v÷]<¿Àu]IN

Jgâ^v÷]<Ó◊¬<ÿÒ]Áä÷]<g”â<›Ç¬<Ó◊¬<îÜu]IO

J<gâ^v÷]<ÃÈøfli<Í <ÌçÁçÜ€÷]<Å]Á€÷]<›]Ç~jâ]<›Ç¬IP

J<ÃŒÁj÷]<Ìç^ç<ÅÁqÊ<Ó◊¬<¿ ^uIQ

J<ÏÜÈf“<ÏÇ⁄<ÿ€√i<kfi^“<]Éc<Ìç^é÷]<≈Á�â<òÈÀ~je<‹ŒIR

<Í <gfäjË<˜<Óju<á^À◊j÷]<gfi^re<gâ^v÷]<Ìç^ç<ƒñi<˜IS

J<·]Á÷˘]<ÿ}]Çi

î]ÜŒ˘]<Ê_<Ìç^é÷]<gfi^re<ãÈõ^fl«€÷]<›Ç~jäi<˜IT

JÃÈ”⁄<Áq<ÅÁqÊ<Ó◊¬<îÜu]Ê<Üv÷]<‡¬<Ç√je]IU

J^eÜ„”÷]<‹øfl⁄<›Ç~jâ]IML

J<l^âÊÜÈÀ÷]<l]Å^ñ⁄<›Ç~jâ]<IMM

J^„ív <Ç√e<˜c<kfiÜjfi˜]<‡⁄<ÌÈfi^r€÷]<s⁄]Üf÷]<Ÿ]àfic<›Ç¬IMN

JÍfiÊÜj”÷˝]<ÇËÜf÷]<Í <Ì÷Á„r€÷]<ÿÒ^âÜ÷]<xj <›Ç¬IMO

JÖ^f«◊÷<�̂fflri<Í”Èjâ¯f÷]<ÍŒ]Á÷^e<gâ^v÷]<ÌÈ�«iIMP

ÍflÈeÜé÷]<Ó◊¬<Ç€v⁄<Üâ^Ë<K_

ÍÒ]Çje˝]<‹äœ÷^e<‹◊√⁄

إرشادات هامة 
لصيانة الحاسوب

نصـــائـــح 
لمستخدم
 الإنـتـرنـت 

<Ÿ^íi¯÷<xÈi^À€÷]<ÌuÁ÷<Ó◊¬<‘◊⁄^fi`e<k�«ï<]Éc<JJ<kfiÜjfi˝]<›Ç~jä⁄<Í}_
<‰fi^vfâ<!]<·_<Ü“Ñi<Ÿ^}Å˝]<|^jÀ⁄<Ó◊¬<º«ñi<·_<ÿfŒÊ<ƒŒ]Á€÷]<Çu_<Ó◊¬
<ÓÀ}_Ê<Üä÷^e<Â¯¬<Í <ÿq<‹÷^¬<Á‚Ê<H<ÇËÖÁ÷]<ÿfu<‡⁄<‘È÷c<hÜŒ_<Ó÷^√iÊ
<Íç<‰È  <H <‰√⁄ <ÿíji <·_ <ÇËÜi <ÎÑ÷] <ƒŒÁ€÷] <·^“ <·c <‹ËÜ”÷] <Í}_ <Üøfi^  <H
<≈^j⁄<^ÈfiÇ÷]<Ï^Èv÷]<ÂÑ‚<^€fic<›ÁŒ<^Ë<E<V< �̄ Ò^Œ<‘ËÅ^fi_<Ífid <àËà√÷]<ÎÁœ÷]<gñ«Ë
<ÿ€¬<‡⁄Ê<^„◊n⁄<˜c<ÔàrË<¯ <ÌÚÈâ<ÿ€¬<‡⁄<F<Ö]Üœ÷]<Ö]Å<Í‚<ÏÜ}˚]<·cÊ
<ÜÈ«e<^„È <·ÁŒáÜË<Ìflr÷]<·Á◊}ÇË<‘Ú÷Ê` <‡⁄ˆ⁄<Á‚Ê<Ónfi_Ê<Ü“É<‡⁄<�̂v÷^ë

JD<h^äu
<Ê_<ÇÈÀ⁄<ƒ ^fi<‹◊¬<Ê_<!<Ì¬^õ<‰È <‰√⁄<ÿíji<·_<ÇËÜi<ÎÑ÷]<ƒŒÁ€÷]<·^“<·cÊ
<·_<ÖÑu]Ê<!]<Ó÷c<ÏÁ¬Ç÷]<Í <ÇqÊ<!]<Ì“Üe<Ó◊¬<ò⁄^ <‡È€◊ä€÷]<Ö^f}_

<J<‰fl¬<!]<’^„fi<^€È <ƒœi
J^Ë^ëÁ÷]<ÂÑ‚<‘È÷d <^„⁄]Ç~jâ]<Ó÷c<‡ËÜ�ñ€÷]<‡⁄<kfl“<]Éc<

<Ü�}<]Ñ„ <l^œ‚]Ü€÷]Ê<‡Èœ‚]Ü€÷]Ê<Ö^«í÷]<Ó÷c<Ì”fé÷]<ÂÑ‚<‹◊ä�i<˜<<IM
J‹◊ä⁄<‰e<ÍïÜË<·_<‡”€Ë<˜<�]Çq<»÷^e

<^€È Ê <H^„fl⁄ <ÇÈÀjäË<‡€È <Ì”fé÷] <ÂÑ‚<›]Ç~jâ] <ÜívflË <·_ <grË< <IN
<h^vë_<‘÷Ñ“Ê<HD<‹◊√i – <‹◊¬<Üéfi<{<ÏÁ¬ÅE<ÌÈ¬Üé÷]<ÏÅ^Àjâ˜]<Vÿn⁄<ÇÈÀË
<^„⁄]Ç~jâ]<‡⁄<ƒfl€�Ë<·_<grËÊ<H<<'÷c<JJH^fõ˘]<HÂ]ÖÁj“Ç÷]Ê<ÜÈjäq^€÷]<ÿÒ^âÖ
<gu <HŸÁñÀ÷] <HƒŒ]Á€÷] <—]Üj}] <Ó◊¬ <ÏÖÇœ÷] <l^fmc <HÌqÜÀ÷] <VÇËÜË <‡⁄ <ÿ“
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<Í‚<ÿ‚<[^„fl⁄<g÷^«÷]<Á‚<^⁄Ê<H^„È◊¬<ÿíji<Íj÷]<ƒŒ]Á€÷]<Í <Üøfi^ <[kfiÜjfi˝]
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ÅËåÖ’\;Åe¡;‡]e¬å<K_
ÍÊ›]m’\Â;ªàÊi⁄’\;€âŒ’]d;€÷¬Ÿ

بأقلامهم

٨٠›N L L UN L L UN L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 



٨١ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 

<å^fl÷]<ƒÈ€q<gvi<·_<ƒÈ�jäi

’ÁfvË<·_<Ó◊¬<‹‚Üfri<·_<ƒÈ�jäi<˜<‡”÷Ê

<º◊äjiÊ<ÜfrjiÊ<‹◊øi<·_<ƒÈ�jäi

<�̂€Ò]Å< �̃ Å^¬<�̂Àífl⁄<·Á”i<·_<ƒÈ�jäi<˜<‡”÷Ê

<Óäfli<·_Ê<xÀíi<·_<ƒÈ�jäi

<‘jv⁄<^ä⁄<Ó◊¬<Çu_<Üfri<·_<ƒÈ�jäi<˜<‡”÷Ê

<Ìõ^äfe<gñ«iÊ<ÜrÀfliÊ<ÖÁni<·_<ƒÈ�jäi

Ìõ^äfe<‘e^í¬`e<‘ä€i<·_<ƒÈ�jäi<˜<‡”÷Ê

<^éi<Ój⁄Ê<^éi<^€ÀÈ“<‹◊vi<·_<ƒÈ�jäi

^éi<Ój⁄Ê<^fl¬<·ÊÅ<‡⁄<‘⁄¯u_<–œvi<·_<ƒÈ�jäi<˜<‡”÷Ê

<Ì÷Á„äe<ÏÜ„é÷]Ê<Çr€÷]<Ì€Œ<Ó÷c<ÍœiÜi<·_<ƒÈ�jäi

<ãÀfle <’]Ájä⁄ <ãÀfi <Ó◊¬ <¿ ^vi <·_ <ƒÈ�jäi <˜ <‡”÷Ê

Ì÷Á„ä÷]

<ÖÊÜä÷]Ê<|ÜÀ÷]<‡⁄<‘äÀfi<ƒfl€i<·_<ƒÈ�jäi

‹÷˘]Ê<·àv÷]<‡⁄<‘äÀfi<ƒfl€i<·_<ƒÈ�jäi<˜<‡”÷Ê

<ÖÇ«÷]Ê<›^Ë˘]<ÖÁq<‡⁄<�]ÖÑu<�̂íËÜu<·Á”i<·_<ƒÈ�jäi

ÖÇœ÷]<ƒ⁄<ÖÑv÷]<ƒÀflË<¯ <�̂€Ò]Å<‹◊äi<·_<^ñË_<ƒÈ�jäi<˜<‡”÷Ê

<^„e<›Áœi<·_<ƒÈ�jäi<ÏÜÈn“<Ÿ^√ _<‘÷^fl‚

^„e<›Áœi<·_<ƒÈ�jäi<˜<Ÿ^√ _<^ñË_<‘÷^fl‚Ê

JJJJJ]Ç{q<º{Èäe<gfä÷<‘÷É<Ê

D<·^äfic<E<‰õ^äe<Ê<‘fi_<Á{‚

< <

    
<Í‚<Ó◊¬<ÿ}Çi<Íj÷]<Í‚Ê<H<Ì◊e^œ€÷]<Ê_<H<öÁ√÷]<^e<^„fl⁄<H<ÏÇ¬<·^√⁄<^f÷]<ÕÜv÷

<Ÿ^n⁄<J<hÁ◊�€÷]<˜<’ÊÜj€÷]<Ó◊¬<ÿ}Çi<Í„ <ÌÈfl€n÷]<Ê_<H<Ì◊e^œ€÷]<Ê_<H<öÁ√÷]<^e

<‰ïÖ`e<�]ÇËÇq<�̂jÈe< �Í◊¬<ŸÇfjâ]<H<^€‚ÖÅ<‡ËÜé√e<�̂âÜ < �ÇËá<ÔÜjç]<V<ŸÁœi<‘÷É

<Ó◊¬<^f÷]<k◊}Å<Ê<H<hÁ◊�€÷]<Á‚<D<�]ÇËÇq<�̂jÈe<H<�̂âÜ E<‡È÷^n€÷]<Í <ÎÜj <J<Ì”⁄<Í 

<h^j”÷]<^q<]Ñ„e<Ê<D<‰ïÖ`e<H<^€‚ÖÅ<‡ËÜé√eE<^„fl¬<hÁ∆Ü€÷]<ö]Á¬˘]<Ê<·^€m˘]

[÷√àËà>بز  Ð    Ï  Î  Í  Ì  Ë  Ê     É  È  Ç  بر

̀ c b aبر  _   ̂  ] \ [ Z Y X 7 8بز
 Y X W  V UT S R Q P O N M 7 8 بز Y X W  V UT S R Q P O N M 7 8 بز Y X W  V UT S R Q P O N M بز

Z ] بر
  ̄® ¬ «ª © ̈ 7 8  بز £ ¤ ¥ ¦ § 

° ± ² بر
 ®  ¬  «  ª  ©¨  §  ¦  ¥ بز  <V <Ó÷^√i <‰÷ÁŒ <^⁄_ <

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< ¯ °   ± ² ³ بر
<’̌^ �Ë�c<
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الـنـادي المسائي
حلقة تحفيظ القرآن الكريم 
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<ÎÖ^Œ <ÖÁfi <Ç€v⁄K <É^jâ˘] <ÎÁeÜj÷] <ÕÜé€÷]Ê
<hÁflre<ÌÈeÜj÷]<gj”€e<ÌÈfiÇf÷]<ÌÈeÜj÷]<‹äŒ<ãÈÒÖÊ
<›_<Ì√⁄^re<ÖÁj“Ç÷]Ê<H<·^uÜâ<‹ç^‚<K<É^jâ˘]<J<Ì”⁄

J<<ÎÇfl€ç<‰ÈqÊ<K<ÔÜœ÷]
;È…;ÿÂ¯\;á—Ö⁄’\;Ì÷¡;ÓÖçe’\;ãÑ\ÅŸ;j÷ët;ÅÕÂ

I;Ï’Ê�e’\;È…;Ï—Ñ]ç⁄’\;ãÑ\Å⁄÷’;‹]¬’\;fËhÖi’\
;€Ëæfih;◊ï…^;ã_—;Ì÷¡;È]â⁄’\;ÍÄ]fi’\;◊ët;]⁄—

I;„Ëh\Ñ]“÷’;ÍÄÊ¬â’\;ÈdÖ¬’\;Ä]uhˆ\;flŸ

 بطولة الكاراتيه الأولى للمدارس  التي أقامها النادي المسائي
في الفترة من ٢٤-١٤٣٠/٤/٢٥هـ
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البرنامج الرياضي والترفيهي : 
<Ìu^fä÷]Ê<<‰Èi]Ö^”÷]<Ìf√÷Ê<ÏÜÒ^�÷]<ÏÜ“Ê<›Çœ÷]<ÏÜ“<Ó◊¬<ÿ€éËÊ<

J<ÌÈ„È Üj÷]<l^e^eÇ÷]Ê<ÌÈï^ËÜ÷]<Ì÷^í÷]Ê<ÍfiÁe^í÷]<g√◊€÷]Ê

البرنامج الثقافي  : 
<l^“Ö^é€÷]Ê <ÌÈ ^œn÷] <l^œe^ä€÷]Ê <Ö^“É˘] <‹◊√i <Ó◊¬ <ÿ€ç

J<l¯uÜ÷]Ê<l]Ö^Ëà÷]Ê<<Ì Å^„÷]

برنامج ( اكتشاف وتنمية ): 
VÌÈ÷^j÷]<·ÁflÀ÷]<<Í <‹„iÖ^„⁄Ê<h¯�÷]<Õ^éj“]<‡¬<ÏÖ^f¬<Á‚Ê

<Ÿ^€¬˘]Ê <‹âÜ÷]Ê <Ö^”je˜] <Ó◊¬ <ÎÁjvËÊ <ÌËÊÇË <·Áfl  <F
JÌÈflÀ÷]

النادي الصيفي السابع 
لعام لعام ١٤٢٩ هـ

ÌÈiÁí÷]<·ÁflÀ÷]<^œ÷˝]Ê<ÌÈuÜä€÷]<·ÁflÀ÷]

l]Ö^”je˜]Ê<ÌËÊÇÈ÷]<·ÁflÀ÷]ÍeÜ√÷]<º~÷]<ÏÖÊÅ

النادي الصيفي

JÌÈflÀ÷]JÌÈflÀ÷]
J<ÇÈéfl÷]Ê<·aÜœ÷]<Ó◊¬<ÎÁjvËÊ<ÌÈiÁë<·Áfl <F

<Ç‚^é€÷]Ê<‹ËÇœj÷]Ê –<Ç‚^é€÷]Ê<‹ËÇœj÷]Ê –<Ç‚^é€÷]Ê<‹ËÇœj÷]Ê <^œ÷˝]<Ó◊¬<ÎÁjvËÊ<ÌÈuÜä⁄<·Áfl <F
J<ÌÈuÜä€÷]

l]Ö^”je˜]Ê<ÌËÊÇÈ÷]<·ÁflÀ÷]

8
ترقبو ا 

جديد النادي 
الصيفي الثامن 
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٨٥ ›N L L U < {‚M P O L مجلة مدارس البشرى الأهلية - الإصدار الخامس 

Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÏÅ^ËÜ÷]<åÖ]Ç€÷^e<ÎÁeÜj÷]<Õ]Üç˝]<ƒ⁄<·Ê^√j÷^e<ÍÒ^ä€÷]<ÎÅ^fl÷]<–œu>النادي الصيفي

J<å^Èœ÷]<l]Ö^fj}]<ŸÁ}Ç÷<]ÊÇ√jäË<Í“<h¯�◊÷<Ìë^}<l]ÖÊÅ<Ì⁄^Œc<Í <Ì⁄Ü”€÷]

<H <›^¬<Ç√e<�<^⁄^¬<ÖÁ�ji<k÷]á˜Ê<<å^Èœ÷] <l]Ö^fj}˜<ÏÖÊÅ<·Ám¯m<k€ÈŒ_<›^√÷] <]Ñ‚<Í Ê

<ÔÜéf÷]<ÏÅ^ËÖ<Ó◊¬<Ì÷˜Å<Á‚Ê<z<ÔÜ}˘]<–õ^fl€÷]<h¯õ<‡⁄<ÅÇ¬<›^√÷]<]Ñ‚<^‚Üñu<oÈu

J<Ÿ^r€÷]<]Ñ‚<Í 

دورات القياس ( قدرات وتحصيلي) 

 لقـاء مع
J<gÈ√ç<x÷^ë<!]<Çf¬<Ç÷^}<<g÷^�÷]<ŸÁœË

<‡ËÖ^fj}] <lÜfj}] < <V <ÌËÁfi^n÷] <^fŒ < <ÌâÖÇ⁄ <‡⁄

<ÎÅ^fl÷] <‡⁄ <Ì⁄Çœ€÷] <ÏÖÊÇ÷] <Ó◊¬ <ŸÁív÷] <ÿfŒ

<Í€”÷] <gfi^r÷] <Í  <Íi^qÖÅ <kfi^“Ê <H <ÍÒ^ä€÷]

<Ç√eÊ < <RP <Ífi^n÷]Ê < <RS<ŸÊ˘] <Ö^fj}˜] <Í <ÌÈfiÇj⁄

<Å]Ç√jâ˜]<Í <ÏÖÊÇ÷]<ÎÖÁñu<‹m< �̃ Ê_<!]<–È Ái

J<Í€”÷]<<‹äœ÷]<Í <UL<ÌqÖÅ<Ó◊¬<k◊íu<ÇÈr÷]

<‡⁄ <ÎÅ]Ç«e <Ç€v⁄ <‡€Ë_ <K <g÷^�÷] <ŸÁœË <^€“

TL<‡⁄<Íi^qÖÅ<làÀŒ<V<·^À¬<‡e<·^€n¬<<ÌâÖÇ⁄

<–È Ái <Ç√e <‘÷ÉÊ <UU <Ó÷c <Í€”÷] <‹äœ÷] <Í <TRÊTRÊTR

<J<<<ÇÈr÷]<Å]Ç√jâ˜]Ê<ÏÖÊÇ÷]<ÖÁñu<<‹m<!]

<<<<D<–È Áj÷^e<^€„÷<^fli^Èfl€iÊ<^flÈfi^„i<E

الاشتراك
 الشامل 

<‡⁄<ÜÈf“<àq<–œvi<Çœ <H<Ó÷^√i<!]<ÿñ <‡⁄

<‹i<Çœ <H<›^√÷]<]Ñ‚<Í <ÍÒ^ä€÷]<ÎÅ^fl÷]<Õ]Ç‚_

<Ìí}Ü÷] <s⁄^fiÜe <@ <Í÷˚] <gâ^v÷] <ÎÅ^fi <‹ï

<¿ÈÀvi <Ìœ◊u <ÎÅ^fiÊ <@ < < <ICDL < <ÌÈ÷ÊÇ÷]

<‰Èi]Ö^”÷] <H <ÌËÇfi˘] <ÍŒ^e <Ó÷c <H <‹ËÜ”÷] <·aÜœ÷]

<J<Í◊Èívj÷]Ê<l]ÖÇœ÷]<l]ÖÊÅÊ<H<›Çœ÷]<ÏÜ“Ê

<·Éde<ÿfœ€÷]<›^√÷]<Í <ÿ⁄^é÷]<’]Üjç˜]<·Á”Ë<ÕÁâÊ<·Éde<ÿfœ€÷]<›^√÷]<Í <ÿ⁄^é÷]<’]Üjç˜]<·Á”Ë<ÕÁâÊ

<’]Üjç˜]<–œvË<ÕÁâÊ<H<Õ]Ç‚˘]<–Èœvi<Í <ÏÇËÇq<Ìœ◊u<Ó÷^√i<!]<’]Üjç˜]<–œvË<ÕÁâÊ<H<Õ]Ç‚˘]<–Èœvi<Í <ÏÇËÇq<Ìœ◊u<Ó÷^√i<!]

<’]Üjç]<‡¬<ÏÖ^f¬<Í‚Ê<H<Ì€Èø¬<�̂ ]Ç‚_<ÖÁ⁄˘]<^È÷Ê_Ê<h¯�◊÷<ÿ⁄^é÷]<’]Üjç]<‡¬<ÏÖ^f¬<Í‚Ê<H<Ì€Èø¬<�̂ ]Ç‚_<ÖÁ⁄˘]<^È÷Ê_Ê<h¯�◊÷<ÿ⁄^é÷]

<Ìä⁄^~÷] <V <Ì{{{{{{{¬^{{{{{{{{{{{ä÷] <‡⁄ <^ä€÷] <Í  <≈Áfâ˘] <›^Ë_ <Ÿ]Áõ <h¯�÷]<Ìä⁄^~÷] <V <Ì{{{{{{{¬^{{{{{{{{{{{ä÷] <‡⁄ <^ä€÷] <Í  <≈Áfâ˘] <›^Ë_ <Ÿ]Áõ <h¯�÷]

<Üí√÷]<Í{{{{{{{{ <·aÜœ÷]<¿{{{{{{ÈÀvi<Ìœ◊u<g÷^�÷]<ÜñvË<H<^é√÷]<Ï¯ë<Óju<Üí√÷]<Í{{{{{{{{ <·aÜœ÷]<¿{{{{{{ÈÀvi<Ìœ◊u<g÷^�÷]<ÜñvË<H<^é√÷]<Ï¯ë<Óju

<J<ÔÜ{{{{{{}˘]<Ì{{{{{{{{ËÇ{{{fi˘]<Í <g÷^{{{{{{�÷]<’Ö^éË<hÜ«€÷]<Ç√eÊ<H<J<ÔÜ{{{{{{}˘]<Ì{{{{{{{{ËÇ{{{fi˘]<Í <g÷^{{{{{{�÷]<’Ö^éË<hÜ«€÷]<Ç√eÊ<H

<ÇÈÀ€÷]<ƒ ^fl÷^e<‹„i^ŒÊ_<h¯�◊÷<!]<·Éde<¿ÀvË<ÕÁâ<]Ñ‚Ê<ÇÈÀ€÷]<ƒ ^fl÷^e<‹„i^ŒÊ_<h¯�◊÷<!]<·Éde<¿ÀvË<ÕÁâ<]Ñ‚Ê
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<Ãí÷]<‡⁄<Ífi]Ü‚à÷]<Í◊¬<Ç€u_<Í◊¬<Vg÷^�÷]<xÈçÜi<JM
<Å^Èf€÷Ê˘]<Í <Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl⁄<ÿÈn€j÷<ÎÁfi^n÷]<ŸÊ˘]
<ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <‹Èíœ÷] <Ìœ�fl€e <Í÷˚] <gâ^v◊÷ <ÍflõÁ÷]

JÏÖ]áÁ÷]
<Ãí÷]<‡⁄<^ç^e<!]<Çf¬<›]à¬<Ü‚^⁄<Kg÷^�÷]<xÈçÜi<JN
<Í  <Ì⁄Ü”€÷] <Ì”⁄ <Ìœ�fl⁄ <ÿÈn€j÷ <ºâÁj€÷] <o÷^n÷]
<Ìœ�fl€e <l^Èï^ËÜ÷]Ê <›Á◊√◊÷ <ƒe]Ü÷] <ÍflõÁ÷] <Å^Èf€÷Ê˘]

J<ÏÖ]áÁ÷]<ÎÁjä⁄<Ó◊¬<<·]á^q
<Ì◊uÜ€◊÷<ÎÊ^�äe<ÂÇf¬<ÓÈvË<‹È‚]Üec<K<g÷^�÷]<ÿ‚`iJO
<‘◊€÷] <Ì√⁄^r÷ <ÿ‚ˆ€÷] < <l^Èï^ËÜ÷] <Å^Èf€÷Ê_ <‡⁄ <ÌÈfi^n÷]

J<·Å^√€÷]Ê<ŸÊÜjf◊÷<Ç„ 
<‡⁄ <ÿÈ¬^€âc <—Ö^õ <Ç€v⁄ <K <g÷^�÷] <ÿ€¬ <xÈçÜi <JP
<Å^Èf€÷Ê˘] <Í  <Ì”⁄ <Ìœ�fl⁄ <ÿÈn€j÷ <Ì�âÁj€÷] <Ì◊uÜ€÷]

<<J<Í÷˚]<gâ^v◊÷<ã⁄^~÷]<ÍflõÁ÷]
<Íe^rfle <ÃÈ�◊÷] <Çf¬ <Ç€u_ <K <g÷^�÷] <ÿ€¬ <xÈçÜi <JQ
<Í <Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<Ìœ�fl⁄<ÿÈn€j÷<ÌÈÒ]Çje˜]<Ì◊uÜ€÷]<‡⁄

<<J<Í÷˚]<gâ^v◊÷<ã⁄^~÷]<ÍflõÁ÷]<Å^Èf€÷Ê˘]
<Ì◊uÜ€◊÷ <Í÷˚] <gâ^v÷] <Ìœe^ä⁄ <Í  <ŸÊ˘] <à“Ü€÷] <JR

JÌ⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌËÁfi^n÷]
<Ì◊uÜ€◊÷<l^Èï^ËÜ÷]Ê<›Á◊√÷]<Ìœe^ä⁄<Í <ŸÊ˘]<à“Ü€÷]JS

J<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<Ì�âÁj€÷]
<Ì◊uÜ€◊÷ <Í÷˚] <gâ^v÷] <Ìœe^ä⁄ <Í  <ŸÊ˘] <à“Ü€÷]JT

J<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<Ì�âÁj€÷]
<Ì◊uÜ€◊÷ <Í÷˚] <gâ^v÷] <Ìœe^ä⁄ <Í  <ŸÊ˘] <à“Ü€÷]JU

JÌ⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌÈÒ]Çje˜]
<ÌÈÒ]Çje˜] <Ì◊uÜ€◊÷ <ÎÅÜÀ÷] <^œ÷˝] <Í  <ŸÊ˘] <à“Ü€÷]JML

JÌ⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬
<‡ÈÚç^fl÷] <ÌqÖÇ÷ <›^√÷] <gÈiÜj÷] <Í  <ŸÊ˘] <à“Ü€÷]JMM
<Ì”€e <‰Èi]Ö^”◊÷ <Ó÷Ê˘] <åÖ]Ç€÷] <Ì÷Á�e <Í  <h^fé÷]Ê

J<Ì⁄Ü”€÷]
<åÖ]Ç€÷]<Ì÷Á�e<Í D<‡ÈÚç^fi<ÎÅÜ <^i^“EŸÊ˘]<à“Ü€÷]JMN

J<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<‰Èi]Ö^”◊÷<Ó÷Ê˘]
<≈Ü  <Í¬^€jq˜] <—ÁÀj÷] <Ìœe^ä⁄ <Í  <Ífi^n÷] <à“Ü€÷]JMO
<Ì”⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <ÌËÁfi^n÷] <Ì◊uÜ€◊÷ <Í÷^n€÷] <g÷^�÷]

JÌ⁄Ü”€÷]
<≈Ü  <Í¬^€jq˜] <—ÁÀj÷] <Ìœe^ä⁄ <Í  <o÷^n÷] <à“Ü€÷]JMP
<Ì”⁄ <ÔÁjä⁄ <Ó◊¬ <ÌËÁfi^n÷] <Ì◊uÜ€◊÷ <ÌËÁffl÷] <Ìflä÷]

JÌ⁄Ü”€÷]
<≈ÜÀ÷]E<ÌËÁffl÷]<Ìflä÷]<¿Àu<Ìœe^ä⁄<Í <o÷^n÷]<à“Ü€÷]JMQ

JÌ⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌËÁfi^n÷]<Ì◊uÜ€◊÷<DŸÊ˘]

<åÖ]Ç€÷]<Ì÷Á�e<Í <D<‡ÈÚç^fi<ÎÅÜ <^i^“E<o÷^n÷]<à“Ü€÷]JMR
J<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<‰Èi]Ö^”◊÷<Ó÷Ê˘]

<åÖ]Ç€÷]<Ì÷Á�e<Í <D<Ìflâ<MM<‡ä÷<Ÿ^jŒ<E<Ífi^n÷]<à“Ü€÷]JMS
<J<Ì⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<‰Èi]Ö^”◊÷<Ó÷Ê˘]

<Ó÷Ê˘] <åÖ]Ç€÷] <Ì÷Á�e <Í  <D <Ÿ^jŒ <E <o÷^n÷] <à“Ü€÷]JMT
JÌ⁄Ü”€÷]<Ì”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<‰Èi]Ö^”◊÷

<ÌÈÒ]Çje˜]<Ì◊uÜ€◊÷<›Çœ÷]<ÏÜ“<Ì÷Á�e<Í <ŸÊ˘]<à“Ü€÷]JMU
JhÁflr÷]<gj”⁄<ÔÁjä⁄<Ó◊¬

<Ì◊uÜ€◊÷ <ÿriÜ⁄ <‡äu_ <Ìœe^ä⁄ <Í  <ŸÊ˘] <à“Ü€÷]JNL
J≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌËÁfi^n÷]

<Ì◊uÜ€◊÷ <ÎÅÜÀ÷] <^œ÷˝] <Ìœe^ä⁄ <Í  <ŸÊ˘] <à“Ü€÷]JNM
J≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<Ì�âÁj€÷]

<Ì◊uÜ€◊÷<Í¬^€jq˜]<ovf÷]<Ìœe^ä⁄<Í <ŸÊ˘]<à“Ü€÷]JNN
J≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<Ì�âÁj€÷]

<Ì◊uÜ€◊÷ <Í¬^€r÷] <^œ÷˝] <Ìœe^ä⁄<Í <ŸÊ˘] <à“Ü€÷]JNO
J<≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<Ì�âÁj€÷]

<ÌÈÒ]Çje˜]<Ì◊uÜ€◊÷<ÇÈéfl÷] <Ìœe^ä⁄<Í <ŸÊ˘]<à“Ü€÷]JNP
J≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬

<Ì◊uÜ€◊÷ <ÎÅ^Èœ÷] <ÃËÜ√÷] <Ìœe^ä⁄<Í <Ífi^n÷] <à“Ü€÷]JNQ
J≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌËÁfi^n÷]

<Ì◊uÜ€◊÷<ãflj÷]<ÏÜ“<Ì÷Á�e<Ìœe^ä⁄<Í <Ífi^n÷]<à“Ü€÷]JNR
J≈^�œ÷]<Ó◊¬<ÌËÁfi^n÷]

<Ì◊uÜ€◊÷ <ÿriÜ⁄ <‡äu_ <Ìœe^ä⁄ <Í  <Ífi^n÷] <à“Ü€÷]JNS
J<≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<Ì�âÁj€÷]

<Ì◊uÜ€◊÷<ÎÅ^Èœ÷]<ÃËÜ√÷]<Ìœe^ä⁄<Í <Ífi^n÷] <à“Ü€÷]JNT
J<≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌÈÒ]Çje˜]

<Ì◊uÜ€◊÷ <Í÷^n€÷] <g÷^�÷] <Ìœe^ä⁄ <Í  <Ífi^n÷] <à“Ü€÷]JNU
J<≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌÈÒ]Çje˜]

<Ì◊uÜ€◊÷ <Í÷^n€÷] <g÷^�÷] <Ìœe^ä⁄ <Í  <o÷^n÷] <à“Ü€÷]JOL
J<≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌËÁfi^n÷]

<Ì◊uÜ€◊÷<Í¬^€jq˜]<ovf÷]<Ìœe^ä⁄<Í <o÷^n÷]<à“Ü€÷]JOM
<≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌËÁfi^n÷]

<Ì◊uÜ€◊÷ <ÎÅÜÀ÷] <^œ÷˝] <Ìœe^ä⁄<Í <o÷^n÷] <à“Ü€÷] <JON
J<≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌËÁfi^n÷]

<Ì◊uÜ€◊÷<Í¬^€r÷]<^œ÷˝]<Ìœe^ä⁄<Í <<ƒe]Ü÷]<à“Ü€÷]JOO
J≈^�œ÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬<ÌËÁfi^n÷]

<åÖ]Ç⁄<Ì√eÖ_<ÿñ _<‡€ï<ÎÁfi^n÷] <‹äœ÷]<‹ËÜ”i<‹iJOP
<<JÌÈflõÁ÷]<Ìu^Èä÷]<s⁄]Üe<–Èf�i<Í <‹È◊√j÷]<ÔÁjä⁄<Ó◊¬
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